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Introduzione

Negli studi sul medioevo europeo I’interesse per la santita delle donne e
per I’agiografia femminile in ambito latino e bizantino ¢ andato crescendo negli
ultimi trenta-quarant’anni, quale prospettiva privilegiata per mettere in eviden-
za alcune specificita di carattere sociale, culturale e letterario delle diverse aree
geografiche del continente.

Grazie a nuovi approcci critici € metodologici, sono state elaborate analisi
utili sia dal punto di vista storico-culturale, con riferimento al significativo ruolo
che le donne ebbero ai fini del costituirsi della tradizione cristiana, sia di tipo
filologico-letterario, sui procedimenti formali e sugli stilemi e modelli cui I’élite
scrittoria maschile ricorreva per rappresentare le sante. In particolare si € com-
preso che, con la necessaria prudenza, le Vite possono essere analizzate non solo
come testi letterari, ma anche come fonti preziose di informazioni per ricostruire
spaccati di societa medievale sinora negletti.

Per quanto riguarda la tradizione latina, la letteratura sull’argomento conta
ormai decine di titoli, fra articoli e monografie. Nell’impossibilita di citarli tutti,
ricordiamo soltanto alcuni dei piu noti nel nostro paese. Tra le opere di carattere
storico-sociale si annoverano il volume di A. Valerio (1990), che dedica la sua
attenzione alla presenza delle donne nella storia delle chiese in Europa; le pagine
di C. Klapisch-Zuber (1990) contenute nella miscellanea di J. Le Goff sull’uo-
mo medievale, che trattano della condizione della donna in seno alla famiglia;
ancora le pubblicazioni di A. Benvenuti (1990, 1992) e di G. Zarri (1991; 1996;
Zarri, Scaraffia 1994) rivolte all’approfondimento della santita femminile nel
contesto italiano del medioevo e della prima eta moderna. I saggi di S. Boesch
Gajano (1997, 1999) e il libro di K.E. Berresen (1993) rimangono, poi, opere
fondamentali per ricostruire un quadro d’insieme dell’evoluzione della vita re-
ligiosa femminile dal sorgere del cristianesimo fino ai nostri giorni. Quanto agli
studi di carattere filologico-letterario, la monografia di E. Giannarelli (1980)
sulla tipologia femminile nella biografia e nell’autobiografia cristiana del IV
secolo ¢ ancora oggi il volume di riferimento per 1’indagine dei testi agiografici
che narrano delle donne e per I’approfondimento dei modelli e dei fopoi letterari
impiegati nel tratteggio delle loro figure. L autrice sottolinea che fin dal sorgere
dell’agiografia, parallelamente al motivo dell’imitatio Christi, archetipo insosti-
tuibile per ogni santo come per ogni santa, compare quello dell’imitatio Mariae,
come cifra caratteristica nella rappresentazione della donna cristiana.
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10 Santita e agiografia al femminile

Tra le prime riflessioni sull’evoluzione della santita femminile a Bisanzio
segnaliamo I’opera di E. Patlagean (1976) dedicata alle donne che nell’antichita
e nel medioevo furono costrette a travestirsi da uomo per aver accesso alla vita
monastica. Seguono, in tempi piu recenti, alcuni saggi di A.M. Talbot (1992,
1998, 2001) che descrivono la condizione della donna nell’impero bizantino ¢ la
sua partecipazione alla vita religiosa, e i due volumi di L. Garland (1999, 2006)
che trattano rispettivamente della posizione e del ruolo delle imperatrici, e della
partecipazione delle donne alla vita sociale nei secoli IX-XIII. Fino ad oggi sono
state soprattutto le studiose americane e anglosassoni a promuovere le ricerche
sul contributo delle donne allo sviluppo religioso dell’Europa, basti pensare alla
produzione della casa editrice Ashgate, che per gli ultimi due anni prevedeva
almeno quattro volumi su argomenti afferenti a questa tematica. Recentemente,
in Italia, E. Nardi (2002) si ¢ occupata dell’immagine delle donne della dinastia
comnena, con un volume che si pone in ideale continuita con quello di Gianna-
relli. Con acute osservazioni e in uno stile piacevole alla lettura, Nardi non solo
ricostruisce vivaci quadri di vita quotidiana nella Bisanzio dei secoli XI-XII,
ma mette anche in evidenza alcune costanti nel tratteggio delle biografie delle
donne.

Per quanto concerne la tradizione delle terre slavo-orientali, invece, la te-
matica femminile non occupa un posto particolare né nella letteratura critica rus-
sa né in quella italiana. Tuttavia, da circa un ventennio si registra una crescente
attenzione per il recupero di un tracciato storico talvolta volutamente ignorato,
che riporti alla luce tanto il contributo del cristianesimo allo sviluppo culturale
dei popoli delle odierne Ucraina, Russia europea ¢ Bielorussia, quanto il ruolo
che in tale processo svolsero le donne. Se per I’Occidente e I’Oriente greco si €
lontani dall’aver esaurito gli argomenti da indagare, per la cultura della Rus’ e
la letteratura slavo-ecclesiastica non ¢ fuori luogo parlare di una vera e propria
lacuna, che attende contributi sistematici e approfonditi.

In un’Europa alla ricerca della propria identita culturale e delle radici co-
muni che sono alla base delle diverse tradizioni dei suoi territori, occuparsi della
santita e dell’agiografia al femminile nelle terre slavo-orientali appare quin-
di doppiamente importante e necessario. Anzitutto affinché il contributo della
Chiesa ortodossa russa non risulti negletto e misconosciuto in Occidente, in se-
condo luogo come tappa propedeutica e imprescindibile per futuri studi compa-
rativi, nell’intento di offrire una rilettura del medioevo europeo che tenga conto
di tutte le sue componenti.

Gli antichi calendari, i menologi, le raccolte di uffici liturgici redatti nel-
la Rus’ e in Moscovia ci tramandano, per i secoli X-XVII, il nome ¢ la data di
memoria di ben cinquantanove sante autoctone, delle quali sinora in Italia non ¢
giunta quasi nessuna notizia. Undici tra queste risultano le principali protagoni-
ste del nostro lavoro, in virtu del fatto che le Vite (Zitija) loro dedicate e gli inni
composti per celebrarne la memoria (s/uzby) sono giunti fino a noi. Si tratta di
testi che, insieme alla letteratura agiografica dedicata ai santi uomini, giocarono
una parte importante nel processo di acculturazione della Rus’. Essi mostrano
come il messaggio cristiano arrivato da Bisanzio nel X secolo abbia dato esiti
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talvolta originali, e offrono informazioni sulle modalita di ricezione ed elabora-
zione dei modelli del cristianesimo nella produzione letteraria slavo-orientale.

Se si guarda all’Italia, ’interesse per 1’agiografia russa e per gli studi di
carattere comparativo sulla santita nel medioevo appare manifesto dalla quan-
tita di conferenze e di libri che sono stati recentemente pubblicati. Ricordiamo
qui i convegni di spiritualita ortodossa promossi nel 2000-2001 dal Patriarcato
ecumenico di Costantinopoli ¢ dal Patriarcato di Mosca, con la collaborazione
della comunita di Bose, dedicati alle Vie del monachesimo russo e alle Forme
della santita russa. Nello stesso anno il Seminario di studi storici ‘Da Roma
alla Terza Roma’ ha dedicato un’intera sezione a I santi nella storia dell’Oc-
cidente e dell’Oriente, incontrando 1’interesse di eminenti slavisti. Nel maggio
del 2005 ¢ stato pubblicato il volume I/ tempo dei santi fra Oriente e Occidente.
Liturgia e agiografia dal Tardo Antico al Concilio di Trento che presenta le
riflessioni dell’omonimo seminario svoltosi a Firenze nell’autunno del 2000,
sotto la direzione dell’ Associazione italiana per lo studio della santita, dei culti e
dell’agiografia (AISSCA). Sempre nel 2005 presso 1’abbazia greca di San Nilo
a Grottaferrata, veniva inaugurato un ciclo di conferenze dal titolo Agiografia e
liturgia tra Roma e Costantinopoli. 11 convegno internazionale /[ testo cristiano
nella storia e nella cultura. Prospettive di ricerca tra Russia e Italia (Perugia-
Roma 2-6 maggio 2006), promosso dalla collaborazione fra vari enti (Univer-
sita degli studi di Perugia, Universita Roma Tre, AISSCA, Pontificio Consiglio
della Cultura, Pontificio Istituto Orientale, Centro Studi Vjaceslav Ivanov), ha
sottolineato ancora una volta I’attualita degli studi agiografici.

Per quanto riguarda le nuove pubblicazioni, ricordiamo che nel 1998 la
Bibliotheca Sanctorum ¢ stata completata con due volumi dedicati alle chiese
orientali, che contengono anche i profili e alcune indicazioni bibliografiche es-
senziali riguardanti le donne attualmente venerate dalla Chiesa ortodossa russa.
Nonostante una certa disomogeneita fra le varie voci nell’indicazione delle ti-
pologie di appartenenza delle sante ¢ la mancanza di riferimenti alle fonti mano-
scritte relative ai singoli personaggi, I’opera risulta utile e di facile consultazio-
ne. Inoltre, i libri di I.P. Sbriziolo (2006) e di A.G. Kossova (2007) hanno reso
accessibili al lettore italiano pagine importanti della storia della santita nelle
terre slavo-orientali, con antologie di brani o testi integrali (tradotti in italiano)
delle Vite di alcuni dei suoi esponenti piu significativi, sia monaci che principi.
Né I’una né ’altra pubblicazione, tuttavia, fanno cenno alla presenza delle don-
ne nel pantheon dei santi della Rus’.

Nel nostro paese si sono sviluppate interessanti prospettive di ricerca anche
per ’analisi filologico-letteraria dei testi agiografici, dando vita a una metodo-
logia di indagine e interpretazione testuale dalla quale oggi non si puo prescin-
dere. A partire dalle riflessioni di R. Picchio (1973, 1977, 1984), ¢ in tempi piu
recenti grazie agli studi di A. Naumow (1995, 2004) ¢ di M. Garzaniti (1998,
2003, 2008), sono stati descritti i procedimenti compositivi del testo agiogra-
fico; ne sono emersi gli stretti rapporti con la letteratura biblico-liturgica, che
complicano 1’elaborazione concettuale e amplificano il significato dei testi. Si ¢
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osservato che dietro all’apparente standardizzazione delle biografie dei santi, e
proprio grazie all’utilizzo di fopoi letterari ricorrenti, gli agiografi erano capaci
di intessere una trama di riferimenti scritturali appositi per celebrare il santo in
oggetto, conferendo alle vicende che lo avevano visto protagonista una valenza
universale, quale tassello unico nel mosaico della storia della salvezza. Inoltre,
la lettura che Garzaniti (1998) ha dato della Vita slavo-ecclesiastica di santa Pa-
raskeva ha messo in evidenza alcune peculiarita del testo agiografico al femmi-
nile nella tradizione slavo-orientale, aprendo la strada all’analisi anche dei testi
dedicati alle sante autoctone della Rus’.

Un certo interesse per le vicende femminili nella Rus’ e in Russia ¢ stato
dimostrato anche dai cultural studies di matrice anglosassone. Dalla fine del
secolo scorso studiose come L. Hughes (1988, 1990) e N.S. Kollman (1983,
1999) hanno dedicato la loro attenzione a personaggi quali Sof’ja Alekseevna
Romanova, sorellastra di Pietro il Grande, ¢ alle zarine della casata dei Roma-
nov (secoli XVI-XVII), ricostruendo non solo singole biografie, ma I’ambiente
socio-culturale e ideologico in cui vissero le principesse e che sta alla base della
loro notorieta. Decisamente innovativo ¢ 1’apporto di G. Marker (2007) che si
¢ occupato della tradizione del culto di santa Caterina nelle terre russe, quale
fondamento dell’autorevolezza di una donna sovrana. Da questi contributi di
carattere storico-sociale, risulta evidente che la legittimazione del potere fem-
minile nella Rus’ kieviana e in Moscovia ¢ stata sempre strettamente collegata
all’attributo della santita, costatazione questa che puo dare adito a stimolanti
ricerche sul ruolo politico e sociale anche delle nostre sante, molte delle quali
erano principesse.

Anche in Russia nell’ultimo ventennio 1’agiografia, la storia della santita e
in misura minore la storia delle donne sembrano destare una nuova attenzione.
E infatti a partire dagli anni della perestrojka che sia I’agiografia che la storia
della santita, anche femminile, si stanno riappropriando a poco a poco del pro-
prio spazio nelle riflessioni di studiosi e intellettuali. Proprio nel 1989 veniva
data alle stampe la monografia di N.L. PuSkaréva intitolata Le donne dell’Anti-
ca Rus’ (Zensciny Drevnej Rusi). Analogamente alle colleghe americane e an-
glosassoni!, I’autrice intendeva rileggere sei secoli (X-XV) di storia delle terre
slavo-orientali attraverso le vicende delle donne piu note nelle varie epoche e
nei diversi principati. Pur fondato su un’ampia bibliografia, il volume raggiunge
risultati pit modesti e si limita a riproporre notizie attinte da fonti precedenti,
trasmesse da generazioni di studiosi, senza approfondire il problema della loro
attendibilita. Il compendio, tuttavia, offre molte informazioni utili anche per chi

' Se in Occidente lo sviluppo del movimento femminista a partire dalla seconda

meta del secolo scorso ha giocato un ruolo importante nel promuovere una sensibilita
critica e storica che tenga nella dovuta considerazione 1I’elemento femminile, non si
puo escludere che in Russia lo scarso interesse per uno sguardo al femminile anche nel-
I’esame della letteratura religiosa sia dovuto in parte alla tardiva comparsa dei gender
studies, che sono riusciti a provocare la cultura e la storiografia russa solo dopo le tra-
sformazioni sociali ¢ politiche seguite agli eventi del 1989 (cf. Imposti 2004).
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vuole affrontare lo studio delle donne sante: esso permette di contestualizzare
anche le loro vicende, dimostrando che a volte i testi agiografici scritti in onore
delle donne non sono privi di rilevanza storica, se trattati con la dovuta cautela.

11 primo studio esplicitamente dedicato alle sante in ottica storico-ecclesia-
stica risale al 1909, quando il non meglio identificato A.K. pubblico la breve
monografia Sante donne e ascete russe (Russkie svjatye zZensciny i podviznicy),
nella quale esprimeva la convinzione che “alle donne nella storia della Chie-
sa russa appartiene un primato”, con chiaro riferimento alla conversione della
principessa Ol’ga di Kiev (X sec.), che abbraccio la fede cristiana ben prima
che questa divenisse, con suo nipote Vladimir, la religione ufficiale del princi-
pato di Kiev (988), e ad Anna (Irina) di Novgorod (XI sec.), prima principessa
monaca. Questo positivo inizio non ebbe alcun seguito, e nelle opere successive
I’argomento ¢ stato relegato allo spazio di un capitolo se non addirittura di un
solo paragrafo all’interno di studi piu generali sulla santita. Ritorna, anche nel
numero delle pagine, lo squilibrio esistente fra 1’attenzione prestata alla vita di
uomini santi rispetto a quella dedicata alla vita di donne sante: quelli erano di-
stinti in categorie di santita e ad ognuna di esse era riservato un intero capitolo;
queste, invece, erano raggruppate secondo la comune appartenenza di genere
che metteva in secondo piano ogni altra possibile distinzione. Certe conclusioni
cui si era giunti nella prima meta del XX secolo, ignorando totalmente (almeno
cosi pare) lo studio di A.K., destano oggi meraviglia: a monografie come quel-
le di G.P. Fedotov (1931) e di I. Kologrivov (1977) va senz’altro riconosciuto
il merito di aver mantenuta viva la riflessione sulla santita nel periodo inter- e
post-bellico, ma non possiamo tacere la tendenza di questi autori a sottovalutare
il contributo delle donne allo sviluppo culturale. Kologrivov sosteneva che nella
Rus’ “la pieta popolare, non trovando sante simili a quelle di Occidente, ritenne
degne di culto persone il cui destino tragico e la cui vita di sofferenze suscitava-
no in modo particolare la sua simpatia”, e che di fatto “le donne russe non hanno
affatto, o quasi, partecipato direttamente alla creazione dell’ideale religioso e
morale della loro nazione” (Kologrivov 1977: 290).

Una tale opinione oggi risulta infondata. Lo aveva gia intuito Fedotov che,
pur individuando solo dodici sante canonizzate, non temeva di affermare che
furono molte le monache che, pur essendo magari rimaste nell’ombra, ebbero
un’intensa vita ascetica e si guadagnarono la venerazione dei fedeli (Fedotov
1931: 224-232). La volonta di rivalutare la presenza delle donne nel pantheon
dei santi russi si trova in tempi piu recenti anche nell’opera di V.1. Suprun che,
commentando la sproporzione numerica fra santi e sante, afferma: “a ciascuno
la propria impresa” (Suprun 1996: 12), quasi a voler riconoscere che di fronte
alla santita la differenza di genere perde rilevanza e ciascuno ¢ importante in
quanto santo, non perché uomo o donna.

Negli ultimi anni alcune tesi di dottorato e molti articoli e monografie stan-
no riportando alla luce pagine poco conosciute della cultura religiosa e della spi-
ritualita russa, indagando 1’una e 1’altra da svariate prospettive: dall’ordinamen-
to della vita monastica all’approfondimento letterario delle fonti, dal rapporto
dei documenti agiografici con la liturgia agli stilemi letterari in essi impiegati.
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Nel moltiplicarsi di nuove pubblicazioni dobbiamo distinguere le opere di ca-
rattere scientifico, fondate sul riferimento diretto alle fonti, dalle compilazioni
divulgative indirizzate al grande pubblico. Queste ultime prediligono in genere
I’approfondimento dell’iconografia o della maniera architettonica dei maestri
dei tanti monasteri che nel giro di pochi secoli sorsero nella Rus’ a seguito della
cristianizzazione; oppure si distinguono per un taglio marcatamente religioso,
talvolta apologetico, e risultano destinate in primo luogo all’edificazione spiri-
tuale. Simili volumi, anche allorché possano avere un’utilita per la promozione
della conoscenza delle sante della Rus’, sono inutilizzabili in un discorso che si
proponga un certo rigore scientifico. Nel 1994 A. Trofimov ha dato alle stampe
un’opera dedicata interamente alle sante donne della Rus’, che traccia I’evolu-
zione diacronica della santita femminile; tuttavia 1’autore si limita allo studio
delle sante ‘canonizzate’ ¢ non indica nemmeno i nomi delle altre donne og-
getto di venerazione. Inoltre non dimostra grande interesse per I’aspetto socio-
culturale che puo emergere dall’approfondimento del monachesimo femminile,
né tanto meno per lo studio letterario o filologico delle Vite. In modo del tutto
analogo il volume firmato dalla monaca Taisija (2001), pubblicato in occasione
dei mille anni della santita russa, manca di un qualsiasi riferimento alle fonti e,
nonostante sia corredato di utili tavole cronologiche e di un agevole glossario,
rimane un’opera destinata alla lettura personale per finalita essenzialmente di
devozione.

Fra i contributi che coniugano intenti divulgativi e validita scientifica si an-
noverano le pagine di A. Mel’nikov (1992) che, occupandosi dei santi del prin-
cipato di Polock, riporta notizie anche di Evfrosinija di Polock, di Evpraksija di
Pskov, di Charitina di Lituania, di Julianija di Ol’Sansk e di Sof’ja di Sluck, sante
inserite anche nel calendario del Patriarcato di Mosca e che saranno oggetto del
nostro lavoro. Nel 2002 E.B. Emc¢enko ha raccolto in un saggio le principali noti-
zie relative al monachesimo femminile, che erano rimaste per secoli frammentate
nelle pagine di cronache e annali. L’anno successivo G.M. Prochorov, in un arti-
colo sulla presenza dei santi nella storia antico-russa, pur limitandosi a segnalare
solo le diciotto sante canonizzate e venerate da tutta la Chiesa ortodossa russa,
non taceva la presenza anche di altre donne dalla condotta esemplare. Sull’evo-
luzione della critica negli ultimi anni a volte hanno esercitato una notevole in-
fluenza le innovazioni di carattere istituzionale o normativo della chiesa ortodos-
sa russa. Cosi, ad esempio, da quando nel 2000 sono state date disposizioni per
I’istituzione di sinassi locali, si assiste al fiorire di libri dedicati ai santi dell’una
o dell’altra regione (cf. Aléchina 2003, Kuratov 2004, Nesmejanova-Soboleva
20006). Fra questi il piccolo volume curato da L.I. Aléchina, che tratta dei santi
del principato di Mosca, si distingue per la facile accessibilita del linguaggio e
dell’impianto espositivo. Inoltre, e cio € per noi significativo, Aléchina sceglie
fra le figure piu rappresentative della santita nelle terre moscovite, accanto a
quattro fra principi e metropoliti, anche la pia Evfrosinija (Evdokija) di Mosca
(X VI sec.), moglie del gran principe Dimitrij Donskoj.

Nemmeno I’analisi letteraria del testo agiografico e delle citazioni bibliche
come sua chiave interpretativa ¢ in Russia un argomento del tutto nuovo. Men-
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zionando solo i contributi che rimangono fondamentali fino ad oggi, ricordiamo
le pagine che nel 1914 Ch.M. Loparév scrisse a proposito dello schema com-
positivo delle biografie dei santi, analizzando 1 bioi greci. A partire dagli anni
Sessanta del secolo scorso un fondamentale apporto alla materia ¢ stato dato da
D.S. Lichacév (1961, 1967) coi suoi saggi sull’‘etichetta letteraria’ e sui generi
e la poetica della letteratura della Rus’. Negli stessi anni O.V. Tvorogov (1964)
e V.P. Adrianova-Perec (1964) si occupavano rispettivamente delle ‘formule
fisse’ e dello ‘stile poetico’ nella Rus’. Sul problema dei loci communes ¢ torna-
ta recentemente E. Konjavskaja (2004), ma perché si arrivi a parlare in maniera
sistematica di topica agiografica dobbiamo attendere il 1997 con gli articoli di
T.R. Rudi. La studiosa riconosce una dignita loro propria ai testi agiografici
che celebrano le sante, e a piu riprese ha dedicato loro attenzione: gia nel 1996
si occupo dell’edizione critica della Vita di Julianija di Lazar’evo (Rudi 1996),
I’anno successivo ne analizzo la maniera compositiva (Rudi 1997), infine nel-
le pubblicazioni degli ultimi anni non ha mancato di menzionare alcuni testi
che narrano di donne nell’esemplificazione delle sue osservazioni sul proce-
dimento dell’imitatio e sulle tipologie letterarie (cf. Rudi 2003a, 2003c, 2005,
2006). Dopo il saggio di F.I. Buslaev del 1910 sui modelli femminili ideali nella
Rus’, I’analisi di Rudi torna per la prima volta a prestare una certa attenzione
al typos di santita che emerge dalle biografie delle sante. Il rinnovato interes-
se per 1’agiografia al femminile ¢ confermato anche dalla recente edizione (in
Semjacko, Rudi 2005) della Vita di Vassa (Feodora) di Niznij Novgorod (XIV
sec.). Rendere facilmente accessibili testi fino ad oggi conservati solo in copie
manoscritte ¢ un compito fondamentale, che in Russia ¢ stato portato avanti con
dedizione fin dagli anni Ottanta del XX secolo in primo luogo nei Pamjatniki
literatury Drevnej Rusi, che, sotto la redazione di Licha¢év, hanno pubblicato
molti documenti agiografici slavo-ecclesiastici, con a fronte la traduzione in
russo e con un breve commento filologico e storico.

Siamo ancora tuttavia lontani dall’avere a disposizione studi approfondi-
ti dedicati all’analisi dei testi agiografici in onore delle donne, e alla santita
femminile come fenomeno storico-culturale. Diversi autori ne hanno affrontato
vari aspetti, senza giungere a realizzare opere che possano essere considerate
complete; troppo spesso le notizie rimbalzano da un testo all’altro e pochi sono
i volumi che si distinguono per informazioni nuove e apporti originali. L’incom-
pletezza delle conoscenze storiche sui secoli che stiamo indagando si unisce alla
scarsita delle fonti relative alle donne in generale e, nel caso delle sante, alla
difficolta di orientarsi in quelle agiografiche, dato lo stato ancora iniziale di una
catalogazione scientifica dell’eredita manoscritta slavo-orientale. Cio determi-
na una serie di problemi nell’individuazione di un corpus di testi di riferimento
e nella ricostruzione della loro trasmissione nelle diverse redazioni, che sem-
brerebbero lasciare al nostro studio esigui margini di scientificita, se il nostro
intento fosse quello di riannodare le fila delle vicende biografiche dell’una o
dell’altra santa, oppure quello di stabilire I’attendibilita dei resoconti agiografi-
ci tramandati dalle fonti. Non ¢ la veridicita storica degli episodi narrati che ci
interessa, bensi I’influenza culturale che i testi, coi loro stilemi ¢ motivi, erano
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capaci di esercitare. Sapere se realmente le donne, nella vita, avessero corrispo-
sto al modello ideale di santita rimane un compito dello storico. L’importante
per noi ¢ invece scoprire con quali espedienti gli agiografi ne crearono una data
immagine. Si ritiene che tale prospettiva di lettura, di tipo letterario e culturale,
permetta un primo proficuo approccio a tematiche trattate fino ad ora solo in
maniera superficiale e saltuaria per la tradizione slava-orientale, le quali, invece,
cominciano a ricevere la dovuta attenzione in ambito latino e bizantino.

Nelle pagine che seguono daremo anzitutto una breve presentazione della
condizione della donna, in ambito religioso e culturale nella Rus’ e nella Mosco-
via nei secoli X-XVILI. E questo lo scenario sul quale, pur con le differenze che
vedremo, dovute a fattori di carattere geografico e temporale, si situano le sante,
quali incarnazioni perfette del messaggio cristiano e modello per tutte le donne
della Rus’. Il nostro lavoro si occupa in particolare di undici tra le cinquantano-
ve donne venerabili di cui ci € giunta notizia. Sono state le fonti a determinare
questa scelta: come si € accennato, la nostra attenzione ¢ dedicata a quelle sante
autoctone della Chiesa ortodossa russa per le quali ¢i sono pervenuti una Vita
e/o un ufficio liturgico composti in un’epoca non troppo distante dalla morte o
dalla canonizzazione (e comunque non oltre la fine del XVII secolo). La pre-
senza di testi liturgico-letterari in onore di un personaggio, infatti, permette di
affermare con un alto grado di probabilita che ad esso veniva tributato un culto
regolare.

Per le loro vicende personali e per le modalita in cui si svolse la loro ascesi,
queste donne afferiscono a tipologie diverse di santita. Tuttavia, dalla lettura
delle fonti agiografiche in nostro possesso, emerge un modello letterario unico,
che le accomuna. Apparentemente tutte simili, le Vife sembrano di quando in
quando appiattirsi in un’unica silhouette data da quelli che la societa indicava
come i requisiti necessari alla canonizzazione: un #ypos letterario idealizzato,
non sempre corrispondente alla realta storica, ma con un ruolo importante nel-
I’immaginario collettivo.

La seconda parte del volume contiene I’analisi letteraria di suddette fonti
agiografiche, al fine di comprendere in che modo i letterati delle terre slavo-
orientali dipinsero il ritratto delle sante, e come e su quale base venivano definiti
i requisiti di santita cui esse dovevano uniformarsi.

Dal punto di vista metodologico tale indagine si collega alle idee esposte da
R. Picchio (1977) nel suo saggio sulle ‘chiavi tematiche bibliche’ nella lettera-
tura della Slavia Ortodossa, e in seguito applicate e sviluppate da studiosi quali
i gia citati Naumow e Garzaniti. Come si vedra, ¢ proprio grazie alle citazioni
scritturali e al legame dei testi dedicati alle sante con altri componimenti scritti
per la liturgia o per la lettura edificante, che ci ¢ stato possibile individuare dei
motivi e dei topoi propri dell’agiografia al femminile.

In base ad essi i testi in onore delle donne si differenziano dal complesso
agiografico dedicato ai santi uomini, componendo il profilo letterario caratteri-
stico della donna santa. Questo ¢ fondato sul riferimento alla figura della Madre
di Dio, la cui Vita, insieme all’inno acatisto in suo onore, si rivela un compendio
di motivi letterari e citazioni bibliche che non poca influenza ebbe sui componi-
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menti dedicati alle sante anche della Rus’. Per questa ragione abbiamo definito
‘typos mariano’ il modello di rappresentazione della donna che abbiamo enu-
cleato dai testi. Lungi dal rimanere patrimonio esclusivo di pochi eruditi, il tipo
letterario suddetto si fissa nella memoria dei fedeli riproponendosi ciclicamente
alla loro attenzione durante le celebrazioni del calendario liturgico, € a poco a
poco si impone nella mentalita e nella produzione letteraria, creando un modello
di comportamento, una forma di vita, un tipo sociale.

In chiusura, precisiamo che la nostra indagine ¢ condotta dal punto di vista
della storia dell’evoluzione culturale e religiosa russa. Per questa ragione perso-
naggi come Ol’ga di Kiev (X sec.) ed Evfrosinija di Polock (XII sec.) vengono
qui considerati nella prospettiva dello spazio religioso e culturale slavo-orien-
tale comune, anche se dopo la dominazione tatara i territori della Rutenia, in
cui visse Ol’ga, e le terre del nord-est, compresa Polock, che furono la culla di
Evfrosinija, ebbero sorti diverse, rientrando quelli nella sfera d’influenza polac-
co-lituana, e questi nella Moscovia. La maggior parte delle Vite che abbiamo
esaminato ha avuto diffusione costante e importanza fondamentale nella forma-
zione ed evoluzione della religiosita, della letteratura, della cultura e della storia
della chiesa russe. Per secoli tali testi facevano parte del calendario liturgico
comune della “Metropolia di Kiev e di tutta la Rus’”, e poi del patriarcato di
Mosca, alla cui obbedienza anche la metropolia di Kiev fu ridotta nel 1686. N¢é
andra dimenticato che alcune delle Vite, in particolare quella di Ol’ga, si diffu-
sero e furono rielaborate sostanzialmente proprio nel principato di Mosca e poi
nella Russia degli zar con palesi intenti di ideologia ecclesiastica e politica. E
in questa prospettiva russa, dunque, che ci accostiamo ai testi e alle donne che
ne sono protagoniste. Sara compito di altri, pit competenti studiosi, esaminare
eventualmente da altri punti di vista quelle Vite e quelle personalita di donne
sante che hanno contribuito alla formazione ed evoluzione della vita religiosa,
culturale e letteraria e della vita delle varie chiese di altri popoli appartenenti
alla Slavia orientale (in particolare la questione interessa 1’Ucraina) o anche alla
Slavia ortodossa in genere.






1. Monachesimo femminile e istruzione delle donne nella Rus’

Sono cinquantanove le donne vissute nelle terre slavo-orientali nei secoli
X-XVII riconosciute sante o venerabili (cf. Appendice). Un numero non trascu-
rabile, se si considera che quello per la Rus’ fu un periodo segnato da alterne vi-
cende storiche e da cambiamenti culturali profondi: la cristianizzazione, 1’affer-
mazione di Kiev e di Novgorod come maggiori centri politico-amministrativi, il
successivo consolidarsi di diversi principati, 1 due secoli di dominazione tatara,
I’ascesa di Mosca, per citare solo alcuni eventi di primaria importanza'.

I materiali in nostro possesso ci permettono di affermare che quasi ognuna
delle citta piu importanti vantava almeno una santa nata o vissuta nei suoi ter-
ritori: Ol’ga, prima principessa cristiana della Rus’, visse a Kiev nel IX secolo.
A breve distanza di tempo, a Novgorod, Ingigerd (§ 1050ca), figlia del re di
Svezia Olaf, si converti al cristianesimo per sposare il giovane principe Jaroslav;
entrando in monastero assunse poi il nome di Anna, con il quale ¢ ricordata fino
ad oggi. Proprio a Novgorod si registra una presenza della santita femminile di-
stribuita in maniera uniforme dall’XI al XVI secolo, anche se scarsamente docu-
mentata’. Nel XII secolo la terra di Polock dava i natali a Predslava, e intorno al
1165 a Suzdal’ nasceva Teodulia; entrambe presero, coi voti monastici, il nome
di Evfrosinija. La maggior parte delle sante della Rus’ visse nei secoli XIII-
XIV nei vari centri che a poco a poco andavano emergendo: a nord nella citta di
Pskov, nelle terre centro-orientali a Vladimir e nei suoi dintorni, a Tver’, a Rja-

' L’origine e I’evoluzione della prima entita statale degli slavi-orientali & uno

dei capitoli pit complessi della storia russa e fino ad oggi continua a porre interrogativi.
Gli eventi storici si intrecciano con le vicende religiose e culturali, coi rapporti di tipo
commerciale ¢ diplomatico che la Rus’ intratteneva con 1’Oriente, ma anche con 1’Occi-
dente europeo. Storici, storici della chiesa e storici della letteratura hanno tentato di illu-
strare queste vicende, senza pero raggiungere risultati definitivi o del tutto convincenti,
a causa anche della scarsita delle fonti a disposizione. Ci limitiamo a segnalare alcuni
degli studi piu noti sull’argomento: Solov’év 1959-1966, Vernadsky 1948, Gitermann
1963, Pasuto 1968, Riasanovsky 1984, Vodoff 1989, Nazarenko 2001. Sulla storia del-
la chiesa russa si veda: Golubinskij 1901, Garzaniti 1988, Bulgakov 1995; per alcune
indicazioni bibliografiche sull’evoluzione del monachesimo cf. nota 4 di questo capito-
lo. Tra gli studi piu recenti che affrontano la questione da un punto di vista culturale si
segnalano: Birnbaum, Flier 1984; Birnbaum 1985, 1991.

2 Per nessuna delle otto sante di questa regione, infatti, siamo in possesso di do-
cumenti agiografici, se si eccettuano poche righe su Anna (Irina), Charitina e Glikerija,
troppo tarde (risalgono al 1831) per risultare qui significative.

M.C. Ferro, Santita e agiografia al femminile. Forme letterarie, tipologie e modelli nel mondo
slavo orientale (X-XVII sec.), ISBN 978-88-8453-613-6 (online), ISBN 978-88-8453-597-9 (print),
© 2010 Firenze University Press
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zan’, e nella zona di Rostov-Jaroslavl’, per un totale di ventiquattro sante. Nei
secoli XVI-XVII furono principalmente i territori della Moscovia (Mosca, Uglic,
Niznij Novgorod, Lazar’evo) che videro fiorire donne venerabili, con I’eccezio-
ne di Sof’ja Jur’evna (11617) che visse a Sluck, nell’attuale Bielorussia.

Questi dati devono essere interpretati con cautela, dato che nei primi secoli
dopo la cristianizzazione i centri scrittori sorti nella Rus’ erano pochi, e la docu-
mentazione agiografica era limitata; non ¢ possibile, pertanto, escludere la pos-
sibilita che siano esistite anche altre sante oltre a quelle qui censite, delle quali
non ci sono pervenute notizie. Per tracciare un quadro dettagliato della presenza
delle sante nella Rus’ sarebbe necessario condurre un’indagine accurata a livel-
lo locale, nell’intento di recuperare fonti ancora ignote, fatica che riserviamo al
futuro.

Inoltre, se si volesse studiare il tema della santita femminile in prospettiva
storico-sociale, le opere qui analizzate dovrebbero essere interpretate anche alla
luce del problema della condizione della donna nelle terre slavo-orientali. Que-
sto infatti rappresenta un aspetto importante e di grande interesse negli studi sul
medioevo. Si tratta di questioni complesse, che rimangono in parte ancora dibat-
tute, sebbene siano indagate dal punto di vista dello sviluppo storico, dei muta-
menti sociali e delle trasformazioni culturali avvenute nella Rus’ e in Moscovia.
Non intendiamo affrontarle qui in tutta la loro ampiezza, ma qualche breve cen-
no alle ipotesi interpretative avanzate dagli storici sara sufficiente per capire su
quale terreno fiorirono le vocazioni femminili di cui ci occupiamo. Sembra che
I’assetto sociale delle terre slavo-orientali, almeno fino all’istaurarsi della domi-
nazione dell’Orda d’Oro (1240), prevedesse una certa possibilita di partecipa-
zione delle donne alla vita civile, come dimostrerebbero gli anni di reggenza del
principato di Kiev da parte di Ol’ga alla fine del X secolo, e il coinvolgimento
delle principesse nell’amministrazione del principato di Polock nel XII secolo,
quando alla morte di Vladimir Monomach (1114-1125) il trono rimase vacante
per almeno un ventennio®. A partire dalla seconda meta del XIII secolo, invece,
le donne, soprattutto quelle dell’alta societa e della famiglia principesca, sareb-
bero andate progressivamente perdendo I’autonomia di cui godevano, fino a
essere costrette, nella Moscovia, a vivere in appartamenti loro riservati (terem),
in una condizione che alcuni storici russi del XIX secolo (cf. I.E. Zabelin, V.Ja.
Sulgin) non hanno esitato a definire di ‘reclusione’. Negli ultimi anni, studiose
quali L. Hughes, I. Thyrét, N.S. Kollman hanno iniziato a mettere in discussione
queste tesi, proponendo una lettura diversa della condizione della donna nobile
nella Rus’ nei secoli XVI-XVII. Sebbene le loro conclusioni non possano essere
generalizzate e ritenute valide per le esponenti del popolo, tuttavia esse ci indu-
cono a pensare che, pur tra le mura domestiche, la moglie e le figlie dello zar po-
tessero talvolta giocare un ruolo importante. Erano, infatti, responsabili dell’am-
ministrazione della casa e della direzione della servitu; in alcuni casi, avevano la
possibilita di esercitare una certa influenza negli affari di governo in qualita di

3 Per sottolineare la presenza visibile delle donne nella vita pubblica del loro

principato, V.L. Janin ha parlato di ‘matriarcato di Polock’ (Janin 1970b).
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consigliere del marito; a loro veniva riconosciuto il merito di aver trasmesso ai
figli i primi rudimenti della fede e della tradizione ortodossa; la considerazione
in cui erano tenute poteva, infine, aumentare in relazione alla loro capacita di
dare alla luce dei figli maschi. Si puo supporre che questo valesse anche per le
donne delle famiglie nobili. Nel XVI secolo un documento importante come il
Domostroj offre notizie significative sul ruolo delle madri di famiglia nei ceti
nobiliari e mercantili, tracciando al tempo stesso i chiari (e ristretti) limiti delle
possibilita che le donne avevano di partecipare in modo creativo alla vita sociale
e culturale, in particolare alla vita pubblica (cf. Koman 1988).

Di questo complesso panorama prenderemo in considerazione in questa
sede soltanto singoli aspetti, necessari per contestualizzare la presenza delle
sante nell’ambiente religioso e culturale del loro tempo, oppure funzionali alla
ricostruzione del modello letterario della santa donna che emerge dalle fonti, e
che costituisce lo scopo principale del presente lavoro. In particolare, daremo
qui alcune notizie sullo sviluppo del monachesimo femminile e sull’alfabetizza-
zione delle donne, dato che molte delle nostre sante trascorsero gran parte della
loro vita nei chiostri, e che alcune di loro, stando alle notizie degli agiografi,
sarebbero state ‘ben istruite’ e avrebbero svolto un’attivita di ‘insegnamento’ a
beneficio delle consorelle.

1.1. I monasteri femminili

Come gia nella tradizione bizantina, anche nelle terre della Rus’ i monasteri
ebbero un ruolo importante nella diffusione e nel rafforzamento dell’ortodossia
e della vita religiosa, imponendosi altresi come laboratori preposti alla cultura e
all’arte, e come ambienti dove si coltivavano la vita spirituale e la speculazione
intellettuale.

Risulta difficile stabilire quale sia stato il primo monastero femminile della
Rus’ kieviana e altrettanto complicato ¢ capire quanti ne sorsero in seguito in
tutti i territori del regno. La Cronaca degli anni passati (Povest’ vremennych
let) narra che nell’anno 1086 il principe di Kiev Vsevolod Jaroslavi¢ fondo per
sua figlia Anna Vsevolodovna (detta Janka) il monastero di sant’ Andrea, il pri-
mo monastero femminile della Rus’, nei cui locali sarebbe stata organizzata la
piu antica scuola per fanciulle (cf. infra). La Vita di Feodosij del monastero del-
le Grotte di Kiev (Kievo-Pecerskij monastyr’) — prima e a lungo piu importante
comunita monastica maschile della Rus’ — riporta invece 1’episodio della mo-
nacazione della madre del santo nel monastero di san Nicola sul Dnepr, quando
Feodosij era ancora in vita. Se consideriamo che il monaco si spense tra il 1074
e 1l 1078, possiamo concludere che la comparsa di un’istituzione monastica per
le donne debba essere retrodatata almeno di qualche decennio. Altri storici (Go-
lubinskij 1901, Zverinskij 1890-1897) ritengono che femminile fosse anche il
monastero di santa Irene, risalente, insieme a quello di san Giorgio, al 1037: il
principe Jaroslav lo avrebbe dedicato a sua moglie Ingigerd.
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Secondo la stima del metropolita Makarij (Bulgakov), storico della chiesa
russa, fra il 988 e il 1240 furono fondati 116 monasteri, fra il 1240 e il 1448 la
Rus’ ne conobbe 276, e nel periodo seguente, fino alla fine del XVI secolo, 494;
con il XVII secolo il numero (ma limitatamente a quelli istituiti sotto 1’autori-
ta della metropolia moscovita) sale a circa 651. Di questi 139 sarebbero stati
femminili (Bulgakov 1995, 1I: 668-674, I1I: 649-662). M.1. Blachova (2002:
51-56) non concorda con questi dati e li ridimensiona, almeno per il periodo
di suo interesse, compreso tra il X e il XIV secolo: la Rus’ avrebbe conosciuto
soltanto quattro monasteri femminili a Kiev, nove a Novgorod, uno rispettiva-
mente a Polock, a Valdimir-Suzdal’ e a Rostov, vale a dire 16 su un totale di
93 monasteri presenti nella Rus’. Dobbiamo considerare che spesso i monasteri
erano soggetti a saccheggi e incendi da parte dei banditi, o soffrivano a causa di
epidemie e carestie. Il monastero femminile della Resurrezione nel Cremlino a
Mosca, ad esempio, fu fondato all’inizio del XIV secolo dalla moglie di Dmitrij
Donskoj, Evdokija, ¢ venne incendiato alcuni anni dopo; ricostruito nel 1467,
fu colpito da un nuovo incendio a distanza di sedici anni. Poteva inoltre acca-
dere che monasteri inizialmente femminili venissero trasformati in monasteri
maschili, mentre pili raro era il caso che avvenisse il contrario. E possibile che il
numero dei monasteri fosse piu alto di quello che oggi possiamo documentare,
ma ¢ difficile fare ipotesi su istituzioni di cui non si € conservata notizia. Inol-
tre non ¢ semplice stabilire in che misura i conventi di cui conosciamo il nome
fossero attivi. Stando a studi recenti, sembra possibile affermare, con un buon
grado di approssimazione, che fino a tutto il XVI secolo i monasteri femminili
non costituirono che il 15% circa di quelli maschili, e che nel XVII secolo rag-
giunsero la percentuale del 21% (cf. Eméenko 2002: 245-284)%,

4 Dove non diversamente indicato, facciamo qui riferimento al volume sul mo-

nachesimo russo curato da N.V. Sinicyna (2002). Gli studi precedenti sono tutti dedicati
all’approfondimento del monachesimo in generale, senza una particolare attenzione a
quello femminile: fra le opere della fine del XIX e dell’inizio del XX secolo ricordiamo
ad esempio lo studio storico-topografico di V. Zverinskij (1890-1897), la monografia
di L.I. Denisov (1908), il volume di N. Murav’év dedicato al monastero Sezenovskij
(Murav’év 1897). Ancora I’opera di N.J. Serebrjanskij (1908) e quella piu recente di
I. Smolitsch (1953). Seguirono La Russie monastique di V. Arminjon (1974), Santita e
monachesimo in Russia di A. Piovano (1990), gli articoli di T. Spidlik dedicati al mo-
nachesimo russo, ¢ alla ‘Santa Russia’, come pure gli atti dei seminari internazionali
sulle forme della santita russa organizzati dalla comunita di Bose, ¢ le diverse edizioni
degli ultimi anni dal titolo Russkie monastyri (si vedano, ad esempio, quelle curate da
A.L. Kome¢ o da A.A. Feoktistov) che rispondono al desiderio di recuperare ¢ rendere
accessibile I’eredita dell’esperienza monastica e i tesori artistici e spirituali dei vari mo-
nasteri dopo il periodo sovietico. O.V. Pancenko, dal canto suo, ha condotto numerosi
studi sui monasteri della Russia del nord, frutto di un’attenta indagine, in particolare
negli archivi del monastero delle isole Solovky, che gli hanno permesso di approfondi-
re il ruolo culturale delle istituzioni monastiche e dei suoi esponenti; purtroppo i suoi
sforzi vengono ignorati dai pit. Anche I'ultimo volume dell’edizione rivista e ampliata
della Istorija Russkoj Cerkvy del metropolita Makarij (Bulgakov), firmato da Smolitsch
¢ pubblicato nel 1999, presenta un’impostazione tradizionale e non fornisce nuove in-
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Fin dai primi secoli dall’introduzione del cristianesimo nella Rus’, le donne
aristocratiche presero parte attiva alla fondazione dei monasteri (proprio come i
loro mariti per quelli maschili). In alcuni casi si tratto di aiuti materiali da parte
di principesse, in altri, come dimostra il caso di Evfrosinija di Polock che con-
servo 1 privilegi e i diritti del suo rango anche dopo I’entrata in monastero, fu
I’asceta stessa che fondo il proprio convento (1128); nel 1150, poi, Evfrosinija
fece costruire la chiesa della Madre di Dio, e accanto un altro monastero, questa
volta maschile®. Evfrosinija di Suzdal’, da parte sua, consiglio la divisione del
monastero della Deposizione del Manto della Vergine (Rizpolozenskij mona-
styr’) in due parti, una dedicata alle vergini, I’altra adibita alle donne sposate
e alle vedove. Per queste ultime la santa fece anche costruire la chiesa della
Santissima Trinita, tanto che il monastero sembro sdoppiarsi in due diverse isti-
tuzioni. Grazie a due vedove di Novgorod vennero istituiti rispettivamente il
monastero di sant’Eutimio intitolato all’ Annunciazione della Vergine (Evfimeev
Blagovescenskij monastyr’) nel 1197 e, nel 1238, un altro monastero femminile
attiguo alla chiesa di san Paolo nella stessa citta. Sempre a Novgorod, nel 1199,
la moglie del principe Jaroslav Vladimirovi¢ commissiond la costruzione del
monastero della Nativita della Madre di Dio in Michalica (monastyr’ Rozdestva
Bogorodicy na Michalice). 11 monastero della Dormizione (Uspenskij mona-
styr’) a Vladimir deve la propria fondazione alla principessa Marija, moglie di
Vsevolod Jur’evic, che vi prese poi il velo; ella predispose accanto all’edificio
un appezzamento di terreno da adibire a cimitero, e, infatti, gia durante la vita
della principessa vi furono sepolte le spoglie delle donne della casata regnante
del principato di Vladimir-Suzdal’. Anche Rostov vanta la sua Marija, fonda-
trice nel 1238 di un monastero sul lago Nero: si tratta della moglie del principe
Vasil’ko Kostantinovi¢. Un altro monastero venne istituito da Sof’ja Vitovna,
madre di Vasilij II (1415-1462).

Come 1 monasteri maschili anche molti fra quelli femminili, dal XIV seco-
lo, abbracciarono 1’ordinamento cenobitico; il primo a rinnovarsi in questa dire-
zione fu il monastero di sant’ Alessio (4/ekseevskij monastyr’) a Mosca, costrui-
to nel 1367 su richiesta delle sante Evpraksija e Iulija, sorelle del metropolita

formazioni sul monachesimo femminile. Arriviamo cosi alla recente opera curata da
N.V. Sinicyna (2002) che sistematizza in tredici capitoli a tema i momenti salienti della
storia del monachesimo russo, raccogliendo numerose indicazioni bibliografiche sui di-
versi argomenti. Questa contiene anche il saggio di Emc¢enko sopra citato, che propone
al lettore uno status quaestionis breve, ma finalmente organizzato, di quanto ci ¢ dato
di conoscere della storia dei monasteri femminili, con un costante riferimento alle fonti
e un’attenzione puntuale a tutti gli aspetti della tematica, dall’ordinamento economico-
giuridico alle attivita culturali che si svolgevano tra le mura di quella che fu una delle
espressioni piu significative del cristianesimo nella Rus’.

> Fu per questa nuova fondazione che I’asceta chiese al patriarca di Costantino-
poli di inviarle I’icona della Madre di Dio di Efeso, una delle tre che la tradizione vuole
dipinte da san Luca evangelista; insieme a questa, Evfrosinija ricevette anche un pre-
zioso reliquiario a forma di croce (trafugato durante la seconda guerra mondiale). Per
notizie sulla croce di Evfrosinija si veda: Vejnik, Grozov 2000: 22.



24 Santita e agiografia al femminile

Aleksej. A Niznij Novgorod la principessa Vassa (Feodora), moglie del principe
Andrej Kostantinovi¢, commissiono nel 1355 un altro cenobio femminile (il
monastero della Concezione della Madre di Dio — Zacat ‘evskij monastyr’). Piu
famoso il monastero della Resurrezione (Voznesenskij monastyr’) nel Cremlino
di Mosca, fondato dalla gran principessa Evdokija, vedova di Dimitrij Donskoj,
nel 1387; come per il monastero della Dormizione a Vladimir, anche quello
della Resurrezione divenne presto luogo di sepoltura per le donne della famiglia
principesca, prima, e poi per le zarine dei Romanov; fin dai primi anni inoltre,
questo fu un monastero aristocratico e tale si conservo nei secoli. Nel 1467, a
seguito di un incendio, fu restaurato da Marija Jaroslavna, nuora di Evdokija.

Fino all’inizio del XVIII secolo esistevano anche nella Rus’ i cosiddetti
monasteri doppi, dove monaci e monache vivevano in un unico edificio. Que-
sti, piu volte avversati dai metropoliti, vennero definitivamente condannati nei
concili del 1504 e del 1551. Interessante notare che tali monasteri potevano
essere retti da un igumeno, responsabile anche della parte femminile. Nel caso
che ci fosse anche I’igumena, il superiore della comunita maschile era general-
mente il direttore spirituale anche di quella femminile. 11 caso del monastero di
Evfrosinija di Polock andrebbe a questo proposito approfondito: sebbene il suo
non fosse un vero e proprio monastero doppio, poiché gli edifici erano separati,
sarebbe interessante capire se, oltre a fondare il ramo maschile della comunita,
Evfrosinija ne fosse anche la responsabile.

Non esiste una documentazione adeguata sul modo in cui veniva scandito
e impiegato il tempo delle donne all’interno delle mura monastiche. Tuttavia,
possiamo immaginare che nei monasteri femminili si svolgessero attivita simili
a quelle cui si dedicavano le comunita maschili: oltre che dei servizi necessari
al buon andamento della vita comunitaria, i monaci si occupavano della copia-
tura dei testi delle Scritture, dell’istruzione, di varie attivita manuali e artistiche.
I1 passo della Vita di Evfrosinija di Polock che riferisce che la santa “inizio a
scrivere i libri con le sue mani”®, sembrerebbe confermare che tali attivita fos-
sero coltivate anche dalle monache. Inoltre, i conventi fungevano da rifugio per
molte vedove e donne ammalate, o per ragazze orfane, le quali, oltre a svolgere
le consuete attivita femminili quali il ricamo e il piccolo artigianato, erano inca-
ricate del sostentamento dei bisognosi. E quanto avvenne, ad esempio, a Mosca
nel monastero delle Novizie (Novodevicij monastyr’), uno dei piu noti conventi
femminili della Rus’, istituito nel 1525 dal principe Vasilij III per celebrare la
riconquista della citta di Smolensk e sostenuto dalla famiglia regnante con cospi-
cue donazioni: durante la dominazione polacco-lituana e per la difesa dai tatari
di Crimea, le monache diedero rifugio a quasi settecento persone. Altre volte
il monastero fu utilizzato alla stregua di una prigione, come nel caso di Sof’ja
Alekseevna, sorellastra di Pietro il Grande, che vi fu confinata nel 16897,

6
7

VEP, 174: “HauaTh KHUT'Y IUCATU CBOUMH pyKaMu.

L’Ustav di Jaroslav prevedeva gia questo utilizzo dei monasteri nel caso di
delitti commessi da una donna (analoga procedura si adottava per gli uomini nei mona-
steri maschili). Ja.N. S¢apov spiega il termine cerkovnij dom (casa ecclesiastica), che
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1.2. L’istruzione femminile

1.2.1. Scuole e programmi

Una buona istruzione® e una spiccata intelligenza emergono dalle fonti
come tratti distintivi di alcune delle nostre sante’.

L’introduzione del cristianesimo nella Rus’ determino la diffusione dei te-
sti religiosi, mentre il contemporaneo consolidarsi dei principati rese sempre pit
necessaria una classe dirigente capace di interloquire coi governanti stranieri;
questa combinazione di contingenze fruttd una maggiore attenzione all’alfabe-
tizzazione dei boiari, e presto anche dei mercanti e dei ceti non aristocratici,
anzitutto a Kiev, poi a Novgorod e infine nelle altre citta (cf. Onis¢enko 2005:
98-99).

Il tema dell’istruzione, e dell’istruzione femminile in particolare, nell’anti-
ca Rus’ continua a porre interrogativi: sebbene non siano pochi gli studiosi che
hanno indagato la questione sia in Russia che all’estero, non ¢ ancora possibile
dare risposte certe e definitive in proposito (cf. Sutcliffe nel 2006)°. La prima
difficolta ¢ costituita dalla carenza di documenti che attestino un’effettiva alfa-
betizzazione delle donne. In secondo luogo, le varie correnti di studio sono state
condizionate da una lettura ideologica dei fatti che, o ha trascurato per varie
ragioni la presenza femminile (come ad esempio € avvenuto per la storiografia
pre-rivoluzionaria e dell’epoca sovietica), oppure, al contrario, ha sopravvalu-
tato in maniera discutibile il ruolo delle donne nella storia e nella cultura (come
succede talvolta nei gender studies).

Inoltre, molte delle notizie contenute nella Storia della Russia di V.N.
TatiSCev sono state tramandate per generazioni, benché non sempre trovino con-
ferma nelle fonti annalistiche a noi pervenute. Si tratta, quindi, di informazioni
non pienamente attendibili e probabilmente enfatizzate dal modo di proporre la
storia tipico dell’autore, che elabora e attualizza fortemente il materiale crona-
chistico in suo possesso, interpretandolo in maniera grandiosa nell’intento di
esaltare le origini russe'!. Cosi ¢ accaduto, ad esempio, per la notizia riportata da

troviamo nei documenti, come “istituzione monastica per scontare una pena religiosa”
(Séapov 1984: 176).

8 Per ‘istruzione’, come spieghiamo in queste pagine, intendiamo imparare a
leggere e scrivere, e conoscere determinati passi delle Sacre Scritture: questo era il sa-
pere nella Rus’ kieviana.

®  Se ¢ vero che il carattere topico di tante informazioni agiografiche getta un
dubbio sulla loro veridicita, dobbiamo riconoscere che non tutte le sante vengono dipin-
te cosi: di Julianija di Lazar’evo (X VII sec.), ad esempio, si dice espressamente che non
era istruita.

10" Per approfondire I’argomento si segnalano: Franklin 1985; Puskaréva 1989 e
1997; Levin 1983b; Dneprov 1989; Satina 1966; Kuskov 2000; Birnbaum 1985; Me-
dynceva 2000.

1 Sull’argomento cf. Brogi 1986, 1988; Tolo¢ko 2005.
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E. Lichac¢éva alla fine del XIX secolo secondo la quale presso la corte di Vladi-
mir prima, e di Jaroslav poi, I’educazione dei rampolli dell’alta societa sarebbe
stata estesa anche alle fanciulle (Lichacéva 1899). Tale informazione non trova
riscontro nel Libro dei gradi (Stepennaja Kniga, XVI sec.), che, riprendendo
la Cronaca degli anni passati, riferisce ’istituzione di due scuole monastiche
da parte del principe Vladimir (11015), ma non suggerisce in nessun modo che
I’iniziativa fosse rivolta sia a maschi che a femmine 2.

Di scuole aperte anche alle fanciulle in un periodo compreso tra il IX e il
XIII secolo hanno parlato recentemente anche Puskaréva (1989: 28) ed E.V.
Oniscenko (2005: 104-105). Tra queste istituzioni, la scuola che Anna-Janka
avrebbe fondato presso il monastero di sant’Andrea a Kiev alla fine dell’XI
secolo (cf. supra), se veramente esistita, sarebbe il primo istituto femminile di
formazione della Rus’. Lichacéva ritiene che potesse trattarsi di una scuola ge-
stita da donne laiche, istruite dai chierici nei monasteri, che a loro volta avreb-
bero dato vita a piccoli centri di insegnamento per 1’alfabetizzazione dei bam-
bini (Lichacéva 1899: 1-9). Che Anna fosse una donna istruita potrebbe essere
dimostrato dal fatto che era figlia di un’imperatrice bizantina, la quale, si puo
pensare, le insegno a leggere e scrivere tra le mura domestiche.

E.E. Golubinkij e N.A. Lavrovskij, le cui riflessioni sono spesso marcate
dalla retorica nazionale, suppongono che a poco a poco nelle varie citta della
Rus’ ai maestri greci, giunti da Bisanzio all’epoca della cristianizzazione, su-
bentrarono come insegnanti i sacerdoti locali, i quali, allestendo delle scuole
presso chiese e monasteri, probabilmente istruivano non solo i boiari, ma quanti
lo desideravano. Tra questi, ipotizzano i due studiosi, potrebbero esserci state
anche delle donne, le quali ben presto avrebbero cominciato a insegnare a loro
volta, aprendo scuole presso le loro case. Sull’esistenza di maestre non si hanno
testimonianze dirette, ma sappiamo che nel XVII secolo delle istitutrici erano
presenti alla corte dello zar per I’educazione delle zarine. Inoltre lettrici e salmo-
dianti erano parte dello ‘staff” di palazzo. Si trattava di persone non aristocrati-
che, ma dotate di un livello elementare di conoscenze (cf. Lavrovskij 1854).

Rinunciando a escogitare ipotesi affascinanti, ma difficilmente verificabili,
ci limitiamo a sottolineare che realmente le prime, e per lungo tempo, le uniche
scuole della Rus’ sorsero presso i monasteri, e che Jaroslav diede un grande
impulso all’alfabetizzazione e allo sviluppo di una letteratura slavo-orientale
originale. Sebbene non si possa negare che in ambito domestico le donne fosse-
ro considerate depositarie della fede e dei suoi precetti, e responsabili dell’edu-
cazione ¢ dell’insegnamento delle Sacre Scritture alla prole, non ci € possibile
ricostruire in quale misura esse fossero coinvolte nel nascente sistema di istru-

12 Cf. Stepennaja Kniga, 108-109 (Ucenie kniznoe otrocatom v Kieve), 169 (O
sniskanii svjatych knig), ¢ 170 (Kniznoe ucenie v Novgorode otroc¢atom). Nel testo si
legge che anche Jaroslav (71054), successore di Vladimir, portd avanti questo progetto
di istruzione riunendo trecento ragazzi affinché fosse loro insegnato a leggere e scrivere,
allo scopo di rafforzare la fede ortodossa nelle terre slavo-orientali fornendo ai giovani
gli strumenti per accostarsi ai testi sacri.
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zione. E questa la conclusione cui sembra essere giunto anche Sutcliffe (2006),
che non ha escluso la presenza di scuole per fanciulle, sia domestiche che pres-
so 1 monasteri, né¢ la possibilita che un certo numero di donne nei secoli X-XIII
possa aver avuto accesso all’istruzione e lo abbia fatto con profitto. Nonostante
cio, affermare che I’istruzione femminile fosse sviluppata non sarebbe prudente.
Attualmente, le fonti che sembrano attribuibili a una mano femminile si riduco-
no a qualche iscrizione su corteccia di betulla rinvenuta nella zona di Novgorod,
e ad alcune incisioni ritrovate sui filatoi, tipico strumento di lavoro femmini-
le. A queste si aggiungono documenti di carattere amministrativo in alcuni dei
quali possiamo intravedere la presenza di una donna nelle trattative, quando non
direttamente nella redazione del testo, e alcuni sigilli ufficiali appartenuti alle
principesse di Polock®. Infine, si hanno notizie di qualche biblioteca privata
di donne aristocratiche e di alcuni graffiti incisi sulle pareti della chiesa della
Santa Sofia a Kiev, tre (secondo S. Vysockij) o sei (secondo Sutcliffe) dei quali
potrebbero essere stati scritti da una donna (Sutcliffe 2006: 48). Tuttavia, come
giustamente osserva Sutcliffe, 1’esistenza di tali materiali di per sé non dimostra
se e in quale grado le donne fossero istruite, poiché esse avrebbero potuto det-
tare lettere o iscrizioni a degli scribi, oppure utilizzare i sigilli ufficiali anche se
analfabete. Anche la firma che la principessa Anna Jaroslavna, dal 1051 moglie
di Enrico I di Francia, era solita apporre ai documenti dello stato, non sarebbe
una prova valida del livello di alfabetizzazione delle donne della Rus’, anche
perché la storiografia ha spesso esagerato il valore di questa notizia, sottolinean-
do che i nobili francesi contemporanei di Anna vergavano delle croci al posto
delle lettere, per evidenziare, in chiave nazionalista, lo sviluppo culturale del-
I’antica Rus’ nei confronti della Francia ancora barbara (Sutcliffe 2006: 47).

13" Tra le donne che parteciparono all’attivita legislativa in quella regione, pare ci

fosse anche la nostra Evfrosinija. Gli scavi archeologici sul territorio di Polock hanno
portato alla luce, infatti, tre sigilli personali: uno rimane da attribuire, un altro apparten-
ne alla principessa Sof’ja, moglie di Svjatoslav-Jurij Vsevolodovi¢, mentre I’ultimo fu
di sua figlia Predslava — Evfrosinija da monaca — cui ’entrata in monastero non impedi
di continuare a esercitare la propria autorita politica. Si ¢ portati a pensare che il timbro
di Evfrosinija risalga a un’epoca in cui la santa era gia monaca: cio dimostrerebbe che
anche in monastero ella aveva conservato i diritti e i poteri principeschi. Janin spie-
ga, infatti, che il sigillo in questione reca I’iscrizione “T'ociosn momo3u pabe cBoen
EBdpocunn napunaemon” (“Signore benedici la tua serva detta Evfrosinija”). Secon-
do lo studioso, la precisazione ‘detta Evrosinija’ si riferirebbe al fatto che Predslava
assunse quel nome entrando in monastero e quindi il conio sarebbe successivo a tale
avvenimento (cf. Janin 1970a: 231; Idem 1970b: 17-19). Tuttavia questo fatto, da solo,
non dimostra che Evfrosinija avesse conservato poteri principeschi, dal momento che
potrebbe trattarsi semplicemente di un sigillo di cui ella disponeva come igumena del
monastero. Stando sempre alle notizie di Janin, al di fuori delle terre di Polock possede-
vano sigilli analoghi anche Anna-Janka, Irina, moglie del principe Svjatopolk Izjaslavi¢
(1093-1114), Marija, moglie di Vsevolod Olegovi¢ (1126-1139) e Christina, sposa del
gran principe Mstislav Vladimirovi¢ (1125-1132) (cf. Janin 1970a: 274).
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La concezione del sapere, fosse esso tramandato agli uomini oppure alle
donne, rimaneva saldamente ancorata alla cultura religiosa. Anche se in teoria
I’istruzione prevedeva fra le materie di insegnamento — insieme all’apprendi-
mento dell’alfabeto per poter leggere e scrivere e allo studio delle Sacre Scrit-
ture — anche la grammatica, la dialettica ¢ la retorica, la filosofia, i rudimenti
della matematica e ancora la paschalia (la scienza che permette di determinare
le feste annuali a partire dalla Pasqua), in genere di questo ampio programma si
realizzava esclusivamente la prima parte (cf. Zivov 1995; Nardi 2002: 46-55).
Costatando la carenza di letteratura laica nella Rus’, V.M. Zivov ha messo in
discussione ’idea che la cultura medievale slavo-orientale si sia sviluppata tra-
mite un ‘trapianto’ di quella bizantina. Individuando proprio nel carattere del-
I’istruzione 1’elemento che modellava la cultura della Rus’, lo studioso ha notato
che il sistema di istruzione li praticato si presentava essenzialmente diverso da
quello di Bisanzio, dove si conservava I’apprendimento della letteratura laica,
patrimonio comune ¢ base neutrale sia per la tradizione religiosa, che per quella
umanistica, in cui la lettura degli autori antichi costituiva parte del programma
di istruzione primaria. Nella Rus’ invece — prosegue Zivov — I’istruzione aveva
un carattere esclusivamente catechistico, legato all’evangelizzazione e avulso
dalla tradizione antica. Tale stato di cose si traduceva in una produzione lettera-
ria predominata da opere di carattere religioso. Il contenuto dell’educazione di
base consisteva nella lettura sillabata e nell’apprendimento a memoria dei passi
fondamentali del Salterio e non prevedeva spazi per la grammatica, né per la
conoscenza dei classici, ignoti in traduzione slava. Cosi Zivov ha tratto la con-
clusione che la cultura della Rus’ non ha ripetuto né trapiantato quella bizantina
dell’epoca, ma ne ha ripreso un frammento isolato (I’educazione religiosa) e
anche questo con accenti diversi (Zivov 1995: 3-48).

Anche a Bisanzio la conoscenza dei classici, o in genere una cultura di tipo
laico, risultava appannaggio di un’élite assai ristretta. Recentemente Nardi ha
affermato che del piu vasto mare della cultura classica alle giovani donne bi-
zantine veniva insegnato ben poco; se ¢ vero che le piu fortunate imparavano
a leggere e a scrivere, non si puo non riconoscere che perfino i testi scelti per
le esercitazioni scolastiche rivelavano tutti i limiti connessi a tale formazione:
si trattava infatti per lo piu di testi liturgici, la Bibbia in generale e il Libro dei
salmi e il Vangelo in particolare, o di carattere piu propriamente agiografico
(vite di martiri e sante che venivano proposte quali modelli edificanti di perfet-
ta carita cristiana), oppure ancora di opere di Padri della Chiesa, che ponevano
I’attenzione sulle virtu che particolarmente si addicevano alle donne, quali la
castita e 'umilta. In questo rigido piano formativo era messa al bando la lette-
ratura classica, conosciuta dai coetanei maschi che proseguivano gli studi, e che
si rivelava per le fanciulle — secondo gli insegnamenti dei Padri della Chiesa
— fonte inesauribile di pericoli e di insidie per la loro giovane eta, mostrando
passioni insane e proponendo eroine assai lontane dal modello cristiano di pu-
rezza e continenza (Nardi 2002: 46). Risulterebbe quindi discutibile I’afferma-
zione di una netta differenza nel campo dell’educazione femminile fra la Rus’
e I’impero bizantino.
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Le fonti agiografiche ci permettono di confermare non solo che i libri sacri,
e quello dei salmi in particolare, fungevano da abbecedario per i giovani della
Rus’, ma anche che il programma di istruzione si atteneva strettamente ai det-
tami della morale cristiana, e che le norme di comportamento costituivano un
tutt’uno con ’acquisizione delle conoscenze teoriche. Si consigliava agli allievi
di osservare la continenza, assumere un portamento mite e non parlare troppo o
in maniera inopportuna, mangiare ¢ bere senza fare rumore, tacere in presenza
degli anziani e ascoltare i consigli dei piu esperti. Per le ragazze si raccomanda-
va inoltre di adornarsi di umilta e abbassare lo sguardo in presenza degli uomini.
Tali norme si trovano gia nello Izbornik di Svjatoslav (raccolta di testi di argo-
menti diversi, compilata alla fine dell’XI secolo) che le mutua, traducendole,
dagli scritti di Basilio il Grande. Siamo in presenza di un brano patristico che
riscosse grande fortuna nella Rus’: infatti si ripete praticamente invariato addi-
rittura nel Poucenie di Vladimir Monomach. In apertura del suo insegnamento,
mentre propone alcune regole di comportamento attinte dai Vangeli, 1’autore
inserisce la seguente citazione: “Come insegnava Basilio radunando i giovani:
ad avere un’anima pura e incorrotta, un corpo asciutto, un modo di parlare mite,
e aricordare la parola del Signore: ‘mangiare e bere senza grande rumore, tace-
re davanti ai vecchi, ascoltare i piu saggi, sottomettersi ai piu anziani, coi pari
e 1 piu giovani usare amore, parlare senza malignita, ma riflettere di piu; non
vilipendere con la parola, non sparlare nella conversazione; non ridere troppo,
rispettare i vecchi, non discorrere con donne corrotte, tenere gli occhi bassi, e
I’anima alta, fuggire la vanita; non cercare di imparare da chi esercita il potere
[..]7"

La Vita di Evfrosinija di Polock narra che ogni giorno la santa rivolgeva
alle consorelle analoghe raccomandazioni. Ormai monaca, Evfrosinija ricevette
in sogno da Dio I’invito a trasferirsi presso la chiesa di santa Sofia, dove inizio a
copiare libri il cui ricavato distribuiva ai bisognosi. Mel’'nikov avanza I’ipotesi
che questa attivita di Evfrosinija vada pensata come un vero e proprio studium
che si sarebbe consolidato dopo la costruzione del monastero della Trasfigura-
zione del Salvatore, poiché altrimenti la cosa difficilmente avrebbe attirato 1’at-
tenzione dell’agiografo (Mel’'nikov 1992: 136). La Vita afferma in effetti che,
una volta fondato il monastero, Evfrosinija si dedicava all’istruzione delle con-
sorelle, e non si puo escludere che abbia fatto lo stesso nei confronti dei monaci
del monastero maschile sorto in seguito, fatti che dimostrerebbero la vivacita

4 VM, 459: “N60 xax Bacummii yuu, cobpaB IOHOIIEH: HMETh TyITy YUCTYIO

U HETIOpOYHYI0, TENIO Xyaoe, Oecemny KpOoTKyto U cobmonats cioBo ['ocrogne: ‘Ecthb
U UTH 0€3 IIymMa BETUKOTO, MPH CTAPBIX MONYATh, MPEMYAPBIX CIYyIIaTh, CTAPIIAM
MOKOPSITHCA, C PABHBIMU M MIJIAJIINMH JFOOOBH MMETh, O€3 JykaBcTBa Oecenys, a Imo-
Oouiblile pa3yMeTh; HE CBUPEIOBAThH CIIOBOM, HE XYJIHUT B Oece/ie, He CMESIThCSl MHOTO,
CTBIJIUTHCS CTApIINX, C HEJICITHBIMU JKCHIIIMHAME HE OeCeIoBaTh, Iiaza JIepKaTh KHU-
3y, a JyIly BBBICh, U30€TaTh CYETHI; HE YKIOHATHCS YUYUTH YBJICKAFOIIUXCS BIACTHIO
[...I"”. Si veda il sermone di Basilio il Grande intitolato Sermo ejusdem de ascetica
disciplina, quomodo monachum ornari oporteat, in PG, XXXI, coll. 647-652; cf. inoltre
Constitutiones Asceticae, PG, XXXI, coll. 1322-1428.
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culturale del principato di Polock nel XII secolo. Nella sua opera di istruzione,
la santa veicolava i contenuti tipici dell’educazione del tempo: “Alle anziane
insegnava la pazienza e la continenza, alle giovani la purezza d’animo e I’im-
perturbabilita del corpo, la modestia nell’aspetto, il portamento mite, lo sguardo
umile, il parlare retto, a mangiare e bere in silenzio, a tacere davanti agli anzia-
ni, ad ascoltare 1 piu saggi, la sottomissione ai superiori, I’amore disinteressato
verso 1 pari e i minori, a parlare poco e riflettere molto™'>.

Evfrosinija di Suzdal’, pur non essendo igumena, svolgeva nel suo mo-
nastero un’importante opera di formazione e di consiglio nei confronti della
superiora e delle altre monache. In chiesa — si legge nella Vita — anche senza
consultare i libri era capace di dare importanti raccomandazioni. Interpellata
una volta dalla responsabile, Evfrosinija spiego quali dovessero essere i motivi
di vanto e di lode di coloro che si consacrano a Dio: “la lode per il monaco, e
ancor piu per noi, deboli figlie, [sta] nel fare penitenza digiunando finché abbia-
mo respiro nei nostri corpi mortali, affinché con tale continenza, signore mie, si
acquietino i desideri della carne. Avete udito, mie amate, che cosa disse il gran-
de Padre Giovanni, che scrisse la santa Scala? Con il ventre afflitto si pacifica
il cuore, se quello [il ventre] ha vinto, i pensieri si insuperbiscono. E 1’apostolo
dice: anche se I’uomo esteriore si corrompe, I’uomo interiore sempre si rinnova,
e il corpo col digiuno non si accende. Il digiuno bruciando distrugge il deside-
rio”'¢. Poi Evfrosinija prosegue con raccomandazioni che qui non ripetiamo,
del tutto simili a quelle rivolte dall’asceta di Polock alle consorelle (cf. VES,
389). 1l riferimento esplicito alla Scala del Paradiso di Giovanni Climaco'’, e
la citazione dalla seconda lettera ai Corinzi dell’apostolo Paolo (2Cor 4, 16),
sembrano dimostrare che le monache, almeno quelle istruite, non si fermavano
alla conoscenza del Salterio, prima tappa dell’istruzione elementare, ma appro-
fondivano in qualche misura anche la letteratura patristica e la conoscenza del
Nuovo Testamento.

Possiamo pensare che la lettura delle Sacre Scritture costituisse una delle
occupazioni fondamentali nella giornata delle monache, o che almeno ne scan-

1S VEP, 177: “crapbla yuaime TepmnbHil0 U BO3JEpKaHiIO, IOHBIA XK€ ydalle

nymeBHbH unctoTh m Ge3cTpacriro ThiecHomy, ropbHi0 00pa3Hy, CTymaHil0 KPOTKY,
[J1IaCy CMUPEHHY, CJIOBY OJIATOYHMHHY, SJCHIO M MUTHIO OC3MOJIBHY, MpH crapbiiiieii
MOJIYaTH, MyJApbHIINXb MOCTyIIaTH, Kb CTapbUIIMb TOKOPEHie, Kb TOYHBIMB 1 MEHb-
IMMB JIF000BE 0e3b uieMbpis, mano Bbiiaty, a MHOKae pasymbru”.

16 VES, 389: “IloxBana YEpPHOPHU3CLEM, MTaYe KE HAMb, HEMOIIHEN YaJH, ITIOCTh
JOTYZABI TOCTUTHUCS, JIOHJC XKEe AIXaHWIO Bb MEPTBEHbU Halllen II0TH, 1a CUM BO3JEp-
KAHUEM, TOCIIOKH MOH, YTOJIATCS CIACTU TelaecHbIs. CIBIINTE, JIIOOICHUIBI MOH, YTO
pede Benmkuu orenb Moanb, cnimcasbin cBsityo JIberuiy? CkopOsiiy yTpode cMu-
psieTcsi cep/Le, peoJoIeBaeMe JKe ThH BEJIMYaeTCs TOMBICITb. W anocTonrs riiaroiers:
Amme BHbIIHNN 4enoBbKE HCTIIEBAaET, HO BHYTPCHUH Iaye OOHOBIISETCS, a IUIOTh MOC-
TOM He pasanzaercs. [locTs Bosropbaiiascs moramaer ciactu”.

17" Pensiamo che Evfrosinija facesse riferimento al seguente passo di Giovanni
Climaco: “Ventre afflicto cor submittit alas superbiae, saginato vero eodem, exultant
cogitationes”, PG, LXXXVIII, col. 868.
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disse alcuni momenti, come la meditazione, la liturgia della parola, la mensa.
Pertanto non sarebbe fuori luogo immaginare che anche in ambito monastico
femminile fosse data importanza all’istruzione. Solo in caso di analfabetismo
si suppliva con la recita mnemonica dei brani. Anche I’abilita a copiare i ma-
noscritti non doveva essere sottovalutata, vista 1’estrema difficolta di disporre
di un numero cospicuo di copie dei testi. Altra materia coltivata, con grande
probabilita, era il canto con la lettura delle note, per animare la liturgia, che ve-
niva considerata anche per gli allievi maschi come una seconda attivita forma-
tiva obbligatoria, dopo quella principale dell’imparare a leggere e scrivere (cf.
Oniscenko 2005: 110-111). Certo ¢ difficile capire se tutte le monache fossero
istruite alla stessa maniera, o se questo fosse un privilegio solo di alcune, piu
dotate, o che ricoprivano incarichi di responsabilita.

1.2.2. Opere scritte da donne

A fronte della possibilita delle donne della Rus’ di beneficiare, almeno teo-
ricamente e almeno in parte, di qualche opportunita nell’accesso al sapere, non
si puo tacere una pesante mancanza di interesse storiografico per le loro vicende,
che ha determinato 1’attuale carenza documentaria sull’argomento. Attribuire
tale atteggiamento a una sorta di eredita bizantina o pensarlo come un retaggio
del giogo tataro — come proponeva la storiografia del XIX secolo'® —, o ancora
considerarlo provocato dal cristianesimo — come si legge in tante pagine ispirate
ai gender studies —, ¢ a nostro avviso superficiale: evidentemente si tratto di una
concomitanza di cause di carattere culturale, sociale ed economico che merite-
rebbe un approfondimento volto a cogliere la complessita della questione.

Alla scarsita di notizie sulle donne, si unisce 1’assenza di un lascito diretto
da parte loro" nella produzione letteraria della Rus’: il mancato rinvenimento,
sino a oggi, di testi autoriali redatti da monache o principesse lascia aperti nu-
merosi interrogativi. Purtroppo nessuna pagina che attesti una produzione let-
teraria relativa, ad esempio, all’attivita di insegnamento e di predicazione di
Evfrosinija di Polock ed Evfrosinija di Suzdal’ ¢ giunta fino a noi, ma non si puo
escludere definitivamente che un’accurata indagine negli archivi dei monasteri
femminili potrebbe portarne alla luce qualcuna.

18
19

In particolare i gia citati Zabelin e Sulgin, ¢ Kavelin (1904).

Il mondo latino e bizantino dei secoli XIII-XIV, invece, ci offrono vari e signi-
ficativi esempi di opere di donne e di sante in particolare, basti pensare a santa Chiara
d’Assisi e santa Caterina da Siena, per limitarsi al medioevo occidentale, e, per la tra-
dizione bizantina, alle opere di Tomaide, igumena a Costantinopoli, Teodora Raulena,
agiografa del XIII, Anna Comnena (cf. Talbot 2001). Per la Rus’ di quell’epoca, come
abbiamo visto, gli unici testi scritti attribuibili a donne si riducono praticamente a poche
iscrizioni su corteccia di betulla o su strumenti da lavoro in legno, oppure a graffiti.
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Lichacéva ritiene che nella prima redazione della Vita di Evfrosinija di Po-
lock si faccia riferimento a una regola (ustav) che la santa avrebbe lasciato al
suo monastero prima della partenza per Gerusalemme. Nelle successive versio-
ni del testo, in effetti, troviamo la seguente menzione: “la stessa beata Evfrosi-
nija appronto un grande ordinamento per entrambi i monasteri, per i fratelli e le
sorelle, e 1i diede da governare e sovrintendere a sua sorella [...]"%°; il termine
ustroenie (ordinamento) puo interpretarsi anche come ustav (regola), e cio con-
fermerebbe la tesi di Lichac€va. Se veramente composta, la ‘Regola’ di Evfro-
sinija di Polock sarebbe una delle prime redatte nella Rus’.

Analoghe osservazioni possono essere fatte per I’insegnamento (poucenie)
che Marija Svarnova, moglie del principe di Vladimir Vsevolod detto ‘il grande
nido’ (1154-1212), avrebbe lasciato ai figli nel XIII secolo, prima di morire.
Come ha osservato Lichacéva, all’epoca questa forma di espressione delle ul-
time volonta non era inusuale tra i principi, ma anche in questo caso siamo co-
stretti a fermarci alla formulazione di ipotesi. Il Libro dei gradi narra che Marija
era una donna di grande fede, adoperatasi in vita per la costruzione della chiesa
della Dormizione della Purissima Madre di Dio. Dopo sette anni di malattia sop-
portata “con la pazienza di Giobbe”, chiamo a sé i figli e si congedo lasciando
loro una serie di raccomandazioni ispirate all’etica cristiana di comportamento,
anche citando o parafrasando alcuni passi evangelici e vetero-testamentari (che
segnaliamo tra parentesi tonde). Riportiamo qui alcune delle sue parole:

“Figli miei amatissimi! Come vedete, sono molto malata; tra poco lascero que-
sto mondo transeunte per andare dai miei padri. E voi che ancora rimanete in que-
sta vita vana, anzitutto abbiate fede e amore per Dio e per la Sua purissima Madre,
vera Madre di Dio. [...] Non vergognatevi, né inorgoglitevi di chinare il capo da-
vanti ai vescovi e ai presbiteri e al clero tutto, dal momento che sono servi di Dio
stesso e della Purissima Madre di Dio, e pastori del gregge di Cristo. Onorando un
ministro di Dio, si onora Dio stesso, e offendendolo, ¢ Dio stesso che si offende
(cf. Lv 19; Lc 10, 16). Onorate tutti i monaci e compiaceteli come dovuto e non
oltraggiateli mai. Abbiate calma e mitezza e umilta e amore ¢ benevolenza. Date
da mangiare agli affamati, da bere agli assetati, vestite gli ignudi, visitate i malati
(cf. Mt 25, 35-40) e mantenetevi nella purezza. Fate sempre la carita: cid vi porra al
cospetto di Dio. Non passate accanto a nessuno senza salutarlo. Fra di voi abbiate
un amore sincero (cf. Mt 5, 43-47), e il Dio dell’amore ¢ della pace sara con voi e
vi proteggera da ogni male e sottomettera i vostri nemici ai vostri piedi. Se invece
nutrirete invidia e sarete fra voi in discordie e lotte, morirete voi stessi e rovinerete
I’eredita benedetta, il governo della vostra patria che gli avi vostri e vostro padre
e il resto della vostra stirpe con molta difficolta e sudore hanno acquistato. Quindi
mantenete fra voi pace ¢ amore, ascoltandovi I’un I’altro. Abbiate per padre e capo
Konstantin, vostro fratello maggiore. E tu, figlio mio maggiore Konstantin, consi-
dera i tuoi fratelli come figli e sii misericordioso con loro, come con i tuoi figli di
sangue. Ascolta Giovanni evangelista e teologo che dice: ‘Se uno dice ‘Amo Dio’

20 VEP, 177: “cama xe 6naxennas EBQPOCHHIs MOI0KUBILM BEIHKOE YCTPOEHie

o0bma MoHacTeIpeMa, OpaTin M cecTpaMb, U IacTh AepXKaThu U PSAUTH cecTpb cBoeit
EBnoken o6ama MOHACTHIPS .
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e odia suo fratello ¢ bugiardo’ (cf. /Gv 4, 20). Per questo rimanete nell’amore,
perché Dio ¢ amore, e chi rimane nell’amore rimane in Dio e Dio rimane in Iui (cf.
1Gv 4, 16)™".

L’unico documento a noi pervenuto, che puo con certezza essere attribuito
a una delle nostre sante, ¢ conservato negli atti del monastero delle Novizie, ri-
portati alla Iuce in occasione degli 850 anni della fondazione di Mosca. Si tratta
del testamento spirituale (Duchovnaja) della prima igumena del convento, santa
Elena Devockina, che guido quella comunita dal 1525 al 18 novembre 1547. Gia
nota per la sua esemplare vita ascetica, Elena, insieme ad altre diciotto monache,
fu chiamata a Mosca dal monastero della Protezione del manto della Vergine
(Pokrovskij monastyr’) di Suzdal’ (cf. BSO, I, coll. 748-749). Dalla presenza di
numerose citazioni scritturali, patristiche e dallo Skitskij paterik, si puo dedurre
che Elena fosse una donna ben istruita — commenta Ju.D. Rykov che ha rinve-
nuto ed edito il documento — e con un’ottima conoscenza della dottrina, forse di
elementi di teologia e della tradizione ecclesiastica. Nel suo scritto Elena tenne
a precisare che quanto prescriveva era attinto dalle Sacre Scritture e non da una
riflessione personale. Sentendo appressarsi il momento del trapasso, anche a
causa delle sue gravi condizioni di salute, I’igumena si rivolse alle consorelle
con I’intento di salutarle, comunicare chi le sarebbe succeduta, e indicare anco-
ra una volta la strada da seguire coi suoi ammonimenti. Leggendo queste poche
pagine si ha I’'impressione che Elena non solo si congedi dalle converse, ma sta-

2 IMS, 227-228: “Bosmo6iennast Most uana!l Ce a3b, KO BUANUTE Ms, BEIbMU

Oonrb3nyloma; HO Mae e U OTHIy cBbra cero ManoBpeMeHHAro KO OThIEMb CBOMMb.
U BHI y0O, mOoHBIEKE MTpeOyaeTe B CYETHEMb CEMb XKUTIiH, IIepBie ke uMmbiite Bbpy u
mo60Bb Kb bory u Ipeuncreit Ero boromarepe, ncturneit boropomutest. [...] Cearu-
TEJIEMBb K€ U TPE3BUTEPOMB 1 BCEMY CBSILICHHHUECKOMY YMHY HE CTBIAUTECS, HU TOp-
JIUTECS TJIaBBI CBOES TIOKJIOHATH, MTOHEXE CIYXKHUTEIH cyTh camoro bora u [Ipeuncteis
Boroponuiia u macteipie CIIOBECHBIXD OBellb. [Tountas 60 cBsieHHUKH boxis, camoro
Bora nounraeTs, a mpeobusii cBsaieHHUKN boxis, camoro bora npeobuauts. Bes ke
WHOKH YbTHTE ¥ TOTPEOHBIMH N3JJOBOJIIHTE MXb M HUKOT /1A )K€ MXb ockopoure. mbiite
K€ TUXOCTb U KPOTOCTh X CMHPEHOMY/Ipi€ 1 JTI00OBb U MIJIOCTh. AITYbHBIS HACHIILANTE,
JKaJIHBIS HallasiiTe, Haris ojeBalTe, OOJBHBIA MOCeaiTe U cede Bb yncToTh cobimro-
Jaiite. MUIIOCTBIHIO BCerja TBOpUTE: Ta 60 MOCTaBUTH Bach mpeas boroms. Beskoro
yenopbka He MuHKTE HEe ipuBbYaBmu. Camu ke Mexto coboro umbiite HenmuembpHyo
m000Bb, 1 bors Mupa u J1t06Be OyAeTh Bb BaCh U COXPAHUTH BaCh OTh BCSKAro 3ja U
MIOKOPHUTH Bparu Bama noas Ho3b Bamm. Arie i ke Bb HCHABUCTHU M Bb PacIipsixb U Bb
KOTOpax’b OyzmeTe Mexxy co00r0, TO caMH MOTHOHETE U OJ1arociioBeHoe Hacabie nepxa-
By OTHYECTBA BAIIETO M3TryOHUTE F0XkKE MPAOTHIBI U OTEIb BAlllb U NMPOTHUYEE CPOACTBO
Ballle MHOTHMb TPYJIOMb U IIOTOMB npiodperomia. Thmb jke npedbiBaiite MUPHO U JItO-
00BHO MEXKI0 co00r0, OpaTh Opata cBoero nociyroine. Craphbiiiaro xe Baimiero opara
KonctsaTiHa numbiite, siko 0ThIa U 1aBy. ThI ke, cTapbifmriii cerae Mot KocTsHTHHE,
umbii Oparito CBOIO, SIKO CBIHOBBI M MMJIYH MXb, sIKO CBOH yab. Cibiin ViBanna EBan-
remucta u borocmoa rimaromoma: ‘Amre kto pede: bora ro0:ro, a Opata cBoero HeHa-
BHIHTH — JIOKB ecTh’. U Toro pamu npeOpIBaliTe BB JIIOOBH, MOHEXE JTIOO0BH ecTh borb
u npeObIBastii Bb 1100BH Bo bo3b npedbiBaeTs 1 bors Bb HeMb 1npedbIBacTs”.
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bilisca, mettendole per iscritto, delle norme per 1’organizzazione della vita delle
monache. Seppur non si puo parlare di una regola vera e propria, la gramota di
Elena ne conserva il sapore, indicando con chiarezza le direttive da seguire, sen-
za lasciare adito a libere interpretazioni. Ne riportiamo qui qualche passo:

“In primo luogo [...] abbiate verso 1’igumena ascolto e sottomissione in tutto
(cf. 1Pt 5,5) [...] e nelle celle [...] non ci sia frequentazione né di uomini, né di
donne, né di bambini piccoli. E [ordino che] in chiesa arriviate all’inizio di ogni
ufficio, e che in chiesa si stia in ordine e quiete, in silenzio, non passando di po-
sto in posto, ¢ non occupando il posto di altri. E non vi siano in chiesa discussioni
¢ parole sussurrate, tranne dell’igumena e delle superiore nominate che devono
[parlare] per le mansioni monastiche, ma anche queste per poco tempo. E in chiesa
rimanete fino alla fine, eccetto chi ¢ infermo o per necessita, o [chi] chiamano per
affari monastici. [...] dalla chiesa non portate via i libri senza la benedizione del
bibliotecario. [...] Ugualmente consumate i pasti in bell’ordine e in silenzio, ascol-
tando le letture. Dicono cosi anche i santi padri [...] che nella chiesa di Dio durante
i santi uffici liturgici si canti, e a mensa quando si mangia ¢ bene stare in silenzio e
in preghiera e attenti alla lettura. Lo diceva il padre Isacco, abate del deserto egizia-
no. [...] Non siate legate a nessuno da amicizia [...] e nelle celle non vi sia fra voi
frequentazione, né mense, né conserviate da mangiare o bere oltre ai pasti comuni
[...] e da voi le sorelle non vadano in giro per il monastero senza manto”?,

22 Duchovnaja, 300-301: “Tlepsoe [...] umbuTe K0 UryMenbe nociaymanyue U mo-

KOpPEHHE BO BCEMH [...] A 110 Kbibsmb Obl, [...] mpuxomy He ObUIO — HU Myorc(€)CKy oIy,
HU JKCHCKY, HH MaJIbIMb poOsATOMB. A K 1(€)pKBH OBI ecTe [...] XOAuiIn K Hadaly Ko
BCAKOMY ITBHUIO, U B I1(€)pKBH OBl €CTE CTOSIIN YAHHO U HEMATEIHCHO, C MOTYaHUEMb,
¢ mbcera Ha MbeTo He TpexoanIH, U Ha YrokeMb Mbere He ctaBminc(p). A 6echo 661 y
BaC M MICNTaHUA B IICPKBE HE 6])1_]'[0, KpOM'}S WUI'YMCHBHU U IIPUKA3HBLX CTapUIb O KOTO-
pomb HyocHOMB M(0)H(a)cT(bl)pcKom abie, 1a ¥ TO BPEeMsSHHO. A y IIEPKBU ObI CTOSLTH
JI0 OmITyIIeHust, KpoMb HeMouM 1 HyH, i Ha M(0)H(a)cT(bI)pcKast Jrbiia Ho30ByM1.
[...] Uc epkBu OBl KHUe HE UMaNK Oe3 071(a)rocIoBeHUsT KHUTaxpaHuTeNs |...| Takoow
OBl U TparesHoe siieHue ObUTO 3 0J1(2)rOYMHIEMB U ¢ MONYaHHUEM, TIOCITyIIas YTCHUS.
I'maromors 00 AKO K€ CBATHH OMIBI O CeMb |[...] AKO B OokecmBeHHEu I(€)pKBU Ha
bHUE BO BpeMsi CB(s)Thie CIIyoicObl, TAKO U Ha Tparnes3b nogodaers sicTu ¢ MorYaHueM
U C MOJIUMBOIO W BHHMATH CyIeMy Ty ureHHro. [naronamie 00 aBBa Vcakb, UTyMeH
Cxkurcku(u) [...] HU ¢ KbMB ¢l HE APYKUIH [...] IO KBIIBSIMB Y Bac Medw cOO0I0 CX00y HE
OBLTO, HU CTOII08, HU TTHm(b)s, HU BCTBEI He mepkanu, kpoMb TponesHbie beTBHI [...] A
IO MaHACTHIPIO OFI [...] y Bac cecTpsl 6e3 MaHaTey He Xoawan~ (si mantengono i criteri
dell’edizione del testo citato, dove in corsivo si segnalano le soprascritte e tra parentesi
tonde sono inserite le lettere omesse dal copista).
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2.1. Evoluzione delle procedure di canonizzazione

Una delle prime difficolta in cui ci si imbatte nello studio della santita fem-
minile ¢ la definizione — tutt’altro che scontata — del concetto di ‘santa cano-
nizzata’ con 1’accezione che gli era propria nella Rus’ e poi nella Moscovia nei
secoli X-XVII. Nella tradizione ortodossa russa il termine ‘canonizzazione’ non
va inteso come riconoscimento giuridico del culto dei santi, quale ¢ divenuto in
Occidente. Esso indica piuttosto ’inserimento della festa di un santo nel calen-
dario di una data diocesi o dell’intera Chiesa, con la conseguente celebrazione
liturgica della sua memoria. Ecco perché non disponiamo di atti processuali,
fascicoli d’inchiesta, proclamazioni di santitd, ma dobbiamo rivolgerci essen-
zialmente alla documentazione agio- e innografica per stabilire se un dato per-
sonaggio fosse riconosciuto e venerato come santo.

Nel 1893 Golubinskij raccolse nella sua Storia della canonizzazione dei
santi russi (Istorija kanonizacii russkich svjatych) una serie di articoli sulla que-
stione usciti dapprima sulla rivista Bogoslovskij Vestnik. Alla fine del XIX se-
colo la Chiesa russa avvertiva I’esigenza di adeguare le proprie riflessioni teolo-
giche al linguaggio occidentale e lo fece ricorrendo al termine ‘canonizzazione’
che per il lettore puo risultare fuorviante, legato com’¢ alle attivita dei tribunali
ecclesiastici, con indagini e interrogatori di testimoni, che furono estranei alla
tradizione della Rus’.

Nell’intento di organizzare in una visione unitaria una materia tanto com-
plessa, Golubinskij penso di riassumere in alcuni punti fondamentali, che ripor-
tiamo qui di seguito, gli elementi caratterizzanti delle procedure di canonizza-
zione ¢ i requisiti necessari al riconoscimento di santita, cosi come si potevano
evincere dalla prassi instauratasi nei secoli, a partire dalla tradizione della Chie-
sa ortodossa greca da cui quella slava-orientale attinse'.

' Nella Chiesa ortodossa greca — spiega Golubinskij — si distinguono tre tipo-

logie di santita: la prima, che potremmo definire ‘di status’, che comprende i profeti, i
patriarchi biblici e gli apostoli, personalita che la chiesa ritiene sante in virtu del ruolo
svolto nella storia della salvezza; quindi i martiri, che hanno raggiunto la santita col sa-
crificio della vita per la testimonianza della fede. Infine i santi riconosciuti tali per i loro
meriti. Quanto ai gerarchi della chiesa, in un primo tempo veniva loro riconosciuta una
santita ‘di status’, dopo 1’XI secolo furono invece allineati ai rappresentanti della terza
tipologia, con la necessita di una verifica della loro venerabilita. Anche per imperatori
e imperatrici potevano valere entrambe le modalita di canonizzazione. Requisito essen-
ziale per tutti era il dono dei miracoli, che la persona compiva in vita o dopo la morte

M.C. Ferro, Santita e agiografia al femminile. Forme letterarie, tipologie e modelli nel mondo
slavo orientale (X-XVII sec.), ISBN 978-88-8453-613-6 (online), ISBN 978-88-8453-597-9 (print),
© 2010 Firenze University Press
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Perché si potesse pensare di dichiarare ‘santo’ un defunto erano anzitutto
necessari dei miracoli, compiuti in vita o post mortem. Grazie a questi il per-
sonaggio iniziava a ricevere una venerazione spontanea a livello popolare. In
base all’estensione del culto — prosegue 1’autore — si distinguono tre classi di
santi: quelli che godono di una venerazione locale ‘stretta’, che cio¢ sono ri-
cordati nella parrocchia o addirittura solo nel monastero in cui si morirono; € i
santi che vantano una venerazione locale ‘estesa’, estesa cio¢ a tutta la diocesi
di appartenenza. In questi primi due casi si parla di ‘santi venerati localmen-
te’ (mestoctimye svjatye) e il riconoscimento del culto avviene a discrezione
del vescovo del luogo, che approva la venerazione spontanea tributata a un de-
funto fissandone la data di memoria e 'ufficio liturgico. Infine, ci sono i santi
cui vengono resi onori da parte di tutta la Chiesa ortodossa russa (obscerusskie
svjatye): tale tipo di canonizzazione non comporta necessariamente ¢ in modo
automatico, come ci si potrebbe aspettare, I’inserimento della festa del santo nei
calendari di tutte le chiese della Rus’, ma certo in quelli delle pit importanti. Pur
nella diversa diffusione della venerazione, fra i santi delle tre classi non si da
differenza alcuna di merito. Il potere di decretare la canonizzazione di un santo
spettava — scrive Golubinskij — al gerarca del luogo con I’approvazione, in ul-
tima istanza, del metropolita o del patriarca. Se 1’autorita preposta al riconosci-
mento non aveva assistito di persona a nessun miracolo operato dal defunto, ne
veniva informata da testimoni oculari ed era chiamata a esprimersi in proposito,
dopo aver valutato 1’attendibilita del rapporto sull’evento. Una volta dato un
parere favorevole, I’inserimento nelle schiere dei santi avveniva semplicemente
con la celebrazione annuale della memoria del personaggio, alla ricorrenza della
morte o dell’esumazione. Cio rendeva necessaria la composizione di un ufficio
liturgico e in secondo luogo veniva richiesta la compilazione di una Vita; di en-
trambi i documenti I’autorita ecclesiastica vagliava la correttezza formale e let-
teraria. La festa del santo si svolgeva nella chiesa che conservava le sue reliquie
alla presenza del popolo e del clero del luogo. Le spoglie del defunto potevano
essere esumate prima della canonizzazione per appurarne le proprieta taumatur-
giche, oppure in concomitanza o dopo di essa, per farne oggetto di venerazione
da parte dei fedeli.

Accanto al riconoscimento di santita, locale o universale, si assisteva inol-
tre al fenomeno della venerazione spontanea da parte del popolo dei defunti
morti in odore di santita: persone che la Chiesa non aveva riconosciuto sante,
ma che la gente considerava tali. In genere ¢ quanto accadde per la maggior par-

per una particolare grazia divina. Riconoscere la santita di una data figura equivaleva
a porre nella giusta considerazione il dono che Dio le aveva fatto. Dalla tradizione gre-
ca non ci sono giunte testimonianze scritte relative a eventuali procedure codificate di
canonizzazione: 1’inserimento del nome del santo nei calendari di una chiesa locale, la
celebrazione della sua festa in una determinata ricorrenza, e la sua menzione quotidiana
con gli altri santi durante la celebrazione liturgica esprimevano e ufficializzavano 1’av-
venuto tributo degli onori. Solo in un secondo tempo (dall’XI secolo) ci si preoccupo di
estendere il culto dei santi a tutto il territorio della Chiesa, cioé ad universalizzarne la
venerazione (Golubinskij 1893: 12-39).



2. La canonizzazione dei santi nella Rus’ 37

te dei santi nella Rus’: presso la tomba del personaggio, che gia in vita godeva
di una certa fama di santita, iniziavano pellegrinaggi spontanei di persone che si
recavano a rendergli omaggio o a chiedergli intercessione, talvolta organizzan-
do anche celebrazioni memoriali (panichida) nell’anniversario della sua morte.
Qualora si verificassero dei miracoli questi venivano messi per iscritto per poter
poi essere analizzati dall’autorita. In altri casi, quando non si otteneva 1’appro-
vazione ecclesiastica, il culto rimaneva a livello popolare e il defunto non pote-
va essere considerato santo.

Queste — a detta di Golubinksij — le direttrici fondamentali secondo le quali
si articolavano le procedure di canonizzazione dei santi, che di epoca in epoca
potevano subire degli adattamenti. L’autore individua, infatti, quattro periodi
storici distintamente caratterizzati: I’epoca pre-makariana (dal X secolo, alla
prima meta del XVI), gli anni 1547-1549 coincidenti con i concili promossi
dal metropolita Makarij, il periodo pre-sinodale e quello che, prendendo ori-
gine dall’istituzione del Santo Sinodo (1721), arriva all’inizio del XX secolo.
Per ognuno di questi momenti Golubinskij riferisce le notizie accessibili sulla
canonizzazione dei vari santi ed evidenzia alcune peculiarita: il periodo iniziale
coinciderebbe esattamente con la situazione descritta dall’autore all’inizio della
sua trattazione e che abbiamo sopra riportato; 1’opera del metropolita Makarij
si distinguerebbe invece per la quantita di santi canonizzati in un breve lasso di
tempo, che Golubinskij attribuisce alla necessita per la Chiesa ortodossa russa
— che intendeva proporsi come Terza Roma — di rafforzare la propria immagine
anche con il riconoscimento di nuovi testimoni della fede. Dell’epoca sinodale
si lamenta la scarsa disponibilita di informazioni dovuta all’inesistenza di ca-
taloghi dei nuovi venerabili almeno fino alla creazione dell’organo di informa-
zione ufficiale del Santo Sinodo, le Cerkovnye vedomosti; ¢id comunque non
inficia in alcun modo la validita del titolo di ‘santo’ che comunque fu attribuito
anche in quel periodo ad alcuni defunti.

A distanza di alcuni anni, P. Peeters evidenzio una serie di incongruenze
e questioni aperte riscontrabili nel volume dello studioso russo ¢ con malcelata
saccenteria lo defini “un monumento di dotta e diligente confusione” (Peeters
1914: 381).

Non si puo negare che leggendo 1’opera di Golubinskij si abbia I’impressio-
ne che egli sia stato indotto a semplificare la materia allo scopo di riorganizzare
la casistica diversificata e complessa delle vicende dei santi. Inoltre, le pagine
spese per definire il concetto di ‘santo canonizzato’ nell’accezione russa, che il
lettore si aspetta di conoscere visto il titolo del volume, sembrano ispirate piu
dal buon senso che da reali riscontri documentari, cosi come la suddivisone
dello sviluppo delle procedure di canonizzazione in quattro periodi storici non
pare seguire un comune principio, ma essere determinata di volta in volta da un
criterio particolare atto allo scopo. Nulla sappiamo poi sulle motivazioni che
producevano il passaggio della festa di un santo da locale a universale, né su
quelle che portarono il metropolita Makarij a operare una sorta di ‘canonizza-
zione di massa’ durante i concili di Mosca del 1547-1549, quando invece i docu-
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menti permettono di appurare che si tratto essenzialmente di un riconoscimento
di culti gia esistenti e non dell’inserimento nel calendario di nuovi santi. Con
pragmatismo e senza la pretesa di conciliare gli opposti propria di certe pagine
di Golubinskij, Peeters scardino alcuni degli assunti del collega, precisando an-
zitutto che 1’approvazione della venerazione di un defunto da parte della Chie-
sa ne confermava si il culto, ma non lo stabiliva, dal momento che esso, sorto
spontaneamente, esisteva gia nella pratica dei fedeli e sarebbe rimasto pressoché
invariato nelle forme anche in seguito all’ufficializzazione. Analogamente, il
passaggio da culto locale a culto universale avveniva senza apparenti ragioni
contingenti, come una diffusione ulteriore della fama e dei miracoli del santo ol-
tre 1 confini della diocesi (eparchia) di appartenenza. Anche per questo motivo,
come gia notava Golubinskij, ¢ difficile individuare una differenza sostanziale
fra i due tipi di riconoscimento. Quanto all’importanza dei libri liturgici e all’ef-
fettiva celebrazione memoriale per i santi, Peeters ha mostrato le contraddizioni
in cui era incorso Golubinskij che, da una parte, affermava la necessita dell’in-
serimento del santo nei calendari e della composizione di un ufficio in suo onore
per considerarlo canonizzato, dall’altra indugiava sullo scarso controllo delle
autorita ecclesiastiche in materia, col risultato che 1’atto ufficializzante della ca-
nonizzazione pareva fosse lasciato in balia di copisti e scrivani. Quanto al culto
— sempre stando a Golubinskij — importante era non tanto la sua approvazione,
ma la sua celebrazione effettiva, con la conseguenza che, per assurdo, un santo il
cui culto fosse caduto in disuso cessava di essere tale. Su questi stessi toni — un
po’ viziati a dire il vero da un certo clericalismo occidentale — Peeters critico
puntualmente svariati altri aspetti della trattazione di Golubinskij, ma nell’insie-
me non aggiunse nuove informazioni.

Nel 1986 A. Chorosev ¢ tornato sull’argomento non tanto allo scopo di di-
panare le questioni lasciate insolute, ma per proporne un’interessante rilettura,
che colloca il tributo degli onori degli altari a particolari figure nell’orizzonte
di piu ampi disegni di carattere politico, o di politica ecclesiastica. La maggio-
re o minore presenza di santi, nell’una o nell’altra regione, dovrebbe quindi
essere considerata alla Iuce delle vicissitudini storiche che vi si svolsero, non
solo nel periodo in cui il santo visse, ma anche in quello durante il quale fu
canonizzato.

A livello incipiente questo spunto di riflessione era presente fin dalle pagi-
ne di Golubinskij — laddove si motivavano i numerosi nuovi santi dei concili di
Makarij con la volonta di rafforzare I’immagine della Chiesa ortodossa russa —,
ma di esso né questo autore, né Peeters avevano analizzato 1’applicabilita ai di-
versi periodi storici. ChoroSev ha operato una distinzione non tanto fra periodo
pre- e post-makariano, ma gia nel primo ha evidenziato epoche caratterizzate da
prassi differenti. Cosi, ad esempio, ’instaurarsi del culto dei primi santi della
Rus’ sarebbe da ascrivere alla volonta, da parte della Chiesa, di sostituire con la
venerazione di modelli cristiani I’adorazione degli idoli pagani. Anche il culto
di Ol’ga andrebbe letto in quest’ottica (insieme a quello di Boris e Gleb, e di
Vladimir). Successivamente, 1’epoca della frammentazione della Rus’ di Kiev
e delle lotte politiche fra principi rivali, porto alla ribalta molti santi locali, del-
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I’uno o dell’altro principato. Con la riunificazione di una parte delle terre slavo-
orientali sotto I’egida moscovita alcuni santi dei diversi principati ottennero poi
il riconoscimento universale del proprio culto.

Alla luce di tali contributi, pur riconoscendo che molti aspetti delle proce-
dure di canonizzazione rimangono legati a circostanze concrete e difficilmente
generalizzabili, risulta possibile distinguere diverse tipologie di santi e varie
modalita di ufficializzazione del culto, da intendere, queste ultime, non come
gradi successivi verso il raggiungimento della canonizzazione (alla stregua del
tracciato occidentale “servo di Dio — beato — santo”), ma come stati aventi va-
lore equivalente nella sostanza, pur marcando una diversa diffusione territoriale
del culto, come gia sottolineava Golubinskij. Requisiti fondamentali perché da
parte del popolo sorgesse spontanea la venerazione di un defunto erano la fama
di santita di cui la persona godeva gia in vita, e i miracoli. Era tenuta inoltre in
grande considerazione anche la conservazione intatta della salma?.

2.2. I concili di Makarij (1547-1549)

Possiamo dunque affermare che, fino alla meta del XVI secolo, le proce-
dure che sancivano il culto dei santi rimasero piuttosto arbitrarie. I concili di
Mosca del 1547-1549, se non fissarono pratiche paragonabili alle cause di ca-
nonizzazione occidentali, almeno tentarono un riordino dei culti basato su pre-
ventive indagini, anche se minime, sulla vita dei personaggi e sull’esistenza di
documenti liturgici in loro onore. In effetti, una ricostruzione convincente delle
procedure seguite durante quelle consultazioni ecclesiastiche e dei fini da esse
perseguiti attende di essere scritta.

In un articolo dedicato alla santita e ai culti locali degli slavi-orientali nel
periodo precedente 1’invasione tatara, V. Vodoff lamenta una grande difficolta
nel redigere una lista dei santi venerati localmente fino al XIII secolo: nei meno-
logi erano presenti, infatti, i santi delle origini, quelli bizantini, e infine i primi
santi della Rus’ (Boris e Gleb, Vladimir, Ol’ga). “Perché si sviluppi il culto dei
santi locali — afferma Vodoff — bisognera attendere la presa di coscienza della
‘Santa Russia’ (un’espressione del XVI secolo, lo si ricordi) in quanto entita
culturale, religiosa e politica autosufficiente. Tale sara la vocazione dell’impero
moscovita dei secoli XVI e XVII” (Vodoff 2002: 46). Cosi I’autore lascia inten-
dere un legame stretto fra la proclamazione di nuovi santi, col loro inserimento
nei primi menologi della Rus’, e questioni di tipo politico-ideologico.

Senza dubbio la volonta di rafforzare 1’ortodossia e la posizione della Chie-
sa inserendo dei santi locali nel calendario ecclesiastico rispondeva a necessita

2 Per ‘conservazione intatta dei resti’ non si deve intendere che la salma si pre-

senti oggi identica a quando ¢ stata sepolta, casomai conservata tutta o in parte mummi-
ficata.
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politiche contingenti: dalla seconda meta del XV secolo, dopo la caduta di Co-
stantinopoli, la Rus’ si senti investita dell’eredita della Chiesa bizantina, e que-
sta sua nuova posizione richiedeva una rilettura del proprio ruolo nel consesso
delle chiese ortodosse, e una riaffermazione della propria autorita. Il documento
conclusivo del concilio del 1547, sotto forma di lettera indirizzata a tutte le cit-
ta soggette alla giurisdizione ecclesiastica di Mosca il 26 febbraio, riporta che,
insieme al patriarca, i vescovi delle diverse diocesi stabilirono la festa di molti
nuovi taumaturghi della terra russa, decidendo di celebrarne la memoria a Mo-
sca e in tutte le citta del regno, nella chiesa cattedrale e nelle chiese minori, se-
condo la tradizione (cf. Peeters 1914: 395). Segue la lista, secondo 1’ordine del
calendario, delle feste appena riconosciute, fra le quali troviamo anche quella di
Fevronija di Murom, al 25 giugno. Golubinskij ha visto in questo decreto, come
si accennava, una sorta di canonizzazione di massa di nuovi santi autoctoni. In
realta tutti i nomi contenuti nella lista dei nuovi taumaturghi appartengono a fi-
gure gia ritenute sante e delle quali a livello popolare esisteva la venerazione; di
alcune poi era gia stata scritta la Vita.

Interrogandosi sui criteri in base ai quali furono scelti i ‘nuovi taumatur-
ghi’ Kljucevskij sostiene che Makarij raccolse nel suo shornik di gran lunga
non tutte le Vite scritte fino al 1530. Alcune di queste certamente gli rimasero
sconosciute, ma la mancanza di altre nel suo menologio trova spiegazione o
nella estrema brevita e nella scarsa elaborazione retorica di quei testi®, oppure
nel fatto che “da unica base per la canonizzazione fungeva I’universale venera-
zione del santo nella societa russa™. Piu avanti inoltre Kljucevskij precisa che
la scelta ‘casuale’ di Makarij cadeva sui santi “le cui Vite si incontravano molto
piu spesso nei manoscritti rispetto a quelle di altri, anche se pure queste ultime
scritte da molto tempo™. Senza dimenticare che la lista dei nuovi santi fu redatta
“seguendo I’idea del metropolita, [...] sotto 1’influenza del suo rapporto perso-
nale con la venerazione di alcuni santi e della sua conoscenza della letteratura
agiografica. Siamo portati a concludere che I’inclusione o meno di alcuni santi
nel menologio makariano sia da ascrivere a circostanze di vario tipo, anche di

3 Cf Kljucevskij 1871: 230-231: “(Makarij) coeaMHUIb Bb CBOEMb COOPHU-

Ke JTaJieKo0 HE BCE PYCCKHUS JKUTHS, HanmucaHHBIA 10 1530 roma. HexoTopsis U3 HUX®D,
BEPOATHO, OCTAJIMCH HEU3BCCTHBI MaKapmo, HO OTCYTCBHUC JIPYTUXD Bb €0 MUHEAXD
o0BsicHsIeTCsl Apyroi npuunHoil. CoOpaBb BCE KUTHUS, HAIMCAHHBIS 10 MUHEH, HO HE
TIOTIABIIHS Bb HHUX, KaKHs TENEPb U3BECTHBI, JIETKO 3aMETUTh, YTO ITO — MIIM KPATKHS
KHUTHSI IEPBOHAYAIILHOM HEPAa3BUTON KOHCTPYKIIUH VI )KU3HEOIIMCAHNUS, OTJINYAIOIIH-
sicsL XapaKTepOMb IIPOCTON OHOTpadui UCTOPUIECKATO JINIA U Ty>KABII arnodnorpadu-
YEeCKOH peTOpHUKH .

4 Ivi, 224: “eqUHCTBEeHHBIMb OCHOBAaHUEMD KAaHOHU3ALUH CITY’KHMJIO TTOBCEMECT-
HO PacrpoCTPaHEHHOE Bb PYCCKOMb OOLIECTBE OYUTAHUE CBITAro”.

5 Ivi: “KUTHS KOTOPBIX BCTPEYAKOTCS Bb PYKOMHMCSX 3TOTO BPEMEHH rOpas/o
Yalie CPaBHUTEIBHO Cb KHUTHSIMH JIPYTUMb, XOTSI TAK)KE JABHO HAIMCAHHBIMU .

& Ivi,225: “mo MHCJIM CaMOTO MUTPOIIONNTA, (...) TOAB BAUSHHEMB €T0 JUYHOTO
OTHOIIIEHIS Kb MTAMSITH HEKOTOPBIX CBSITHIX U €T0 3HAKOMCTBA Cbh arnoOuorpaduieckoin
TUTepaTypu’.
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carattere personale, piu che a un progetto unitario realizzato attraverso indagini
accurate.

Del concilio del 1549 purtroppo non ci € pervenuta nessuna testimonianza
che possa aiutarci a far luce sulla questione. Comunque, il valore delle due as-
semblee della Chiesa russa non va per questo sminuito, e in effetti venne tenuto
in gran pregio gia nel Concilio dei cento capitoli (Stoglav) del 1551. 1l capitolo
quarto del documento conclusivo di quell’assise recita: “Nel mio [di Ivan V]
diciannovesimo anno di eta per nostro ordine gli arcivescovi e i vescovi, € i ve-
nerabili archimandriti igumeni si riuniscono in questa citta imperante presso di
noi, presso il nostro padre Makarij, metropolita di tutta la Rus’, propongono al
concilio e testimoniano, con tutti i santi sinodi, i canoni dei nuovi taumaturghi
e le loro Vite, e i miracoli, e stabiliscono per le chiese di Dio di cantare e ono-
rare, e festeggiare, come gli altri santi che da secoli compiacciono Dio, ciascu-
no secondo il mese ¢ il giorno del loro trapasso, e [secondo] i santi nomi, e il
ritrovamento delle loro sante reliquie, come fino ad oggi vengono cantati dalle
chiese di Dio”’. Ci0 a conferma del fatto che, almeno nelle intenzioni, Makarij,
su invito dello zar, fu effettivamente il primo a tentare di raccogliere e fare una
cernita della documentazione relativa ai santi taumaturghi. Neanche il passo ci-
tato, tuttavia, ci permette di capire con certezza quali fossero i requisiti ritenuti
necessari per il riconoscimento del culto, e fornisce esclusivamente una confer-
ma dell’inserimento nel calendario della festa di alcuni nuovi santi.

Vano sarebbe cercare nella produzione manoscritta o stampata dei secoli
X-XVII atti di processi di canonizzazione o relativi al riconoscimento del culto
dei santi. Di fronte a tale silenzio da parte dei documenti ufficiali, ci pare lar-
gamente condivisibile I’opinione di Stancev che, avvalendosi delle fonti litur-
giche, individua nell’esistenza di un ufficio o anche solo di una menzione nei
prologi, la certezza, o almeno un’alta probabilita, che a quel dato santo venisse
tributato un culto regolare, locale o universale, equivalente alla canonizzazione
intesa come riconoscimento della legittimita della venerazione del personaggio
stesso: “la composizione stessa dell’ufficio liturgico, insieme all’inserimento
obbligatorio nel mesjaceslov, costituisce I’atto di canonizzazione (de facto, ma
in un certo senso anche de iure) lungo tutto il periodo pre-makariano della tra-
dizione ortodossa. La Vita, raccontando, fornisce la motivazione per il culto;
I’ufficio liturgico, celebrando, introduce il culto stesso nello spazio sacro e in
questo modo lo legittima™®.

7 In Eméenko 2000: 251-252: “B neBsiToe Ha IecsTh JIBTO BO3pacTa MOEro o

HallleMy HaKa3y apXHEeMHCKOIIbI U CITUCKOIIBI, U YECTHBIS apXUMaHAPHUTHI UTYMEHBI CO-
OmparoTcst Bb HApCTBYIOUIMHA Ceil rpaj K HaM, KO OTIy HameMy K MakapHio, MUTPO-
NOJIUTY Beest Pycnu, KaHOHBI HOBBIX YIOJIOTBOPIICB M JKUTHA UX, U 4roJieca Ha cobope
[0JIaraloT U CBUABTEIBCTBYIOT BChMU OCBSIIICHHBIMH COOOPBI, M NPENAIOT IIEPKBaM
Boxxunm mbTH M cnaBuTH, W TIpa3IHOBATH, SIKO YK€ TPOYMM CBSATBHIM OT Beka bory yro-
JIMBILIHMM ITO-HACTOSIIEMY KOETOX/I0 Mbcsilia IHM M 4nciia IPECTaBICHUA UX U CBATHIC
UMeHa, M 00peTeHna YeCTHBIX MOIIEH NX, UM)Ke TIOIOT IIepKBU bokuu u 10 cero aHu.

8 K. Stancev, in Stancev, Jovéeva 2003: 17: “camMo cocTaBIeHHE CIyKObI, HAPSI-
Jly ¢ 00s13aTeNIbHBIM BHECCHUEM B MECSILIECIIOB, SIBIISICTCS] akTOM KaHoHH3auu (de facto,
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2.3. Le procedure di canonizzazione e le sante della Rus’

Venendo alle sante della Rus’, si osserva che non sempre ¢ possibile stabili-
re se e quando furono canonizzate. Le circostanze relative al riconoscimento del
loro culto presentano talvolta elementi singolari o dubbi, che hanno suscitato la
riflessione degli studiosi anche in tempi recenti. Nel 1993 J. Fennel ha avanzato
I’ipotesi, ben argomentata, che Ol’ga, il cui culto universale fu riconosciuto nel
1547-1549, possa essere stata canonizzata nel 1284, insieme a Vladimir, per
volonta del metropolita Maksim, che, in quegli anni di guerre civili e di fram-
mentazione della Rus’ nord-orientale, aveva convocato a Kiev un concilio. Il
motivo di tale consultazione ci rimane sconosciuto — precisa Fennel — ma non si
puo escludere che fosse proprio il desiderio di riconoscere e promuovere il culto
di Ol’ga e di suo nipote Vladimir (Fennel 1993: 77-82). Certo nessuna testimo-
nianza di una venerazione precedente ci ¢ pervenuta, né all’epoca esistevano
chiese dedicate alla santa, ma 1’ipotesi rimane comunque suggestiva. Il fatto
stesso che il culto di Ol’ga avesse ottenuto il riconoscimento ufficiale grazie ai
concili di Makarij, come tradizionalmente si riteneva (si vedano le posizioni di
Golubinskij, Vasil’ev, Serebrjanskij), lascia supporre che prima di quella data
la santa godesse gia di un culto locale, che potrebbe aver avuto inizio proprio
nel 1284. Inoltre, ricordando quanto affermava ChoroSev, si puo pensare che nel
XIII secolo la dominazione dell’Orda d’Oro, da poco instauratasi, avesse porta-
to alla ribalta la necessita di difendere la religione cristiana, rafforzandola agli
occhi del popolo anche con la promozione del culto di santi autoctoni.

Singolare anche la vicenda di Anna di KasSin, morta nel XIV secolo e ca-
nonizzata soltanto nel 1650 dall’arcivescovo di Tver’ lona, per ordine dello zar
Aleksej Michajlovi¢. Anche tutta la produzione liturgico-letteraria a lei riferita
risale a quell’epoca. Se ricordiamo che il periodo che la vide al fianco del prin-
cipe Michail Jaroslavi¢ di Tver’ (11318) fu segnato da un’acerrima rivalita tra
Tver’ e Mosca, ¢ plausibile ritenere che dovettero passare dei secoli perché,
dopo I’assoggettamento di Tver’ da parte di Mosca, il patriarca e lo zar conside-
rassero Anna di Kasin una santa venerabile in Moscovia e non piu I’esponente
di una famiglia anticamente rivale, e permettessero cosi il suo inserimento nel
calendario. La festa di Anna fu celebrata per ventisette anni, finché nei concili
di Mosca degli anni 1677-1678 il patriarca loakim ne sospese la memoria litur-
gica a causa di incongruenze storiche riscontrate nelle cronache che riferivano
sue notizie, ma soprattutto per il fatto che la salma di Anna mostrava giunti in
atto benedicente il medio e I’indice della mano destra, alla maniera dei vecchi
credenti’. L’episodio, se da una parte testimonia la volonta di fondare la cano-

HO B KaKOM-TO CMbICIIe U de iure) B TeYeHUH BCero 10-MakapreBCKuil IepHo| pa3BUTHS
MIPaBOCIIaBHOCIABSIHCKOM Tpaaniuu. JKutne, pacckasbiBasi, 1aeT MOTHBALUIO O(QHIIU-
AITbHOTO KYJIbTa; CiIyxk0a, BOCIeBasi, BBOJIMUT 3TOT KYJIbT B XpaMOBOE MPOCTPAHCTBO U,
TaKUM 00pa3oM y3aKOHUBAET ero”.

Gl atti del concilio del 1667-1668 che porto alla revoca della canonizzazione
di Anna di Kasin, consultati nel manoscritto RNB, sobranie Pogodin, 1608, riportano
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nizzazione su indagini accurate, mostra d’altro canto 1’assoluta arbitrarieta della
stessa, che poteva essere concessa e revocata a piacimento dal gerarca preposto
a tale compito in un dato momento.

Il caso di Anna, in effetti non fu I'unico: Golubinskij riporta che lo stesso
patriarca loakim, nel Regolamento ecclesiastico del 1682, fece espungere dal
calendario la memoria di sant’Evfrosin di Pskov, la cui festa vantava ormai
una tradizione piu che centenaria. Anche in questo caso il patriarca nutriva dei
sospetti di eresia, dal momento che la biografia del santo pareva raccomandare
I’uso di intonare 1’alleluia secondo il rito antico, cio¢ ripetendolo due volte e
non tre, come prescriveva la riforma liturgica di Nikon'’.

Altro caso singolare ¢ quello dell’asceta di Suzdal’: il culto di Evfrosinija
venne ufficializzato solo verso la fine del XVI secolo dal metropolita Antonij
(1571-1581); i concili di Makarij infatti non avevano riconosciuto la sua vene-
razione, sebbene possiamo a ragione ritenere che la sua Vifa fosse nota al me-
tropolita, poiché composta da Grigorij, monaco del monastero del Salvatore a
Suzdal’, in concomitanza a quella del fondatore del monastero stesso, sant’Evfi-
mij di Suzdal’, il cui culto fu riconosciuto proprio nel concilio del 1549.

Infine, non dimentichiamo che alcune sante sono state canonizzate solo nel
XX secolo, in epoca post-sovietica, in particolare nei concili di Mosca del 1989
e del 1992. In quel periodo la Chiesa russa ha istituito le cosiddette ‘sinassi lo-

ai ff. 1-7, 13 casi di discordanza fra il testo della Vita e le notizie tramandate dalle lefo-
pisi: 1. La Vita riporta che Anna era di una famiglia boiara, mentre le letopisi la dicono
figlia di principi. 2. Il principe Michail, marito di Anna, si reco dal khan con Dimitrij,
suo figlio maggiore, mentre le letopisi affermano che fu Kostantin ad accompagnare il
padre. 3. Michail mori di spada nella Vita, e venne ucciso con un coltello nella narra-
zione annalistica. 4. Secondo gli annali fu il principe di Mosca a recuperare la salma di
Michail e portarla a Mosca, da dove, per volere di Anna, fu poi trasferita a Tver’, mentre
la Vita narra che fu Dimitrij a portare le spoglie del padre nella propria citta. 5. Anna da
vedova visse a Tver’ col figlio Kostantin, ci dice I’agiografo, mentre le lefopisi precisa-
no che erano ancora vivi anche Dimitrij e Aleksandr. 6. La Vita salta poi dei passaggi
affermando che, dopo la morte di Kostantin, Vasilij chiese alla madre ormai in convento
di trasferirsi a Tver’, dove lui era principe, mentre le /efopisi narrano che prima Vasilij
compi un viaggio dal khan e solo ad alcuni anni di distanza fece ritorno a Tver’. 7. Vi
sono incongruenze sulla data del decesso di Anna (ancora oggi effettivamente discussa
— NdA). 8. Altre incongruenze riguardano la data del decesso di Anna in relazione alla
morte del figlio Vasilij. 9. Nella Vita si afferma che le spoglie di Anna si conservavano
incorrotte, mentre — si legge negli atti del processo — le indagini condotte dalla commis-
sione preposta le hanno trovate rovinate. 10. Dibattuta ¢ la posizione della mano destra,
trovata distesa e non in atto benedicente, come affermato dal racconto del pope Vasilij e
dello starec Varlaam. 11. Ancora sulla posizione della mano destra. 12. Non ¢’¢ accordo
sullo stato di conservazione del manto di Anna, intatto secondo la Vita, e trovato cor-
rotto dalle indagini seicentesche. 13. Anche I’attendibilita di quanto scritto nel racconto
dell’apparizione di Anna a Gerasim ¢ dubbia: Anna si sarebbe presentata al sagrestano
col suo nome di battesimo, e non con quello da monaca (Sof’ja).

10" Della questione si ¢ occupata A.S. Semjacko, alla quale rimandiamo per un
approfondimento (Semjacko 1998: 147-154).
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cali’, ovvero feste in cui vengono ricordati, tutti insieme, i santi e le sante di una
determinata regione geografica, fra questi anche alcune figure di donne che non
godono di un’altra memoria particolare''.

Per quanto concerne le sante qui considerate Trofimov seleziona per la sua
galleria di ritratti quelle venerate da tutta la Chiesa ortodossa russa e, per il pe-
riodo X-XVII secolo, riferisce 13 nominativi: oltre a Ol’ga di Kiev, Evfrosinija
di Suzdal’, Evfrosinija di Polock, Anna di Kasin, della cui canonizzazione o in-
serimento nelle fonti liturgiche si ¢ gia detto, I’autore include Fevronija di Mu-
rom, Anna di Novgorod, Charitina di Lituania, Julianija di Vjaz’ma, Glikeria di
Novgorod, Julianija di Ol’Sansk, Julianija di Lazar’evo, Sof’ja di Sluck, Marija,
madre di san Sergio di Radonez. Pur non potendo dubitare di una venerazione
spontanea a livello popolare di queste ultime sante, tuttavia si tratta di figure
che non si trovano nei calendari e nei sinassari se non a partire dal XIX secolo.
Facendo eccezione per Julianija di Lazar’evo, Julianija di Vjaz’ma e Fevronija
di Murom, la cui vita circolava gia in precedenza, delle altre non conosciamo
documenti agiografici antichi, ma solo ricostruzioni moderne, redatte sulla base
delle credenze popolari ed eventualmente di qualche narrazione dei miracoli
operati dalle loro spoglie.

Resta comunque il fatto che nell’attuale calendario della Chiesa ortodossa
russa, limitandosi alle sante vissute nella Rus’ nei secoli X-XVII e senza citare
quelle ricordate esclusivamente nelle sinassi locali, sono presenti ventuno delle
cinquantanove donne venerabili qui censite: Julianija di Lazar’evo (2 gennaio),
Marija, madre di san Sergio di Radonez (18 gennaio, 28 settembre), Anna di
Novgorod (10 febbraio), Sof’ja di Sluck (19 marzo), Vassa di Pskov (29 marzo)
Glikerija di Novgorod (13 maggio), Evdokija (Evfrosinija) di Mosca (17 mag-
gio e 7 luglio), Evfrosinija di Polock (23 maggio), Marija di Ustjug (29 mag-
gio), Anna di Kasin (12 giugno, 2 ottobre), Fevronija di Murom (25 giugno),
Evpaksija di Pskov (16 ottobre); Julianija di Ol’Sansk (6 luglio, 28 settembre),
Ol’ga (11 luglio), Evpraksija e Julija di Mosca (24 agosto e 3 maggio), Evfrosi-
nija di Suzdal’ (25 settembre), Marfa di Pskov (8 novembre), Sof’ja di Suzdal’
(16 dicembre), Julianija di Vjaz’ma (21 dicembre). Al 5 ottobre, poi, si ricorda
Charitina di Lituania, principessa di Novgorod (1 1281).

" Su questo periodo della storia della Chiesa russa e in particolare sull’istituzione

delle sinassi dei santi delle diverse regioni cf. Cypin 1997.



3. Le sante della Rus’

3.1. Profili biografici

Delle cinquantanove sante qui censite conosciamo in genere il nome, il
periodo in cui vissero, la data di memoria e la tipologia di santita nella quale
sono inserite. Soltanto di undici tra queste, come abbiamo detto, siamo in gra-
do di ricostruire una biografia e stabilire se fossero venerate, grazie alle opere
liturgico-letterarie che le celebrano e che sono giunte fino a noi. Si tratta di don-
ne di epoche, regioni ed estrazione sociale differenti che presentiamo qui con
brevi cenni biografici perché il lettore comprenda di chi andremo a parlare. La
parte piu cospicua dell’informazione sul loro conto, pero, sara data piu avanti,
quando, dopo aver illustrato la struttura e i motivi caratteristici dell’agiografia
al femminile, faremo riferimento a eventi qui solo accennati per dimostrare in
che modo il racconto delle Vife segua la topica agiografica, e in che misura, in-
vece, se ne discosti per fare spazio a notizie ed episodi biografici reali. Cid vale
in particolare per Ol’ga, Evfrosinija di Polock, Evfrosinija di Suzdal’ e Anna di
Kasin, cui ¢ dedicato I’ottavo capitolo.

OL’GA b1 KIEV
(890?-969; 11 luglio)'

Descrivere la figura di Ol’ga, la situazione politica e culturale in cui essa si
inserisce, le controverse notizie di carattere ora semimitologico, ora folclorico,
ora storico sulle vicende narrate nelle fonti cronachistiche e sulle circostanze
del suo battesimo a Costantinopoli, ¢ impossibile in poche righe. Esiste una let-
teratura ricchissima che, nonostante i numerosi dati che si possono considerare
acquisiti, non ¢ riuscita a dissipare tutti i dubbi e riempire le molte lacune sto-
riche. Possiamo qui solo ricordare alcuni fatti essenziali per il lettore che even-
tualmente non abbia familiarita con 1’argomento, fornendo alcune indicazioni
bibliografiche? per chi volesse approfondire le conoscenze di questo periodo
storico.

' Tra parentesi, dopo le date di nascita e di morte, o il secolo di riferimento, si

riporta il giorno di memoria della santa.

2 1l regno della principessa Ol’ga e i testi che ne narrano le vicende sono stati
studiati da storici, storici della letteratura, storici della Chiesa ortodossa russa. Le impli-
cazioni connesse al battesimo di Ol’ga a Costantinopoli sono infatti collegate alla storia

M.C. Ferro, Santita e agiografia al femminile. Forme letterarie, tipologie e modelli nel mondo
slavo orientale (X-XVII sec.), ISBN 978-88-8453-613-6 (online), ISBN 978-88-8453-597-9 (print),
© 2010 Firenze University Press
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Le origini di Ol’ga sono state a lungo discusse. Essendo la prima princi-
pessa cristiana della Rus’, notizie sulla sua vita si trovano praticamente in tutte
le narrazioni annalistiche e vengono poi approfondite dalle opere di carattere
agiografico presto composte e diffuse. Ol’ga nacque con ogni probabilita nel
villaggio di Vybuti, non lontano dall’odierna citta di Pskov, nell’890. Il raccon-
to (Skazanie o knjagine Ol’ge) contenuto nel Libro dei gradi racconta che la
bellezza di questa popolana variaga di umile estrazione colpi il principe di Kiev
Igor’ (1945) che la prese in sposa nel 903. I due diedero alla luce un figlio ma-
schio, Svjatoslav Igor’evi¢. Nel 945 Ol’ga rimase vedova poiché i drevljani, che
piu volte si erano opposti al dominio kieviano, uccisero suo marito; la principes-
sa divenne allora reggente del principato per il figlio ancora bambino.

Il primo atto del suo governo fu una quadruplice feroce vendetta contro i
drevljani, che le cronache riportano in dettaglio: una prima volta seppellendo
vivi gli ambasciatori dei nemici, una seconda chiudendo un altro gruppo di le-
gati in una banja e facendovi appiccare il fuoco, una terza ordinando 1’ uccisione
di piu di cinquemila uomini, dopo essersi recata nella terra dei nemici per ono-
rare la tomba del marito; infine, facendo incendiare la loro citta (cf. PVL, coll.
55-59).

Nonostante I’esordio sanguinario, il regno di Ol’ga (945-962) si distinse
poi per il lungo periodo di pace che la principessa seppe mantenere, servendosi
dell’arte della diplomazia sia in politica interna che estera.

Nell’anno 9553, riferisce la Cronaca degli anni passati, Ol’ga si reco a Co-
stantinopoli, per un viaggio che, con ogni probabilita, era dettato in primis da
ragioni di tipo politico-economico, ma che si sarebbe fissato nelle pagine della
storia come 1’occasione del battesimo della principessa (PVL, coll. 60-62).

Ol’ga torno quindi in patria da cristiana e inizio a insegnare i principi della
nuova fede al popolo e al figlio Svjatoslav (PVL, col. 63), il quale pero rima-
se insensibile agli ammonimenti della madre e perduro nelle credenze pagane.
Questo non impedi comunque a Ol’ga di esercitare la propria influenza nei con-

politica, a quella culturale, a quella religiosa della neo-nata Rus’ di Kiev. L’analisi delle
fonti sia slavo-orientali che bizantine ¢ iniziata fin dalla prima meta del XIX secolo.
Gradualmente, poi, sono stati condotti studi piu specifici, volti a stabilire il luogo, la
data esatta, le circostanze del battesimo della principessa, le reali motivazioni di quel ge-
sto nel quadro generale della politica estera da lei promossa e dei rapporti commerciali
intrattenuti con Bisanzio. Tra i molti articoli che indagano tali questioni, ne ricordiamo
qui solo alcuni, che fino ad oggi costituiscono validi punti di riferimento sul tema: Va-
sil’ev 1893; Ostrogorskij 1967; Pasuto 1968; Arrignon 1980; Obolensky 1983; Poppe
1976 e 1992; Litavrin 1981a, 1981b, 1982, 2001; Fennel 1993. Anche A.V. Nazarenko,
in tempi piu recenti, ha dedicato la sua attenzione alle vicissitudini della prima prin-
cipessa cristiana della Rus’: Nazarenko 1989, 1990, 1995, 1996, 2001 (in particolare
I’ampio saggio dedicato al battesimo di Ol’ga, pp. 219-310).

3 La data esatta della conversione e del viaggio di Ol’ga a Costantinopoli per
ricevere il battesimo ¢ ancora controversa. C’¢ chi parla di 946, chi di 955, chi infine di
957; in proposito si veda Nazarenko 2001: 220-222.
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fronti del nipote, Vladimir Svjatoslavi¢, che pochi anni dopo (nel 988) avrebbe
abbracciato la fede cristiana e guidato tutto il popolo alla conversione.

La principessa si spense nel 969; la sua venerazione ebbe inizio proprio
durante il regno Vladimir, mentre il culto fu riconosciuto ufficialmente solo nel
Concilio di Mosca del 1547 dal metropolita Makarij. La si ricorda fino ad oggi
1’11 luglio.

EvFrosmNDA DI PoLock
(1105?-1173; 23 maggio)

Stando alle informazioni tratte dalla Vita di Evfrosinija di Polock, che a noi
¢ giunta solo in attestazioni dell’inizio del XVI secolo, Predslava (o Predislava),
figlia del principe di Polock Svjatoslav-Jurij Vsevolodovic, e cugina dell’impe-
ratore bizantino Manuele Comneno, nacque intorno al 1105. Dato che il padre
non possedeva alcun appannaggio, trascorse ’infanzia alla corte dello zio pater-
no Boris Vseslavi¢ a Polock. Fin da piccola — narra la Vita — Predslava mostro
un interesse inusuale, data la sua tenera eta, per le letture religiose, tanto che a
dodici anni, quando 1 genitori cominciarono a presentarle dei pretendenti, pale-
s0 la sua ferma decisione di donarsi a Dio. Abbandono cosi la casa paterna per
ritirarsi nel monastero fondato e retto da una sua zia, che 1’accettd nonostante la
sua giovane eta. Nell’udire la notizia, i genitori si precipitarono amareggiati al
monastero, ma dovettero rallegrarsi nel vedere la serenita della figlia.

Iniziava cosi per la giovane una vita di preghiera, di dura ascesi e di servizio
alle consorelle, finché, qualche anno piu tardi, il vescovo I1’ja diede il consen-
so per il trasferimento della monaca in una cella presso la cattedrale intitolata
alla santa Sofia; qui, data la sua preparazione culturale, Evfrosinija si dedico
alla copiatura dei libri sacri. Si trasferi di nuovo, questa volta nella chiesa del
Salvatore, e nel terreno circostante edifico un monastero femminile, dove la rag-
giunsero la sorella Gorodislava e una cugina. Con ’aiuto del padre e di alcuni
benefattori Evfrosinija fece ricostruire in pietra la chiesa, che venne detta della
Trasfigurazione del Salvatore. A distanza di alcuni anni, accanto al primo, sorse
anche un monastero maschile dedicato alla Madre di Dio.

Sentendo appressarsi la sua ora, Evfrosinija affido i monasteri alla sorella
e parti alla volta di Gerusalemme. Qui si fermo nel monastero dedicato alla SS.
Madre di Dio dal quale poteva spesso raggiungere il santo Sepolcro. Avrebbe
voluto recarsi presso il filume Giordano, ma le forze la abbandonarono e dopo 24
giorni di agonia si spense il 23/24 maggio del 1173. Non potendo venire deposta
come avrebbe voluto nel monastero di san Saba, a causa della regola monastica
che vi proibiva la sepoltura delle donne, la sua salma fu tumulata nel monaste-
ro di san Teodosio a Gerusalemme. Da qui il corpo fu poi traslato a Kiev nella
Laura delle Grotte intorno al 1187, quando il Saladino mosse alla riconquista di
Gerusalemme. Proprio a Kiev inizio la venerazione locale di Evfrosinija. Una
canonizzazione ufficiale pare non ci sia mai stata, comunque la santa ¢ compre-
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sa in quella comune dei santi del monastero delle Grotte di Kiev promossa da
Pietro Mogila nel 1643. La sua memoria viene celebrata il 23 maggio, inoltre ¢
ricordata anche il 28 agosto nella sinassi dei santi di Polock.

Le reliquie di Evfrosinija, rivendicate fin dagli inizi del XIX secolo dagli
abitanti della sua citta natale, furono effettivamente portate in quella citta nel
1910, il 23 maggio, e riposte nel monastero in cui la santa aveva vissuto, rino-
minato per I’occasione ‘monastero del Salvatore di Santa Evfrosinija’. Negli
anni del regime sovietico le spoglie subirono vari spostamenti di sede a causa
dei quali I’autenticita delle reliquie attualmente venerate nella citta che le diede
i natali rimane dubbia.

Le notizie che si attingono dagli annali dipingono un quadro diverso, get-
tando qualche ombra sull’attendibilita storica dei dati appena ripercorsi. Si leg-
ge, infatti, di una certa santa Prassede, o Paraskeva, vissuta nel monastero del
Salvatore a Polock, dedita anch’essa alla copiatura dei libri. Prassede, orfana di
padre, sarebbe vissuta a Polock dallo zio Boris, principe di quella citta, insieme
al fratello Gleb; dopo sette anni di ascesi monastica avrebbe anche compiuto un
viaggio a Roma (cf. ZRL, coll. 232, 246-247, 301, 362, 427, 479). Sull’identi-
ficazione del personaggio rimangono dei dubbi: perché la letopis’ (cronaca) af-
ferma che Prassede, orfana, si reco col fratello Gleb dallo zio, e tace 1’esistenza
di un’altra sorella (Predslava-Evfrosinija appunto)? Perché, in seconda istanza,
Prassede non potrebbe essere Predslava, data la somiglianza di nomi*? Se cosi
fosse, perché si dice che ando a Roma, mentre lo Zitije afferma che si reco a
Gerusalemme? G. Cioffari (BSO: I, 797) sostiene che il viaggio a Roma sareb-
be secondo gli ortodossi un’invenzione degli uniati che lo sostituirono a quello
compiuto dall’asceta a Gerusalemme. Come vediamo le poche righe della leto-
pis’ suscitano vari interrogativi e lasciano allo storico il compito di ricostruire la
reale biografia della santa di Polock.

EVFROSINIJA DI SUZDAL’
(1165ca-1250; 25 settembre)

Le notizie biografiche su Evfrosinija di Suzdal’ sono contrastanti. Nel 1949
I. Spasskij ha delineato un nuovo profilo della santa nel tentativo di contestua-
lizzare storicamente la sua figura. Ne ¢ emersa una biografia assai diversa da
quella tradizionalmente accettata, che era stata redatta nel XVI secolo da Grigo-
1ij, monaco del monastero di Sant’Eutimio a Suzdal’.

4 La vicinanza dei nomi ‘Prassede’ ed ‘Evpraksija’ ha indotto G. Cioffari a rite-

nere che la persona cui fanno riferimento gli annali sia la sorella di Evfrosinija (BSO: I,
797). In realta la sorella, come si € detto, si chiamava Gorodislava e il nome che assunse
entrando in monastero fu Evdokija. Evpraksija fu invece la consorella in compagnia
della quale Evfrosinija parti alla volta di Costantinopoli.
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Leggendo la ricostruzione di Spasskij e la Vita di Grigorij si ha I’impressio-
ne di trovarsi di fronte a due personaggi diversi. Spasskij tratta di una certa Ele-
na-Prebana — mentre il monaco Grigorij la chiama Teodulia — della quale fissa
la nascita al 1165, invece che al 1212. Elena sarebbe stata la figlia maggiore del
principe Michail di Suzdal’ e della sua seconda moglie Fevronija, principessa
bizantina, e non dell’omonimo principe di Cernigov e della sua giovane moglie
— come vorrebbe Grigorij — i quali avrebbero ottenuto la nascita della piccola
per grazia, dopo un travagliato periodo di attesa e di incessante preghiera. Inol-
tre, Spasskij afferma che nel 1178 la giovane si sarebbe sposata con il principe
Vladimir di Cernigov, laddove la Vita redatta da Grigorij racconta invece che
1 genitori, contro la sua volonta, promisero la mano di Teodulia al principe di
Suzdal’ Mina loannovic. Il giovane sarebbe poi morto mentre Teodulia si reca-
va nella citta del promesso sposo, prima della celebrazione del matrimonio. Solo
nel 1201, rimasta vedova, Elena Prebana avrebbe chiesto — secondo Spasskij
—al vescovo loan di costruire un monastero femminile. Per Grigorij, invece, ap-
presa la notizia della morte di Mina, Teodulia, senza far ritorno a casa, nel 1227
intraprese la vita monastica assumendo coi voti il nome di Evfrosinija e, gia in
monastero, divenne in un primo tempo consigliera della superiora per il buon
andamento della comunita, poi igumena del monastero della Deposizione del
manto di Maria a Suzdal’, dove avrebbero vissuto le vergini. Durante 1’esisten-
za di Evfrosinija il monastero avrebbe conosciuto — e qui entrambi i resoconti
concordano — la propria maggior fioritura e, al tempo dell’assedio della citta da
parte dei tartari guidati da Batyj, il cenobio sarebbe stato salvato dalle preghiere
di Evfrosinija e delle consorelle. A questo punto della narrazione la ricostruzio-
ne di Spasskij si interrompe, mentre prosegue quella di Grigorij, il quale narra di
come qualche anno dopo, forse nel 1244, quando ormai molti dei principi russi
avevano capitolato di fronte all’Orda d’Oro, il padre di Evfrosinija, scampato
alle razzie di Batyj, decise di fare anche lui atto di sottomissione e, spronato da
una lettera accorata della figlia, ebbe il coraggio di non piegarsi all’adorazione
degli idoli pagani, ma affrontare il martirio. Dopo la morte del padre I’asceta
visse ancora ammaestrando le consorelle fino al 25 settembre 1250.

Dal punto di vista storico, come afferma Cioffari (BSO 1998: 1, 797-802),
le incongruenze dei due resoconti potrebbero essere motivate dal fatto che le
informazioni contenute nella biografia di Grigorij furono tramandate oralmen-
te per un lungo periodo di tempo e soggette quindi a modificazioni ed errori;
entrambe le date di nascita risultano plausibili: nell’ipotesi di Spasskij, che la
anticipa di una cinquantina di anni, Evfrosinija sarebbe vissuta 85 anni, il che
non ¢ inverosimile. Anche gli episodi del fidanzamento e del matrimonio non
costituirebbero una differenza insanabile: se si accetta la versione di Spasskij,
Elena Prebana potrebbe aver avuto Mina loannovi¢ come pretendente prima
di sposare Vladimir di Cernigov, o addirittura tra il 1201 e il 1227, da vedova,
prima di entrare in monastero. Quanto all’identita del padre, si potrebbe pensa-
re che Michail di Cernigov abbia fatto da padre a Evfrosinija dopo la morte di
Michail di Suzdal’, in considerazione degli stretti rapporti familiari tra le due
casate. Stabilire con certezza se Elena Prebana e Teodulia siano la stessa perso-
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na risulta comunque difficile: nonostante il fatto che la ricostruzione di Spasskij
appaia molto attendibile dal punto di vista storico, essa necessita di essere inte-
grata — conclude Cioffari — con gli elementi tradizionali®.

I1 culto di Evfrosinija fu ufficializzato poco dopo la redazione della Vita.
Nel 1698, il 18 febbraio, I’esumazione delle spoglie riporto alla luce un corpo
che venne dichiarato incorrotto e fu traslato nella chiesa principale del monaste-
ro dove Evfrosinija aveva vissuto.

FeEvrRONIJIA DI MUROM
(1 1228; 25 giugno)

La vicenda di Fevronija di Murom, a meta fra leggenda e storia, ha percorso
tutto il medioevo delle terre slavo-orientali e interessato gli studiosi di filologia
e letteratura fino ai giorni nostri.

Moglie del principe Pétr di Murom, Fevronija era una popolana di umili
origini, che per ben due volte guari il giovane da gravi piaghe, chiedendo come
ricompensa di essere presa in moglie.

I due — si legge nel racconto (povest’) che li riguarda, le cui prime attesta-
zioni risalgono al XVI secolo — governarono il loro regno con giustizia e ma-
gnanimita, secondo 1’osservanza dei comandamenti, pregando incessantemente
e dimostrandosi misericordiosi verso i sudditi. Accoglievano gli stranieri, nu-
trivano gli affamati, vestivano gli ignudi, liberavano i poveri dalla miseria. Ben
presto, da parte dei boiari, si paleso una ferma disapprovazione per la decisione
del principe Pé&tr di sposare una donna di bassa condizione sociale, alla quale
le loro mogli non intendevano essere sottoposte. Gli ingiunsero dunque di sce-
gliere: rimanere al potere, ripudiando Fevronija, oppure andarsene insieme a lei.
Per amore nei confronti della moglie e per fedelta al sacramento cristiano del
matrimonio, P&tr rinuncio alla sua carica, lasciando il regno in preda ai litigi per
la successione. Non giungendo a un accordo gli stessi boiari lo pregarono infine
di ritornare insieme alla consorte.

In vecchiaia Pétr e Fevronija si ritirarono in monastero (dove assunsero i
nomi di David ed Evfrosinija); sentendo approssimarsi la morte Pétr ne fece in-
formare Fevronija e insieme spirarono nel 1228. In vita avevano espresso il de-
siderio di essere sepolti insieme, ma cid sembrava inammissibile per la morale
dell’epoca; cosi vennero tumulati distintamente, finché i loro corpi, trovati uniti
in una stessa tomba, non furono lasciati riposare 1’'uno accanto all’altro.

Il culto di Pétr e Fevronija venne riconosciuto durante i concili di Mosca
degli anni 1547-1549 dal metropolita Makarij. La memoria dei due coniugi ri-

5 Per quanto concerne 1’analisi dei documenti agiografici che riguardano questa

santa, dobbiamo in ogni caso attenerci alla Vifa scritta dal monaco Grigorij intorno al
1560, poiché la ricostruzione di Spasskij si basa sui dati delle cronache e non sul rinve-
nimento di una diversa versione del testo agiografico.
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corre il 25 giugno; inoltre entrambi vengono ricordati anche il 23 dello stesso
mese, insieme ai santi di Vladimir.

ANNA DI KASIN
(1278?-1338 0 1368; 12 giugno, 2 ottobre)

Anna Dmitrievna nacque a Kasin, nella regione di Rostov-Suzdal’, nella
seconda meta del XIII secolo (probabilmente nel 1278). La Vita, composta solo
nel XVII secolo, la vuole figlia di una nota famiglia di boiari, mentre le crona-
che indicano suo padre nel gran principe di Rostov Dimitrij Borisovi¢. Ignatij,
vescovo di quella citta e precettore di Anna, le avrebbe trasmesso fin dall’in-
fanzia il timor di Dio, I’'umilta, I’obbedienza, oltre a preziosi insegnamenti che
avrebbero costituito per lei grande vanto; come ogni ragazza di nobile estrazio-
ne, la giovane apprese anche 1’arte del ricamo.

L’8 novembre del 1294 nella cattedrale di Tver’ Anna divenne moglie del
principe (in seguito gran principe) di quella citta, Michail Jaroslavic; da allora,
in quella stessa data, ricorre la memoria dell’avvenimento, celebrato nella cat-
tedrale con un ufficio apposito. Anna dono a Michail cinque figli, che educo
nell’osservanza dei comandamenti cristiani. I primi anni del loro matrimonio
furono segnati da due incendi nella citta e da una forte carestia, a cui seguirono
avvenimenti non meno funesti, connessi alle lotte per la supremazia fra princi-
pati rivali e poi a quelle contro I’oppressione tatara.

Nel 1318, per sventare I’arrivo dell’Orda d’Oro a Tver’, che avrebbe si-
gnificato la distruzione e la morte di molti cittadini, Michail decise di recarsi
di persona dal khan. Il 22 novembre dello stesso anno il principe cadde vittima
degli invasori a Mosca, ma la notizia della sua morte raggiunse Anna soltanto un
anno dopo. La principessa fece subito trasportare le spoglie del marito da Mosca
a Tver’, nella cattedrale della Trasfigurazione.

Rimasta vedova, come era consuetudine per le nobili dell’epoca, Anna pre-
se 1 voti nel monastero femminile di Tver’, assumendo il nome di Sof’ja, ¢
dando compimento al suo desiderio di lunga data di “lavorare solo per Dio nel
silenzio”; inizio cosi una severa ascesi. Le sofferenze personali non si arresta-
rono, e nel giro di pochi anni anche i due figli maggiori, Dimitrij e Aleksandr,
subirono la stessa sorte del padre. Nel 1365 il figlio minore, Vasilij, le chiese di
trasferirsi da lui a KasSin; di buon grado Sof’ja prese lo schima® nel monastero

6 Schima ¢& il termine utilizzato per designare 1’abito monastico. Nella tradizione

ortodossa russa i gradi della consacrazione sono tre: la tonsura e vestizione, con cui il
monaco intraprende la vita monastica. Lo “schima minore’ che segna una prima tappa di
avanzamento nell’ascesi e infine il ‘grande schima’ o ‘schima superiore’, che identifica
il terzo e piu alto grado di ascesi monastica. I tre stadi sono marcati anche da differen-
ti segni esteriori che esprimono il progressivo distacco dal mondo: 1’assunzione di un
primo nuovo nome all’atto della vestizione e di un secondo con la presa dello schima
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della Resurrezione di quella citta, riconfermando il suo nome di battesimo, con
il quale ¢ fino ad oggi ricordata. Da quel momento si dice che infrangesse il si-
lenzio solo durante le visite del figlio.

Sulla data del trapasso di Anna le fonti non concordano: il 1322, il 1337,
il 1338, il 1368, il 1369 o addirittura il 1388. La santa fu sepolta nella chiesa
della Dormizione della Madre di Dio. La sua venerazione locale inizid pro-
babilmente molto presto, ma ella divenne famosa nel 1611, quando Gerasim,
sagrestano della Chiesa della Resurrezione, fu guarito presso la sua tomba; in
quell’occasione Anna gli apparve per rivelargli il proprio nome. Da allora i mi-
racoli ottenuti per sua intercessione si sarebbero moltiplicati. Nel 1649 lo zar
Aleksej Michailovi¢ dispose I’esumazione delle spoglie, a seguito della quale il
21 luglio venne trovato un corpo che fu dichiarato intatto. Nello stesso anno un
Concilio della Chiesa ortodossa russa decreto la canonizzazione della santa di
Kasin, ordinando I’esposizione delle reliquie alla venerazione pubblica. Nello
stesso giorno le reliquie furono trasferite nella chiesa in pietra della Resurre-
zione a Kasin. Cosi fino ad oggi Anna vanta due feste: il 2 ottobre, nel suo dies
natalis, e il 12 giugno nel giorno della traslazione delle reliquie.

Sor’ja DI TVER’
(XII-XTV sec.)

Le notizie su Sof’ja Jaroslavna di Tver’ sono per la verita molto scarse. Era
sorella del principe di Tver’ Michail Jaroslavi¢, anch’egli santo, divenuto ben
piu noto di lei per le vicende che lo videro vittima della dominazione tatara.
Sof’ja era, insomma, cognata di Anna di Kasin.

L’unico testo che ci fornisce qualche indicazione sulla giovane Sof’ja ¢ una
breve narrazione della sua monacazione, avvenuta il 10 febbraio 1294, che ci ¢
pervenuta in due copie manoscritte, una del XV e I’altra del XVI secolo. La gio-
vane prese i voti nel monastero maschile intitolato all’arcangelo Michele, nella
citta di Tver’. In quel periodo il principe Michail era assente da Tver’ e cosi il
gesto di Sof’ja avveniva all’oscuro della madre — come precisa 1’autore — e sen-
za che I’affezionato fratello ne fosse informato o almeno vi potesse partecipare.
La scelta di un monastero maschile potrebbe essere stata motivata dall’assenza
di un convento femminile in quella citta, ma pare difficile andare al di la di sup-
posizioni che purtroppo non sono suffragate da fonti attendibili.

Il resoconto biografico si sofferma poi a descrivere lo stretto rapporto che
legava fratello e sorella con espressioni dal forte impatto emotivo: Michail
“amava sua sorella come la propria anima” e non poteva “sopportare a lungo” di

minore. Inoltre, entrando nel secondo grado di ascesi il monaco sostituisce I’ampio abito
monacale con la tunica. A questa si aggiungeranno, con il grande schima, il cappuccio,
la croce sul petto e I’analav (una fascia a forma di croce posta sulle spalle, simile allo
scapolare).
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non vederla. Piu avanti, sentendo appressarsi la morte, Sof’ja addolorata diceva
“mio fratello non mi vedra piu in questo mondo” (V'ST, 204, 206). Seppur breve,
il testo da notizia anche dei dieci anni di rigida ascesi di Sof’ja e allo stesso tem-
po ci presenta la figura di una monaca attiva, non certo quella di un’eremita: la
vediamo dedicarsi alla costruzione di un monastero femminile, probabilmente il
primo a Tver’, e poi all’erezione della chiesa di Sant’ Atanasio. Inoltre, diventata
igumena, ella insegnava e guidava nella vita monastica le converse.

Sof’ja si spense nell’ottobre del 1305 provocando “grande pianto e dolore
in tutta la citta, e non solo in citta, ma anche nei dintorni” (VST, 206). 1 suoi
funerali furono celebrati il 20 di quello stesso mese. La santa non ¢ attualmente
inserita nel calendario della Chiesa ortodossa russa e risulta venerata, per quanto
ci ¢ dato di conoscere, a livello locale. E probabile che I’interesse per Sof’ja sia
sorto in concomitanza con il culto di Michail e dei suoi familiari, allorché nel
principato di Tver’ in ascesa si promosse la venerazione dei santi locali.

Vassa (FEopORA) DI N1zN17 NOVGOROD
(1331-15.4.1378; 16 aprile, 23 giugno)

Vassa, al secolo Anastasia Ivanovna, nacque a Tver’ nel 1331 nella fa-
miglia del boiaro Ivan Kiasovskij e di sua moglie Anna, che garantirono alla
piccola una buona educazione. Giunta all’eta della ragione la fanciulla avrebbe
chiesto di essere istruita nelle Scritture — narra la Vifa — e i genitori asseconda-
rono di buon grado questo suo desiderio.

A soli 12 anni, contro la sua volonta, fu data in sposa al principe di Niznij
Novgorod Andrej Konstantinovi¢, sebbene fin da piccola avesse sognato di
prendere i voti, affascinata come era dalla lettura della biografia dei santi anti-
chi. La Vita racconta che in cuor suo pensava a come poter fuggire di nascosto
di casa e riparare in monastero, ma non le fu possibile attuare questo piano. Tra-
scorsero cosi tredici anni’ di serena vita matrimoniale durante i quali Anastasia
visse in buon accordo col marito, osservando al contempo digiuni e precetti re-
ligiosi. La Vita estesa accenna al fatto che gia in questo periodo la giovane, con
I’aiuto del marito, ordino la costruzione di un monastero femminile. I resoconti
delle cronache narrano invece che tale impresa fu realizzata solo in un secondo
momento, quando la donna rimase vedova e prese i voti.

Anastasia fu consacrata dall’archimandrita Dionisij del monastero delle
Grotte a Niznij Novgorod; verosimilmente in questa occasione prese il nome di
Vassa. Nel 1355 fondo il monastero femminile della Concezione della Madre
di Dio in quella stessa citta, per ’esattezza sulla riva del fiume Oka; nel giro di
pochi anni il cenobio si riempi di ben 110 monache.

7 Questo ¢ quanto si legge nella Vita; gli annali narrano, invece, che Andrej mori

piu tardi, nel 1365 e che solo I’anno successivo Anastasia prese i voti (cf. Romanova
2005: 603).
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Dalla redazione estesa della Vita abbiamo qualche notizia sul cammino
ascetico di Vassa, che viene descritto senza allontanarsi dagli stereotipi agio-
grafici: Vassa viveva per lo piu nella sua cella, dalla quale usciva solo per par-
tecipare alla salmodia comune; osservava il silenzio e tutti i dettami della rego-
la; digiunava e ammaestrava nelle virtu le figlie spirituali. Probabilmente per
influsso della Vita di Evfrosinija di Polock, che costituisce una delle fonti della
redazione estesa della Vita, nel testo leggiamo che Vassa ‘istruiva’ le monache,
ma ¢ difficile stabilire se realmente ella svolgesse una qualche attivita di inse-
gnamento, se non quella dell’esempio che dava alle consorelle con la propria
vita ascetica.

Il nome Feodora, che si trova in alcune fonti, sarebbe quello assunto da igu-
mena, quando abbraccio il grado piu alto di ascesi monastica®.

Nel 1378 Vassa-Feodora si spense e venne sepolta nel proprio monastero.
I1 culto della principessa inizia a essere menzionato nelle fonti a partire dal XVI
secolo (Romanova 2005: 602). Attualmente ¢ ricordata sia il 16 aprile, che il 23
giugno.

JULIANDA DI VIAZ’MA
(1 1406; 21 dicembre)

Julianija era moglie di Simeon Mstislavi¢, principe di Vjaz’ma e fedele
vassallo del principe Jurij Svjatoslavi¢ di Smolensk. Per la stretta amicizia che
lo legava al suo signore, Simeon segui Jurij nell’esilio a Torzok quando il gran
principe di Mosca occupo la citta.

A Torzok Jurij si invaghi della bellissima Julianija e organizzo un banchet-
to allo scopo di sedurla, dopo aver ucciso I’amico. Di fronte al rifiuto di Julia-
nija, e irritato dalla strenua difesa del proprio onore da parte della giovane, il
principe la colpi con la spada procurandole la morte e ordino che il suo corpo
fosse gettato nel fiume. Era il 1406.

Jurij fu condannato da tutti e tormentato dalla sua stessa coscienza; dovette
fuggire presso 1’Orda dei tatari, ma il ricordo del delitto commesso non lo avreb-
be lasciato in pace. Sarebbe dunque tornato in patria ed entrato in monastero
pochi giorni prima di morire (il 14 settembre 1408).

Secondo la tradizione, le spoglie di Julianija furono rinvenute lungo il corso
del fiume Tverca da parte di un contadino e poi tumulate nella cattedrale della
Trasfigurazione a Torzok; a partire dal XVI secolo si racconta anche di miracoli
operati dalle reliquie della giovane, che ¢ ricordata come martire e taumaturga.
La sua memoria ricorre il 21 dicembre.

8 Sulla questione dei nomi attribuiti a questa santa si veda Romanova 2005: 602

(in particolare la nota 3).
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Evbokua b1 Mosca
(1 1407; 7 luglio)

La monaca Evfrosinija, al secolo Evdokija Dmitrievna, era figlia del gran
principe Dmitrij Kostantinovi¢ di Suzdal’ e dal 1367 moglie del gran principe di
Mosca Dimitrij loannovi¢ detto Donskoj. Per non moltiplicare le omonimie (con
le sante Evfrosinija di Polock e di Suzdal”) conserviamo per lei il nome secolare.

Visse per diversi anni a fianco del marito sostenendolo nelle lotte contro i
tatari, dimostrando una generosita inusitata verso i bisognosi e un’attiva opero-
sita per il finanziamento della costruzione di nuove chiese. A palazzo fece eri-
gere una chiesa in pietra intitolata alla nativita della Santissima Madre di Dio,
a Lazar’evo un’altra detta della Resurrezione, un’altra a Perejaslavl’ dedicata a
san Giovanni Battista; inoltre, fu sua cura innalzare il monastero dell’ Ascensio-
ne in cui da vedova si sarebbe ritirata.

Nel 1389 Dmitrij Donskoj mori ed Evdokija decise di rimanere ancora un
po’ a corte, vicina ai figli. Sebbene in societa apparisse in vesti eleganti come
si addiceva al suo status di principessa, nella vita privata digiunava con rigore e
sottoponeva il suo corpo a dure penitenze. Solo quando i figli le chiesero spie-
gazioni circa le voci che correvano sul suo conto, Evdokija mostro i segni della
sua ascesi.

La Vita, che leggiamo in una copia del XVII secolo, vuole che sia stato |’ar-
cangelo Michele ad annunciarle in una visione la sua imminente morte. Evdo-
kija decise allora di trascorrere 1’ultimo periodo della sua vita in monastero e li
si spense.

Viene ricordata il 7 luglio, giorno della sua sepoltura, avvenuta nel 1407.
11 culto locale, dovuto sia ai miracoli operati in vita che a quelli postumi, fu da
subito molto vivo.

Sor’ja (SoLoMoNUA) DI SuzpaL’
(1 1542; 16 dicembre)

Solomonija Georgevna Saburova era la prima moglie del gran-principe Va-
silij III Ivanovic. Dopo vent’anni di matrimonio, non avendo dato alla luce al-
cun erede, ella venne costretta dal marito a ritirarsi nel monastero della nativita
della Madre di Dio a Mosca, dove prese i voti con il nome di Sof’ja. Poco dopo
fu trasferita nel monastero della Protezione a Suzdal’, mentre Vasilij in meno di
due mesi si risposo con Elena Glinskaja. Dalle seconde nozze sarebbe nato Ivan
IV, detto poi “il Terribile™.

Una leggenda vuole che al tempo della monacazione forzata Solomonija fosse

incinta. Ella avrebbe affidato il neonato alle cure di una persona di fiducia, dichiarando
ufficialmente che era morto. Tali notizie furono registrate da Sigmund Von Herbestein
nei suoi Zapiski o Moskovii (1866); cf. Lur’e 1986.
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Nella penna dell’agiografo I’episodio della monacazione forzata si trasfor-
ma: da atto costrittivo subito dalla principessa, esso diviene una circostanza
accettata con rassegnazione da Sof’ja (questo il nome assunto prendendo i voti),
che ne trae I’occasione per compiacere il Signore. La stretta ascesi che ella os-
servo in monastero, abbandonando i fasti mondani che il suo rango prevedeva,
ne sono I’eloquente testimonianza.

Sof’ja mori il 16 dicembre del 1542. Le sue spoglie furono tumulate nel
monastero dove aveva trascorso i suoi ultimi anni.

La venerazione di Sof’ja ¢ stata viva almeno a partire dall’inizio del XVII
secolo, epoca in cui sarebbero avvenuti i primi miracoli (nel 1602 e nel 1609)
operati per sua intercessione. Nel giro di pochi decenni se ne sarebbero verificati
molti (in particolare tra il 1646 e il 1653, o 1656), tanto che verso la meta del
XVII secolo ebbe inizio la compilazione dei documenti che dovevano servire
alla dichiarazione di santita, che non fu per6 mai ratificata ufficialmente. Intor-
no al 1650, comunque, 1’arcivescovo Serapion fu incaricato dal patriarca losif
di iniziare a celebrarne il culto. Da allora Sof’ja € ricordata nel giorno del suo
trapasso. Recentemente ¢ stata inserita anche nella festa dei santi di Vladimir
che si celebra il 23 giugno.

JuLiaNDA DI LAZAR’EVO
(1 1604; 2 gennaio)

Julianija di Lazar’evo ¢ indubbiamente una delle figure piu note e amate
dell’agiografia russa. Di umili origini, nacque nei pressi di Murom da Justin
Nedurev e Stefanija, entrambi funzionari al servizio dello zar. La sua infanzia
fu segnata dalla perdita dei genitori all’eta di sei anni, e della nonna materna,
che I’aveva in custodia, appena adolescente. A dodici anni fu accolta da una zia
e dopo altri quattro data in moglie a Georgij Osor’in, nobile del posto.

Gli amari trascorsi non parvero influire sul suo carattere, e Julianija si mo-
strava mite, paziente, dolce, devota — si legge nella Vita. Rifiutava i divertimenti
delle coetanee, preferendo pregare, e, seppur giovane, digiunava con tale co-
stanza da suscitare la preoccupazione della zia. Una volta sposata seppe conqui-
starsi la stima e I’affetto dei suoceri che presto affidarono a lei la gestione della
casa: trattava i suoi servitori con gentilezza e si preoccupava di loro come dei
suoi numerosi figli, rifiutando i loro servigi per la cura della propria persona.
Era sempre attenta alle necessita dei poveri del villaggio che nutriva e vestiva
grazie al suo lavoro personale di tessitura. Durante una carestia, per poter con-
tinuare a sfamarli, comunico alla suocera il suo desiderio di prendere cibo tre
volte al giorno e non solo una come aveva fatto fino ad allora: provvedeva cosi
del necessario chi bussava alla sua porta. Anche 1’educazione dei figli occupava
molto del suo tempo e non le dava che amarezze: uno fu ucciso da un contadino
durante un litigio, un altro cadde durante il lavoro a servizio dello zar.
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Ad un certo punto, Julianija chiese al marito di concederle di ritirarsi in
monastero, dove avrebbe potuto con serenita dedicarsi al Signore ¢ alle opere
di carita, ma Georgij la voleva vicina ai figli, ancora bisognosi di una guida. Ju-
lianija accolse la volonta del coniuge, ma intraprese fra le mura domestiche un
cammino d’ascesi che nulla aveva da invidiare alla vita monastica: preghiere,
in particolare quella di Gesu, mortificazioni, astensione di comune accordo col
marito dall’intimita coniugale, digiuni. Non le mancarono nemmeno le tentazio-
ni, che supero grazie all’aiuto di san Nicola, da lei venerato in modo particolare.
Fino alla fine della sua vita Julianija fu tormentata da circostanze difficili: negli
ultimi anni, una carestia terribile si abbatté sul paese; finite le scorte di viveri, si
trasferi in una proprieta a Niznij Novgorod e licenzio i suoi servi, ma continuo a
nutrire quanti poteva impastando un pane con erbe selvatiche che grazie alle sue
preghiere diventava dolcissimo.

La giusta mori nel gennaio del 1604. Solo dieci anni dopo, durante la sepol-
tura di un suo figlio, venne riaperta la sua tomba che conservava un corpo intatto
circondato di olio profumato e taumaturgico. Con ogni probabilita fu allora che
il figlio Kallistrat ne stese la biografia. Inizio quindi la venerazione di questa
santa di umili origini, che negli affanni della quotidianita e nel servizio ai fratelli
si era guadagnata il favore divino.

Per I’inserimento definitivo del suo nome nei calendari liturgici si dovette
attendere il 1903; da allora se ne celebra la memoria il 2 gennaio.

3.2. Tipologie di santita femminile

La castita rappresentava nella Rus’, come in tutto il mondo cristiano fin dai
primi secoli, il vertice cui anelava chi voleva donarsi a Dio. Anche per le don-
ne, questo ¢ stato sempre il modello di rettitudine morale additato alle giovani
dalla Chiesa. Per conservarla, lo si ¢ visto, alcune donne morirono martiri, come
Julianija di Vjaz’ma (11406), uccisa dal principe Jurij di Smolensk che si era
invaghito della sua bellezza. Altre, non potendo opporsi alla volonta dei genitori
di concederle in spose, scelsero di vivere da amiche col marito, da subito o im-
mediatamente dopo aver adempiuto i doveri di optima mater, dando alla luce dei
figli in modo da assicurare la discendenza della propria famiglia. Altre ancora
fuggirono prima della consumazione del matrimonio.

In riferimento alla tradizione slavo-orientale, le consuete categorie di san-
tita femminile, individuabili su base neotestamentaria — vidua, virgo, mater'
— sono da intendersi non tanto come delle tipologie di santita autonome e di-
stinte, bensi come modelli che fondano, compenetrandosi, la fisionomia delle
varie figure.

10" Sulla formazione dell’immagine della donna nella biografia e autobiografia

cristiana dei primi secoli si veda: Giannarelli 1980: 9-28.
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Quanto alle vedove, nessuna delle sante della Rus’ viene espressamente
indicata con questo appellativo, anche se in realta molte di loro abbracciarono
la vita monastica dopo la morte del marito, secondo una consuetudine interpre-
tabile come un’imitazione dell’antico costume affermatosi gia a Roma dal IV
secolo, che nella Rus’ perde il valore di scelta anticonformista e indipendente
che inizialmente 1’aveva caratterizzata nei confronti della prassi sociale romana
e greca (cf. Giannarelli 1989: 49-66). Di questo modello la vedova nella Rus’
conservava comunque il pregio della mulier univira: “la chiesa coronava con lo
stato monacale il podvig'' ormai compiuto della vita coniugale, e, agli occhi del
popolo, la vedova-monaca, prendendo il velo, diveniva un esempio meritevole
di rispetto in favore della monogamia” (Manuchina 1954: 10-11).

Al di la della virtu fondamentale della castita, la tipologia di santita puo es-
sere abbastanza varia. Non sono eccezionali, poi, i casi in cui a una stessa santa
vengono attribuiti appellativi che noi rimandiamo a tipologie diverse, ma non
per questo contrapposte; cio avviene in riferimento ai vari stati di vita che una
santa abbraccia in periodi diversi: ad esempio pravednaja (giusta), se ha vissuto
nella fedelta e castita il matrimonio, quindi prepodobnaja (santa monaca) se, da
vedova o di comune accordo col marito, ha preso i voti.

Alcune tipologie contano una, al massimo due, rappresentanti. Ol’ga di Kiev
¢ I'unica donna a essere detta “pari agli apostoli’, insieme al nipote Vladimir. In
questa coppia ‘apostolica’ si attua un’evidente equiparazione di status con I’im-
peratore bizantino Costantino e con sua madre Elena; come prima battezzata del-
la Rus’ ed essendo principessa, Ol’ga divenne la prima testimone della fede cri-
stiana presso il suo popolo. Una certa Marfa, vissuta nel XVII secolo, e Julianija
di Novgorod (f 1383/1384) sarebbero invece le uniche folli in Cristo (jurodivye)
della Rus’. Della vita di Marfa purtroppo non possiamo ricostruire alcun detta-
glio, se non che fu sepolta nella chiesa principale del monastero femminile di san
Giovanni a Mosca; Julianija ci € nota quale madre del folle Nikolaj Ko¢anov.

Si ricordera, infine, che il termine blazennaja (che si usa tradurre come
‘beata’, e ricorre nelle agiografie o negli uffici liturgici dedicati alle sante) non
va inteso come uno stadio nel riconoscimento della piena santita, ma semplice-
mente come un attributo onorifico.

In base alla tradizione liturgica si potrebbero individuare cinque diverse
categorie di santita secondo cui distinguere le donne: monache, giuste, martiri,

" Podvig (gr.: aywv): termine slavo difficilmente traducibile che potrebbe essere

reso con ‘azione eroica’, ‘gesta’, ‘impresa’. Nel linguaggio agiografico designa il cam-
mino ascetico che il cristiano percorre, con 1’osservanza dei comandamenti, le mortifi-
cazioni, la pratica delle virtu e della carita, per riacquistare la somiglianza con Dio. Per
questo il santo che ha compiuto tale progresso spirituale, viene detto anche podviznik.
Trattandosi di un concetto chiave della spiritualita dell’oriente cristiano e della Rus’ in
particolare, nella traduzione dei testi conserveremo le perifrasi ‘cammino ascetico’ e
‘progredire nell’ascesi’. Lichacév, nel saggio Zametki o russkom, riferendo le parole di
N. Rerich, affermava che podvig ¢ una parola polisemantica e intraducibile, poiché nes-
suna delle lingue europee possiede una parola dal significato almeno simile (Lichacév
1984: 10-11).
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monache martiri e folli in Cristo'?. Allo stesso tempo ogni santa, indipendente-
mente dalla categoria di appartenenza, ma in maniera conforme al proprio stato
di vita, viene descritta con epiteti caratteristici che determinano altri ben identi-
ficabili gruppi; questi arricchiscono e precisano sia la summenzionata suddivi-
sione tipologica tradizionale fatta su base liturgica, sia la visione un po’ sempli-
cistica di quanti raggruppavano le donne sotto un’unica categoria di genere. Il
materiale qui esaminato sembra infatti permettere un’ulteriore differenziazione
secondo le seguenti tipologie: sante monache, giuste, madri, pie principesse.

3.2.1. Sante monache (prepodobnye)

Letteralmente il termine prepodobnyj sta per ‘molto somigliante, che molto
somiglia’, a significare che lo stato di vita dei monaci ¢ il piu simile a quello
celeste'.

12 Quello dei “folli in Cristo’ € un tipo particolare di santita, gia presente anche

nella tradizione orientale e bizantina. Il folle testimonia Cristo andando decisamente
controcorrente rispetto al vivere comune. Il suo agire ¢ caratterizzato da un comporta-
mento bizzarro: egli vive in estrema poverta, fino al punto di andare in giro con abiti in-
decenti o addirittura senza abiti, grida parole apparentemente prive di significato, com-
pie azioni e gesti fuori dalla logica comune. Le ragioni di tale comportamento sono da
ricercare nel desiderio di disprezzare se stessi e far risaltare la gloria di Dio. Infrangendo
le norme del vivere civile il folle vuol dimostrare la vanita delle apparenze, la menzogna
dell’amor proprio, dell’orgoglio, della superbia, e intende offrire un richiamo all’auten-
ticita della vita cristiana. Spesso i folli in Cristo hanno il dono della profezia, che li rende
interpreti della volonta del Signore. Nella Rus’, soprattutto a partire dal XIV secolo, essi
costituiscono una componente importante della vita religiosa, a loro si deve rispetto e
ascolto. Per quanto abbiamo potuto ricostruire, in ambito femminile questa tipologia di
santita ebbe fino al XVII secolo soltanto due, e anche queste controverse, rappresentan-
ti: Julianija di Novgorod (71383/1384) e Marfa (11638). La jurodivaja piu nota della
tradizione ortodossa russa fino ad oggi ¢ Ksenija di Pietroburgo, vissuta nel XVIII sec.
Sulla ‘sacra follia’ e sui ‘folli’ nella tradizione ortodossa greca e russa esiste una ricca
letteratura, della quale indichiamo qui solo qualche titolo dei pit recenti: Cesaretti 1990;
Ivanov 1994; Maspero 1999; Pancenko 1999; Kardamakés 2000; Kovalevskij 2000;
Kobets 2000 e 2001; Rjabinin 2007. In Italia un certo approfondimento della presenza
e dello sviluppo di questa tipologia di santita in ambito russo si deve a M.P. Pagani (si
veda, ad esempio, Pagani 2001a, 2001b). Sulle folli della Chiesa russa si veda anche la
pubblicazione di carattere divulgativo Sivak-Coco 2006.

13 1I termine prepodobnyj indica la relazione fra la santita, pienamente realizzata
negli asceti, e il motivo della somiglianza a Cristo. Come si vedra, il concetto di ‘so-
miglianza’ risulta fondamentale per una corretta lettura e interpretazione dei testi; per
conservare questo spessore di significato utilizzeremo la traduzione letterale: ‘molto
somigliante, che molto somiglia’, sebbene infelice nella resa in italiano. Generalmente
prepodobnyj si traduce come ‘santo monaco’, e cosi lo traduciamo anche noi per indi-
care la tipologia di santita alla quale ¢ riferito. Nell’analisi letteraria dei testi, invece,
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Le sante che appartengono a questa categoria sono donne che hanno scelto
la vita monastica per vocazione, spesso opponendosi alla volonta dei genitori
che gia le avevano promesse a qualche pretendente, e, per la verita, non sono
molte: Anna di Kiev, Evfrosinija di Polock, Evfrosinija di Suzdal’, Elena di Mo-
sca, Evpraksija e Julija di Mosca.

Le caratteristiche di santita maggiormente evidenziate dagli autori sono
quelle tradizionali del canone agiografico: il cammino ascetico attraverso 1’0s-
servanza dei comandamenti, la preghiera ininterrotta, la lotta contro i demoni, le
penitenze, i digiuni cui la santa si sottomette e la sapienza di cui da prova. Inol-
tre, cio che a nostro avviso primariamente differenzia i testi loro dedicati dalle
altre agiografie ¢ la presenza delle visioni e il dono della veggenza.

Ricordiamo che i monasteri ospitavano un gran numero di donne, che vi en-
travano — per volonta propria o per forza — per i piu svariati motivi, che potevano
andare dalla vocazione reale, alla difesa, al ripudio, alla punizione. Furono mol-
te le aristocratiche che vi trascorsero gran parte della loro vita: 1’infanzia per ri-
cevervi un’educazione, la giovinezza e la maturita se rimaste nubili, la vecchiaia
da vedove. Per questo motivo I’appellativo di prepodobnye viene attribuito di
norma anche a tutte quelle sante appartenenti in primis alla categoria delle pie
principesse che, una volta vedove, prendevano il velo. In questo modo il numero
delle rappresentanti di questa tipologia aumenta notevolmente.

3.2.2. Giuste (pravednye)

E questa una tipologia originale della santita della Rus’ (sia maschile che
femminile), che il Dizionario enciclopedico ortodosso di teologia definisce
come tipica dei santi “che vivono nel mondo non come anacoreti 0 monaci, ma
nelle usuali condizioni della vita familiare ¢ sociale [...]. Giusti sono anche co-
loro che, venerati localmente come santi, non sono ancora stati canonizzati dalla
Chiesa”. T. Rudi precisa che “quello dei giusti ¢ un gruppo particolare di santi, il
cui carisma fondamentale € servire nel mondo” (Rudi 2002: 215). Per le donne
cio significa che ci troviamo di fronte a laiche che, pur assolvendo agli obblighi
quotidiani del loro status di mogli e madri, condussero una vita retta e gradita a
Dio, tanto da guadagnarsi il riconoscimento della santita.

La figura piu rappresentativa di questa categoria ¢ Julianija di Lazar’evo.
Anche Julianija di Vjaz’ma puo essere considerata giusta, e cosi viene talvolta
definita. Giuste sono inoltre Anastasia di Vasil’evo, Glikerija di Novgorod, Iri-

avvalersi di termini quali ‘santo’, ‘santissimo’ o ‘virtuoso’ sarebbe, a nostro parere, ri-
duttivo, e, almeno nell’ultimo caso, non rifletterebbe del tutto la spiritualita dell’oriente
cristiano, che pone attenzione pit al cammino ascetico per il raggiungimento della mas-
sima somiglianza che permette 1’'unione con Dio, che non ai meriti dell’esercizio delle
virtuL.
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na di Kasin (ricordata anche come santa madre di Makarij di Kaljazinsk), Marija
di Ust’jug, Paraskeva di RZev e Vassa di Pskov.

3.2.3. Madri o spose di principi santi o di santi monaci

Molto comune ¢ la categoria dei santi genitori, delle madri nel nostro caso,
nella convinzione che, come scrive Epifanij il Saggio nella Vita di san Sergio
di Radonez, i santi devono avere santi genitori poiché “il bene discese verso il
bene e il meglio verso il meglio”!*. Nella Rus’ colpisce I’incidenza del numero
di donne considerate sante perché madri di santi: 10 su 59, vale a dire circa il
17%". E difficile stabilire se queste donne sarebbero state elevate agli onori
degli altari, se non avessero allevato un testimone della fede. Il fatto che siano
ricordate con ’appellativo di ‘madre di...” sembra non lasciare dubbi: il loro
merito sembra risiedere tutto nell’aver generato, cresciuto ed educato un figlio
santo. Dopo essere diventato santo, sara il figlio stesso a proiettare sui genitori
una luce particolare, illuminando il loro operato con la propria vita.

Anche in questo caso non si tratta di una particolarita della santita femminile
slava orientale. Il modello seguito ¢ sempre quello bizantino da una parte, con ri-
ferimento particolare a quello di Elena-Costantino, quello patristico ed evangeli-
co dall’altra, rappresentati rispettivamente dalle madri dei Padri della Chiesa (ad
esempio Monica, madre di sant’ Agostino, Emilia, madre di Basilio il Grande,
Nonna, madre di Gregorio di Nazianzo) e da Anna, madre della Teotoco.

Nella Rus’ richiamano questo modello Aleksandr Nevskij con la madre
Evfrosinija (Rostislava, Feodosija) di Novgorod (71244), Sergio di Radonez e
Marija di Radonez (XIII-XIV sec.), Michail Jaroslavi¢ e Ksenija Jur’evna (XIV
sec.), Irina di Kasin e Makarij di Koljazinsk, per indicare solo alcuni esempi.

Nel caso di Julianija di Lazar’evo, di Georgij e di Feodosija notiamo invece
una differenza: ¢ sempre Julianija che, oltre ad essere tramite di avvicinamento a

14
15

VSR, f. 7r-8: “cHumeca 106po Kb 100pOOy | JOyUIIee K JIOYIIIeMoy .
Kologrivov nota che I’acatisto di San Serafim di Sarov, laddove recita “Salve,
Tu che hai imitato la virtu di tua madre”, evidenzia che la partecipazione delle donne
russe “all’elaborazione dell’ideale religioso e morale russo” ¢ rappresentata “almeno
dall’influenza esercitata sui nostri santi dalle loro madri” (Kologrivov 1977: 255). Seb-
bene suggestiva, I’affermazione non ¢ del tutto condivisibile, poiché si tratterebbe di
un’influenza giunta troppo tardi, quando “I’ideale morale e religioso russo” era ormai
sviluppato e la santita maschile gia ben rappresentata. L’influsso delle madri sulla for-
mazione dei figli e il sostegno offerto loro lungo tutta la vita € comunque un motivo
quasi sempre presente nelle Vite dei santi. Una curiosa eccezione si trova nella Vita di
Feodosij di Pecersk; qui la madre del santo ¢ dipinta come una donna energica e masco-
lina, che si oppone con forza alla vocazione del figlio: “presa da gran collera si adirava
(contro di lui) e lo picchiava; era [la madre] di corporatura robusta e forte, sembrava
un uomo; e se qualcuno, senza vederla, la sentiva parlare, avrebbe perfino pensato che
fosse un uomo” (trad. it. citata da: Sbriziolo 2006: 113).
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Dio per il marito e la figlia, proietta su di loro i tratti della maggiore conformita
alla volonta divina.

A livello di tradizione manoscritta si registra una sostanziale differenza fra
le sante madri e gli altri ordini di santita femminile, poiché le prime non vantano
opere agio- e inno-grafiche loro dedicate: per reperire qualche informazione su
di loro ¢ quindi primariamente alla Vita dei rispettivi figli che dobbiamo fare
appello (cf. Ferro 2007).

3.2.4. Pie principesse (blagovernye knjagini)

La categoria maggiormente rappresentata, pur nella diversita delle vicende
personali delle varie sante, ¢ quella delle ‘pie principesse’. Data 1’alta percen-
tuale di rappresentanti di questa tipologia non sara fuori luogo approfondirne i
lineamenti per definire le caratteristiche che distinguevano queste donne dalle
numerose altre principesse della Rus’, le cui vite non furono talvolta meno de-
gne di nota.

Manuchina, nella sua monografia dedicata ad Anna di Kasin, afferma che
nella Rus’ medievale il tipo della blagovernaja knjaginja esisteva parallelo a
quello del santo principe, e che la preminenza di questi due modelli di santita
non ¢ spiegabile solo con un privilegio di classe. Si venerava — prosegue —non la
‘popolarita’, ma qualcosa della vita di queste donne che era importante e signi-
ficativo, e che la studiosa individua nella “responsabilita per la sorte dell’ideale
cristiano di donna”; alle nobili spettava il compito di conservarlo presso il popo-
lo semi-cristiano e semi-pagano, ponendosi davanti alle sorelle della Rus’ come
immagine ed esempio da imitare: ‘essere luce sul moggio’ , ‘il lucignolo sulla
lampada, che illumina tutta la casa’ — cf. Mt 5,15 (Manuchina 1954: 5-6). Per
comprendere 1’argomentazione della studiosa, ricordiamo che nella Rus’, come
presso altri popoli europei, la conversione al cristianesimo si attud come con-
versione del principe, seguita da quella di tutto il popolo. La casata principesca
sarebbe quindi divenuta modello di comportamento anche morale per i sudditi,
quasi che la nobilta di sangue si traducesse in nobilta d’animo, in santita.

Ancora una volta conviene ricordare che la tradizione ortodossa slava
orientale piu antica affonda le sue radici in quella bizantina. Parlando della ti-
pologia delle sante sovrane bizantine E. Giannarelli costata che nel IV secolo
I’avvenuta conversione degli imperatori rese necessario re-inventare in positivo
la figura dei sovrani: “se I’imperatore era stato il persecutore, se aveva in alcuni
casi incarnato addirittura 1’ Anticristo con il nome di Nerone, [...] ’'imperatrice,
talvolta di dubbia origine, spesso dal passato burrascoso, si situava, sul pia-
no morale, all’opposto dell’ideale cristiano di donna. Basti evocare personaggi
come Agrippina, Messalina e altre dominae che per la loro dissolutezza furono
oggetto di satira feroce da parte degli stessi pagani. In una parola si trattava di
convertire I’immagine, passando dall’imperatrice prostituta all’imperatrice san-
ta. Il personaggio che permette di realizzare il notevole salto di qualita ¢ Elena,
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madre di Costantino”. Ella, infatti, fu vista come redentrice degli imperatori,
come una sorta di novella Maria. Fu cosi che alle consuete tipologie di vergi-
ne, vedova e madre, se ne aggiunse una del tutto nuova, quella dell’imperatrice
cristiana (Nardi 2002: XV-XVI) di cui la ‘pia principessa’ slava-orientale puo
essere considerata la figura corrispondente, in qualita di sovrana che abbraccia
la nuova religione e cerca di ispirare ai suoi principi il proprio agire, facendosi
modello esemplare per i sudditi.

Profonda devozione, sentimenti di amore e timor di Dio, rettitudine e con-
formazione all’ideale cristiano di santita con la pratica delle virtu e in primo
luogo della purezza, opere di carita, osservanza incondizionata della volonta di
Dio e sottomissione al marito, fedelta coniugale, vedovanza vissuta come ascesi
(quasi tutte le blagovernye knjagini prendono i voti dopo la morte del marito)
— questi i canoni caratteristici cui corrispondere per essere riconosciuta come
pia principessa. Inoltre Manuchina ritiene che queste sante, piu delle altre loro
pari del tempo, somigliassero alle principesse e imperatrici bizantine, sulle cui
Vite si erano formate (cf. Jachontov 1898), per la loro partecipazione attiva ne-
gli affari della Chiesa, per la strenua difesa dell’ortodossia e dello stato a fianco
del marito, per la loro formazione e conoscenza delle Sacre Scritture, infine per
I’esercizio delle opere di carita e di catechesi (Manuchina 1954: 18).

La tipologia delle ‘pie principesse’ conobbe la sua maggior fioritura du-
rante il periodo della dominazione tatara, quando molti furono i principi che
soffrirono la morte a causa dell’Orda d’Oro o per le rivalita con altri dignitari; le
principesse che condivisero in tutto la sorte dei mariti, raggiungendo in questo
modo una sempre piu stretta aderenza all’ideale cristiano di santita, diventarono
modello per tutte le donne della Rus’. Cosi nei secoli XIII-XIV non ¢ raro il caso
di intere famiglie di santi'®.

Notiamo in chiusura che quasi tutte le Vite a noi pervenute dipingono pro-
prio ritratti di pie principesse; si € cosi portati a pensare che sia questa la tipolo-
gia femminile che gioca un ruolo determinante nella definizione del modello di
santita per le donne della Rus’.

16 Per fare un esempio ricordiamo la famiglia del principe di Tver’ Michail

Jaroslavi¢ (11318): insieme a lui sono ricordate come sante la moglie, Anna di Kasin, la
madre, Ksenija di Tver’, e la sorella Sof’ja di Tver’.
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“Hagiography, it may be argued, in terms of its mass
appeal, educational purpose, entertainment value and
— not to forget — general availability, was the television
of the MiddeAges”. (C. Rapp, in Talbot 2001: 313)

4.1. Le fonti

Nel medioevo storiografia e agiografia erano appannaggio quasi esclusivo
degli uomini, come sembra confermare la quasi totale mancanza di documenti
autografi scritti da donne. Il fatto che alcune sante abbiano lasciato traccia di
sé nei resoconti ufficiali € in gran parte dovuto al loro status: nel caso fossero
principesse, infatti, le loro biografie venivano narrate perché testimoniavano
la storia del loro principato di appartenenza; oppure, dopo ’ascesa di Mosca,
perché tramandavano la memoria dei predecessori degli zar, come avvenne per
Libro dei gradi. Tanto gli annali quanto la raccolta storico-encomiastica succi-
tata, pur non contenendo Vite vere e proprie, sono spesso depositari, oltre che
di importanti notizie utili per ricostruire le biografie delle sante, di veri e propri
passi narrativi che le riguardano. Nel leggerli, € necessario tenere presente che
il punto di vista degli autori ¢ fondamentalmente maschile e che qualsiasi tenta-
tivo di ricostruire aspetti personali del vissuto e del pensiero delle donne della
Rus’ deve essere condotto con estrema prudenza.

Come si ¢ detto, nella tradizione della Rus’ I’iter delle procedure di ca-
nonizzazione si esauriva nella formalizzazione ufficiale di culti sorti sponta-
neamente a livello popolare o comunque in ambito locale, e cid ha generato
I’impossibilita di disporre dei documenti giuridici cui siamo abituati in ambito
cattolico per ricostruire la vita e le opere dei santi: fascicoli d’inchiesta, atti pro-
cessuali, proclamazioni di santita.

Alla luce di queste considerazioni, i testi agiografici e gli inni liturgici che
regolavano I’ufficio e il culto dei defunti acquistano grande importanza come
fonti primarie di informazioni sulle sante. Questi documenti si conservano in
primo luogo nei minei e nelle apposite raccolte di uffici (shornik sluzb), che
contengono gli inni composti per i santi'; inoltre ¢ possibile rinvenire qualche

' In alcuni casi (in mancanza di manoscritti o per risolvere passaggi oscuri),

puo essere utile il ricorso ai minei moderni, detti comunemente ‘minei verdi’ dal colore
della copertina: i testi contenuti in tale raccolta sono tratti o dai menologi del XV-XVII
secolo o da manoscritti isolati, e non presentano generalmente materiale di recente com-
posizione, risultando cosi fonti attendibili per le citazioni. Sull’opportunita di utilizzare
questa pubblicazione anche a scopi scientifici ho potuto confrontarmi con alcuni stu-
diosi dell’ Accademia delle Scienze di San Pietroburgo, in particolare con T. Rudi e A.
Smirnova, che hanno confermato la corrispondenza, a livello di contenuti, fra i testi dei
minei verdi e i manoscritti. Per necessita editoriali e per una maggiore facilita di consul-
tazione, 1 testi di questa pubblicazione hanno subito una normalizzazione grafica intesa
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menzione dell’una o dell’altra santa nei regolamenti (ustav) della Chiesa e nei
Libri delle Ore (casoslov), che regolano appunto la celebrazione del cursus li-
turgico quotidiano; quanto ai brevi componimenti poetici loro rivolti, quali i
tropari e i contaci, si hanno a disposizione anche raccolte specifiche, i cosiddetti
‘sticherari’ (stichirar’), in genere piu antichi dei minei e antecedenti la compo-
sizione degli uffici liturgici completi.

Le redazioni brevi delle Vite, dove talvolta si concentra il nucleo di infor-
mazioni attorno al quale si svilupparono poi le Vite estese, talaltra viene, invece,
tramandato un riassunto dei momenti salienti tratto dalla biografia completa,
sono conservate nei sinassari (o prolog, secondo la dicitura slava). Questi com-
ponimenti, di solito piuttosto brevi, ripercorrono le tappe tipiche del canone
agiografico (cf. capitolo quinto) e non difettano di una certa elaborazione stili-
stica e dell’utilizzo dei motivi topici caratteristici di questo genere letterario?.

Le Vite estese sono da ricercare anzitutto nelle due maggiori raccolte agio-
grafiche della Rus’: il Grande Menologio (Velikie Minei Ceti — VMC) redatto
nella seconda meta del XVI secolo dal metropolita di Mosca Makarij (1481-
1563) e i Libri delle Vite dei santi (Knigi Zitij svjatych), menologio compilato
da Dimitrij Tuptalo, metropolita di Rostov, pubblicato fra il 1689 e il 1705 (qui
consultato in una riedizione del 1798-1829%). Quella di Makarij fu un’impresa
grandiosa, inserita in una piu vasta opera di valorizzazione del patrimonio reli-
gioso e letterario della Rus’ nel periodo in cui, come si ¢ detto, dopo la caduta
di Costantinopoli (1453), Mosca si sentiva investita dell’arduo compito di es-
sere la ‘Terza Roma’. Con i concili degli anni 1547 ¢ 1549 Makarij promosse
il riconoscimento ufficiale di vari culti locali, sorti spontaneamente presso il
popolo e tramandati da testi manoscritti di assai varia origine e attendibilita,
previa indagine sugli stessi; in alcuni casi il metropolita commissiono la reda-
zione delle Vite dei nuovi santi, che confluirono poi nel Grande Menologio, in-
sieme a testi tratti dall’ Apostolo, dal Salterio, da alcuni libri dei Padri, e ancora
a sermoni, panegirici, pateriki. L’opera, collezionando molteplici testimonianze
sulla santita dei personaggi riportati nel calendario della Chiesa russa ortodossa,
gettava anche “le fondamenta per un’attivita agiologica, per uno studio critico”
dell’eredita agiografica degli slavi ortodossi nel medioevo (Stancev 1997: 41). I

a una loro maggiore uniformita, cosa che facilita anche la possibilita di orientarsi nei
riferimenti ai passi evangelici o vetero-testamentari, non sempre chiari nei manoscritti.

2 L.I. Sazonova, a proposito delle Vite contenute nei prolog, afferma che la Vita
del prolog ¢ un tipo particolare di genere agiografico, e non semplicemente una sinte-
si meccanica della Vita estesa. Sono gli scopi del prolog, la struttura in cui si articola
a determinare la brevita dei racconti. La laconicita e la sinteticita dei testi avevano un
ben determinato senso artistico e generavano un effetto estetico, come se il prolog rias-
sumesse la Vita, estraendone il nocciolo fondamentale. E per tale ragione — afferma
— che scompaiono i dettagli, le scene ornamentali e gli elementi descrittivi (cf. Sazonova
1978: 31-32, 41).

3 Attualmente, di quest’opera fondamentale ¢ disponibile una traduzione in rus-
so moderno, corredata di note di commento e di alcune illustrazioni: Dimitrij Rosto-
vskij, Svjatye russkogo pravoslavija, a cura di N. Dubenjuk, N. Ljubimova, M. 2008.



4. Agiografia al femminile 67

dodici volumi del Grande Menologio si conservarono solo in copia manoscrit-
ta fino al 1836, quando ne venne intrapresa una prima pubblicazione, rimasta
perd incompleta (vennero stampati solo i mesi di settembre, ottobre, 1-25 no-
vembre, dicembre, 1-11 gennaio e aprile). La riedizione attualmente in cantiere,
resa possibile grazie a una collaborazione russo-tedesca, dimostra che 1’opera
di Makarij, nonostante I’eterogeneita del materiale ivi contenuto, rimane fino
ad oggi un imprescindibile punto di riferimento per lo studio dell’agiografia
antico-russa.

Fu invece stampato il menologio di Dimitrij Tuptalo, al quale va ricono-
sciuto il merito di essersi fatto pioniere di una prima cernita e classificazione
del materiale agiografico slavo-orientale, che fino a quel momento era carente
di organicita e soffriva scarsa attendibilita storica e documentaria (Brogi 1993:
55). Anche in questo caso, comunque, I’attendibilita storica non fu il criterio
fondamentale di redazione e rifacimento delle narrazioni agiografiche: il metro-
polita di Rostov si distinse spesso piu per meriti letterari e di fede che per senso
critico.

Infine, molti testi si conservano anche in manoscritti isolati, non inseriti
nelle precedenti raccolte, e alcuni di questi possono ormai essere letti anche
in edizione moderna. Nel 2000 ¢ stata pubblicata una monografia dedicata a
Evfrosinija di Polock, che riporta anche I’inno acatisto composto in suo onore
(AEP). L’anno successivo B.M. Kloss (2001)* ha approntato 1’edizione di alcu-
ne Vite di santi fra cui anche quelle di Evfrosinija di Suzdal’ e Sof’ja di Tver’.
Lanuova edizione delle Vife antico-russe dei principi curata da V.V. Kuskov nel
2001, la raccolta delle Vite dei santi antico-russi I’anno successivo, ¢ la recente
miscellanea sull’agiografia russa curata da Semjacko e Rudi (2005) riportano
anche ’edizione filologica di alcune Vife di sante (ad esempio quella di Feodora
(Vassa) di Niznij Novgorod).

N¢ vanno dimenticati elogi ufficiali come la Memoria e lode del principe
Viadimir e di sua nonna la principessa Ol’ga (Pamjat’ i pochvala Knjaz ju
Viadimiru i ego babke knjagine Ol’ge), o componimenti agiografici dedicati ai
mariti o ai figli delle sante: anche se non le riguardano direttamente, questi testi
contengono talvolta interessanti notizie su di loro.

Imprescindibile punto di riferimento anche per la nostra indagine risultano
poi alcune opere della fine del XIX secolo che costituiscono i primi tentativi di

4 Matematico di formazione e slavista d’adozione, Kloss ¢ stato aspramente cri-

ticato da V.A. Kuckin in quattro numeri consecutivi di “Drevnjaja Rus’. Voprosy me-
dievistiki” per la scarsa attenzione e la poca scientificita poste nell’analisi dei documenti
(cf. Kuckin 2002a-c, 2003a-d). Nel caso specifico faremo riferimento alla sua edizione
della Vita di Sof’ja di Tver’ e di quella di Evfrosinija di Suzdal’; limitatamente ai con-
tenuti, nel primo caso non abbiamo riscontrato differenze significative con il testo edito
da G.S. Gladova (2002), e nel secondo con I’edizione ottocentesca comunemente usata
fino alla pubblicazione di Kloss: Zitije i Zizn’ blagovernyja velikija knjazny Evfrosinii
Suzdal skija, Spisano inokom Grigoriem, SPb. 1888.
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indagine e sistematizzazione dell’eredita manoscritta della Rus’, tanto a livello
di catalogazione delle fonti, che di analisi dei contenuti.

Pensiamo in primo luogo al volume di V.O. Kljucevskij che nel 1871 segno
una svolta negli studi agiologici russi: se fino a quel momento essi si limitavano
a dei tentativi di descrizione del menologio di Makarij o delle fonti in generale,
con quest’opera per la prima volta nella storia degli studi sull’agiografia slavo-
ecclesiastica i testi venivano indagati a partire dall’idea che potessero essere
fruiti come documenti storici per far chiarezza sul coinvolgimento dei monasteri
nella colonizzazione della Rus’ nord-orientale. Presto Kljucevskij si rese con-
to di dover ripensare le premesse della propria indagine alla luce di uno studio
complessivo delle Vite che le considerasse nell’insieme delle loro caratteristi-
che. Cosi ne analizzo la maniera, le peculiarita compositive, la loro relazione
con la produzione letteraria del periodo in cui videro la luce, i rapporti con alcu-
ni testi liturgici. In questo modo poté, in chiusura, riprendere 1’intento originario
e mostrare in che senso e in quale misura esse contenessero notizie interessanti
dal punto di vista storico.

A soli undici anni di distanza venne pubblicato un altro fondamentale con-
tributo, che, come nota Stancev, si presenta alla stregua di una prima Bibliothe-
ca Hagiographica Russica, redatta da N.P. Barsukov nel 1882. Il testo riunisce
le indicazioni essenziali, sebbene esse siano da aggiornare a causa degli sposta-
menti di sede subiti dai materiali, delle fonti manoscritte o a stampa relative alle
diverse figure di santi. Lo studioso colleziond quaranta voci riferite a donne,
facendo un’attenta cernita del materiale manoscritto di numerose biblioteche, e
basandosi in parte sulle precedenti analisi di P.M. Stroev (1877) e Kljucevskij
(1871); per i nominativi delle sante non canonizzate, o0 meno note, Barsukov at-
tinse ai documenti dell’XVIII secolo della raccolta di I.I. Savvaitov.

Segui nel 1891 il catalogo pubblicato a San Pietroburgo dall’archimandrita
Leonid; qui il numero delle donne, vissute fra il X e il XVIII secolo, che gode-
vano di fama di santita per la loro particolare virtu o di venerazione locale ven-
ne fissato a cinquanta. L’autore ne compilo una sorta di anagrafe sistematica,
suddividendo i nominativi secondo la zona e la citta di appartenenza. Oltre alla
distribuzione nel tempo, fu cosi possibile collocare anche nello spazio la pre-
senza femminile.

I1 XX secolo ha visto I’intervento di studiosi quali I’arcivescovo Sergij
(Spasskij 1901), A. Kadlubovskij (1902) e N.I. Serebrjanskij (1915), interes-
sati a stabilire dei criteri di cernita dei nominativi tramandati dalle fonti o, ed €
il caso di Serebrjanskij, a pubblicare alcuni testi. Nella sua opera 1’arcivesco-
vo Sergij ha tentato una sistemazione del menologio russo, specificando quali
fossero i nomi delle sante venerate e canonizzate, quali le donne ricordate pur
senza una canonizzazione ufficiale, e quali quelle che, sebbene comparissero
nei documenti storici, non venivano ricordate nella liturgia. Il contributo ¢ no-
tevole, ma non bisogna dimenticare, come si ¢ detto, che nella Rus’ il ‘processo
di canonizzazione’ ebbe uno sviluppo tutt’altro che veloce, rimanendo di fatto
non regolamentato fino al XVI secolo. Se da quel momento, quindi, puo forse
avere un senso parlare di santi canonizzati o meno, per i secoli precedenti la di-
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stinzione appare arbitraria, poiché in certo modo risulta anacronistica, e in ogni
caso non costituisce un elemento determinante per la venerazione del santo. A
questo scopo ci sembrano piu indicativa 1’esistenza di una Vita, di narrazioni di
miracoli o di traslazione di reliquie, e, ancor piu, di notizie relative ai riti funebri
(panichida) celebrati nell’anniversario della santa, di preghiere di intercessione
e uffici liturgici a lei dedicati.

Un valido aggiornamento della materia, a lungo atteso e caldeggiato, sta
giungendo negli ultimi anni da parte degli studiosi del Dipartimento di Lettera-
tura dell’antica Rus’ dell’ Accademia delle Scienze di San Pietroburgo (ODRL-
RAN): un catalogo elettronico delle fonti agiografiche che contempla, per il
momento, i documenti censiti nelle biblioteche pietroburghesi (Istocniki russkoj
Agiografii. Katalog, parzialmente consultabile on-line: <http://odrl.pushkin-
skijdom.ru>)’.

E facile immaginare che la quantita di testi attingibili dalle fonti qui di sopra
indicate sia assai superiore a quella di cui attualmente si dispone, dal momento
che nelle raccolte di ogni chiesa parrocchiale, almeno in linea teorica, potrebbe
essere conservata una diversa variante del documento. La possibilita di reperirli
e analizzarli tutti in tempi brevi € quindi remota, data anche I’inesistenza, come
si ¢ detto, di cataloghi complessivi e sistematici delle fonti paragonabili agli
Acta Sanctorum o alla Bibliotheca Hagiographica della tradizione occidentale.

Circoscrivere un corpus definito dei testi agiografici slavo-ecclesiastici re-
sta dunque per il momento una difficolta oggettiva.

Per definire il gruppo di documenti sui quali condurre la nostra indagine
abbiamo individuato, fra i cinquantanove nominativi tramandati dalle fonti, le
undici sante “autoctone” riconosciute dalla Chiesa ortodossa russa per le quali
Vita e/o ufficio liturgico sono stati composti in un’epoca non troppo distante
dalla morte o dalla canonizzazione (e comunque non oltre la fine del XVII se-
colo), ossia quelle donne alle quali, con un alto grado di probabilita, possiamo
affermare che venisse tributato un culto regolare gia nella Rus’.

11 corpus di testi loro riferito, cui faremo riferimento per la nostra analisi, ¢
formato quindi da documenti originali (non tradotti) della Rus’ e comprende:

la Vita breve di Ol’ga (VbO)

la versione estesa della Vita di Ol’ga (VeO)

I’ufficio liturgico di Ol’ga (UO)

il tropario e contacio in onore di Ol’ga (TeCO)

il racconto di Ol’ga di Kiev contenuto nel Libro dei Gradi (Skazanie)
la Vita di Evfrosinija di Polock (VEP)

I’ufficio liturgico di Evfrosinija di Polock (UEP)

I’inno acatisto per Evfrosinija di Polock (4EP)

P NSk WD -

> Grazie alla disponibilita di T.R. Rudi e di A. Semjac¢ko nel giugno del 2005 ho
avuto accesso alla versione elettronica provvisoria del catalogo, che mi ha permesso di
completare la ricerca dei materiali per questo lavoro.
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9. la Vita di Evfrosinija di Suzdal’ (VES)

10. T’ufficio liturgico di Evfrosinija di Suzdal’ (UES)

11. la Vita di Pétr e Fevronija di Murom (VFM)

12. Tufficio liturgico di Pétr e Fevronija di Murom (UFM)

13. la Vita di Sof’ja di Tver’ (VST)

14. la Vita di Anna di Kasin (VAK)

15. la Vita di Vassa di Niznij Novgorod (VVNN)

16. T’ufficio liturgico (per I’esumazione delle reliquie) di Anna di Kasin (UAK)

17. il secondo ufficio liturgico (per la traslazione delle reliquie) per Anna di Kasin
(UAK.2)

18. la Vita di Julianija di Vjaz’ma (VJul)

19. T’ufficio liturgico di Julianija di Vjaz’ma (UJuV)

20. la Vita breve di Evdokija di Mosca (VEM)

21. la Vita breve di Sof’ja di Suzdal’ (VSS)

22. Tufficio liturgico di Sof’ja di Suzdal’ (USS)

23. la Vita di Julianija di Lazar’evo (VJul)

24. Tufficio liturgico di Julianija di Lazar’evo (UJul)

Si tratta di documenti a noi pervenuti in copie raramente databili prima del
XV secolo. Quanto emergera dall’analisi, quindi, va riferito in larga misura alla
tradizione agiografica della Moscovia, anche se, come si chiarira per alcuni casi
specifici, ¢ talvolta possibile ipotizzare che anche i testimoni piu antichi non
presentassero differenze sostanziali di contenuto e di motivi letterari.

4.2. Testo agiografico: una precisazione terminologica

Prima di passare alla descrizione dei documenti che costituiscono la base
di partenza del nostro studio, ¢ utile precisare che sulla definizione di ‘genere
agiografico’ e sulla distinzione fra cio che doveva essere considerato a esso
afferente (Zitije) e cio che invece se ne distaccava rientrando nella narrativa
(povest’), hanno talvolta influito fattori storici e ideologici prima che conside-
razioni formali o stilistiche. Il dibattito sui generi costituisce fino ad oggi una
delle pagine piu interessanti della storia della letteratura russa, che ha occupato
gli studiosi a partire dagli anni sessanta del XX secolo, quando Lichac¢év® pro-
pose I'interpretazione della letteratura slavo-ecclesiastica come un ‘sistema’ di
generi distinti in base alle loro funzioni. Oggi ¢ soprattutto all’estero che I’argo-

¢ Ci riferiamo in particolare a Lichagév 1963 e 1973b. Sull’argomento si veda
anche Adrianova-Perec 1964.
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mento viene approfondito e sviluppato, in particolare ad opera di G. Lenhoff” e
N.W. Ingham?®.

Pur non addentrandoci qui nel vivo della discussione in corso, dobbiamo
tenere presente che I’appartenenza di un testo a un dato genere letterario nella
Rus’ veniva stabilita non solo in base alle caratteristiche retorico-formali, ma
anche all’argomento affrontato e, soprattutto, alla funzione per la quale era sta-
to composto. Inoltre, il termine ‘Zitije’, almeno fino al XIV secolo, non aveva
I’accezione univoca odierna, ossia non connotava necessariamente il racconto
della vita di un santo, e, sul modello dell’analoga produzione bizantina, veni-
va sempre specificato con un’ulteriore e piu esatta definizione del testo: ‘Zitije
i mucenija’ (vita e martiri) oppure ‘Zitije i terpenija’ (vita e sofferenze — cf.
Lichacév 1967, Idem 1973a). In epoca sovietica, poi, la denominazione di Zitije,
che a quel punto indicava inequivocabilmente le biografie dei santi, venne so-
stituita dai termini ‘povest” (racconto), o al massimo dalle espressioni ‘povest’
o zitii’ (racconto sulla vita) e ‘skazanie o Zitii’ (narrazione sulla vita) rinvenibili
in alcuni manoscritti, per escludere, almeno dalle definizioni terminologiche, il
riferimento all’elemento religioso e rendere cosi accettabile I’analisi scientifica
di questi antichi monumenti letterari.

Dalla descrizione delle fonti che segue risultera chiaro che non tutti i do-
cumenti agiografici qui analizzati nascono come Vite nel senso proprio del ter-
mine: alcuni sono, in effetti, il frutto dell’elaborazione di piu brevi o precedenti
resoconti di carattere storico-cronachistico, rielaborati in chiave agiografica in
concomitanza con la canonizzazione del personaggio, oppure nel passaggio del
suo culto da locale a universale. Pertanto mostrano solo in parte o con esiti ori-
ginali i procedimenti compositivi e I’elaborazione concettuale tipici dell’agio-
grafia. I motivi dell’inclusione nella nostra analisi di componimenti la cui ap-
partenenza al genere agiografico risulta, o risultava in determinati periodi storici
e culturali, discussa, saranno esposti caso per caso.

Inoltre, essendo il nostro primo interesse 1’individuazione del modello di
santita che emerge dai testi, e non la ricostruzione della tradizione testuale delle
varie opere’, non abbiamo analizzato in maniera sistematica tutte le versioni di
ogni singolo testo, ma in linea generale abbiamo privilegiato le Vite estese e i
documenti che piu chiaramente sono strutturati secondo i canoni della topica
agiografica. Fa eccezione il caso di Ol’ga per la particolarita della tradizione

7 Cf. Ingham 1968, 1983, 1987a, 1987b.

8 Cf. Lenhoff 1984, 1989, 1996, e 1997a (in particolare il capitolo 11, pp. 200-
214) e 1997b.

Precisiamo che I’analisi della tradizione manoscritta dei testi agiografici sla-
vo-ecclesiastici, almeno di quelli dedicati ai santi piu noti, presenta generalmente serie
difficolta, anzitutto nel reperimento degli esemplari disponibili, in secondo luogo nella
ricostruzione della loro trasmissione nelle diverse redazioni. E probabilmente per que-
sta ragione che, come gia ha notato G. Brogi (1998: 290), gli studi sul ciclo completo
dei documenti relativi a un determinato personaggio sono estremamente rari. Tra questi
ricordiamo i due volumi di Lenhoff dedicati rispettivamente a Boris e Gleb (Lenhoff
1989) e a Fédor Rostislavi¢ (11299), principe di Smolensk e Jaroslavl’ (Lenhoff 1997).
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manoscritta dei testi che ne narrano la biografia. In questo caso, avendo a dispo-
sizione testimoni di tutte le fasi di riscrittura del testo, si ¢ ritenuto opportuno
includerle nella nostra analisi.

4.3. Descrizione del corpus di testi di riferimento
Vira b1 OL’GA DI KIEV

In considerazione della quantita di testi che narrano le vicende della prima
principessa cristiana della Rus’, parlare della Vita di Ol’ga come di un componi-
mento unico risulta difficile. Esistono infatti almeno cinque documenti, tra testi
storici e agiografici, che tramandano la sua biografia: anzitutto la narrazione
contenuta nella Cronaca degli anni passati agli anni 945-969, che con qualche
variazione si tramando praticamente in tutta la produzione annalistica fino al
XVI secolo; poi il racconto del battesimo di Ol’ga (Slovo o tom, kak krestisja
Ol’ga, knjaginja russkaja) che si legge in apertura del paterik del monastero
delle Grotte di Kiev nella redazione detta ‘di Feodosij’ (fine del XIV — inizio
XV secolo). Ancora, abbiamo la Vita breve, presente nei sinassari a partire dal
XIII secolo. La prima versione estesa della Vita risale al XVI secolo, si trova nel
Libro dei gradi e risulta dalla combinazione delle notizie gia contenute nelle le
fonti precedenti; anche in questo caso si tratta, sostanzialmente, di un racconto
di carattere storico-biografico (cf. Bedina 2007: 8). La definitiva rielaborazione
del testo in chiave agiografica avvenne alla fine del XVII — inizio XVIII secolo,
quando Dimitrij Rostovskij inseri Ol’ga nel suo menologio.

Dipanare le varie questioni relative alla datazione dei documenti biografici
relativi a Ol’ga e all’attendibilita storica delle notizie contenute in essi e nelle
rielaborazioni successive dei testi non ¢ semplice, e molte sono le problemati-
che ancora insolute. Sebbene ormai quasi centenaria, la trattazione fornita da
Serebrjanskij nel 1915 rimane a nostro avviso la piu esauriente e articolata al
riguardo. Ne ripercorriamo le argomentazioni fondamentali.

Nell’introdurre la storia della tradizione manoscritta dei documenti dedicati
a Ol’ga, I’autore premette alcune osservazioni connesse allo studio delle Vite
dei santi principi della Rus’ in generale: queste avrebbero fatto la loro comparsa
nella produzione letteraria ecclesiastica kieviana nei secoli XI-XIII; a noi pero,
nei secoli successivi, non sarebbero pervenute copie di questi testi kieviani, a
causa della dominazione tatara. Sembra, stando a Serebrjanskij, che si possa
al massimo risalire a manoscritti prodotti nelle regioni settentrionali e traman-
dati in copie piu tarde. Dette fonti suggerirebbero 1’ipotesi, altamente probabi-
le secondo I’autore, dell’esistenza di un racconto ecclesiastico dettagliato sul
battesimo e sulla morte di Ol’ga, che sarebbe servito da base per le narrazioni
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posteriori di carattere sia religioso che annalistico'®. Ricostruire quali dovessero
essere I’aspetto e il contenuto di questo documento ¢ difficile, dato che, dopo la
perdita dell’originale durante i saccheggi dell’Orda, possiamo avvalerci solo di
copie tarde, successive al XIV secolo.

Se il patriarca Filaret propendeva per datare la composizione di una Vita
breve ‘slavo-meridionale’, ossia kieviana, a un periodo non successivo al 1078,
anno in cui il monaco lakov, autore probabile della Lode al principe Viadimir
(Pochvala knjaz ju Viadimiru''), ne avrebbe citate alcune parole, Serebrjanskij
obbietta evidenziando ’assenza di passi identici nei due documenti e la possibi-
lita che entrambi, in ogni caso, abbiano potuto attingere a una fonte comune, il
testo antico appunto, ma non essere collegati direttamente fra di loro (p. 8).

Basandosi sugli studi relativi alla storia della tradizione manoscritta del li-
bro del prolog, con cui quella delle Vite ¢ in stretta relazione, I’autore ha fissato
poi la data della probabile composizione di una Vita breve alla seconda meta del
XII secolo, periodo della traduzione dal greco e della diffusione nelle terre slave
del testo del sinassario, ed epoca del primo inserimento in esso delle biografie
dei santi autoctoni della Rus’ (p. 14).

Probabilmente questo Zitije era gia noto nella seconda meta del XIII secolo,
sotto il giogo tataro, ma per ovvi motivi conobbe una certa diffusione solo piu
tardi: nelle fonti a nostra disposizione la Vita breve di Ol’ga inizio a essere pre-
sente in maniera sporadica a partire dal XIV secolo e sistematica solo dal XV
sec. Qualunque sia stata I’epoca della sua composizione, Serebrjanskij osserva,
sulla base di considerazioni linguistiche e di contenuto, che questo testo non
mostrerebbe comunque legami diretti con un’antica povest” ecclesiastica. Esso
sarebbe comparso gia dopo la perdita del documento originario e sarebbe stato
compilato sulla base del racconto annalistico.

La Vita breve rivela una struttura che segue il tracciato della narrazione del-
le cronache, presentando quattro casi di notizie aggiuntive che sarebbero pero
da considerare come varianti tarde apportate al testo annalistico antico. Dalle
cronache ’agiografo avrebbe ripreso le notizie biografiche, la struttura narrativa
e alcuni interi passi, talvolta, commenta 1’autore, anche in maniera poco oppor-
tuna o non del tutto consona al carattere religioso del nuovo testo'?.

' In questa sua ipotesi Serebrjanskij ¢ sostenuto da A.A. Sachmatov ¢ I. P.

Chrusov, che si erano espressi precedentemente sull’argomento (cf. Serebrjanskij 1915:
2, nota 1).

" Su questo componimento si veda: Fet 1987: 288-290; Tvorogov 1987b: 191-
192; Bugoslavskij 1925: 105-159.

12 A questo proposito, ad esempio, Serebrjanskij ritiene superflua 1’indicazione
“allora regnante Cem’skij” (“rorma napcreytomty Ilembckbio”, 1’agiografo non spiega
chi sia questo sovrano), dato che il testo poi non parla piu dell’imperatore. Allo stesso
modo la frase “e nel santo battesimo fu chiamata col nome di Elena” (“0%b e nms eii
Hape4eHO BB CB. KpemeHin Enena”) sarebbe per lui un’aggiunta irrilevante alla notizia
essenziale dell’avvenuto battesimo di Ol’ga da parte del patriarca Fozio (Serebrjanskij
1915: 31). Se nel primo caso, pur segnalando la debolezza dell’argomento, non abbia-
mo obiezioni da suscitare, nel secondo non possiamo esimerci dal dissentire: come si
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Altro testo antico ¢ il componimento encomiastico intitolato Lode alla prin-
cipessa Ol’ga, come si battezzo e visse secondo i comandamenti del Signore
(Pochvala knjagine Ol’ge, kako krestisja i dobre pozive po zapovedi Gospodni)
inserito nella Memoria e Lode al principe Viadimir (Pamjat’ i Pochvala knjazju
Viadimiru) che il monaco lakov del monastero delle Grotte di Kiev avrebbe
composto nell’ultimo terzo dell’XI secolo per celebrare Vladimir e Ol’ga come
‘pari agli apostoli’!® (p. 33-36). Quanto agli inni liturgici, gia nel XII secolo Ki-
rill di Turov scrisse un canone in onore di Ol’ga (Kanon na pamjat’ prepodob-
noj knjagini Ol’gi, baby Viadimira).

Altre due redazioni piu tarde della biografia, sono una nuova versione della
Vita breve — quella poi effettivamente diffusasi —, attestata solo in una copia del
XVI secolo e verosimilmente risalente all’inizio di quel secolo, e il racconto
inserito nel Libro dei gradi, entrambi composti nella regione di Pskov, in cui
il culto di OI’ga era piu vivo e dove fino al 1609 venne conservata la sua croce
miracolosa. Si ha ragione di ritenere che la Vifa sia stata composta da un certo
Vasilij — al quale dobbiamo anche le biografie di altri noti personaggi del gover-
natorato di Pskov, come i santi Efrosin e Savva — sulla base del racconto anna-
listico e di quello encomiastico con I’aggiunta di alcuni episodi leggendari che
facilmente circolavano al tempo nella regione che fu la culla della santa princi-
pessa. Nel manoscritto che contiene la biografia ¢ compreso anche 'ufficio li-
turgico di Ol’ga, indizio di un culto antico della principessa nella citta di Pskov.
Il racconto del Libro dei gradi, sempre secondo Serebrjanskij, ebbe come fonti
tutte le precedenti composizioni biografiche su Ol’ga; I’attribuzione di questo
documento non ¢ mai stata stabilita.

Nel menologio di Dimitrij Rostovskij troviamo poi la Vita e morte della
santa molto somigliante grande principessa russa Ol’ga (Zitie i uspenie svjatoj
prepodobnoj velikoj knjagini rossijskoj Ol’gi), che a detta dell’autore fu compi-
lata collezionando e riassumendo le informazioni “dei manoscritti degli antichi
minei e di diverse cronache”'; il testo non ¢ stato considerato da Serebrjanskij,
trattandosi di una rielaborazione successiva della biografia di Ol’ga. Al fine di
inserire la principessa nella tradizione agiografica, il metropolita di Rostov con-
clude I’elaborazione della sua biografia, accentuando topoi e motivi letterari; in
un certo senso egli banalizza un testo che presentava caratteristiche originali e
senza dubbio crea un personaggio molto distante da quello storico (cf. capitolo
ottavo).

vedra nell’analisi dei testi, I’attribuzione del nome di Elena ¢ fortemente significativa e
determinante nella definizione della santita della principessa Ol’ga. In secondo luogo il
riferimento a insigni predecessori ¢ un topos dell’agiografia e, anche per questo motivo,
affatto ridondante in una Vita breve.

13 La questione dell’attribuzione e della datazione di questo testo in generale e
delle parti di cui si compone (lode di Vladimir, lode di Ol’ga, Vita di Vladimir) nello
specifico, sono state ampiamente indagate in passato, pur senza pervenire a conclusioni
definitive (cf. Bugoslavskij 1925).

14 Ve, f. 85: “OT pyKONHUCHBIX APEBHBIX YETHUX M JICTOMMCLEB COOPAHHOE CO-
KparmeHHo” .
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Vir4 b1 EVFROSINUA DI POLOCK

A.L Sobolevskij e il gia citato Golubinskij, 1 primi a trattare della Vita del-
I’asceta di Polock, considerarono il testo un documento molto antico, addirit-
tura del XII — fine XIII secolo. Da Barsukov si apprende che il patriarca Filaret
faceva risalire il documento al XIII secolo, riferendosi a una pergamena mano-
scritta del XIV secolo rinvenuta da L.I. Sreznevskij in un monastero di Leopoli
(Barsukov 1882: coll. 176-179). A favore di una possibile composizione anti-
chissima dello Zitije di Evfrosinija, anche Mel’nikov ha avanzato I’ipotesi che
il testo sia stato compilato prima del 1187, anno della traslazione delle spoglie
della santa da Gerusalemme, luogo della sepoltura, a Kiev: dell’episodio non si
fa menzione nella Vita, che potrebbe cosi essere precedente. A supporto di tale
idea I’autore ha notato che al XII secolo risale anche 1’ufficio liturgico in onore
della santa (Mel’nikov 1992: 36-37).

A noi la Vita di Evfrosinija di Polock ¢ giunta solo in attestazioni dell’ini-
zio del X VI secolo, periodo in cui la principessa entrd nel novero dei santi della
Chiesa russa ortodossa durante i concili promossi dal metropolita Makarij. E.M.
Voronova, ultima voce sull’argomento, non ha escluso la possibilita di una com-
posizione duecentesca del testo, e ne ha distinte 4 redazioni, per piu di 130 copie
manoscritte, che testimoniano la diffusione della fama e del culto di Evfrosinija:
la prima breve, la seconda estesa; una terza redazione detta di Makarij inserita
nel corpus del Grande menologio, e I'ultima, derivata dalla redazione lunga, che
troviamo nel Libro dei gradi (Voronova 1987: 147-148).

Nel 2002 ¢ stata riproposta un’edizione, curata da E. Dorochova, del testo
della prima redazione, secondo il testimone manoscritto che si conserva in un
codice dell’inizio del X VI secolo presso la sezione manoscritti della Biblioteca
Nazionale Russa di San Pietroburgo: RNB, OLDP F.185/132, ff. 347-362 (Do-
rochova 2002: 153-168), ma ad oggi il documento attende un’analisi complessi-
va e un’edizione filologica. Qui citeremo dall’antica edizione curata nel 1862 da
N. Kostomarov, che ugualmente si basa su un testo del XVI secolo (VEP).

Per quanto riguarda 1’ufficio liturgico, non avendone rintracciata una co-
pia manoscritta, ne utilizziamo una a stampa che risale al 1909. Tale data non
¢ casuale: al congresso missionario panrusso di Kiev del 1908 (12-26 luglio)
fu infatti sollevata la questione della traslazione delle reliquie di Evfrosinija da
Kiev a Polock e fu istituita una commissione incaricata appositamente di pro-
nunciarsi sulla questione. 11 29 maggio 1909 tale commissione espresse parere
favorevole alla traslazione, che ebbe luogo nella primavera dell’anno succes-
sivo (BSO: 1, col. 796). La riedizione dell’ufficio appare dunque motivata da
queste circostanze.
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Vit4 b1 EVFROSINIA DI SUZDAL’

Della Vita di Evfrosinija di Suzdal’ ci sono pervenute due redazioni: la pri-
ma, scritta verosimilmente a Suzdal’ fra il 1558 e il 1576 dal monaco Grigorij
del monastero di Sant’Eutimio, che sarebbe anche 1’autore dell’ufficio liturgico
di Evfrosinija. Si tratta di un testo redatto sulla base dei racconti delle monache
del monastero di Evfrosinija, con interpolazioni dalla Vita di santi noti come
Sergio di Radonez e il metropolita Aleksij (Kloss 2001: 374). Le tre copie piu
antiche giunte fino a noi risalgono alla fine del XVI secolo. La seconda redazio-
ne ¢ da attribuire alla penna del vescovo Varlaam che nel 1576 approvo la vene-
razione di Evfrosinija e aggiunse allo Zitije di Grigorij il racconto di alcuni mira-
coli occorsi dopo tale data per intercessione della santa presso le sue reliquie.

In entrambi i casi siamo in presenza di un grande numero di testimoni ma-
noscritti databili dal XVI secolo in poi, che dimostrano un culto, inizialmente
locale, molto vivo'>. L’una e I’altra redazione, inoltre, contengono la versione
tradizionale della biografia di Evfrosinija, che non concorda con la ricostruzione
storica fatta da I. Spasskij nel 1949.

Da Varlaam (11586), vescovo di Suzdal’, apprendiamo inoltre che la Vita
sarebbe rimasta a lungo ignota in quella citta, finché nel 1577-1580 egli I’avreb-
be rinvenuta casualmente in un manoscritto del monastero sul fiume Machra,
dove il monaco Savvatij I’aveva portata, dopo averla presa dal monastero di
Sant’Eutimio, “per ricopiare i miracoli” (in Barsukov 1882: col. 179); forse fu
proprio quest’ultimo 1’autore del racconto del miracolo avvenuto dopo il 1558
(cf. Dmitrieva 1988a: 105-107, Idem 1988b: 169-172).

11 testo utilizzato per I’analisi ¢ quello della versione di Grigorij, cosi come
pubblicato recentemente da Kloss (2001: 377-404), che edita il manoscritto
RGB, fondo 242 (raccolta G.M. Prjani$nikova), n. 60, ff. 77-120, risalente agli
anni novanta del XVI secolo.

RacconTto b1 FEVRONIA DI MUROM

La Povest’ o Petre i Fevronii costituisce uno dei testi pit famosi e diffusi
della letteratura della Rus’. Ricostruire la storia della sua tradizione manoscritta
risulta piuttosto complesso dato anche il numero assai alto di testimoni giunti
fino a noi.

La povest’ inizid a essere studiata alla fine del XIX secolo e nel 1926 V.F.
Rziga ne evidenzio quattro redazioni (Rziga 1926: 112-147); nel 1979 R.P.
Dmitrieva ¢ tornata sull’argomento curando 1’edizione critica del documento
e indicando, all’interno delle redazioni individuate da Rziga, dei sottogruppi

15 La Vita di Evfrosinija di Suzdal’ ¢ attestata anche in molti codici miniati, a

testimonianza della diffusione e vivacita del culto della santa. Per una classificazione di
questo materiale si veda Gribov 1998: 155-157.
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significativi e altre quattro redazioni. La studiosa ha disegnato un quadro com-
posito della trasmissione del testo nei manoscritti, che qui riportiamo in maniera
schematica:

Prima redazione: comprende le attestazioni piu antiche della povest’ e in
generale contiene testi che risalgono ai secoli XVI-XVIIIL. E la redazione
che vanta il maggior numero di testimoni. Si suddivide in:

* ‘variante autoriale’ detta anche di Chludoskij, dal nome della raccolta di uno
dei suoi testimoni piu antichi (le copie afferenti a questo gruppo possono es-
sere ulteriormente bipartite in due sezioni);

 ‘variante accademica’ (conservata presso 1’Accademia Teologica di Mosca
— Moskovskaja Duchovnaja Akademija), che reca la firma di Ermolaj-Erazm,
e risulta suddivisibile in 5 sottogruppi;

 ‘variante senza introduzione’, anche questa passibile di una partizione in 5
gruppi, in base alla provenienza dei manoscritti;

» Copie ibride fra la ‘variante autoriale’ e la ‘variante senza introduzione’;

» Copie ibride fra la ‘variante accademica’ e ‘la variante senza introduzione’;
Seconda redazione: testi del XVII-XIX secolo, afferenti a due gruppi:

 ‘variante con sottotitolo’;
* ‘variante senza sottotitolo’;
* Copie ibride fra la prima e la seconda redazione: si tratta di due copie della Po-

vest’ risalenti al XVIII secolo;

Redazione di Germogen (dal nome del patriarca alla cui penna il testo viene
attribuito); anche in questo caso parliamo di testi del XVIII secolo;

Terza redazione: comprende due testi della fine del XVII — inizio XVIII;

Redazione di Pitirim, arcivescovo di Perm’, (stessa epoca della terza reda-
zione);

Redazione Pricudskij (dal nome della raccolta in cui il testo € conservato) il
manoscritto appartiene alla letteratura sviluppatasi nell’ambiente dei vecchi
credenti nel XVIII secolo;

Redazione di Murom: testi della fine del XVII — inizio XVIII secolo, com-
posti nella regione di Murom;

Quarta redazione: conta un unico testimone, del XVIII secolo.
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Quanto all’epoca di composizione dell’archetipo gli studiosi non si trovano
concordi: alcuni (Rziga, A.A. Zimin, A.I. Klibanov, S.K. Rosoveckij) ritengono
la Povest’ un prodotto letterario del XVI secolo nato dalla penna del monaco Er-
molaj-Erazm e commissionato dal metropolita Makarij in occasione dell’inseri-
mento dei due nuovi taumaturghi nel calendario ecclesiastico durante il concilio
del 1547 (lo zitije non rientro perd nel Grande Menologio!'®). Lo stesso autore
a distanza di circa vent’anni avrebbe poi scritto una seconda redazione della sua
opera. Le copie piu antiche giunte fino a noi risalgono in effetti alla meta del
XVI secolo e il nome di Ermolaj-Erazm ¢ contenuto in uno dei manoscritti che
riporta la Povest’; inoltre spesso il documento si trova in raccolte di altre opere
attribuite a questo autore, ma cio non basta per stabilire che Ermolaj-Erazm fu
il primo compilatore del testo.

Forti dell’originalita letteraria del componimento, altri studiosi (come M.O.
Skripil’, Ju.A. Javorskij) hanno avanzato I’ipotesi di un testo precedente, del
XV secolo, evidentemente a noi ignoto, di cui quello di Ermolaj-Erazm sarebbe
una felice riscrittura motivata dalla contingenza della canonizzazione. I sosteni-
tori di questa ipotesi portano come argomento 1’esistenza dell’ufficio liturgico
in onore di Pétr e Fevronija gia nel XV secolo, testo questo che riferirebbe vari
passi della Vita dei due taumaturghi. In realta anche I’epoca in cui fu composto
I’ufficio ¢ controversa, ma ¢ appurato che il culto dei due santi fosse gia diffuso
nel XV secolo'’. L’autore di alcuni manoscritti che tramandano 1’ufficio di Pétr
e Fevronija fu Pachomij il Serbo, e ¢’¢ chi ha cercato conferme all’idea di con-
siderare proprio lui come autore di una prima Vifa dei due santi, ma dati certi in
proposito non ce ne sono.

In realta tanto la questione dell’attribuzione quanto quella della datazione
della Povest’ rimangono aperte; per Dmitrieva 1’ipotesi di un testo precedente
a quello del XVI secolo risulterebbe infondata, e di fronte all’assenza di prove
contrarie, Ermolaj-Erazm continuerebbe a esserne il piu probabile autore: la sua
opera si colloca proprio nell’epoca del rifiorire della produzione agiografica
attorno alla scuola di Makarij, e il fatto che la Povest’ o Petre i Fevronii non
mostri segni evidenti di appartenenza a essa, potrebbe confermare ulteriormente

' Dmitrieva afferma che in un primo momento Ermolaj-Erazm sarebbe stato

chiamato da Pskov a Mosca appositamente per collaborare con il meropolita Makarij
nel lavoro sul Grande Menologio, date le sue abilita scrittorie. Ben presto, tuttavia, i
rapporti tra i due si sarebbero ‘raffreddati’ e sarebbe questa la ragione per cui la Povest’
di Petr e Fevronija non fu inserita nel menologio (Dmitrieva 1988c: 221).

17" Cf. Pancenko-Seidova 1990: 100-106: i due autori affermano che 1’ufficio li-
turgico in onore di Pétr e Fevronija venne composto, molto prima della canonizzazione,
da Pachomij il Serbo (cf. anche Jablonskij 1908: 195-197); le attestazioni piu antiche
dell’ufficio risalgono alla fine del XV — inizio X VI secolo (si vedano i manoscritti con-
servati a Mosca: GIM, Sinodal 'noe sobranie, n. 336; GBL, Sobranie Sibanova, n. 110).
Nei manoscritti musicali invece queste composizioni si incontrano raramente € non pri-
ma della seconda meta del XVI secolo (quella piu antica ¢ della meta del XVI — RNB,
Soloveckoe sobranie, 618/642 —, un documento piu completo ¢ RNB, Kirillo-Beloozer-
skoe sobranie, 586/843).
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la paternita di Ermolaj-Erazm, autore originale, come mostrano altre sue com-
posizioni (cf. Dmitrieva 1979).

Ugualmente controversa ¢ ’appartenenza della Povest’ o Petre i Fevronii
Muromskich a un determinato genere letterario. In epoca sovietica Dmitrieva
rilevava che, sebbene attestata in copie del XVI secolo che la definiscono zitije,
I’opera si differenzia in maniera netta dalle composizioni agiografiche, tanto per
le caratteristiche formali quanto per il contenuto, presentando semmai sorpren-
denti analogie con la produzione folclorica. Riprendendo gli argomenti che gia
furono di Buslaev (1910) e A.N. Veselovskij (1883), la studiosa sottolineava
quindi la vicinanza del testo alla letteratura epica occidentale dei secoli XV-
XVI, marcando il riferimento ai motivi dell’uccisione del serpente e della fan-
ciulla saggia (Dmitrieva 1985: 4-5). A meta degli anni ottanta del secolo scorso
R. Picchio metteva in evidenza il legame della povest’ con gli insegnamenti del-
I’apostolo Paolo sull’uguaglianza fra uomo e donna e sulla fedele obbedienza a
Cristo che Fevronija applico nella vita coniugale e nel governo del principato;
in base a questo principio anche elementi di derivazione folclorica si cariche-
rebbero di un significato religioso e potrebbero essere letti in chiave agiografi-
ca (Picchio 1984: 489-503). Ormai libere da censure di tipo ideologico, M.B.
Pljuchanova e N.S. Demkova sono tornate sull’argomento con esiti interessanti.
Recuperando nella sua riflessione sia le suggestioni del folclore sia i motivi
religiosi, Pljuchanova osserva che nella povest’ sono presenti motivi caratteri-
stici per la produzione liturgica (I’uccisione del serpente, la sapienza divina, il
miracolo), 1 quali perd, acquistano nel testo tratti inusuali tanto per ’agiografia
che per I’innografia ricollegandosi piuttosto ai motivi ‘vaganti’ delle composi-
zioni epico-fiabesche (Pljuchanova 1993: 169-203). Per N.S. Demkova, il testo
rappresenterebbe non solo un documento della tradizione agiografica, ma ancor
piu un’originale parabola (pritca), che sviluppa a diversi livelli le idee etiche e
teosofiche di un intellettuale russo del X VI secolo, quale era il probabile autore
Ermolaj-Erazm (Demkova 1997: 77-95).

Come vedremo, per quanto originale e difficilmente inscrivibile in un de-
terminato genere letterario, il testo non risulta privo di interesse in questa sede.

Vit4 D1 ANNA DI KASIN

Comunemente con I’espressione ‘Vita di Anna di Kasin’, si intende un ciclo
di 4 documenti, a lungo attribuiti a Epifanij Slavineckij, risalenti alla seconda
meta del XVII sec., quando, in concomitanza con la canonizzazione della santa,
avvenuta nel 1650, andava rafforzandosi il culto locale della principessa.

Al racconto biografico si accompagnano quello dell’apparizione di Anna a
Gerasim, quello dell’esumazione delle spoglie della santa, e la narrazione della
traslazione delle reliquie dalla chiesa lignea della Dormizione alla cattedrale
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della Resurrezione a Kasin'®. Il testo biografico fu da subito oggetto di critiche a
causa delle incongruenze con il racconto delle cronache che portarono nel 1677
alla revoca della canonizzazione, poi nuovamente riconosciuta nel 1990.

S.A. Semjacko si ¢ occupata dell’intricata questione e ha fissato al 1652
la prima stesura della Vita di Anna, del racconto dell’apparizione a Gerasim e
dell’esumazione delle spoglie, approntati da un certo monaco Ignatij del mona-
stero delle isole Solovky che raccolse le testimonianze del sagrestano Nikifor
di Kasin. Questa versione sarebbe stata rivista due o tre anni piu tardi a Kasin
o a Tver’, spiega Semjacko, da qualche esponente del clero locale che avrebbe
attinto dal racconto del Libro dei gradi a proposito di Michail Jaroslavi¢, marito
di Anna. In seguito, a questi testi fu aggiunto il racconto della traslazione delle
reliquie, scritto da Vasilij, fratello di Nikifor, e la narrazione dei miracoli presso
la tomba di Anna da attribuire allo stesso Nikifor. Questa evoluzione complessa
del documento spiegherebbe anche le incongruenze storiche ivi riscontrate che
motivarono la revoca della canonizzazione (Semjacko 1997: 531-536; Semjacko
1999: 221-231). A Epifanij Slavineckij, invece, si deve I'ufficio liturgico per la
traslazione delle reliquie dalla chiesa della Dormizione della Madre di Dio in
quella, in pietra, della Resurrezione, mentre un altro inno fu scritto da un espo-
nente del clero di Kasin per la cerimonia dell’esumazione della salma di Anna.

Nei manoscritti che tramandano questi testi, molti per la verita, possiamo
trovare 1 racconti del ciclo biografico affiancati da uno o da entrambi gli uffici
liturgici. Il testo conservato in RNB, Soloveckoe sobranie 877/987, {f. 219-241,
presenta un’originale commistione fra 1’ufficio di Epifanij e quello redatto a
Kasin.

Vir4 b1 SOF’JA DI TVER’

Il testo che ci fornisce notizie su Sof’ja Jaroslavna di Tver’ ¢ piuttosto breve
e riferisce la monacazione segreta, i dieci anni di vita monastica e la morte della
protagonista. Una parte considerevole del documento ¢ composta da insegna-
menti sulla vita monastica messi sulla bocca della principessa. Proprio per la sua
originalita I’opera non ¢ facilmente assimilabile a un tipico testo agiografico.
C’¢, infatti, chi preferisce definirlo ‘memoria’ o ‘ricordo’ (Kljucevskij 1871:

18 Per un’edizione di questi testi si veda: Sluzba, Zitije i cudesa prepodobnoj bla-

governoj knjagini inokini Anny Kasinskija (s rukopisi Patrjarsej biblioteki v Moskve, n.
622), M. 1909, oppure Sluzba, Zitije i cudesa prepodobnoj blagovernoj knjagini inokini
Anny Kasinskija (s rukopisi Moskovskoj Sinodal 'noj Biblioteki), Ural’vek (Staroobr.),
1909. 11 testo dell’ufficio liturgico per la traslazione delle reliquie si trova anche in edi-
zione separata: Sluzba prepodobnoj blavernoj velikoj knjagini inokoniej Anne, ize bé
v Kasin, na perenesenie cestnych i mnogoscelebnych moscej eja (12 ijunja), M. 1909.
Come si evince dalle date di queste pubblicazioni, nel 1909 crebbe I’interesse per la
santa, forse nella speranza che Anna fosse riammessa nei ranghi dei santi, come a piu
riprese chiedeva il clero di Kasin; in realta cio sarebbe avvenuto soltanto nel 1990.
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64; Gadalova 2002), chi propende per ‘narrazione, vicina al racconto storico’
(Tiganova 1972: 260), chi ancora parla di ‘proto-Vita’ (Konjavskaja 2007: 15).
Forse proprio per questo suo carattere ‘ibrido’ il testo ha suscitato interesse,
come testimoniano i circa dieci articoli che ne hanno indagate le peculiarita.

Introducendo il documento nell’ambiente scientifico L.V. Tiganova (1972)
propose che alla base di esso fosse il racconto annalistico della monacazione
della principessa Sof’ja, simile — sostiene la studiosa — a quello contenuto nella
Letopis’ Simeonovskaja.

La Vita ¢ nota in due copie manoscritte: GBL fondo 247, Rogozskoe sobra-
nie, n. 658, ff. 228r-231, inizio XVI sec. ¢ fondo 775, sobranie Cuvanova, n.
1, ff. 398r-400r, terzo quarto del XV secolo. Le circostanze della composizione
sono ignote, di conseguenza anche la datazione risulta dubbia. Alcuni dettagli
concreti riportati dall’autore — fra i quali la data esatta della monacazione di
Sof’ja (10 febbraio 1293, secondo Kloss 1294), i fatti riguardanti la fondazione
del monastero e la consacrazione della chiesa, il giorno del suo funerale, e anche
le condizioni con cui la principessa prese i voti — hanno permesso agli studiosi
di affermare che la Vita fu composta poco dopo i fatti narrati, da qualcuno che
ne conservava viva memoria.

Secondo Kloss il documento risalirebbe agli anni 1320-1330 date alcune
relazioni che vi si trovano con 'ufficio liturgico e la Vita di Michial di Tver’, la
cui composizione ¢ da collocare nello stesso periodo. Tale opinione non ¢ con-
divisa da V.A. Kuckin che propone addirittura il 1305-1306; a suo parere il testo
sarebbe opera di qualche contemporaneo della principessa, forse un suo confra-
tello nel monastero maschile dove prese i voti, ed ¢ plausibile che la partenza
di Michail per recarsi dal Khan con la conseguente morte del principe proprio
in quegli anni abbia fornito I’occasione propizia per scrivere anche di Sof’ja. A
conferma di questa ipotesi, dobbiamo considerare che in quello stesso periodo
iniziava anche il culto di Ksenja, madre di Michail. Con ogni probabilita 1’at-
tenzione ai familiari del principe esprimeva la volonta di istituire un canone
agiografico di santi locali nella regione di Tver’".

Tanto Kloss che Gadalova editano il testo secondo il manoscritto della
RGB, fondo 775 (raccolta M.L. Cuvanov), n. 1 (ff 398r-400r), cio¢ la seconda
redazione (cf. Kloss 2001: 202-206, Gadalova 2002: 412-427), che ¢ quella a
cui anche in questa sede facciamo riferimento.

A nostro parere il breve documento non puo essere considerato una Vifa nel
senso proprio del termine, poiché manca di alcuni elementi fondamentali costi-
tutivi del genere agiografico: inizia ad esempio, in medias res con il racconto
della monacazione, nulla dicendo dell’infanzia e della vita di Sof’ja fino a quel
giorno; della santa conosciamo solo il nome di battesimo, mentre ¢ verosimi-
le che proprio prendendo i voti ella ne abbia assunto un altro, che ¢ in genere
quello con cui i santi vengono ricordati. I dettagli realistici e le espressioni ad
alto impatto emotivo con cui I’autore descrive i legami familiari fra Sof’ja e
Michail difficilmente si troverebbero in altri testi agiografici. Cido nonostante

19 Per un approfondimento si veda Konjavskaja 2007.
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¢ indiscutibile la ripresa nel testo di alcuni passi della Vita di Evfrosinija di
Polock (cf. Gadalova 2002: 416; Konjavskaja 2007: 18-20); inoltre vi si riscon-
trano alcuni procedimenti formali tipici dei componimenti agiografici, in virtu
dei quali il documento non ¢ privo qui di interesse. Per la forma e la brevita lo
si potrebbe paragonare a una Vita breve per i sinassari (come sembra suggerire
anche Konjavskaja, 2007: 14), cosa che, se accertata, dimostrerebbe di per sé la
presenza della memoria di Sof’ja nel calendario liturgico della Rus’. Un culto
ufficiale, pero, non fu mai stabilito.

Nei manoscritti per I’uso liturgico visionati per il presente lavoro non ab-
biamo incontrato alcuna menzione di questa santa, né tanto meno un ufficio in
suo onore. Anche il catalogo delle fonti agiografiche su cui si lavora a San Pie-
troburgo al momento non da notizie al riguardo. Non ci risulta che la santa sia
attualmente venerata dalla Chiesa russa ortodossa, né che sia mai stata inserita
nel suo calendario: il suo nome non figura nemmeno negli elenchi dell’arcive-
scovo Sergij Spasskij (1901) che nel suo menologio recupero anche i nominativi
di sante venerate, ma mai inserite nei menologi.

Come mai allora, ¢ legittimo domandarsi, abbiamo deciso di includere
Sof’ja nel conteggio delle sante della Rus’? La scelta ¢ stata determinata da
tre considerazioni: anzitutto non si puo negare il fatto che per la principessa di
Tver’ un racconto biografico, anche se lacunoso e breve, fu scritto e ci ¢ per-
venuto, cosa che non ¢ accaduta indistintamente per tutte le donne della Rus’.
In secondo luogo, pur non presentandosi come una tipica Vita, questo testo non
¢ estraneo a certi elementi delle narrazioni agiografiche; anzi, come si ¢ detto,
attinge in maniera consistente alla Vita di Evfrosinija di Polock e cio, a nostro
avviso, dimostra che 1’autore intendeva inserire il testo nella tradizione agiogra-
fica, e di conseguenza desiderava che il personaggio entrasse a far parte delle
schiere dei santi. Infine, anche la datazione del testo viene in nostro aiuto collo-
cando probabilmente la composizione del documento nel periodo in cui andava
affermandosi il culto dei santi di Tver’ e in particolare proprio dei membri della
famiglia del principe Michail Jaroslavic, fratello di Sof’ja. Non ¢ fuori luogo
ritenere che in quegl’anni intorno alla biografia di Sof’ja si convogliasse una
particolare attenzione, nella volonta di elevare anche la principessa agli onori
degli altari.

Vir4 D1 VASSA DI N1izZNJ NOVGOROD

La Vita di Vassa di Niznij Novgorod si forma attraverso una rielaborazione
del racconto annalistico riferito al personaggio. Una versione breve del docu-
mento viene riportata dal Libro dei gradi, dagli annali (Nikonovskaja Letopis’ e
Carstvennaja Letopis’) — afferma A.A. Romanova — e anche, stando alle notizie
di N.M. Karamzin, dalla Troickaja Letopis’. Nel XVII secolo il testo conflui nel
menologio di Miljutin’ (Cet i Minei loanna Miljutina) al giorno 28 marzo, forse
la data di traslazione delle reliquie di Vassa dal monastero della Concezione del-



4. Agiografia al femminile 83

la Madre di Dio, da lei fondato, alla cattedrale del Salvatore a Niznij Novgorod,
che avvenne con ogni probabilita dopo che il monastero fu chiuso nel 1764 a
causa di un incendio. Nel XVII secolo, inoltre, si assiste a una grande fioritura
di santi locali, dal momento che in varie citta russe viene stabilita o ripresa la
venerazione dei santi antichi, anche poco conosciuti, ma autoctoni; non ¢ quindi
strano che proprio in quell’epoca il suo resoconto biografico sia entrato in una
raccolta ad uso liturgico.

La versione estesa della Vita, dalla quale qui citiamo, si conserva almeno
in due copie, una del XVII secolo (RNB, sobr. Pogodin, n. 811, ff. 1-21), I’altra
dell’inizio del XVIII conservata nella Biblioteca Nazionale Ucraina.

Rispetto alla versione breve, quella estesa contiene un’introduzione e una
lode conclusiva in onore della santa. Inoltre, fornisce maggiori dettagli topono-
mastici sulla fondazione del suo monastero e ci informa che la santa vi fu sepol-
ta, mentre nella versione breve non si danno ragguagli sul luogo di sepoltura. Per
il resto, le notizie biografiche sono le stesse che erano gia contenute nel racconto
storico, arricchite da una serie di notizie inerenti I’infanzia e la giovinezza del
personaggio, o anche di citazioni bibliche e di motivi agiografici, sovente tratti
anche in questo caso dalla Vita di Evfrosinija di Polock e attribuiti a Vassa.

Impossibile attualmente stabilire I’esatta data di compilazione della versio-
ne estesa della Vita, né risulta piu facile individuarne I’autore e la ragione con-
tingente della composizione. Romanova ipotizza che il testo sia stato elaborato
nella prima meta del XVII secolo, quando si tento di canonizzare la santa, ma il
documento non ebbe mai grande diffusione (cf. Romanova 2004: 375-377).

Come nel caso di Sof’ja di Tver’ anche per Vassa non disponiamo di un
ufficio liturgico antico.

ViT4 DI JULIANIA DI VIAZ’MA

La Povest’ o blagovernoj knjagine lulianii ha “assunto il ruolo di Vita uffi-
ciale di Julianija” di Vjaz’'ma — cosi M.O. Skripil” affermava nel 1940 in chiu-
sura di un interessante articolo in cui ripercorreva 1’evoluzione letteraria del
testo.

Il documento fu scritto intorno al 1530-1533 come resoconto storico del-
la vicenda occorsa nel principato di Smolensk fra il Principe Jurij e il Principe
Simeon nel secolo precedente. Si trattava allora di un testo volto a celebrare la
stirpe dei gran principi di Mosca a svantaggio dei rivali di altre citta, dato che
proprio nel XV secolo Mosca si apprestava a sottomettere Smolensk. La compo-
sizione del racconto aveva dunque scopi eminentemente politici. L attenzione
era posta piu sulla figura del principe assassino, che non sul martirio di Julianija;
Jurij ne usciva colpevole e imperdonabile.

Una seconda versione fu composta per inserire il racconto nel Libro dei
gradi; i toni nei confronti del principe Jurij vi appaiono mutati, secondo gli in-
tenti celebrativi della raccolta. Mosca aveva riunito sotto il proprio potere gran
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parte delle terre nord-orientali; non era piu necessario screditare Jurij, dunque
poteva essere dato piu spazio ai dolori da lui sofferti per la perdita dei suoi cari e
del principato, prima dell’atto che lo condanno. Jurij, in questa seconda versione
del documento, interessa come figura storica, accanto a quelle di Simeon e di
Julianija, che adesso compaiono fin dal titolo come protagonisti della vicenda.

La terza rielaborazione, della fine del XVI secolo, evolse ulteriormente:
omesse le parti storiche, si focalizzava sul personaggio di Julianija, gia venerata
a Torzok come santa; i toni agiografici, presenti fin dall’inizio nella caratteriz-
zazione della giovane, si diffondevano all’intero racconto per sottolineare ’atto
eroico con cui ella aveva opposto resistenza al tentativo di seduzione del prin-
cipe pur di conservare la castita. Il testo fu inoltre integrato con I’indicazione di
alcuni miracoli operati dalle spoglie della santa, fino a costituire quello che puo
essere definito uno Zitije intitolato Racconto della pia pincipessa Julianija del
gran principe Simeon Mstislavic di Vjaz'ma (Povest’ o blagovernoj knjagine
lulianii velikogo knjazja Simeona Mstislavica Vjazemskaja).

Si tratta comunque di un testo piuttosto breve, che Skripil” pubblica intera-
mente in calce al suo articolo, insieme alla prima e alla seconda versione (Skri-
pil’ 1940: 172-174).

Vir4 o1 EvbokuA DI Mosca

Della Vita di Evdokija conosciamo soltanto la versione breve (Skazanie
vmale) risalente al XVII secolo che si legge nel manoscritto: BAN 21.7.14,
Sbornik XVII v. (terzo quarto), ff. 479r-484 (alla Rossijskaja Nacional naja
Biblioteka si conservano altri due testimoni dello stesso testo: cf. RNB, Tit.
2478, Sbornik XVII v., ff. 41-46r; RNB, Tit. 139, lkonopisnyj Podlinnik XIX v.,
f. 139).

Si tratta di un racconto che non presenta la struttura di un testo agiografi-
co completo, ma ne ricalca comunque alcuni motivi, quali la lettura in chiave
religiosa degli avvenimenti, la presenza delle visioni, la narrazione dell’ascesi
della santa.

Si puo pensare che 1’opera sia stata scritta attingendo notizie dalle narra-
zioni annalistiche e caricandole di un significato religioso (il testo presenta in-
fatti alcune somiglianze con il racconto che riguarda Dmitrij Donskoj, marito di
Evdokija, conservato nella Sofijskaja Letopis *°); si puo pensare che la composi-
zione della narrazione sia avvenuta a breve distanza dalle vicende narrate, forse
non piu tardi della fine del secolo XVI, quando, avendo Mosca assoggettato
gran parte dei territori circostanti a nord e a est, le cronache tendevano a cele-
brare i principi moscoviti. Al momento, pero, il testo attende un’analisi critica

20 Cf. O zitij i o prestavlenii velikogo knjazja Dmitrija Ivanovica carja ruskago,

in PSRL, VI, n. 1: Sofijskaja pervaja Letopis’ starsego izvoda, M. 2000, coll: 491-508.
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e un’edizione filologica, che permetterebbero di fornire maggiori e piu fondati
dettagli al riguardo.

Vit4 D1 SOF’JA DI SUZDAL’

La Vita di Sof’ja di Suzdal’ ¢ un documento agiografico della meta del
XVII secolo, composto da due parti: una breve presentazione biografica della
santa redatta sulla base di fonti annalistiche ad oggi non identificate, e una piu
estesa narrazione dei miracoli operati per intercessione di Sof’ja.

Nella prima parte si legge del matrimonio di Vasilij Ivanovic¢ III e Solomo-
nija, della monacazione forzata di lei e delle seconde nozze del principe con Ele-
na Glinskaja; si informa poi della nascita di Ivan IV e della morte di Solomonija
avvenuta il 16 dicembre 1542, con la conseguente sepoltura nel monastero della
Protezione del manto della Vergine a Suzdal’.

Il documento ci & pervenuto in molte copie del XVII-XIX secolo?, prove-
nienti principalmente dal monastero in cui le reliquie di Sof’ja erano conservate
(cf. Romanova, Sirenov 2004: 409-411). Quella cui in questa sede si fa rife-
rimento ¢ conservata nei fondi manoscritti della Biblioteca Nazionale Russa
(RNB, F.XVIL16, ff. 680r-682r) e risale alla fine XVII-inizio XVIII sec.

Quanto ai componimenti poetici in suo onore, tropario e contacio sono con-
tenuti nel manoscritto che narra la Vita e i miracoli della principessa, mentre
sembra che I’ufficio liturgico sia stato composto a breve distanza, probabilmen-
te nella seconda meta del XVII secolo dall’arcivescovo Serapion, incaricato di
celebrare la memoria di Sof’ja. A noi € pervenuto pero solo in copie piu tarde,
del XIX secolo, come quella che utilizziamo per la nostra analisi, conservata in
RNB, OLDP Q. 39, 1863, ff. 1-12.

Vit4 D1 JULIANUA DI LAZAR’EVO

La Vita di Julianija di Lazar’evo ci ¢ nota in 54 copie manoscritte risalenti a
un lasso di tempo compreso fra il XVII e il XIX secolo. Nel 1948 M.O. Skripil’
ne indicava trenta e ne studiava alcune; negli anni successivi, col contributo di
molti studiosi (V.I. Tagunovaja, Dmitrieva, V.I. Malysev, V.V. Luk’janov, E.I.
Dergaceva-Skop, E.K. Romodanovskaja, V.I. Skljaruk e Ja.G. Solodkin), I’ana-
lisi della tradizione manoscritta del testo si € arricchita di nuovi testimoni, fino
all’edizione critica dello stesso, curata da Rudi nel 1996, condotta sulla base di
50 copie. Oltre a queste esistono anche delle versioni popolari del documento,
non rilevanti, pero, in una trattazione scientifica.

2l Cf. anche Thyrét 2001: 200-201 (nota 115).
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Stando all’analisi di Rudi, si possono distinguere tre redazioni della Vita:
breve, lunga e riassuntiva.

La prima ¢ tramandata in 6 copie del XVII-inizio XVIII secolo, una delle
quali contiene anche la narrazione dell’esumazione delle reliquie e dei primi
quattro miracoli della santa.

La redazione lunga riprende per intero il testo della breve ampliandolo o
con dettagli biografici o con I’inserimento massiccio di commenti e citazioni bi-
bliche e patristiche. E questa la versione del testo che ebbe maggiore diffusione
nel XVIII e per tutto il XIX secolo: ne conosciamo oggi ben 43 testimoni, che si
suddividono a loro volta in tre varianti: quella di base, attestata in 39 copie qua-
si tutte dotate di introduzione, la seconda variante caratterizzata dalla presenza
di una conclusione (attestata solo in 3 copie ed evidentemente poco diffusa), e
infine una variante intermedia che troviamo in un unico testo (cf. Rudi 1993:
335-338).

La redazione riassuntiva, come dice il nome, combina il testo di quella bre-
ve con quello della redazione lunga e risulta percio successiva a entrambe.

L’analisi delle citazioni della redazione lunga, indubbiamente inserite a po-
steriori su un testo gia compiuto nella sua struttura per rafforzare I’immagine
ideale della santa, ha permesso a Rudi di stabilire la paternita della redazione
breve rispetto a quella lunga?, quale versione piu antica; una lettura ancora piu
approfondita dei testi ha evidenziato pero la presenza, nella redazione lunga,
di alcuni passi trattati con maggiore precisione rispetto alla redazione breve,
e ha indotto la studiosa a ipotizzare 1’esistenza di un testo archetipo breve, an-
dato perduto, cui I’una e I’altra avrebbero fatto riferimento, la redazione breve
riprendendolo praticamente per intero, magari con qualche svista, quella lunga
inserendovi delle citazioni.

Quanto all’autore della Vita, si pensa che lo Zitije breve di Julianija sia sta-
to composto da suo figlio Druzina Osor’in, detto Kallistrat. Sull’attribuzione
della redazione lunga, invece, non c’¢ consenso: la maggior parte degli studiosi
concordano nel ritenere che sia da ascrivere allo stesso autore di quella breve,
alcuni, fra i quali N.P. Popov, pensano che il testo sia frutto dell’opera di qual-
che monaco del monastero della Trasfigurazione del Salvatore a Murom, dove
si trovava Potanij, il sacerdote che consacro Julianija, sulla cui sorte il testo del-
la redazione lunga indugia inspiegabilmente. La lettura del documento fornisce
degli indizi per tentare di dirimere la questione: 1’autore si presenta come figlio
di Julianija e si definisce ‘peccatore’ e ‘servo’ della ‘mia santa madre Julianija’;

22 In passato M.I. Mjagkova (1948: 108) ha considerato la redazione breve figlia

di quella lunga, ma la sua argomentazione ¢ poco convincente e lascia adito a interroga-
tivi. Come osserva Rudi, invece, di fronte a un tipo tanto nuovo di santa donna quale era
quello rappresentato da Julianija, laica, non nobile ¢ madre di tredici figli, si puo pen-
sare che, sulla base della biografia breve composta dal figlio Kallistrat all’indomani del
trapasso della madre, per promuovere il riconoscimento del culto di Julianija, sia stata
preparata una versione piu lunga del testo inserendo citazioni sulla ‘perfetta padrona di
casa’ e sulla ‘buona madre’, proprio per motivare la venerazione che a livello popolare
si era sviluppata per lei.
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inoltre alcuni dettagli che ci vengono resi noti riguardo 1’ascesi e la vita fami-
liare della santa potevano essere conosciuti solo da un parente che trascorresse
con lei buona parte del tempo. Cosi non ci sono apparenti ragioni — conclude
Rudi — per dubitare che anche la redazione lunga del testo sia una creazione di
Druzina Osor’in (il testo sarebbe stato casomai rivisto da un altro autore in un
secondo momento). Stabilire a chi vada attribuito 1’unico testimone della re-
dazione riassuntiva non ¢ cosa facile, comunque — afferma la studiosa — non ci
sono motivazioni evidenti per non riconoscerne la paternita al compilatore della
raccolta in cui il testo ¢ inserito (Rudi 1996: 17-20, 68-77).

Nel 1948 Skipril’ rinomino il racconto biografico Povest’ ob Uljanii
Osor’inoj a motivo dei numerosi elementi di cronaca familiare 1i presenti (Ski-
pril” 1948: 257). Rintracciandovi al contrario molte ed esatte corrispondenze
con la struttura compositiva tipica dell’agiografia, Rudi ha ritenuto opportuno
restituire all’opera il titolo originario di Zitije (Rudi 1996: cap. I; Rudi 1997:
133-143). “E [...] fuori dubbio che ci troviamo di fronte a un’opera che, per
la struttura compositiva e per i temi descritti, rientra a pieno titolo nei canoni
agiografici” osserva di G. Brogi Bercoff, che contestualizza la questione sullo
sfondo del XVII secolo, epoca di importanti mutamenti culturali per la Rus’ in
contatto con le suggestioni del Barocco, e conclude: “¢ altrettanto vero, tuttavia,
che, per la Russia, ci troviamo di fronte a un nuovo modello di santita e di agio-
grafia e che quel tipo di narrativita rappresentava un’innovazione sostanziale ri-
spetto alla tradizione dei secoli precedenti” (Brogi 1998: 296). 1l testo, pur nella
sua particolarita, rientra nel campo di interesse del nostro lavoro non solo perché
la protagonista ¢ una delle sante piu note della tradizione ortodossa russa, ma
soprattutto perché presenta, non meno di altri documenti qui considerati, alcuni
elementi tipici della tradizione agiografica.






5. Topica agiografica e metodologia

5.1. Struttura del testo agiografico e metodo di analisi

5.1.1. Topoi e citazioni biblico-liturgiche

Fin dalla seconda meta del XIX secolo, la profonda elaborazione concettua-
le dei testi agiografici, unita al loro considerevole grado di standardizzazione',
ha stupito e interessato gli studiosi che indagavano le dinamiche sottese alla
loro composizione e le possibilita interpretative suggerite dagli elementi in essi
piu spesso ricorrenti. Il ripetersi di moduli compositivi, espressioni lessicali, ri-
ferimenti scritturali era sotto gli occhi di tutti, meno lampante era la ragione di
queste scelte e il loro significato?.

' Come ¢ ben noto, spesso nell’agiografia alcuni loci communes, fissi e non ne-

cessariamente corrispondenti alla biografia reale del personaggio, vengono impiegati
per supplire alla carenza di informazioni, generando una forzata somiglianza tra i testi
che ha fatto dubitare della loro attendibilita dal punto di vista storico. Una delle prio-
rita del periodo della Controriforma ¢ stata I’indagine accurata e critica del materiale
agiografico, allo scopo di fare chiarezza sull’origine spesso leggendaria o storicamente
infondata dei culti; opera, questa, proseguita poi, in Occidente, dalla Société des Bol-
landistes, che, negli anni, ha portato all’eliminazione di non pochi nominativi, dimostra-
tisi falsi, dai calendari liturgici (sull’argomento si veda: Gregoire 1987; Aigrain 2000).
Senza entrare nel merito di tale questione, qui interessa soprattutto il processo culturale
che porta alla formazione di un dato fopos e che mantiene vivo il suo utilizzo da un testo
all’altro come elemento caratterizzante della santita del personaggio e determinante, lo
vedremo, per la comprensione del significato piu profondo dei testi stessi.

2 Fra la fine del XIX e I’inizio del XX secolo la questione venne affrontata dai
punti di vista linguistico e testuale, per capire se vi fosse una relazione fra determinati
elementi e un particolare genere letterario, fra questo e un data sfera lessicale. I con-
tributi di I.S. Nekrasov (1864) e di A.N. Cudinov (1889), ad esempio, erano gia tesi a
ricostruire I’immagine letteraria delle figure femminili della Rus’. A questi fecero eco
le pagine che Buslaev (1910) scrisse all’inizio del XX secolo sulla presenza dei moti-
vi leggendari nella formazione del ‘tipo’ letterario femminile nella Rus’. Accanto al
suo studio, ricordiamo quelli di Rjazanovskij (1974) e di Kadlubovskij (1902) volti a
rintracciare invece nell’agiografia femminile un filone demonologico. La monografia,
gia ricordata, di Kljucevskij (1871), insieme a quella di Jachontov (1898) rappresenta-
rono, invece, i primi tentativi di lettura storica delle Vite dei santi. Sempre Kljucevskij
(1871) e a distanza di alcuni anni A.S. Orlov (1902) affrontarono anche la tematica
della struttura dei testi in slavo-ecclesiastico, il cui senso ultimo non era di immediata
comprensione. La standardizzazione dava 1’idea che poco vi fosse di originale in questa
produzione letteraria, che si mostrava come un assemblaggio di luoghi comuni, affatto
collegati al tema o al personaggio trattato. Kljucevskij, definendo le due principali carat-

M.C. Ferro, Santita e agiografia al femminile. Forme letterarie, tipologie e modelli nel mondo
slavo orientale (X-XVII sec.), ISBN 978-88-8453-613-6 (online), ISBN 978-88-8453-597-9 (print),
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Il metodo di ricostruzione del ‘senso spirituale’ del testo a partire dall’indi-
viduazione di citazioni scritturali ricorrenti e significative, le cosiddette ‘chiavi
tematiche’, elaborato da Picchio (1973 ¢ 1977)%, e la teoria dell’ “etichetta lettera-
ria’, proposta da Lichacév (Lichac¢év 1967: 84-108), sono state tappe importanti
nel processo di comprensione della produzione letteraria slavo-ecclesiastica in
generale e dei testi agiografici in particolare. Chi oggi si accinge a leggere la
biografia di un santo ¢ consapevole, infatti, del ruolo fondamentale della Bibbia
per un’esatta interpretazione della rappresentazione simbolica del mondo elabo-
rata dalla riflessione intellettuale dell’ambiente bizantino-slavo. Inoltre non puo
non considerare che nei testi agiografici la creazione di determinati tipi letterari
avveniva attraverso il ricorso alla Sacra Scrittura, con una precisa selezione di
citazioni e di riferimenti, attorno al modello principale costituito dalla vita e
della persona di Cristo.

Gli studi successivi hanno approfondito 1’analisi mettendo in luce che 1’im-
magine letteraria di riferimento per la composizione di un testo agiografico non
¢ mai una soltanto, poiché la biografia storica del personaggio potrebbe non
corrispondere pienamente a quella del referente autorevole con la quale si vuole
metterla in relazione (cf. in proposito quanto afferma G. Lenhoff, 1997a: 200-
202). Le citazioni scritturali, percio, possono moltiplicarsi e diversificarsi, pren-
dendo in considerazione, oltre alla figura di Cristo, altri personaggi vetero-testa-
mentari o santi vissuti precedentemente rispetto a quello di cui si narra la vita.

Parallelamente, ¢ andata delineandosi una sempre piu chiara percezione
dell’universo liturgico, e non solo biblico, come contesto della produzione let-
teraria slavo-ecclesiastica: cio ¢ stato evidenziato in particolare da Garzaniti,

teristiche del narrare agiografico, sosteneva che la prima consisteva nella scelta di una
serie di motivi agiografici determinati per la composizione delle Vite, e I’altra nel sele-
zionare dalla biografia del santo “solo quei tratti, ai quali si possono agganciare [...] le
formule pronte degli zitija” (Kljucevskij 1871: 63). Orlov da parte sua era convinto che
i letterati della Rus’ “avevano elaborato una determinata struttura artistica, che fungeva
da canovaccio gia pronto per I'uno o per I’altro soggetto”. Ancora negli anni sessanta
del secolo scorso si parlava di ‘formule letterarie’ o di ‘forme fisse’ (Orlov 1902: 1). Nel
1914 Loparév trattando dell’agiografia bizantina, si interrogava sulla struttura interna
e 1 componenti del testo agiografico, delineando un primo schema, quasi una matrice,
che sottosta alla composizione delle Vite e funge da base d’appoggio per I’elaborazione
ideologica. Nella seconda meta del XX secolo, Vinogradov e Adrjanova-Perec (1964)
iniziarono ad analizzare lo stile compositivo dei documenti agiografici, allo scopo di
individuarne la maniera, i fopoi, le forme caratteristiche. Per una trattazione piu estesa
della questione a questo stadio di svolgimento si veda: Tvorogov 1964: 29-40.

3 Si veda anche Pope 1973: 469-493.

4 Le analisi da lui condotte sulla Vita di Parasceve (1998) e sulla Lettera del
monaco Filofej (2003), costituiscono le verifiche testuali di tali dichiarazioni teoriche,
e tentano di mostrare quanto sia essenziale, nell’interpretare i testi slavo-ecclesiastici,
la percezione delle citazioni bibliche non solo come espediente retorico, ma in primis
come riferimento a quello che era il testo fondante dell’intera concezione del mondo per
I’uomo della Slavia ortodossa, la Bibbia.
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Naumow?®, P. Gonneau e altri (cf. Biblejskie citaty 2003), i quali da alcuni anni
si stanno dedicando all’approfondimento, nell’analisi della letteratura in sla-
vo-ecclesiastico, proprio della funzione delle citazioni scritturali e patristiche,
segnalando I’opportunita di recuperare, per quanto possibile, la rete complessa
delle associazioni mentali celata dalle citazioni, alla luce del piu vasto contesto
liturgico in cui i testi venivano fruiti®.

Avvalendosi di questa metodologia, I’analisi delle Vite e degli Uffici litur-
gici dedicati alle sante della Rus’ ci ha permesso di definire un modello lettera-
rio originale per il testo agiografico al femminile.

5.1.2. Lo schema agiografico

Per illustrare la struttura sottesa ai testi agiografici partiamo dalle conclu-
sioni cui all’inizio del XX secolo era giunto Loparé€v (1914: 15-36) analizzando
1 Bioi greci, e che possono essere estese anche all’analoga produzione slava.
Abbiamo tuttavia integrato la traccia di Lopar€v con osservazioni emerse dal-
I’analisi dei testi in onore delle sante della Rus’ e dalla nostra personale rifles-
sione. Sebbene altri autori (ad es. Mertel 1909, Poljakova 1972) abbiano scritto
sull’argomento, non ci pare siano stati aggiunti elementi innovativi in proposito,
tanto che anche M.M. Loevskaja (2005) nella sua recente tesi di dottorato sul-
I’agiografia russa, pur prendendo in considerazione anche la letteratura degli
ultimi anni, non si discosta da questo impianto fondamentale nell’analisi dei
testi agiografici.

> A partire dagli anni >70 Naumow ha riportato I’attenzione sul contesto liturgi-

co fondando in esso il riconoscimento e I’interpretazione delle citazioni: partendo dalla
constatazione che la specificita della comunicazione letteraria slavo-ortodossa ¢ deter-
minata proprio dalla ‘situazione liturgica’ che attua una sorta di dialogo fra 1’autore e i
lettori, lo studioso ha impostato una serie di questioni legate alla presenza della Bibbia
nelle varie forme letterarie. Molti dei suoi studi sono oggi accessibili in un compendio
dal titolo significativo Idea-immagine-testo (Naumow 2004).

¢ Ricordiamo che in area slavo-orientale la comparsa di un codice unico della
Bibbia ¢ molto tarda (1499) e i suoi diversi libri erano accessibili in manoscritti sepa-
rati; pertanto la percezione del tempo non poteva essere ‘biblica’, ma necessariamente
‘liturgica’, dal momento che i libri dell’Antico Testamento erano conosciuti come di-
stinti, anche se tutti concorrenti alla realizzazione della liturgia. Era, dunque, attraverso
la lettura e memorizzazione dei suoi vari passi durante gli uffici, che andava componen-
dosi nel tempo la conoscenza dei testi scritturali e si generava la complessa rete di asso-
ciazioni suscitate dai riferimenti scritturali (cf. Garzaniti 2008). Un’analisi accurata di
tali procedimenti necessita di una conoscenza molto ampia degli usi e dei libri liturgici
slavi, ancora non completamente indagati. Anche per questo lo studio della produzione
letteraria slavo-ecclesiastica, nel quadro delle sue relazioni con le Sacre Scritture e con
la situazione liturgica, ¢ solo all’inizio, soprattutto per quanto concerne i testi dedicati
alle sante.



92 Santita e agiografia al femminile

Una biografia-tipo si articola in tre parti principali, suddivisibili al loro in-
terno in sezioni diverse, le quali possono essere pitt 0 meno numerose in re-
lazione all’estensione e all’elaborazione concettuale del testo considerato. La
biografia che contempla tutte le sezioni consta di diciotto punti, che esponiamo
di seguito. Come abbiamo accennato, il principio primario e fondante secondo il
quale si sviluppano le Vife ¢ la conformita a Cristo, che determina la sottolinea-
tura o il commento dei punti salienti della vita del personaggio con il riferimento
a quella di Gesu, cosi come ¢ narrata nei Vangeli.

Schema agiografico

Parte introduttiva

1. Intestazione: reca la data in cui ricorre la memoria del/della santo/a; puo
subire delle variazioni di contenuto e di stile nelle varie copie in cui il testo
¢ conservato.

2. Epiteto e nome del/della santo/a, da cui si ricava la sua appartenenza a una
data tipologia di santita.

3. Introduzione, assente nelle Vite brevi, in quelle estese contiene di solito
il locus modestiae e la captatio benevolentiae da parte dell’autore; inoltre
esplica generalmente la funzione di introdurre le vicende narrate nell’uni-
versale disegno di salvezza cristiano, nonché di dimostrare 1’utilita del testo
come lettura edificante e della memoria del/della santo/a come aiuto spiri-
tuale per i fedeli.

Parte principale o Biografia:

Ripercorre gli episodi salienti della vita del personaggio attraverso delle
tappe fisse che comprendono notizie relative a:

4. Genitori: in genere vengono dipinti come ‘giusti’, ‘devoti’, ‘onesti’, secon-
do la convinzione espressa nel Vangelo che i frutti buoni dimostrino 1’equi-
valente bonta dell’albero che li ha prodotti (cf. Mt 7, 17-18; Lc 6, 43-44).

5. Patria: elemento cui viene prestata minore o maggiore attenzione a seconda
dell’epoca e delle circostanze di composizione del testo, ma che general-
mente si esaurisce nell’indicazione del principato di appartenenza del/della
protagonista.

6. Nome del/della santo/a: quello a essere qui indicato ¢ il nome assunto a
seguito dell’entrata in monastero, con cui il personaggio viene ricordato
fino a oggi. Per le sante, solitamente troviamo il nome di una santa antica,
celebrata nel giorno in cui I’eroina prende il velo, che assurge a modello per
la presente, oppure € un nome il cui significato etimologico delinea la fisio-
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nomia spirituale del personaggio. Quanto al nome di battesimo, veniamo a
conoscerlo in genere nel corso della narrazione’.

7. Dedicazione®: non sempre presente, si esplicita nella consuetudine di con-
sacrare un figlio a Dio gia dal ventre materno a seguito di un sogno miraco-
loso o di un concepimento ricevuto per grazia; rientra sotto questa dicitura
anche il caso di un neonato che gia mostra segni di predilezione da parte di
Dio. Vi si intravede il riferimento all’episodio della presentazione di Gesu
al tempio (Lc 2, 22ss)’.

8. Condizioni economiche della famiglia e ambiente in cui il/la protagonista
ha trascorso 1’infanzia: sono queste notizie di corollario, di solito espresse
con frasi brevi, presenti per lo piu nelle Vite estese. Si tratta di un elemento
poco rilevante ai fini della nostra analisi, se non nella misura in cui consen-
te di caratterizzare I’appartenenza della santa a una determinata tipologia
di santita.

9. Istruzione: la maggior parte dei testi agiografici qui analizzati sottolinea la
straordinaria capacita di apprendimento e la spiccata predisposizione per
le cose di Dio manifestata dalla santa fin dall’infanzia; in virtu di questa
inclinazione, mostrando segni di una predilezione divina, la fanciulla pre-
ferisce la lettura delle Scritture ai giochi coi coetanei, alla stregua di Gesu
dodicenne che insegna fra i dottori del tempio (Lc 2, 46). In particolare la
Vita di Evfrosinija di Polock, di Evfrosinija di Suzdal’ e di Anna di Kasin
insistono su questo motivo.

10. Rapporto del/della santo/a col matrimonio e opposizione dei genitori alla
sua vocazione: ¢ il luogo in cui I’agiografo informa il lettore del desiderio
di consacrazione del/della protagonista e da notizie circa i rapporti con la
famiglia, che puo assecondare oppure opporsi con forza a tale vocazione.
Tra le nostre sante si da il caso di donne che entrano in convento di comune
accordo col marito o che, una volta assolti i doveri coniugali, scelgono di
proseguire il matrimonio nella castita, come Julianija di Lazar’evo; oppure

7 Nel caso della principessa Ol’ga, pagana in origine, si attua il procedimento

contrario: c¢i viene presentata con il nome che porta fin dalla nascita e con il quale sara
ricordata nei secoli. Nel corso del racconto sappiamo poi che in occasione del battesimo
venne detta Elena. Per maggiori informazioni sul significato del nome di alcune sante
della Rus’ si veda Trofimov 1994.

8 1l termine ¢ mutuato dall’espressione ‘dedicazione di una chiesa, di una catte-
drale’, che esprime 1’atto con cui il tempio viene consacrato, tributato a un/a santo/a, per
conservare il significato di offerta implicito in questo gesto: la santa viene presentata a
Dio e la sua vita messa nelle mani del Signore.

®  Come vedremo, tale elemento ¢ presente nella Vita di Evfrosnija di Suzdal’,
che viene concepita dopo molti anni di matrimonio grazie a una particolare intercessio-
ne della Vergine. Nell’annunciarne in una visione la prossima nascita, la Madre di Dio
ammonisce i genitori di Evfrosinija perché proteggano con premura la piccola, destinata
a divenire dimora dello Spirito santo.
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prendono il velo da vedove, come Anna di Kasin. Evfrosinija di Polock e la
santa omonima di Suzdal’, invece, devono opporsi alla volonta dei genitori
che le hanno gia promesse in spose. Pur nella diversita delle vicende perso-
nali, ogni santa predilige la sequela Christi.

Ascesi: la descrizione dell’ascesi occupa in genere una parte consistente del
testo agiografico, poiché ¢ la scelta di ‘prendere la propria croce’ e quanto
essa comporta, che rende il personaggio degno di venerazione. La narra-
zione segue generalmente i moduli tipici dell’agiografia e della spiritualita
monastica dell’oriente cristiano, che si radica nella tradizione degli asceti
della Palestina, viene sviluppata nella Rus’ dai Padri del monastero delle
Grotte di Kiev, primo fra tutti Feodosij, e dagli altri grandi monasteri, a co-
minciare da quello di san Sergio di Radonez, consolidandosi nel medioevo.
La descrizione del cammino ascetico passa cosi attraverso la lotta col dia-
volo, le penitenze e le mortificazioni corporali, ’adempimento dei precetti
della Regola monastica, le veglie e le preghiere notturne, il progresso nelle
virtt (in primo luogo nell’umilta e nella continenza), le lacrime'. Il model-
lo sotteso alla narrazione ¢ quello di Cristo tentato da Satana nel deserto (Mt
4,1; Mc 1, 13; Lc 4, 2-13).

Occupazioni: I’autore ci informa di tutto ¢io che occupava le giornate del/
della santo/a nei momenti non dedicati alla preghiera: lavori manuali, co-
piatura dei libri, insegnamento, carita verso il prossimo.

Visioni: uno spazio particolare spetta alle visioni o apparizioni che i santi e
le sante possono avere della Vergine o di altri santi, a indicare un rapporto
privilegiato col divino.

Parte storica: talvolta le Vite contengono cenni a vicende storiche signifi-
cative per I’esistenza del personaggio: la biografia di Ol’ga ¢ scandita dalle
vicissitudini del suo regno in lotta coi popoli vicini e in trattative com-
merciali con Bisanzio; I’esistenza di Evfrosinija di Suzdal’ si staglia sullo
sfondo di una Rus’ soggiogata dai tatari, cosi come quella di Anna di Kasin,
che si trova coinvolta nella sorte del marito in lotta per il gran principato,
mentre Julianija di Lazar’evo fronteggia la carestia dei primi anni del XVII
secolo.

Ultime volonta: come Cristo prima di morire lascia una sorta di testamento
nel comandamento “amatevi [’un ’altro come io vi ho amato” (cf. Gv 13,

10" Ricordiamo che le lacrime nella tradizione cristiana orientale venivano consi-

derate un dono di Dio, e la capacita di contrizione per i misteri della fede e la grandezza
del Signore un segno di predilezione e di santita. Digiuno, veglia, afflizione ¢ lacrime,
inoltre, sono elementi biblici. Il motivo ¢ presente in vari libri dell’ Antico Testamento
(Libro dei Re, Salmi, Isaia, Lamentazioni), viene ripreso nel Vangelo (si veda, ad esem-
pio, I’episodio della peccatrice che lava i piedi di Gesu con le sue lacrime — Lc 7, 38) e
infine sottolineato dalla tradizione patristica. Da qui ¢ entrato nella consuetudine agio-
grafica a significare particolare devozione e trasporto nella preghiera.
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34), cosi in genere la santa in punto di morte si congeda dai parenti o dalle
consorelle raccomandando loro di vivere nel timore di Dio (“principio della
scienza”, Pr 1, 7), nell’osservanza dei comandamenti di Dio e nella concor-
dia.

16. Morte: in questo caso si citano o si parafrasano quasi sempre le parole della
Scrittura “Padre nelle tue mani consegno mio spirito” (Lc 23, 46; Sal 30, 6;
At 7, 59), emblema di un’esistenza vissuta nell’obbedienza incondizionata
alla volonta del Signore, che rende il/la santo/a capace, anche nell’ora del
trapasso, di abbandonarsi a Lui.

17. Miracoli: alcune biografie, soprattutto quelle composte a una certa distanza
di tempo dalla morte del personaggio, menzionano i miracoli avvenuti pres-
so la sua tomba, immediatamente dopo la sepoltura o durante 1’esumazio-
ne, compreso il rinvenimento delle sue spoglie incorrotte, considerato nella
Rus’ di per sé segno di santita'!. Nei testi redatti poco tempo dopo il tra-
passo del santo, invece, i miracoli possono non essere presenti; in tal caso
il loro racconto viene inserito nei testi liturgici preparati per il culto. Anche
i miracoli costituiscono un elemento che accomuna la vita del/della san-
to/a a quella di Cristo: per la loro fede i santi partecipano al dono che Dio
elargisce ai suoi figli di compiere nel suo nome prodigi. Come vedremo,
molte sante della Rus’ compirono miracoli gia in vita, e in calce ad alcuni
testi agiografici numerosi sono quelli post mortem. Julianija di Lazar’evo
in tempo di carestia impasto un pane con erba selvatica che divenne dol-
cissimo grazie alle sue preghiere. Evfrosinija di Suzdal’, angustiata per le
sofferenze del suo popolo soggiogato dall’Orda d’Oro, si rivolse orante alla
Vergine perché accorresse in suo aiuto. In risposta ricevette, ancora in vita,
il dono di guarire quanti si sarebbero recati da lei per chiedere soccorso.
Anche testi molto brevi o vite di sante poco conosciute riportano miracoli:
cosi presso la tomba di Glikerija sono attestati molti casi di guarigione, e
la Vita di Sof’ja di Suzdal’ riferisce ben diciannove miracoli di guarigione
operati dalla santa.

Parte conclusiva

18. In alcuni testi troviamo in chiusura brani interessanti e densi di contenuto
che, sottoforma di lode, riassumono le principali caratteristiche del perso-
naggio; talvolta I’agiografo inserisce anche una preghiera di intercessione
rivolta al/alla santo/a con la quale domanda salvezza per la propria anima
e per i fedeli.

"' Di qui anche I’importanza ¢ la grande venerazione delle reliquie, presente, an-

che se con modalita diverse, in tutti i periodi della storia della Chiesa ortodossa russa.
Per un approfondimento si veda Lenhoff 1993: 252-275.
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5.2. Modelli e topoi di santita femminile. Genesi di un typos letterario

Le Vite delle sante della Rus’ si articolano secondo lo schema che abbiamo
appena esposto, valido anche per I’agiografia maschile; i testi innografici dal
canto loro, pur non attenendosi necessariamente all’ordine cronologico degli
eventi, costituiscono dei veri e propri specchi nei quali si riflette I’idea di santita
cui una determinata santa si conforma, e si avvalgono di tutti gli espedienti for-
mali e delle associazioni semantiche gia presenti nelle biografie, rinforzandone
la pregnanza e I’elaborazione concettuale.

Riferimento principe degli uni e degli altri, come si ¢ detto, ¢ la vita e la
persona di Cristo, cui sono invitati a uniformarsi tutti i cristiani (cf. Mt 4, 19).
La descrizione di tipologie di santita anche molto diverse fra loro attinge infatti
a immagini o espressioni tratte da questo archetipo comune, grazie al quale le
tappe salienti della biografia di una santa assumono particolari sottolineature.
Le modalita espositive che realizzano il costante riferimento alla conformita a
Cristo sono essenzialmente due: esplicita e implicita. Come vedremo, sovente
I’agiografo fa diretta menzione dell’atto risoluto di “prendere la propria croce”
(Mt 10,38 e 16,24; Mc 8,34; Lc 9,23 e 14, 27) e di seguire i comandamenti del
Signore, in virtu del quale I’esistenza della santa diviene ‘gradita a Dio’. Altrove
la somiglianza con Cristo, non indicata da una citazione esplicita, risulta comun-
que evidente dal fatto che I’asceta mette in pratica gli insegnamenti di Gesu, o
che per lei si avverano le promesse evangeliche. Anna di Kasin, ad esempio, ri-
masta vedova, decide di ritirarsi in monastero per meglio servire Dio e risultare
a lui gradita (cf. VAK, 59-60): la decisione di Anna ricorda Lc 14, 26 e 33 (cf.
anche Mt 19, 29): “chi non odia sua madre, suo padre [...] non puo essere mio
discepolo”, condizione necessaria per porsi al seguito di Cristo, ma il versetto
non viene citato espressamente. La giovane Evfrosinija di Polock non indugia a
fuggire in monastero non appena avverte che i genitori intendono prometterla in
sposa a uno dei pretendenti. Trasferitasi presso la chiesa del Salvatore e volendo
ricostruirla in pietra, prega Dio di farle arrivare i denari necessari alla ristruttu-
razione, e il giorno stesso riceve i beni di una ricca compaesana che entra nel
suo monastero (VEP, 175); si avvera cosi per la santa il “chiedete e vi sara dato”
evangelico (Gv 15,7; Lc 11,9; Mt 7, 7).

Nell’elaborazione dell’ideale monastico femminile, parallela all’imposta-
zione cristocentrica, si osserva una forte incidenza della riflessione sulla condi-
zione di verginita. Nei testi compare il riferimento costante alla figura delle ver-
gini sagge della parabola evangelica (Mt 25, 1-12) che, tenendo accesa la luce
della propria lampada, accedono alle nozze con Cristo. A questa immagine si
aggiungono le citazioni paoline (in particolare / Cor 7) parafrasate dall’insegna-
mento dei padri della Chiesa, che a piu riprese descrivono i vantaggi e tessono
I’elogio di quello che veniva considerato lo stato di vita piu vicino alla perfezio-
ne. Nel secondo capitolo del De Virginitate Gregorio di Nissa introduce nella
sua riflessione un elemento che assume qui grande importanza, quando afferma
che “quello che si verifico fisicamente in Maria immacolata quando la pienezza
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della divinita risplendette in Cristo per mezzo della verginita, si ripete anche
in ogni anima che resta vergine seguendo la ragione, anche se il Signore non ¢
piu presente materialmente. Dice infatti I’apostolo: ‘non conosciamo piu Cristo
secondo la carne’ (2Cor 5, 16); purtuttavia, come ricorda un luogo del Vangelo,
Egli si stabilisce spiritualmente nell’anima vergine e conduce con sé anche il
Padre (cf. Gv 14, 23)” (Gregorio di Nissa, Giovanni Crisostomo 1976: 36).

Cosi come il riferimento a Cristo costituisce il modello per i santi, possia-
mo pensare che il paragone con Maria introdotto da Gregorio di Nissa si addica
particolarmente alle sante, sebbene 1’autore, utilizzando 1’espressione ‘anima
vergine’, non precisa se si riferisce a un uomo, a una donna, o a entrambi 1 sessi.
Tale ipotesi trova una conferma nell’analisi delle prime biografie cristiane (sec.
[-IV) in onore delle donne condotta da Giannarelli. La studiosa ha dimostrato
che ¢ proprio in base all’imitatio Mariae che, rifacendosi ai racconti neotesta-
mentari (in particolare L¢ 1, 26-38), cominciarono a svilupparsi a livello lette-
rario i topoi caratteristici delle diverse tipologie di santita femminile: vedova,
vergine e madre (cf. Giannarelli 1980).

Accanto ai brani evangelici che narrano della vergine nazarena, tra I’X1 e il
XII secolo fu composta in greco anche una Vifa della Madre di Dio, attribuita al
monaco Epifanij del monastero di san Callistrato a Gerusalemme (cf. PG, CXX,
coll. 185-216). 1l testo narra la vita della Teotoco rieclaborando, alla stregua di
una biografia monastica, le poche notizie dei Vangeli canonici e integrandole
con quelle dei testi apocrifi (anzitutto il protovangelo di Giacomo); 1’opera si
rivela una vera e propria collezione di espressioni e motivi letterari, che non
manco di esercitare la sua influenza sulla produzione agiografica successiva,
non solo bizantina. La traduzione slavo-ecclesiastica del testo ¢ attestata alme-
no dalla fine del XTIV secolo (Tvorogov 1987: 137-138)'2, con il titolo Slovo na
Rozestvo Svjatoj Bogorodicy (VMD). Ben piu antica fu la composizione dell’in-
no akathistos in onore della Madre di Dio, il piu celebre e il piu popolare degli
inni della liturgia orientale, che si fa risalire alla penna di Romano il Melode (V
secolo — cf. Barsotti 2003: 11) e che divenne fonte di ispirazione di tutta I’inno-
grafia liturgica slava in onore delle donne.

I racconti evangelici, la Vita e I’inno acatisto dedicati alla Madre di Dio,
presi nel loro insieme, definiscono un’immagine letteraria della Teotoco, quale
prototipo di ogni anima che abbraccia la vita monastica, che diventa il modello
fondamentale per le agiografie al femminile.

Attraverso questi testi, come 1’analisi mettera in evidenza, I’immagine let-
teraria della Teotoco gioca una parte notevole nella definizione del modello di

12" Del testo slavo esistono due varianti, probabilmente — sostiene Tvorogov —

frutto della traduzione di due diverse redazioni del testo greco. Scegliamo qui la secon-
da, contenuta nel Grande Menologio di Makarij all’8 settembre, perché piu corrispon-
dente al testo che si legge nella Patrologia Graeca (PG, CXX, coll. 185-216: Epiphanii
monarchi et presbiteri Sermo de vita Sanctissimae Deiparae) e che ¢ stato edito da A.
Dressel, Epiphanii monachi et presbyteri edita et inedita, Paris-Leipzig 1843, pp. 13-44
(cf. Tvorogov 1987a).
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santita per le donne e nel formarsi della topica del testo agiografico al femmini-
le. Raramente si troveranno dei paralleli diretti, anche se questi non mancano;
piuttosto i testi si caricano di sottolineature e accenti particolari che cercheremo
di mettere in luce. Anticipiamo qui che il ruolo della figura mariana puo essere
considerato la matrice su cui ’artigiana intesse il proprio ricamo: la Madre di
Dio ¢ per le sante modello e aiuto, come scrive I’autore dell’ufficio di Sof’ja-So-
lomonia di Suzdal’: “ella ora prega Cristo con le schiere delle donne molto so-
miglianti, avendo come ausiliatrice la Santissima Madre di Dio”". Le descrizio-
ni non ci presentano delle ‘copie’ fout court della Vergine, ma delle personalita
ben stagliate che emulano la Madre di Cristo nella sottomissione alla volonta del
Signore e nell’adempimento dei comandamenti e dei consigli evangelici.

Alla luce della riflessione sulla condizione di verginita, da una parte, ¢ del-
I’immagine letteraria della Madre di Dio che emerge dai testi a lei dedicati, dal-
I’altra, abbiamo evidenziato nelle opere dedicate alle sante della Rus’ un profilo
originale dell’agiografia al femminile, che proponiamo di definire ‘typos maria-
no’'. Esso si compone di sette motivi caratteristici, che enunciamo nell’ordine
in cui generalmente si presentano nei testi biografici'>:

1. Elezione divina

2. Vita gradita a Dio

3. Bellezza e luce

4.  Occupazioni e carita verso il prossimo
5. Visioni

6. Attributi di lode

7.

Matrimonio spirituale

Alcuni di questi motivi, come ad esempio quello dell’elezione divina e quel-
lo della vita gradita a Dio, possono comparire anche nell’agiografia maschile,

13 USS, £. 1r: “ona 60 MosuTca HbIHB KO Xp(C)TOY Cb JIUKHU IPENOA0OHBIXb KEHD,

MOMOIIHUIIOY UMOYIIH MPeCTIo B(m)moy”.

4 Interrogandosi sulla topica agiografica gia nel 2002 Rudi teorizzava e confer-
mava con esempi testuali la presenza dell’imitatio Mariae come cifra caratteristica della
tipologia delle sante donne. Ella ne individuava poi i tratti specifici nella rettitudine del-
I’eroina, nell’apprendimento e nell’amore per le Scritture, nel motivo del lavoro manua-
le, in quello dell’“intelletto interiore’ e infine nella vita senza matrimonio (Rudi 2003a:
40-55). Le osservazioni della studiosa si basavano allora essenzialmente sulla Vita di
Julianija di Lazar’evo. Oggi, avendo a nostra disposizione un numero pitt ampio di testi
agiografici, e con la lettura anche degli uffici liturgici, ci troviamo a poter ampliare la
panoramica e arricchire di nuovi argomenti 1’indagine sul motivo della ‘somiglianza a
Maria’, come preferiamo denominarlo.

15" Fatto salvo I’ordine suddetto, non € raro il caso in cui alcuni motivi presentati
in apertura ricorrano anche nel resto della narrazione. Inoltre, negli inni liturgici, I’ordi-
ne puo essere anche molto diverso.
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ma mai tutti insieme; inoltre, nei testi dedicati alle donne tali fopoi vengono svi-
luppati con il ricorso a riferimenti patristici e a citazioni scritturali difficilmente
utilizzabili nella celebrazione dei santi uomini. Dagli esempi che riporteremo
risultera che nei singoli testi dedicati alle donne si ripetono con regolarita tutti o
almeno molti dei topoi che abbiamo qui di sopra elencato. In misura pitt 0 meno
esplicita ed elaborata, quindi, le Vite delle sante si caricano a nostro avviso di
sottolineature e accenti particolari, che ne rendono percettibili alcune specificita
rispetto al complesso agiografico dedicato ai santi. Pertanto ci sembra di poter
affermare che I’elaborazione del testo agiografico al femminile, accanto al prin-
cipio della conformazione a Cristo, valido per tutti i santi, risulta arricchita da
quello della somiglianza con Maria, caratteristico per le donne.

Per chiarire quanto appena detto, abbiamo cercato di riassumere in uno
schema le nostre considerazioni (v. tabella 1, pp. 100-101). La prima colonna
della tabella contiene i diciotto punti dello schema agiografico illustrato nel pa-
ragrafo precedente. La seconda commenta quei passi delle biografie che posso-
no essere sottolineati col ricorso al motivo della conformita a Cristo. Fin qui lo
schema ¢ applicabile anche alle Vifte dei santi uomini. La terza colonna mostra,
invece, i luoghi che possono essere narrati utilizzando il motivo della somiglian-
za con Maria: talvolta 1’agiografo fa questa scelta, escludendo il riferimento a
Cristo, talaltra conserva entrambi. Nella quarta colonna si segnalano i motivi
caratteristici del #fypos mariano che vengono sviluppati in collegamento ai vari
passi della Vita di Maria o delle opere a lei dedicate. L analisi delle Vite e degli
uffici delle sante della Rus’ che proporremo nel prossimo capitolo vuole mettere
in evidenza come questi motivi si realizzano a livello linguistico-letterario.

5.3. 11 concetto di ‘somiglianza’

Se ¢ ormai affermata la necessita di collocare 1’interpretazione della pro-
duzione letteraria slavo-ecclesiastica nei suoi molteplici rapporti scritturali e
contesti sociali, dibattuta rimane la questione terminologica.

Per definire il principio di azione dei riferimenti biblico-liturgici nei te-
sti delle Vite slavo-ecclesiastiche, da alcuni anni Rudi utilizza la categoria del-
I’imitatio, procedimento che considera fondamentale nella topica agiografica:
in base alla sua argomentazione, ogni Zitije si struttura anzitutto a imitazione
di Cristo, e in secondo luogo in riferimento a un ulteriore modello, determina-
to dalla tipologia di appartenenza del santo in questione: 1’imitatio Christi in
quest’ottica diviene fondamentale nelle Vite dei martiri, I’imitatio apostoli e
I’imitatio Costantini si ritrova nelle biografie di quei santi che furono appunto
detti “pari agli apostoli” per la loro opera di ‘illuminatori’ della terra russa con
la Iuce della fede, I’imitatio angeli caratterizza gli asceti e I’imitatio Mariae le
donne (Rudi 2003a).
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Tabella 1

PARTE DEL TESTO

CONFORMITA A CRISTO

. Intestazione

PARTE INTRODUTTIVA

. Epiteto e nome

. Prologo

AN =

. Genitori

Genitori virtuosi, a imma-
gine di Maria e Giuseppe

93

. Patria

(o)

. Nome della santa

7. Dedicazione

Presentazione di Gesu al
tempio (Lc 2, 22ss)

8. Condizioni familiari

9. Istruzione e tensione
alla santita

Gesu dodicenne insegna fra
1 dottori del tempio (Lc 2,
46)

10. Vocazione

“Jo devo fare la volonta del
Padre mio” (Lc 2, 49)

PARTE CENTRALE —
BIOGRAFIA

11. Ascesi

Tutta la vita di Gesu; Gesu
tentato da Satana nel deser-
to (Mt 4, 1; Mc 1, 13; Lc 4,
2-13)

12. Occupazioni

13. Visioni

Colloqui di Cristo col Padre
(es. Mt 14, 23)

14. Parte storica

15. Ultime volonta

Gesu lascia il suo “coman-
damento nuovo” (cf. Gv 13,
34)

16. Morte

“Padre nelle tue mani con-
segno mio spirito” (Lc 23,
46; Sal 30,6)

17. Miracoli

Tutti 1 miracoli di Gesu

18. PARTE CONCLUSIVA
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SOMIGLIANZA CON MARIA

TYPOS MARIANO

Genitori virtuosi e pii, come Gioacchi-
no e Anna

Maria € senza macchia

Bellezza

Inclinazione per lo studio delle Scrittu-
re, dono della Sapienza

Elezione divina e caratteri morali

“Eccomi, sono la serva del Signore,
avvenga di me quello che hai detto”
(Lc 1,38)”

Virtu, adesione incondizionata alla vo-
lonta di Dio

Vita gradita a Dio;
Matrimonio spirituale

Lavoro, opere di misericordia (cf.
VMD)

Lavoro e carita verso il prossimo

Annunciazione (Lc 1, 26-38) Visioni
Miracoli;

Come la Madre di Dio, la santa inter-

cede per i fedeli

Lode e preghiere di intercessione alla | Attributi di lode

santa, sul modello dell’inno acatisto in
onore della Vergine
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Senza nulla togliere alle osservazioni di Rudi, pienamente condivisibili nei
contenuti, riteniamo che il concetto di imitatio, figlio della cultura latina, sia
carico di una valenza essenzialmente morale, che vede Cristo, la Teotoco o un
santo del passato come mero modello di condotta, di comportamento: si imita
profondita spirituale dei testi analizzati. In essi, infatti, ci sembra che sia in gio-
co piu esattamente il concetto di ‘somiglianza’ inteso nel suo riferirsi al versetto
biblico “a immagine e somiglianza di Dio” (Gn 1, 26), e, in maniera forse ancor
piu radicale, all’“essere immagine di Dio” del libro della Sapienza (Sap 2, 33),
che in ultima analisi esclude la categoria dell’imitazione — Dio ¢ totalmente Al-
tro, pertanto inimitabile —, ma sancisce la possibilita reale, sebbene in potenza,
di trasformazione nel modello stesso per il tramite del Verbo, esplicitata nel ‘Dii
estis’ paolino (cf. Ef2, 19).

Il concetto di somiglianza ¢ un elemento fondante della spiritualita del-
I’Oriente cristiano, che determina la comprensione della vita di fede come pro-
gressione, cammino, ascesa dall’immagine (dignita che I’uomo riceve gratuita-
mente all’atto della creazione) verso la somiglianza con Dio, verso la deificazione
(Spidlik 1985: 47-54)'¢. Anche il riferimento alla Madre di Dio si correla op-
portunamente con la categoria della ‘somiglianza’: nella spiritualita dell’oriente
cristiano, infatti, Maria ¢ detta ‘somigliantissima’ (prepodobnejsaja), “1’essere
che tra gli umani assomiglia di piu all’Immagine divina, al Logos incarnato e,
di conseguenza, colei in cui si puo contemplare Dio entrato nella vita umana e
vedervi un modello” da seguire (Spidlik 1985: 139): come Cristo ¢& il ‘nuovo
Adamo’, immagine della nuova creazione, Ella ¢ la ‘nuova Eva’.

In relazione ai testi agiografici, gia O.V. Pancenko ha parlato di ‘poetica
della similitudine’ spiegando che per la descrizione di ogni nuovo santo 1’agio-
grafo (autore di una Vita, di una lode o di un canone), trova un ‘modello agio-
grafico’ adatto, fra i grandi personaggi dell’antichita, a somiglianza del quale
descrive il santo da lui celebrato. Inoltre accanto a un ‘modello agiografico’
I’agiografo sceglie anche un ‘prototipo biblico’ (cf. Pan¢enko 2003: 491-534).

Il legame fra il santo e il suo o i suoi modelli autorevoli, per quanto riuscia-
mo a ricostruirlo a livello letterario, non si limita in effetti all’imitazione, anzi,
si direbbe che la prospettiva dovrebbe essere capovolta, dal momento che non
ci troviamo in presenza di un santo che volutamente ¢ consapevolmente imita
un suo predecessore, ma possiamo soltanto leggere 1’opera di un agiografo che
utilizza delle somiglianze, o meglio, attinge alle opere in onore di personaggi
che per alcuni aspetti (biografici, del carattere, ...) sono simili a quello dato, per
descrivere 1’agire del santo.

Attraverso i testi si genera, inoltre, un processo di attualizzazione, in virtu
del quale non solo il personaggio-modello costituisce un precedente alle azioni
del santo cui questa somiglianza conferisce particolare importanza e prestigio,

16 Spidlik propone una trattazione chiara e schematica del pensiero dei padri

orientali sul tema dell’immagine e della somiglianza di Dio.
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ma il santo in un certo senso ‘¢’ quel modello oggi, il suo agire si innesta nella
storia della salvezza universale come una nuova tappa del cammino di Dio con
il Suo popolo.

Per tutte queste ragioni, nella nostra analisi preferiamo parlare di ‘somi-
glianza’ con la Madre di Dio, e non di imitatio Mariae.






6. Typos mariano e sponsalita

6.1.Presenza dei topoi caratteristici del #ypos mariano nelle opere
liturgico-letterarie dedicate alle sante della Rus’

Quanto abbiamo detto a proposito dello schema agiografico ha messo in
luce che il motivo della conformita a Cristo e quello della somiglianza con Ma-
ria possono svilupparsi parallelamente nel tratteggio delle biografie delle sante.
L’utilizzo pitt 0 meno massiccio dell’'uno o dell’altro in un singolo testo pud
essere dovuto alla scelta personale degli agiografi, o forse ad esigenze sociopo-
litiche dell’ambiente in cui operavano.

La tabella che proponiamo nella pagina seguente mostra la presenza dei
motivi che compongono il #/pos mariano nelle Vite e negli uffici che abbiamo
analizzato. Ricordiamo che questi motivi sono: I’elezione divina, la vita gradi-
ta a Dio, il motivo della bellezza legato a quello della luce, il lavoro e la carita
verso il prossimo, le visioni, gli attributi di lode, il matrimonio spirituale; e che,
sovente, in tale sequenza, questi elementi costituiscono un tratto distintivo delle
Vite al femminile. Questa nostra ipotesi ¢ corroborata dall’analisi concreta del
materiale, cioe dallo studio testo per testo dei documenti in oggetto, che ¢ stata
la base di partenza del nostro lavoro. Nell’ultimo capitolo daremo un saggio di
questa indagine proponendo una lettura delle Vite di quattro delle nostre sante,
che mostra la presenza e la frequenza nel corso delle singole narrazioni dei topoi
che qui individuiamo.

Lo schema (v. tabella 2, p. 106) evidenzia in quali testi il fopos in questio-
ne ¢ presente almeno una volta in una delle possibili varianti che nell’analisi
verranno spiegate e illustrate nel dettaglio (ad esempio il motivo dell’‘elezione
divina’ si alterna con quello della ‘sapienza’). Un pallino pieno (e) indica la
presenza di un dato motivo nei testi biografici, un pallino vuoto (0) nei compo-
nimenti liturgici.

Dallo schema non ¢ possibile ricavare informazioni esatte circa la frequen-
za dei diversi elementi in uno stesso componimento; in linea generale possiamo
dire che a una maggiore estensione del testo corrisponde anche una piu profon-
da elaborazione concettuale e quindi una maggiore concentrazione di topoi e di
riferimenti scritturali. In ogni caso, la tabella indica una certa omogeneita nelle
scelte fatte dagli agiografi che conferma di per sé la possibilita di individuare
alcune caratteristiche ricorrenti nell’agiografia al femminile.

Prima di passare all’analisi dei sette motivi che compongono il £ypos maria-
no, vogliamo anche richiamare 1’attenzione sul fatto che negli uffici liturgici il
typos si articola, quasi sempre, non in sette, ma in cinque motivi: I’elezione divi-
na, la vita gradita a Dio, la bellezza, gli attributi di lode e il motivo del matrimo-

M.C. Ferro, Santita e agiografia al femminile. Forme letterarie, tipologie e modelli nel mondo
slavo orientale (X-XVII sec.), ISBN 978-88-8453-613-6 (online), ISBN 978-88-8453-597-9 (print),
© 2010 Firenze University Press
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Tabella 2
2
<
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=1 Qo =
T % § B _ = &
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5 £ 3 9z Z £ B3
o > aa) — > < p=
e Vita* ° ° ° ° ° ° °
Ol’ga di Kiev .
Ufficio o o o o o o
e . Vita ° ° ° ° ° ° °
Evfrosinija di Polock .
Ufficio o o o o o o o
T Vita ° ° ° ° ° ° °
Evfrosinija di Suzdal’ .
Ufficio o o o o o
e . Vita ° ° ° ° °
Fevronija di Murom .
Ufficio o o o o
Sof’ja di Tver’ Vita ° ° ° °
Vita ° ° ° ° ° °
Anna di Kasin .
Ufficio o o o o o
Vassa di Niznij Novgorod  Vita ° ° ° ° ° °
TS, Vita ° ° °
Julianija di Vjaz’ma .
Ufficio o o o o o
oo Vita ° ° ° °
Evdokija di Mosca .
Ufficio o o o o o o o
. . Vita [ ] °
Sof’ja di Suzdal’ .
Ufficio o o o o o
T Vita ° ° ° ° °
Julianija di Lazar’evo .
Ufficio o o o o o

Prendiamo qui in considerazione la Vita estesa di Ol’ga composta da Dimitrij
Rostovskij, in qualita di testo che, come si ¢ detto, conclude ’elaborazione in chiave
agiografica dei componimenti dedicati alla principessa.
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nio spirirtuale. Fanno eccezione solo i testi in onore di Evfrosinija di Polock e di
Evdokija di Mosca che comprendono tutti e sette i motivi. Siamo quindi portati
a pensare che gli elementi della ‘carita verso il prossimo’ e delle “visioni’ sia-
no maggiormente dipendenti dalle notizie storiche disponibili per ricostruire la
biografia della santa. Nell’ottica del ‘#ypos mariano’, comunque, anche la ‘carita
verso il prossimo’ e le “visioni’, pur presenti essenzialmente nelle Vite, sono ben
caratterizzati dal punto di vista lessicale e dei riferimenti scritturali, con richia-
mi frequenti e facilmente identificabili ai testi in onore della Madre di Dio.

Il motivo della bellezza, poi, si alterna con quello della luce: negli uffici
in effetti non si trovano menzioni dirette della belta della santa, semmai la si
paragona a una stella fulgida o all’aurora. Nelle Vite, invece, si hanno anche
descrizioni dell’aspetto fisico della santa, secondo le modalita che piu avanti
spiegheremo. Questa differenza ¢ a nostro parere da attribuire al diverso genere
letterario dei testi e alla loro differente funzione: nelle biografie, soprattutto in
quelle estese, composte per narrare le vicende delle sante e dirette all’edificazio-
ne spirituale, anche i dettagli fisionomici, concepiti, lo vedremo, come riflesso
della purezza d’animo, avevano una loro importanza. L’inno liturgico, invece,
era scritto per celebrare la memoria del personaggio e veniva declamato durante
le funzioni religiose, ponendo ’accento soprattutto sulle virtu e sulla raggiunta
santita.

Inoltre, nei diversi documenti (siano essi Vite o uffici) i sette motivi suddet-
ti acquistano accenti e spazi differenti in relazione alla figura storica cui sono
riferiti. Il matrimonio spirituale, ad esempio, ¢ introdotto come podvig principa-
le della santa asceta (cosi accade per i testi in onore di Evfrosinija di Polock ed
Evfrosinija di Suzdal’). Nel caso invece di una pia principessa, si sottolinea ini-
zialmente la vita gradita a Dio, in virtu della quale le sante guadagnano ’acces-
so alla stanza nuziale con le sagge vergini (si vedano Evdokija di Mosca e Anna
di Kasin). Nella Vita di Julianija di Vjaz’ma ¢ il martirio per Cristo che apre alla
santa le porte del Cielo e che, come per le martiri dei primi secoli, costituisce
I’elemento centrale attorno al quale si organizza il racconto agiografico.

Nel caso di Sof’ja di Tver’, dell’omonima di Suzdal’ e di Vassa di Niznij
Novgorod, dobbiamo segnalare una non completa elaborazione in chiave agio-
grafica dei testi loro dedicati. Cio ¢ dovuto, oltre che all’oggettiva brevita dei
componimenti, principalmente al fatto che gli stessi nacquero, come si ¢ detto,
come racconti storici e solo successivamente furono riadattati per celebrare la
memoria dell’una o dell’altra santa. In tali fonti, quindi, ¢ possibile rinvenire
soltanto alcune delle caratteristiche enunciate qui sopra, in particolare quelle
che di volta in volta I’agiografo ha ritenuto attribuibili al personaggio descritto.
Nella Vita di Vassa e, in parte, in quella di Sof’ja di Tver’, la maggiore presenza
di motivi afferenti al ‘typos mariano’ va fatta risalire alle corpose interpolazioni
tratte dalla biografia di Evfrosinija di Polock.

I componimenti per Fevronija di Murom, infine, sono gli unici in cui la
santa & cantata col marito. E ovvio quindi che ella non sia lodata come sposa
di Cristo e che il motivo del matrimonio spirituale non sia presente, mentre pit
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marcato risulta I’elemento della vita gradita a Dio che i coniugi osservarono di
comune accordo.

6.2. 11 tramite bizantino

Nel mettere in relazione i testi in onore della Teotoco con quelli dedicati
alle sante della Rus’ non dobbiamo dimenticare I’importanza del tramite bizan-
tino. In quella produzione agiografica, infatti, per dipingere le sante si utilizzava
gia il riferimento alla Madre di Dio, o almeno ad alcuni elementi mariani.

A conferma delle nostre osservazioni sulle opere dedicate alle sante della
Rus’, laddove si rivelera necessario, prederemo in esame i testi composti per tre
delle sante piu note del calendario dell’Oriente cristiano — Tecla di Iconio, Pa-
rasceve la Giovane, e Caterina d’Alessandria — tradotti e diffusi nelle terre slave
fin dai primi secoli della penetrazione del cristianesimo.

11 fatto di rinvenire delle analogie con un campione di testi greci (in tradu-
zione slava) denota la continuita della tradizione slava con quella di Bisanzio.
Inoltre, trattandosi di testi in onore di sante delle origini, essi hanno il pregio di
mostrare che la tradizione slavo-orientale si fonda su caratteristiche agiografi-
che affermatesi fin dai primi secoli del cristianesimo, per arrivare a produrre in
alcuni casi, come vedremo, esiti originali. Il riferimento ai componimenti bizan-
tini ribadisce infine un procedimento tipico dell’agiografia slavo-ecclesiatica:
il passaggio di determinati brani testuali o motivi letterari da un dato componi-
mento a testi scritti successivamente.

Le fonti di questo approfondimento sono:

1. la Vita di Tecla di Iconio!, nella versione di Dimitrij Tuptalo (V'T)
2. T’ufficio di Tecla di Iconio (UT)

3. la Vita di Caterina d’Alessandria’, nella versione del metropolita Makarij
(49@))

' Le attestazioni piu antiche della Vita di Tecla sono contenute negli Acta Pauli

et Teclae, del I secolo, e nella Vita scritta da Basilio di Seleucia nel V secolo; nel X
secolo compare poi il testo di Simeone Metafraste. Si veda in proposito: BS, XII, coll.
176-181. Per indicazioni bibliografiche piu dettagliate si veda Halkin 1984: 200-201.
In questo caso per il testo slavo non possiamo basarci sul menologio makariano, poiché
I’edizione a stampa — 1’unica accessibile in Italia — non dispone del volume relativo al
mese di settembre; ricorriamo percio a quello, piu tardo, di Dimitrij Rostovskij.

2 Ttesti latino e greco della Vita di Caterina d’ Alessandria sono ben documentati
e studiati. L’edizione di riferimento ¢ quella di G.B. Bronzini, che nel 1960 ha riunito
i dati delle precedenti pubblicazioni e fornito un quadro della tradizione manoscritta,
cercando di individuare il nucleo piu antico della passio (Bronzini 1960). Per altre indi-
cazioni in proposito si veda: Halkin 1984: 14. Si veda inoltre: BS, III, coll. 954-978. La
versione del testo slavo cui faremo riferimento ¢ quella contenuta nel Grande menologio
di Makarij.
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4. T’ufficio di Caterina d’Alessandria (UCA)
5. la Vita di Parasceve?, nella versione di Eutimio di Tarnovo (VP)
6. Tufficio di Parasceve (UP)

Si considerano qui le versioni slave di piu antichi documenti greci, uscite
dalla penna di autori — Eutimio di Tarnovo, la cerchia del metropolita Makarij,
Dimitrij Tuptalo — che hanno elaborato materiali precedenti, anche in lingue
diverse, per lo piu in maniera originale. Sono comunque Vite che ebbero ampia
diffusione nella Rus’, costituendo dei punti di riferimento per generazioni di
monaci, scrittori e lettori di vario tipo.

Verosimilmente, nello scrivere la Vita o 1’ufficio di un santo essi si lascia-
vano ispirare da documenti gia disponibili in slavo, ricorrendo solo di rado ai
testi greci. Non ci possiamo in ogni caso soffermare sui rapporti generali fra la
tradizione slava e la tradizione greca. Un confronto con originali d’autore, ad
esempio con la Vita di Tecla scritta da Basilio di Seleucia o da Simeone Meta-
fraste, potrebbe infatti essere fuorviante, dato che non sappiamo con certezza
se il metropolita di Rostov avesse a disposizione quegli originali e non altri.
Inoltre, al momento, non possiamo stabilire con esattezza quali testi venissero
comunemente letti nella liturgia bizantina, e fossero quindi confluiti nelle rac-
colte ad uso liturgico. O ancora non si puo escludere che siano state tradotte
dal greco in un primo tempo le Vite brevi, quelle dei sinassari, poi pit 0 meno
liberamente rielaborate nella Rus’. Letteratura che dipani in generale tali intri-
cate questioni al momento non esiste, né possiamo disporre di studi sulle fonti
greche dei testi liturgici, in primo luogo dei minei slavo-ecclesiastici. Recente-
mente ¢ stata pubblicata un’opera fondamentale, sotto la direzione di Ch. Han-
nick (Plank-Lutzka 2006), che individua sistematicamente le fonti greche del
menologio slavo moderno. I tre volumi inaugurano un campo di ricerca finora
insondato; al momento pero nulla di definitivo € possibile dire in proposito, se
non a costo di inoltrarsi nella selva di documenti, nella maggior parte inediti e
mal catalogati, per tentare di trarne qualche risposta, che rimarrebbe comunque
del tutto provvisoria.

Qui ci interesseremo del modello di santita che emerge nella Rus’, sulla
base della piu generale assimilazione della tradizione bizantina e balcanica nel
mondo slavo-orientale. Tuttavia saranno sottolineati i punti di contatto o diver-

> 1l testo che prendiamo in considerazione ¢ quello redatto nel XIV secolo da

Eutimio, metropolita di Tarnovo, che nasce come documento originale bulgaro. Euti-
mio aveva a disposizione: 1. una vita breve bulgara apparsa gia nella prima meta del
XIII secolo, 2. un’acolutia ¢ una Vita breve tradotte dal greco nel XIV sec.; 3. la Vita
breve composta dal diacono Basilico ai tempi del patriarca di Costantinopoli Nicolo IV
Muzalon (1147-1151) — BS, X, coll. 331-333). Anche gli Acta Sanctorum riportano il
testo di Eutimio (“Vitam hic edemus ab Euthymio Ternobensi antistite compositam, qui
antiquiore Basilici diaconi scriptione usus videtur” — Acta Sanctorum octobris. Supple-
mentum, curante L.M. Rigollot, Pariis-Romae 1869, pp. 154-167). Per maggiori infor-
mazioni si veda: Halkin 1984: 166.
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genza con i testi in onore di Caterina, Parasceve e Tecla per mettere in evidenza
I’importanza dell’elaborazione di determinati modelli di epoca bizantina nella
formazione dell’immagine della ‘santa’ nella produzione letteraria della Rus’.

6.3. Modelli e topoi di santita femminile. Analisi dei testi

6.3.1. Elezione divina (bogoizbrannosti)

Il motivo dell’elezione divina trova espressioni differenti nei testi agiogra-
fici qui considerati. Superato il prologo e fornite le notizie essenziali sulla fa-
miglia d’origine, le Vite si soffermano sulle attitudini del personaggio per se-
gnalare al lettore che quella che ha di fronte € una figura ‘eletta da Dio’, creata
per una missione particolare. Talvolta si sottolinea la spiccata intelligenza e il
desiderio di istruzione che contraddistinguono la santa fin dalla piu tenera eta.
Talaltra si evidenzia il dono della Sapienza che le viene elargito gratuitamente
da Dio, prova della predilezione divina nei suoi confronti. In alcuni componi-
menti, piu estesi ed elaborati, generalmente riferiti a sante ascete, ¢ possibile
rinvenire entrambi questi elementi. Se invece i motivi dell’istruzione e della
Sapienza, in relazione alla biografia storica del personaggio, non si attagliano
perfettamente alla santa in oggetto, vengono recuperati topoi che gia erano della
letteratura classica, come quello del puer senex e quello dell’intelletto maschi-
le, che mettono comunque in luce le qualita della protagonista. Infine, di molte
sante si sottolineano il temperamento mite e il desiderio delle cose di Dio nutrito
fin dall’infanzia, che costituiscono il segno della Grazia divina che abita in loro.
Si tratta di motivi tipici del narrare agiografico, che, fatta eccezione per il fopos
dell’intelletto maschile, si incontrano anche nei testi dedicati ai santi uomini.
Ci0 che li contraddistingue in questa sede, come ci apprestiamo a illustrare, ¢ il
rapporto con la Vita della Madre di Dio che dei primi sembra costituire il mo-
dello.

Istruzione, dono della Sapienza e intelletto maschile

A livello linguistico, i motivi dell’elezione divina, dell’istruzione e del
dono della Sapienza* vengono segnalati dal ricorrere di espressioni quali, ap-
punto, ‘elezione divina’ (sl.: bogoizbrannosti, ‘eletto’: sl.: bogoizbrannyj, gr.:
Beolextog), ‘sapienza’ (sl.: premudrosti; gr.: codia), e dall’utilizzo di parole ap-
partenenti al campo semantico dell’apprendimento e dell’intelligenza: ‘insegna-
mento’ (sL.: ucenie; gr.: Sidayr) e ‘insegnare/studiare’ (sl.: uciti; gr.: Sidaaxewy),

4 Sul legame tra Sapienza e istruzione cf. Sap 6, 16-20.
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‘intelletto’ (sl.: razumii; gr.: Yveoun), ‘mente, intelligenza’ (sl.: umai; gr.: voug),
‘saggezza’ (sl.: mudrosti, gr.: dpovnatg).

Evfrosinija di Polock fu “scelta da Dio fin dalla nascita, e chiamata al suo
servizio™ ¢ fin da piccola “era a tal punto amante dello studio che suo padre si
stupiva di tale suo amore per lo studio. La notizia della sua saggezza ¢ della sua
passione per lo studio andava spargendosi per tutta la citta [...]”°.

Nella Vita di Evfrosinija di Suzdal’ 1’agiografo, ispirandosi ai testi in onore
della santa di Polock, afferma che 1’asceta fin da bambina “si distingueva per
una retta natura e per i frutti della preghiera amando gia a nove anni lo studio a
tal punto che i suoi genitori si meravigliavano di tale suo amore per lo studio;
si meravigliava anche il devoto boiaro Feodor del suo veloce apprendimento ¢
della sua sapienza (cf. Mc 1, 22)"7.

La Vita di Vassa di Niznij Novgorod sottolinea che fin dall’infanzia la fan-
ciulla fu piena di Spirito Santo utilizzando una pregnante immagine, ripresa
dalla Vita dell’asceta di Polock: “Il corpo nutrito dal latte cresceva — si legge —,
e l’anima sua si riempiva di Spirito Santo™®; piu avanti ’autore nota che, giunta
all’eta della ragione, Vassa chiese di essere istruita nelle Sacre Scritture, alle
quali si applico senza difficolta imparando in breve tempo I’ Antico ¢ il Nuovo
Testamento’.

Nel caso di Anna di Kasin si afferma con chiarezza che la principessa non
solo era capace di leggere e scrivere, ma era “edotta nella Sacra Scrittura™'?, pre-
cisando quindi i contenuti del suo sapere.

Questi motivi si trovavano gia nei testi in onore della Madre di Dio; nei mi-
nei al giorno 9 dicembre, quando si fa memoria della concezione di Maria si leg-
ge di come Dio scelse e si preparo la persona che doveva permettergli di incar-
narsi: “Il Signore nostro Dio, volendo prepararsi una chiesa in un’anima e una

5 UEP, 20: “Us6pannbii 6romb oT camar® poxueHia, u npusBaHnbii Ha

cioyxenie emoy”. Qui e in seguito nelle citazioni dai testi in onore delle sante della
Rus’ si segnala in corsivo nel testo la presenza del motivo a cui di volta in volta faccia-
mo riferimento.

¢ VEP, 172-173: “[...] ToMa ObICTb JTIOOSIIM yUeHie, SKOXKe Yy AUTHCS OTILY esl
o Tommirh Tr00BM y4eHis es. Bbetn ke pasmenmmerics mo BCbMb rpazoMs 0 MyapocTa
es1 1 0 Oazbmb yueHiu es [...]".

7 VES, 381: “Jlyumecs xbBULA IeCHATO €CTECTBA U MOJIUTBEI IO, OBIBLIU €1
yxke 9 bT, 1 ToaMa OBICTH JIIOOSIIN yUeHHUE, sHKE YIOIUTUCS POJUTENIEMA €51 O TOJIHIIE
J00BI YUEHUH esl; drorKecs 1 0marosbpuem 6omsipun ero deoops 0 cKopoM noyde-
HUH €a U IPEeMyIPOCTH .

8 VVNN, 611: “Ttno y60 MiekoM nuraemMo pactsiie, a gyma es Cpararo lyxa
nanonssmecs”. Cf. VEP, 172: “Thio muiekomsb pactsie, a ayma Cesiroro Jlyxa Hamos-
HAecs”.

® Cf. VVNN, p. 611: “[...] npuune Bo yM, U Haua MOJIHUTH POJHUTENICH CBOMX,
a0k BIanm est B HaydeHue boskecTBenHaro mucanusl. [...| Eif ke ckopo yuamecs 6e3
3akocHbHMS, TOHEXE BIOXHY B Hes Onaronats boxus. Beckoph sxe n3yuncs nucannio
" BeTXUil 1 HOBBI 3aBBT U3BbBIUE BECh .

10 Cf. VAK, 48: “naoyuena e 6biB11 bik(c)rBennomoy Iucanito”.
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santa casa come dimora per s¢, invio un suo angelo ai giusti Gioacchino e Anna,
e da questa volle far nascere la Sua Madre nella carne™'!. Le qualita distintive
della giovane della casa di Davide — cosi come Epifanij le descrive — sono la
perspicacia, la saggezza, il sapere: “Maria [...] imparo 1’ebraico, quando era
ancora in vita suo padre, ed era acuta nello studio e amabile; e rimasta sola, si
dedicava e si esercitava nelle Sacre Scritture. [...] Mirabile per la sua saggezza,
e piu intelligente di tutte le fanciulle di quella generazione, [...] e tutti si meravi-
gliavano del suo intelletto e del suo parlare”'?. Oltre al riferimento implicito ai
passi evangelici che narrano I’insegnamento di Gesu al tempio di Gerusalemme
(ad esempio Mc 1, 22), e che rientrano nel procedimento dell’imitatio Christi, il
testo ricorda il versetto di Pr 31, 26: “[la perfetta padrona di casa] apre la bocca
con saggezza / e sulla sua lingua ¢’¢ dottrina di bonta”. Il fatto poi che il parla-
re di Maria stupisse gli astanti richiama Mt 10, 20, dove si afferma che, in chi
vive e annuncia la parola di Dio, non ¢ I’uomo che parla, ma lo Spirito del Padre
— la Sapienza — che parla in lui. Non si puo escludere che Maria fosse capace di
leggere e scrivere, né che fosse edotta nelle Scritture: dalle poche notizie rintrac-
ciabili sull’educazione delle donne ebree dell’epoca, si € portati a pensare che
anche le figlie femmine, almeno presso le famiglie benestanti, apprendessero i
fondamenti dell’ebraismo (cf. Steinsaltz 2004: 186)"3. Comunque, il fatto che
la tradizione cristiana sottolinei nella giovane nazarena non solo una spiccata e
innata intelligenza, ma anche 1’applicazione concreta alla lettura e alla scrittura
in ebraico, sembrerebbe indicare che fin dalle origini del cristianesimo il pos-
sesso della cultura da parte di una donna fosse non solo possibile, ma venisse
considerato come una prerogativa di persone ritenute speciali. A questo propo-
sito Giannarelli, curando 1’edizione della Vita di santa Macrina di Gregorio di
Nissa, nota che “sottolineare le buone capacita intellettuali e di apprendimento
del personaggio di cui si narra la vita € un antico luogo comune nella biografia
pagana, ripreso nell’analoga produzione cristiana [...]. La novita cristiana ¢ I’at-
tribuzione di questo tratto anche alla donna. Si tratta di un recupero importan-
tissimo della funzione del sapere per la figura femminile, dato che la tradizione
pagana vedeva nella cultura il veicolo principale della corruzione dei costumi
delle donne” (Gregorio di Nissa 1988: 85, nota 2). Si puo pensare che proprio in
tal senso il motivo venga mutuato anche dall’agiografa della Rus’.

La presenza dei motivi dell’elezione divina, dell’istruzione e del dono della
Sapienza gia nelle Vite delle sante della tradizione bizantina, sembra darne con-

€84, col. 773: “T'b namb u Bb, xota oyrorosutn Ce6h HPKBB MIIEBHOYIO U

IOMB CThIM KuyHIIe ce6b, arfuia cBoero nocna kb mpapeaaukomMa loaxkumoy i Arnb, n3
HESDKE POMTH(C) U3BOJIM TI0 TWIOTH MTpH CBOEA”.

120 VMD, coll. 365-366: “Mapia [...] U3yun xe cs1 sxunoBbeThii rpamorh, erme
JKMBY CYILIO OTLIO €51, M Osillle XUTpa Kb YUYEHIIO U JII00E3HMBA; U YXKE €JMHCTBYIOILH,
TPYJSIIUCS M HyJSIIUCS Ha 00XKECTBEHOE MucaHie. [...] YauBieHa ObIB N MyJPOCTH
est paau U pasyma naue Bchxb cynmxs 1bBub Bb poab Toms [...] nuBuTHCS BehMb pa-
3yMy €a W TJIaroJlaHiro es’”.

I3 Ringrazio Laura Quercioli Mincer per le informazioni fornitemi su questo ar-
gomento.
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ferma. “Tu che hai ricevuto la conoscenza divina dal Cielo” (V'CA, f. 381) — can-
ta I’agiografo di Caterina d’Alessandria — “ti sei dimostrata edotta nei coman-
damenti della conoscenza di Dio, martire mirabile adorna della sapienza divina
[...]”"*. Entrando poi nello specifico delle conoscenze della giovane, 1’agiografo
ci informa che Caterina “aveva appreso tutti i libri di Virgilio e quelli di retorica:
conosceva tutte le opere di Esculapio (Asclepio) e di Galeno, di Aristotele e di
Omero, ¢ di Platone, [...] e per dirla in breve [conosceva] ogni testo di retorica e
[...] di Virgilio e le sue labbra dicevano ogni parola di tutte le settantadue lingue
esistenti sulla terra”, perché — prosegue — “studio i libri greci, ed era saggia ¢
leggeva le stelle, e possedeva la retorica, e la scienza medica e la filosofia. Par-
lava le lingue straniere”'.

La Vita di Parasceve, pur non soffermandosi espressamente sull’istruzione
della santa, ritorna piu volte a lodarne la saggezza, con chiaro riferimento alla
parabola evangelica delle vergini sagge'®. Fra le sante delle origini, anche santa
Macrina dimostro precocita nell’apprendimento (cf. Giannarelli 1980: 18-20).

In ambito bizantino il topos dell’istruzione ¢ ripreso con dovizia di partico-
lari anche nella caratterizzazione di molte donne aristocratiche, non sante, quali
le nobili Teodota e Stiliana: della prima si narra che “dopo che ebbe appreso da
un maestro i soli primi rudimenti dello scrivere, con le sue proprie capacita li
rielaborava e riusciva a comporre sillabe e parole, senza che nessuno la inizias-
se” (in Nardi 2002: 48). La seconda, che di Teodota era nipote, “‘era superiore
agli altri per esperienza e cultura [...] mostrava grande facondia della sua lin-
gua e parlava con scioltezza [...] si dedicava anche all’istruzione elementare e
all’accoppiamento delle sillabe e alla composizione delle parole e con tale pre-
parazione mentale si avviava ai salmi davidici. Esercitatasi in essi con veloce
acutezza in lei connaturata e appresili con facilita, li pronunciava senza cadere
in errore [...]” (in Nardi 2002: 46; cf. anche pp. 74-84).

Laddove il motivo dell’istruzione non puo essere utilizzato, poiché non si
hanno notizie sull’educazione della santa, oppure attribuirle una certa cultura ri-
sulterebbe azzardato, scompaiono i riferimenti allo studio e gli autori concentra-
no la loro attenzione sull’intervento divino che supplisce all’ignoranza umana.
In questa direzione si muove 1’autore della Vita della giusta di Lazar’evo quan-
do afferma che sebbene Julianija non avesse potuto studiare, poiché la chiesa
piu vicina si trovava piuttosto distante dal suo villaggio, la giovane “era indiriz-

14

ELINT3

UCA, ff. 382, 385: “BikecTBeHbIH pa3oyMb c(b) HOCE HMOYIIH”, “BHTIHCTBOY-
fomu saBb 6Topaszoymia moserbHin, 63Kier0 MOyIPOCTiI0 MUMIE OyKpamIaeMa BCeXBall-
Haa”.

15 VCA, coll. 3279, 3312: “Cu 65 u3BbIKIA BCA KHUI'Bl BAPTUIIUCKBI ¥ BBTIHCKL:
0% 60 Bbaoymm Bca KHUTBI ACKIMIIM®BEL U ["annHoBbI, ApucroreneBsl 1 GDMUPOBEI,
u [lnatonoBsl, [...] IIpocto penm: Bcaka moBbets BbTinicka W Bbprunuucka u BCAKO
CIIOBO Ce(1)Mb JIECATh U JIBA A3BIKb, €K€ Ha 3€MIIM, OYCTa €U IJlaxoy”, “Haoyquc(a)
CJUTMHBCKBIMB KHUTaMb: ¥ OBICTH M(1T)pa 1 3Bb3(1)oueTnIia, ¥ pUTOPHIO, ¥ BPAaYeBHOYIO
XUTPOCTH MMOYIIH U punocoduto. [Manre unbymu a3b1ker”.

16 Si veda in proposito Garzaniti 1998 e VP, 59-77.
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zata dal retto pensiero al temperamento virtuoso, come dice Antonio il Grande:
‘a chi ha una mente santa, le Scritture non sono necessarie’’ [...] non avendo
studiato i libri, né essendo stata istruita da un maestro, gia da giovane osservo
tutti i comandamenti [ ...] e desiderava ascoltare la parola di Dio”. “A molti che
la interpellavano nei discorsi e per le risposte, ad ogni domanda lei dava rispo-
ste pie e sensate, e si meravigliavano del suo intelletto e lodavano Dio (cf. Mc
1, 22)”'3; piu avanti ribadisce che “se sentiva qualche discorso, spiegava tutte le
parole difficili da capire, come un saggio filosofo o un erudito”. Solo a sedici
anni, in occasione del suo matrimonio, Julianija si sarebbe recata in chiesa e
un sacerdote le avrebbe insegnato il timore di Dio, secondo 1’insegnamento dei
santi apostoli e dei santi padri, e I’avrebbe istruita sulla vita matrimoniale, sulla
preghiera, sul digiuno, sulla misericordia, e sulle altre virtu (cf. V.Jul, 124).

Anche Fevronija di Murom era una popolana priva di istruzione per la qua-
le I’agiografo tiene a precisare che possedeva la Sapienza: nell’ufficio liturgi-
co ella viene apostrofata molte volte come “Fevronija sapiente”. Possiamo
scorgere qui un riferimento al modello della ‘Sof’ja-premudrost ”*', topos che
nella tradizione della Rus’ ¢ molto produttivo e utilizzato, tanto da assumere
addirittura sembianze umane nelle icone. Pur non addentrandoci nell’analisi di
questo motivo, che richiederebbe un approfondimento che esula dalla tematica
qui affrontata, ne segnaliamo la presenza nei casi in cui il motivo dell’istruzione
risulta inconciliabile con i dati biografici reali, oppure per sottolineare voluta-
mente la predilezione divina nei confronti del personaggio.

Il motivo della sancta stultitia, dell’ignoranza umana che permette alla Sa-
pienza divina di manifestarsi, non ¢ casuale, anzi si forma fin dai primi secoli
del cristianesimo in base a /Cor 1, 18-25, in cui Paolo contrappone la sapien-
za degli uomini a quella divina. Nell’agiografia slavo-orientale I’elemento del-
I’ignoranza, della follia addirittura, ¢ sottolineato: basti ricordare che la tipolo-
gia dei folli in Cristo si fonda proprio sull’affermazione della superiorita della

17" Cf. Vita et Conversatio S. P. N. Antonii, PG, XXVI, coll. 835-978. Cit. da col.
946: “Cui ergo sana mens est, huic non necessariae litterae”.

8 Cf. VJuL, 123, 124-125: “BceM AUBUTHCA pasyMy es U Onarosepuio. W Beenu-
cs B HIO cTpax boxwuii, He 6e 00 B BecH TOH IIepkBU OJn3, HO SIKO [1Ba morpwumia. 1 He
CIIly4yHCsi el B ISBUYECTEM BO3pACTE B IIEPKOBb IPUXOANTH, HU CJIBIIIATH cioBec bo-
JKECTBEHHBIX IIPOYUTAEMBIX, HU YUHUTEJIs, ydyallla Ha CllaCeHHe, HUKOJIHMKE, HO CMBICIIOM
OnaruM HacraBlisieMa HpaBy JA0OPOJETEIBHOMY, SIKOKE IJIAaroJjieT BEIWKUH AHTOHMHA:
NmerommM tien ym He TpeboBaTu [lucanus’ [...] HE yIHBCS KHATaM, HU YYHTEIEM Ha-
CTaBIIsieMa, €XKe B JICBCTBEHHEM BO3pAcTe BCs 3aIIOBEIM WCIPABH [...] M JKeJale Clibl-
mraTv c1oBo boswe. [...] 1 MHOIMM HCKyIIAOMIMM 10 B pedax M BO OTBETEX, OHA JKe KO
BCSIKOMY BOTIPOCY OJIarOYMHHBI M CMBICJICHHBI OTBETHI JIAsIIIE, KO AUBUTUCS UM pasyMy
es u cnaBut bora”.

9 VJuL, 133: “n exe amie Koe CIIOBO CJBIIIAIIE, U TOJIKOBAIIE BCS HEPA3yMHas
clioBeca, ak peMyap GUIocod Uil KHHKHUK .

20 Cf. ad esempio UFM, f. 258.

21 Siricordi in proposito anche il modello biblico del versetto del Libro dei Pro-
verbi che fa riferimento alla dimora edificata dalla Sapienza (Pr 8, 1-21; Pr 9, 1-6).
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conoscenza delle cose di Dio rispetto a ogni scienza umana (cf. Fedotov 1931:
205-219).

Nel caso di Ol’ga, il motivo dell’elezione divina percorre una strada sui ge-
neris. 11 fatto che Ol’ga fosse nata e cresciuta in un contesto pagano, escludeva
di per s¢ la possibilita di ogni riferimento a un’educazione cristiana e all’interes-
se per le Sacre Scritture in tenera eta. Per creare un personaggio completamente
diverso dall’immagine di principessa spietata e sanguinaria che veniva traman-
data dalle cronache e con cui Ol’ga doveva fare i conti, si evidenziarono allora
la bonta e la saggezza della formazione ricevuta dalla principessa, nonché la
sapienza di cui ella dava prova. La giovane Ol’ga “era molto casta e sapiente” e,
incontrando Igor’ in prossimita del fiume ando “intrattenendo con lui una con-
versazione con intelletto non infantile, ma maturo™*, si legge nella Vita estesa;
nella narrazione del Libro dei gradi gia si diceva che ella si esprimeva “non da
giovane, ma con la saggezza di un anziano™*. 1l fatto che Ol’ga si dimostri piu
saggia di quanto sia solito a una ragazza della sua eta richiama il topos del puer
senex; secondo E.R. Curtius (1992: 115-118) il motivo del puer maturior annis
si forma nella tarda antichita (lo si trova in scrittori quali Cicerone, Virgilio,
Ovidio) con la volonta di creare una figura umana ideale in cui la polarita fra
gioventu e vecchiaia tenda alla compensazione. La Bibbia presenta idee corri-
spondenti: Tobi, padre di Tobia, ad esempio, pur essendo il piu giovane fra tutti
i suoi fratelli non aveva mai agito in maniera puerile, né contravvenendo alle
leggi del Signore (cf. 7h 1, 1-22). Anche il Libro della Sapienza di Salomone
dichiara che I’eta matura ¢ degna d’onore, ma non deve essere misurata secondo
il numero degli anni; inoltre sottolinea che “la canizie per gli uomini sta nella
sapienza;/ ¢ un’eta senile ¢ una vita senza macchia” (Sap 4, 8-9). Nella lettera-
tura occidentale il topos si diffonde grazie alla Vita di san Benedetto di Grego-
rio Magno — spiega Curtius — divenendo un cliché agiografico. Interessante nel
caso di Ol’ga il fatto che, benché si tratti di una donna, il fopos di riferimento sia
quello maschile, € non si trovino nei nostri testi cenni al motivo della fanciulla
anziana che meglio si attaglia alle descrizioni delle eroine.

In maniera analoga, per rafforzare il motivo della saggezza 1’intelletto di
Ol’ga viene esplicitamente definito ‘maschile’: rimasta vedova, Ol’ga “lascio
la debolezza femminile e si armo di intelletto maschile™. Lo stesso topos ¢€
presente nella biografia di Fevronija di Murom, laddove nell’epilogo encomia-
stico si legge: “Rallegrati Fevronija, poiché in una testa femminile hai avuto la
saggezza dei santi uomini!”®. Anche in questo caso ci troviamo di fronte a un

22

EEINNT3

VeO, ff. 85-85r: “0amie 60 sbiam wbiomoyapeHHa u npemoyapa”, “He HOHO-
IIECKUMBb, HO CTapYeCKUMb OyMOM®B Tpechiaa 6echroy ero”.

3 Skazanie, 248: “He IOHOIIECKH, HO CTAPYECKHAM CMBICIIOM .

24 Ivi, p. 252: “U JKeHCKyI0 HEMOLL] 3a0bIBLIM M My»KECKUM CMbICIOM 00J105KHCs”.

B VFM, p. 222: “Panyiicsi, DeBpoHHUe, KO B KEHCTEH TIIaBe CBATBIX MYy My/I-
pocTh nmena ecu!”.
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motivo molto diffuso nella letteratura agiografica®, formatosi fin dai primi se-
coli del cristianesimo sotto 1’influsso di correnti di pensiero filosofico pagano.
Gia Seneca affermava che per riscattare la donna era necessaria la filosofia e,
in ambito cristiano, quando la filosofia si identifica con il cristianesimo, I’idea
viene ripresa e sviluppata da Gregorio di Nissa. Analizzando alcune Vite di don-
ne del I-IV secolo, Giannarelli ha mostrato come I’emancipazione dalla dimen-
sione di inferiorita insita nella natura femminile, avvenga proprio attraverso il
topos della “vita secondo la filosofia’ (Biog $rhosodog), che, rispetto a quella
naturale, ‘mondana’ (Biog xoapix0g) attua la parificazione fra i sessi e conduce
anche la donna alle porte della ‘vita angelica’ (Btog &yyehxog). Il sapere, la
cultura, solitamente visti come non confacentisi alla natura femminile e addi-
rittura per essa dannosi, vengono riabilitati gia nella filosofia cinico-stoica: qui
nasce I’immagine della donna virile, che studia la filosofia allo scopo di meglio
mantenere i ruoli che la natura le ha assegnato. Unita all’affermazione paolina
dell’uguaglianza di tutti gli esseri in Cristo (Gal 3, 28) — prosegue Giannarelli
— questa idea assume una valenza soteriologica che vede la parita, anche mora-
le, fra i sessi nell’identica possibilita che entrambi hanno di trascendersi nella
vita monastica, nella virginitate. In questo senso la “vita secondo la filosofia’
si identifica con I’ascesi cristiana. Tuttavia, per la donna si rende necessario un
passaggio intermedio, I’acquisizione appunto di una mentalita maschile, che la
liberi dall’“handicap’ della sua naturale debolezza (cf. Giannarelli 1980: 9-28; si
veda anche I’introduzione di Giannarelli in Nardi 2002: XII-XIII).

A proposito dell’affermarsi del concetto dell’andrizzazione come supera-
mento della natura femminile?” non va dimenticato, poi, il ruolo giocato dai
Vangeli apocrifi. In quello di Tommaso si legge: “Simon Pietro disse loro: ‘Ma-
ria si allontani da noi, perché le donne non sono degne della vita’. Gesu disse:
‘Ecco, io la trarro a me per renderla maschio, perché anch’ella diventi uno spiri-
to vivo simile a voi maschi. Perché ogni femmina che diventera maschio entrera
nel Regno dei Cieli’.” (in Nardi 2002: 199).

11 fatto che I’elemento femminile identifichi implicitamente il negativo, la
condizione di peccato, non deve destare meraviglia se ricordiamo che in epoca
antica e medievale la donna era ritenuta la causa stessa del peccato, quasi la per-
sonificazione del demonio. Affermare che essa aveva raggiunto qualita maschili
significava dunque sancire il suo avvenuto riscatto da quella condizione, senza
peraltro suscitare obiezioni oggi adducibili nell’ambito di una critica di genere.

26 Lo troviamo anche nella Vita di Parasceve, della quale si dice “in una natura

femminile hai raggiunto un intelletto maschile” (VP, 64: “Bb xeHbcKOMb CT(b)CTBS
MOYIKbCKBIH CTeXaBlIM pazoymb”), a conferma della possibilita effettiva per la santa di
compiere con successo il combattimento spirituale.

27 La questione vanta una ricca letteratura di cui riportiamo solo alcune indica-
zioni: Anson 1974; Patlagean 1976; Vogt 1985; Mazzucco 1989; Berresen 2001. Piu
complete indicazioni bibliografiche si possono trovare in calce o nelle note dei testi
indicati.
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Caratteri morali e desiderio delle cose di Dio

Altre modalita in cui si trova espresso il motivo dell’elezione divina sono i
caratteri morali e il desiderio delle cose di Dio, che contraddistinguono le sante.
Anche in questo caso il legame con la Vita della Madre di Dio ¢ stretto. In essa
si legge che Maria “rimasta orfana dei genitori, viveva senza uscire dal tempio
del Signore, se non per qualche necessita [...]. Di costumi era cosi: pura in tutto,
e poco loquace, e solerte, e benedetta, senza protervia verso tutti, non sguaia-
ta, non irascibile, quieta, amabile, onesta, onorava tutti e a tutti si inchinava”?®,
Notiamo che le qualita attribuite alla Madre di Dio rispondono esattamente ai
requisiti che il Libro dei Proverbi enumera come propri di chi conosce o vuol
seguire la Sapienza e ricalcano gli insegnamenti paolini (Col 3, 12), ripresi poi
dai Padri nel rivolgersi alle donne perché fossero silenziose, modeste, umili.
Maria, da perfetta ebrea prima, e da modello cristiano poi, incarnava tali qualita
al massimo grado.

Nei testi delle sante delle origini e dell’Oriente cristiano qui considerati
troviamo rari cenni ai caratteri morali mostrati in tenera eta o nell’adolescenza:
Caterina, “vergine buona”?, “aveva una bonta perfetta (piu) di ogni altra qualita
femminile [...] era illuminata dalla grazia di Dio”*. Tecla viene definita sem-
plicemente “vergine saggia’', con riferimento alla parabola delle sagge vergini
(Mt 25, 1-12; Le 12, 35). Di Parasceve si dice che i genitori educarono “questa
buona [...] e pura colomba di Cristo nei giusti valori e le insegnarono bene la
legge del Signore*?. Tale parsimonia nell’agiografia delle origini potrebbe, a
nostro giudizio, essere ascritta al periodo in cui furono composti i testi: correva-
no i primi secoli della Chiesa e cio che catalizzava 1’attenzione degli agiografi
era il martirio, il sacrificio per la fede, cui i santi si sottoponevano per testimo-
niare Cristo. Di fronte a questo atto, superiore alle forze umane, si puo pensare
che ogni altro merito risultasse secondario.

I testi delle sante della Rus’ modellano il ritratto dei personaggi in analo-
gia alla Vita della Vergine, ispirandosi agli stessi passi delle Scritture. Ol’ga
“d’aspetto era quieta e mite, amabile con tutti e molto saggia™®. Julianija di

B YMD, col. 365: “otBcrosy ocupoThp’iu, IpeObiBallle HE UCXOAIIM U3 JIOMY

Tlocnioans HUKamoxe, arie u notpeda Hbkas oOsiiie; [...] OObIuau ke OsIIIe TaKO: YUCTA
110 BCEMY, ¥ MaJIOTJIAroJIMBa, ¥ CKOPOIIOCIYIIINBA, U OJaroMMEHUTa, Helep 30BeHHa
Kb BCsKoMy 4enoBbky, Hecmbin’ nuBa, HerHbB’ IMBa, HEMATEKHA, OJaronpiaTHa, 4ecT-
HA, ¥ 9TSIIN U MTOKIAHSIONINCS BCIKOMY 4ellOBbKy”.

2 UCA, f. 384: “nobpaa aBo”.

30 V€A, col. 3280: “Bb xe mo6poToro Hec nopoka (rmaue) BCAKOA BEIIH HKEHCKbI
[...] @cBemaema 6:r(x)tito ['ero”.

3L pT, £, 100: “mynpas mesa”.

32 Cf. VP, 62: “Bocniurarie %e Cito 100pOyo [...] ¥ 9ucTOyH0 rooyounoy Xpuc-
TOBOY Bb ITOJJOOHBINXb HPaB®Xb U, 3aKOHOY 00kif0 100ph TOy HakazaBie”.

3 Vb0, 37: “O6pazoM Oslie CBATAs TUXA U KPOTKA M JIFOOMMa KO BCEM U MyJIpa
3en0”.
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Lazar’evo “aveva una grande capacita d’ascolto [...] amava ['umilta e lo stare
in silenzio, prediligeva la preghiera e il digiuno |...] Era dall’infanzia di indole
mite e taciturna, calma, non superba, dal riso e da ogni gioco si asteneva |...]
e desiderava ascoltare la parola di Dio”**. “Sof’ja-Solomonija di Suzdal’ fin
dalla sua giovinezza “ebbe una pura coscienza® e 1’agiografo la definisce “buo-
nissima fanciulla” (cf. V'SS, f. 680r). Anna di Kasin “aveva ben appreso il timor
di Dio [...] suo cibo era la preghiera incessante, e un desiderio insaziabile di
Dio™¢. Vassa di Niznij Novgorod ancora bambina, “amava il frutto della pre-
ghiera e della misericordia, ed era benevola verso tutti, silenziosa e umile®’.

6.3.2. Vita gradita a Dio (sl.: bogougodnaja Zizni; gr.: Biog Beapeatoq)

L’innata predisposizione alle cose di Dio, come si ¢ visto, si manifesta come
segno della predilezione divina per la santa. Dal canto suo ella da prova della
propria capacita di rispondere alla chiamata del Signore con la prontezza ad ab-
bandonare il mondo e gli affetti terreni, con I’adempimento dei comandamenti e
dei doveri del proprio stato, con un duro ‘cammino d’ascesi’ (sl.: podvigii; gr.:
aywv) reso possibile dalla conformazione alla volonta del Signore, sul modello
della giovane della casa di Davide che non oppose resistenza ai progetti divini.

Il compimento del cammino ascetico viene evidenziato in tutti i testi in
onore delle sante della Rus’, sottolineando in particolare la sottomissione alla
volonta di Dio e I’adempimento dei precetti evangelici: di Evfrosinija di Polock
si canta “abbandonasti la gloria temporale e la ricchezza, la casa paterna, e il
promesso sposo terreno |...] seguisti Cristo Signore nell’umilta e nella mitezza,
e conducesti molti alla salvezza, e per questo hai ricevuto la ricompensa del
Signore [...] di purezza verginale hai abbellito la tua anima [...] Buona e fedele
serva del Signore, che prendesti su di te il giogo soave di Cristo, [...] che fin
dalla giovinezza osservasti i santi comandamenti del Signore [...] hai compiuto
con impegno la volonta del tuo Signore [...] e sei giunta sul luogo mostratoti
dall’angelo, e li hai preso dimora™?. Recandosi in monastero, Evfrosinija di

3% VJuL, 122-123: “nocnyuiaHue Bejiye uMsLIe [...] CMEPEHHE U MOJIYAHME JIIO-

Osiiie, MOJTUTBE U TIOCTY Tpuiiexaie. [...] be 060 HpaBoM U3aeTCKA KPOTKA M MOJTYAIIH-
Ba, HEOYsIBa, HUBEIMUYABA, OT CMEXa U BCAKHUSI UTPBI OLIAIICCS |[...] U KeJalie CIBIIIaTH
cioBo bxue”.

35 Cf. USS, f. 11: “o(T) 10HOCTH CBOEA YHCTOY COBBCTH UMOYIIM”.

3 VAK, 48: “U nobph noyuameca crpaxoy I'(c)anto [...] muma 6k eif monutsa
HENpECTaHHaA, M XKeJlaHie HeHAChITHOE Kb Broy”.

37 Cf. VVNN, 611: “Eme e HeZOCTUIIU eii B COBEpPIIEH BO3PACT TEJIECHAro ec-
TECTBA, JIF00S JKE TUI0 MOJIUTBEI U MHJIOCTBIHU, U Osiiiie Ko BchM nooponbrenHa u tuxa
U cMUpeHa’”.

3% UEP, 4, 7-8, 13, 14, 18: “CiaBoy BpeMEHHOYIO 1 6OraTCTBO, U J0Mb OTYil, U
®OpPOYYHHKA 3eMHAr0 KcTaBuaa ecu [...]” (p. 4); “Te1 xp(C)TOy T(C)I0Yy BO CMUPEHIN 1
KPOTOCTH MOCJIOYKHJIA €CH, U MHOTUXb KO CIICEHiI0 HACTaBUIIA ECH, U Cer® paau o(T)
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Polock domando all’egumena che le venisse concesso di “unirsi alle monache
che erano li ed essere sotto il giogo di Cristo (Mt 11, 20-30)”%°. Infine, una
notte, Evfrosinija vide un angelo che la invitava a trasferirsi nella chiesa del
Salvatore. Dato il ripetersi per tre volte della visione, 1’asceta, turbata, inizio a
pregare recitando il salmo 31, versetto 15 “Tu sei il mio Dio, come vuoi, cosi
fai di me” (cf. VEP, 174), passaggio biblico evocato anche dalla Vergine nella
risposta all’annuncio dell’arcangelo Gabriele (Lc 1, 38) e che indica 1’adesione
alla volonta del Signore.

Non da meno si dimostrano le sante che, prima dell’entrata in monastero,
furono mogli e madri. Anna di Kasin “essendosi dedicata a molti digiuni e alla
continenza, si adornava di mitezza e umilta”*. Dopo la morte del marito, nel-
’udire le preghiere del figlio che la invitava a trasferirsi a Kasin, Anna compre-
se che egli le stava manifestando la volonta del Signore e “si inginocchio in pre-
ghiera e promise di trasferirsi nella sua patria e li rimanere fino al giorno della
sua dipartita verso Dio™*', poi rivolta al figlio disse: “figlio mio amato, sia come
tu desideri, e come é gradito a Dio cosi sia”*. Appresa la notizia del ritorno di
Anna a Kasin le consorelle piansero la sua partenza ricordando 1’esempio che
era stata per loro date le sue molte virtu: “o signora madre nostra molto somi-
gliante, chi allora ha visto la tua infinita umilta e il tuo amore, I’obbedienza e la
pazienza, la mitezza e la bonta e la misericordia per tutti, e non traeva profitto
per la propria vita e non lodava il Dio misericordioso? Noi, dunque, vista la tua
vita ascetica, il digiuno e la continenza, e [’amore ininterrotto per Dio, ne ab-
biamo tratto grande profitto per la nostra vita”*.

Di Evdokija di Mosca si dice che, rimasta vedova, visse ancora per undici
anni e “molto ascese con le virtu [...] con tenacia permaneva nella continenza e
mortificando il suo corpo conservando la castita e con essa la purezza dell ani-

r(c)na Bo3naaHie Bocnp'l'/ma ecu” (pp. 7-8); “IbBcTBa YHCTOTOK OYKPACHBILIHU TBOIO
noymoy, [...]” (p. 11); “Biiraa u shpaaa pa6o F(C)ILHA uro xp(c)roro 6iiroe Ha cebe
BoOCHpieMIH [...] ®(T) IOHOCTH MOOYYAIOIIUCA CHICHHBIMB 3anoBbaeMs r(C)IHUME |...]
BOIIIO I(C)/1a TBOET® CO OyCEPAieMb HCIIOIHIIIA €CH [...] M mpHIILIa ech Ha MbcTo, ToKa-
3aHHOE TH arrjIoMb, M TaM® BogBopmiaca ecu” (pp. 13, 14, 18).

3 VEP, 173: “npuutatycs Ty CylUMb HHOKUHAMb M OBITH MOJb MTOMb XPUCTO-
BBIMbB .

40 Cf. VAK, 57: “MHOTOMOY MOCTOY M BO3/IEPKAHII0 ce0€ BABIIH, KPOTOCTIHO HKE
1 CMUpPEHieMb OoyKpalameca |[...]”.

4 VAK, 65: “npexionaeTca Ha MoleHie U 0»ObIaBaeTCA NPECETUTHCA BO CBOE
0TEYECTBO U TaM® MPEOBITH JI0 JHE UCXO0/IAa CBOET® eXe Kb broy”.

2 Ivi, 66: “Boyau chlHE MOIl BO3JII0OJIEHHBI 10 TBoeMOY BenbHit0, n sAK® e
I'(c)moy oyromHm Tak®m u 60yIeTs”.

3 Ivi, 67: “o rocrose HallA OpernogoOHaA MTH, KTo 0yOwm Buxb TBoe Gesmbproe
CMUpEHIe 1 TI000BB, IIOCIIOYIIaHie K€ U TePIICHIe KPOTOCTh M He3I1001ie 1 MAJTIOCEep/Iie KO
BChbMB oycribXb cBOeMOY KHTIIO HEIpinMalle, 1 BCeMUJIOCTHBAr® bra mpocnasnaume,
MpI ke BuAbBIIE TBOE MOCTHUYECKOE KUTI€, IOCTH U BO3JEprKaHie, 1 HEMPECTaHHOYIO
n000Bb sKe Kb broy, 351w oycbxs cBoeMoy KHTit0 TPTUMaxoMb”.
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ma e del corpo [...] e I’antico nemico tentatore di Eva*, il diavolo, vedendosi in
ogni modo da lei sconfitto™*.

Contro il proprio volere Vassa di Niznij Novgorod fu data in sposa al prin-
cipe Andrej Konstantinovic. Negli anni della vita coniugale, non potendo entra-
re in monastero come avrebbe desiderato, la giovane visse in serenita col marito
osservando in privato il digiuno, le preghiere quotidiane, esercitandosi nelle vir-
tu, senza per questo cercare 1’approvazione o la lode del mondo, nascondendo,
anzi, sotto gli abiti principeschi i segni evidenti delle mortificazioni*. Rimasta
vedova, ottenne il permesso di entrare nel monastero della Concezione della
Madre di Dio, quello che aveva lei stessa fondato e li “inizio a esercitare virtu
su virtu e aggiungere fatiche a fatiche™.

Le qualita di Fevronija di Murom non vengono elencate per esteso, ma rias-
sunte nell’affermazione di aver compiaciuto Dio; I’indicazione della sua purez-
za, pero, ¢ presente in maniera costante sia nella Vita che nell’ufficio liturgico:
“Lodiamo il beato Pétr, con la purissima Fevronija [...] [1 quali] nel mondo Aan-
no compiaciuto il Signore”®, e ancora “vissero con rettitudine, non scostandosi
in niente dai comandamenti di Dio™®.

Julianija di Lazar’evo, di fronte al marito che non acconsentiva alla sua
entrata in monastero, esclamo: “Sia fatta la volonta del Signore (Lc 1, 38)” (cf.
VJuL, 131); la prontezza ad accogliere il volere di Dio non ¢ certo improvvisa-
ta, piuttosto risulta da un’abitudine ormai acquisita come molti potrebbero — a
detta dell’autore — testimoniare: “Chi vuole davvero comprendere la vita giusta
e gradita a Dio della mia santa madre Julianija — scrive il figlio della giusta di
Lazar’evo —, chieda a chi serviva in casa sua e ai vicini che vivevano intorno,
quale vita gradita a Dio condusse fin da giovane. Molti raccontano e ricordano
la beata e testimoniano delle sue fatiche nelle virtu ¢ del suo cammino asceti-
co. E se i luoghi dove visse questa beata avessero una bocca e una lingua, non
mancherebbero di raccontare la sua ascesi nelle virtu”. L’ambiente in cui fu

44
45

1l riferimento ¢ a Gn 3, 1-15.

VEM, ff. 480-480r: “Muoro moxBu3zaca modpoxeremabiMu’ (f. 480); “Tpo-
yIomo0HO npedriBaie Bo(3)AepikaHieM e IIOTh CBOI0 M3HOYpPAIIE ITEIOMOyApe xKe
COXOpaHAA M YHCTOTOY AIICBHOYIO BKOymb sxe m ThimecHoyto [...] crapem e Bpars
JIABOJH €BBH(H) 3auTaTellb BUJA ceOe o(T) Hea Bcauecku nodobxaema” (f. 480r).

4 Cf. VVNN, 612-613: “..nomame 6o [...] Bacca na Thie cBoeM BepxHIOO
cBbTIIYI0 0J1eKB LY, KO K€ KHSA3eM YHH 00/1epkHuT. [1o/1 00bI4HOIO ke oniekero umbsiie
OnakeHHast Ha TeJIecH cBoeM 0e3bMMbBHHO pr3y ocTpyro Biacsuuily. Curo e 1o0pose-
TeNb B TaliHb TBOpSIIE, TOXBAIIBI OT YEJIOBEK HE BOCXOTh BocipusTh”.

47 VVNN, 613: “naua npenonodnas ®eomopa nobpoabru Ha no6poxbreny mpu-
JIaraTH, U TPYIB! K TPYIOM MPUTSKATH .

®  UFM, 258r, 259r: “Bocnioums netpa 6ilxeHHaro, ¢ nped(C)THoro (eBpoHiero
[...] B Mupe Broy oyro(yiu)simm”.

¥ VFM, 217: “Ilpungocra e BO OTYMHY CBOIO, Ipaji MypoM, 1 KUBSCTA BO BCS-
KOM 0J1aro4eCcTHH, HUYTO K€ OT 00KUUX 3aII0BENEN OCTaBIIsrome” .

0 VJuL, 121: “KTo BOCXOLIET HCTUHHO UCIIBITATH MpaBeqHOE ¥ OOTOYTOIHOE KH-
THUE CBATBIA MaTEPE MOCA I/IyHI/IaHI/II/I, Jla BOCIIPOCAT CIIYXXUBIIHX Yy HESA U COCCII, OKPECT
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composta la Vita di Julianija era molto diverso da quello in cui videro la luce le
Vite delle ascete, inoltre I’autore del testo non era un agiografo, né un monaco,
ma il figlio di Julianija. Nonostante cio, i motivi letterari che vengono ripresi
sono esattamente gli stessi e cio potrebbe costituire una conferma del fatto che,
una volta instauratosi, il modello di santita femminile si tramanda invariato nei
testi dei secoli successivi. Cio che in parte differisce dai testi in onore di altre
sante ¢ la dovizia di particolari con cui Kallistrat ritorna a piu riprese a narrare
’ascesi estrema della madre tra le mura domestiche, fino al privarsi del cibo per
sfamare i poveri; si tratta evidentemente di dettagli che solo un familiare poteva
conoscere e raccontare.

Il riferimento alla vita gradita a Dio ¢ ben esemplificato anche nel caso
della principessa Ol’ga: in riferimento all’amministrazione del suo regno Ol’ga
viene presentata come ispirata dalle virtu descritte nel Libro dei Proverbi, nel
passo che individua nella Sapienza la chiave per ’acquisizione dell’equita, della
giustizia e della rettitudine (Pr. 1, 3): “governava tutti i paesi dello stato russo
[...] con rettitudine e benevolenza, non angariando nessuno, giudicando giusta-
mente, dando le punizioni con misericordia, ai buoni dando amore, [incutendo]
timore ai malvagi, misurando ognuno secondo le sue azioni e i suoi meriti, ¢
in tutti gli affari e le cose del governo era benigna e sapiente, generosa verso
i poveri i miseri e i reietti, simile a coloro che hanno benevolenza, ascoltando
subito le richieste, e perdonando giustamente, e tutte le sue azioni |...] essendo
gradite a Dio, e degne della grazia cristiana™".

Nei testi analizzati compare, dunque, in primo luogo il riferimento alla ri-
nuncia agli affetti terreni (M 19, 29) e alla vanita e ricchezza della vita mondana
(Qo 1,2¢ 12, 8; Rm 8, 20; Sap 7, 8-14) per guadagnare il Regno, che ricorda
i frequenti insegnamenti paolini a prediligere una vita secondo lo Spirito (ad
es. Rm 8, 1-28; Tit 2, 12, Ef 2, 1-2). I verbi che segnalano I’inserimento del
motivo della vita gradita a Dio sono: ‘vestire [1’abito della pace dei sensi]’ (sl.:
oblécisja), ‘svestire [1’abito delle passioni]’ (sl.: suviesci), ‘lasciare [il mondo]’
(sl.: ostaviti); inoltre ricorrono i sostantivi ‘vanita [delle cose del mondo]’ (sl.:
sueti), ‘gloria fugace’ (sl.: slava viremennaja), ‘tutte le cose del mondo’ (sl.: vsja
mirskaja). Si trovano, poi, 1 fopoi relativi all’ascesi: le ‘virtu’ (sl.: dobrodetelr,
gr.: &peTn), il ‘digiuno’ (sl.: postii), la ‘veglia’ (sl.: bdénie), la ‘continenza’ (sl.:

JKHUBYIIIMX, KAKOBO OOrOYrofHO M3 MJIAJbIX HOTTEH CTsDKa jkuTHEe. MHO3U 00 BEIST U
MTOMHST OJIYKEHHYIO M CBEJIAIOT €51 TOOPOACTeNHBISA TPY bl 1 moaBury. Ho are Ob1 Mec-
TO, UACKE ITOKUBE OJaKCHHAs, IMEJIO yCTa | S3bIK, HE OBl MOJTYAIIO TIIaroaTi 100po-
JIETEITHBIS €5 TOJIBHTH [...]".

St VeO, f. 88: “Oynpasnamie Bchmu cTpanamu pocciiickia aepxassl [...] ko
MOOpOHpaBHA M MHJIOCTHBA, HUKOTOXKE MOHIAIIAA, COYIbI MPABEIHBI TBOPAIIAA,
HaKa3aHiA Chb MUJIOCEPAICMb HaJararolias, IOOPHIMb BO3JAIOIIAA [TOYECTh, SIBIMb
CTpaxb, KOMOYXKIO 10 ThIIOMB U TOCTOMHCTBOY BO3MbpaAtommaa, u Bo BChxb nbibxs
U OympaBleHiaxh OArOCMOTpENMBA W IPEMOYZApPa, €Ile K& HUMIBIA U OyO®rIia U
CKOYIHBIA OYIIEAPAIONIaA, Kb HIMOYIIBIMb MHJIOCTH OJITOIPHKIOHHA, MOJIEHIH CKOP®
CIIOYIIAONIaA, W MPOIICHIA TpaBeIHAA HCIIONHAIONAA, W BCA Abma ea [...] 6axoy
oyroana 6roy, u Xpctianckia 6iiroaaTu gocToiina”.



122 Santita e agiografia al femminile

viizderzanie), la ‘preghiera continua’ (sl.: neprestannaja molitva), riassunti so-
vente nel termine podvigii coi suoi derivati. Queste immagini si possono trovare
anche nelle Vite dei santi uomini>?; I’originalita della loro presenza nell’agiogra-
fia al femminile ¢ la possibilita di leggerli in relazione non solo ai passi biblici
e neotestamentari qui segnalati, ma anche al racconto sulla Vita di Maria, come
si accennava in apertura.

Un altro nucleo importante di immagini e lessemi ¢ quello collegato al-
I’atto, da parte della santa, di prendere la propria croce (M¢ 10, 38 e 16, 24; Mc
8, 34; Lc 14, 27) e porsi sotto il giogo del Signore (Mt 11, 29-30) come “sua
[del Signore] serva” (sl.: raba Gospodnja — Lc 1, 38) Quest’ultima immagine,
insieme all’espressione ‘adorna della grazia di Dio’ (ykpawaema 6oscecmee-
Hoto bnazooamuio; cf. Le 1, 23-38), costituisce una sottolineatura particolare del

52 Talvolta, a sostegno di quello della vita gradita a Dio, viene introdotto nei testi

il topos della ‘vita angelica’ (sl.: angeliskaja Zizni; gr.: Blog dyyelxog) metafora della
vita monastica, gia presente negli atti dei martiri, ed estesa nella riflessione patristica ai
vergini e agli asceti. Il legame fra questi due motivi trova fondamento nella riflessione
di Giovanni Crisostomo sulla verginita, laddove si afferma che questa virtu “porta gli
uomini ad emulare gli angeli” e, altrove, si spiega che “il genere umano, per sua natu-
ra inferiore agli angeli beati [...] cerca con il suo impegno di uguagliarli per quanto ¢
possibile. Come puo avvenire questo? Gli angeli non sposano né vengono sposati (Mt
22, 30; Lc 20, 36): ma neanche la vergine lo fa; gli angeli rimangono ininterrottamente
vicini a Dio e lo servono: ma cosi si comporta anche la vergine” (Gregorio di Nissa,
Giovanni Crisostomo 1976: 150-151). Anche in questo caso, il topos ¢ impiegato alla
stessa maniera nei testi dei santi uomini, e non costituisce una prerogativa dell’agiogra-
fia al femminile, tuttavia ne segnaliamo la presenza per completezza. Riportiamo qual-
che esempio del ricorrere del fopos della vita angelica nei testi delle sante della Rus’:
la giovane Anna di Kasin “decise di consacrarsi nella santa vita angelica” (VAK, 60:
“Taxe moBenbBaeTh cebe MOCTPHUINM BO CTBIA arTibekin oOpass”); suo figlio Vasilij
motiva I’invito che le rivolge di trasferirsi a Kasin dicendo: “tutta la citta desidera vede-
re la tua forma simile a quella degli angeli” (Ivi, 64: “Becb 00 rpanb xenaetb BUIbTH
artonoso6HbIM TBOM 3paks”). Recandosi in monastero, Evfrosinija di Polock doman-
do all’egumena che le venisse concesso di “ricevere ['immagine angelica [= entrare in
monastero] e unirsi alle monache che erano 1i ed essere sotto il giogo di Cristo (cf. Mz.
11, 20-30)” (VEP, 173: “mipisTis aHrenbcKkaro oopasa U MPHUYTATUCS Ty CYIIUMB WHO-
KUHSAMB U ObITH 1I0b UTOMB XpucToBbIMB”). Evfrosinija di Suzdal’ “[pur] nella carne,
assomiglio agli angeli e fu erede del cibo del Paradiso” (UES, f. 8r: “nmnwtito artino(m)
moImOACA paa muina ObicTh Hacbaamna”). In una visione, alla santa apparve un uomo
in bianche vesti che la invito a seguirlo dove lui stesso sarebbe andato e la condusse alla
chiesa della Santissima Madre di Dio; qui la giovane, vedendo I’egumena e le monache
raccolte in preghiera, penso di loro come di “persone beate, che [pur] essendo in que-
sta vita vivono come angeli, allontanatisi da qui, riceveranno la vita eterna” (VES, 382:
“OytaxkeHU 4eNoBBIbI CH, SIKO B JKUTHUH CEM CYIIIE, aKbl aITEJIH CyTh, OTCIO/LY IIPECTYIIHB-
e, Bbunyto xu3Hb nMyTh npuaTH’”). Nei testi in slavo-ecclesiastico I’immagine gode
di molte attestazioni, anche perché usata come sinonimo di ‘vestire I’abito’, ‘entrare in
monastero’(sul motivo della ‘vita angelica’ e dell’imitatio angeli nell’agiografia della
Rus’ si veda Rudi 2003 e 2006). Sul rito della professione monastica cf. Tonceva-Todo-
rova 2005.
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motivo della vita gradita a Dio che si rileva nei testi dedicati alle sante. Se, in-
fatti, la maggior parte dei riferimenti all’ascesi e alla sequela Christi vale anche
per i santi uomini, I’immagine dell’ancilla Domini* si addice essenzialmente
alle sante essendo mutuata dal racconto evangelico dell’ Annunciazione (Lc 1,
26-38) in cui I’angelo saluta la Vergine con I’apostrofe “Rallegrati, piena di
Grazia”, e Maria accetta la notizia del messaggero divino dicendosi ‘serva del
Signore’.

Un altro elemento peculiare nei passi sulla vita gradita a Dio ¢ la presenza
di espressioni riprese dalla parabola delle vergini sagge (Mt 25, 1-12): i so-
stantivi ‘lampada’ (sl.: svétlo gr.: hapmag) e ‘luce’ (sl.: svéti), e i verbi ‘ri-
splendere’ (sl.: prosijati) e ‘illuminare’ (sl.: prosvétiti). Questa citazione era gia
rintracciabile nelle Vite delle sante del calendario bizantino: “Hai preparato la
tua lampada accesa, illuminando con le virtu™*, si dice ad esempio di Caterina
d’Alessandria.

Tra le sante della Rus’, il tropario in onore di Ol’ga recita “Amasti Cristo
tuo sposo e preparasti la luce della tua lampada risplendendo di virtu, o degna
di lode”. Nell’ufficio dell’asceta di Suzdal’ si canta: “prendendo sulle spalle
la tua croce, hai seguito I’amore che ti chiamava e sei stata lampada per le mo-
nache”®.

Il testo biografico di quest’ultima santa introduce un elemento ulteriore
nella caratterizzazione della vita gradita a Dio, il motivo della mulier virilis.
Evfrosinija — si legge — “era sostegno di una vita penitente e immagine per chi
voleva farsi monaco, perché supero anche gli uomini virili per le buone azioni
e fatiche, per i digiuni e le veglie, per la mitezza e la pazienza™’. All’asceta si
ascrive quindi una ‘fortezza maschile’ e ancora una volta, come nel fopos del-
I’intelletto maschile e nel motivo del puer senex che abbiamo evidenziato nei
testi in onore di Ol’ga, le virtu della donna vengono sottolineate affermando che
ella ha raggiunto, e superato, i traguardi fissati dagli uomini.

53 In alcuni testi, come ad esempio nell’ufficio di Evfrosinija di Polock, oltre al

riferimento a Lc 1, 38 si ha quello al vangelo di Matteo sul servo buono e fedele (M1 25,
21 e 23).

%UCA, f. 382r: “cebuno cpowo cebIioy oyroropnsuu, mo6poxbrensmu
MpOCIABIIH .

55 TeCO, f. 225: “¥enuxa cBoero x(C)a Bo3moOuBIIHK U cBBIIOY cBOIO cBBTIO
OyroToBaBlIX 100porbTenMu BOCTaBIIOY BCEXBATHAA™ .

6 UES, ff. 6r: “Hocan na pamt kp(C)Th cBOH, mocibaosana ecu 30B0yiemMoy Ta
mo00Bit0. 1 cBBTHITHUKS HHOKHHAMSD ObLIA eCH.

37 VES, 391: “Ta 60 OCHOBaHHE KUTHS IMOCTHHYECKAr0 M 00pa3 XOTAIIUM dep-
HEYEeCTBOBATH, IOHE k€ YOO M My)KEH MYXKECTBEHBIX HPEB3blIe OJarbIMU TPYAbI U
qrbiiecsl, TOIICHUH e 1 ObHIK, KPOTOCTHIO U TPphITbHUEM”.
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6.3.3. Bellezza (sl.: krasota; gr.: edxoopia)®® e luce (sl.: svet; gr.: dwc)

L’ideale ascetico prevedeva in genere che il santo si presentasse con un
aspetto dimesso, segno dell’estrema rinuncia al mondo e alle cose terrene ne-
cessaria per guadagnare la purezza di spirito e di cuore e presupposto per la con-
templazione®. Tutti i testi agiografici qui analizzati contengono, invece, almeno
una menzione della bellezza della santa.

Nella Vita estesa di Ol’ga si legge che era “bellissima in volto”, a tal punto
che “la bellezza del suo viso era rinomata” .

Per Evfrosinija di Polock e per Vassa di Niznij Novgorod, che riprende in
questo passo quasi alla lettera il testo in onore dell’asceta di Polock, si dice che
“la notizia [ ...] delle sue fattezze — era infatti bella in viso — andava diffonden-
dosi per tutta la citta, la sua bellezza portd da suo padre molti illustri principi
innamorati”°!,

Anche I’agiografo di Evfrosinija di Suzdal’ utilizza le medesime espressio-
ni: “bella in volto e d’aspetto assai bella a vedersi’; “la notizia [...] delle sue
fattezze, si sparse dappertutto, la fanciulla era infatti molto bella, e la sua bellez-
za condusse molti a innamorarsene”; e poi aggiunge “si meravigliarono tutte le
monache di come una fanciulla [...] avesse [...] occhi [cosi] belli, perché piena
della grazia di Dio”®.

8 Nell’ambito dell’agiografia latina, Curtius individua il topos della bellezza

come motivo tipico delle descrizioni di eroi ¢ sovrani, insieme alla nobilta d’animo e
al binomio sapientia-fortitudo. Per una riflessione sulle origini ¢ lo sviluppo di questo
elemento nella letteratura occidentale si veda Curtius 1992: 203-205.

59 Un’eccezione a quanto appena detto ¢ costituita da Dimitrij Priluckij e Ale-
ksandr Nevskij, entrambi definiti ‘belli’: del primo sappiamo che esisteva anche un’ico-
na molto venerata e particolarmente apprezzata proprio per I’avvenenza del santo (cf.
VDP in cui si pubblica la seconda redazione della Vita di Dimitrij Priluckij, tratta dal
menologio di Makarij, in base al manoscritto RNB, collezione di V.N. Perec, n. 29,
ff. 149r-217r, risalente al XVI secolo. Al foglio 156r si legge: “xena [...] HUKOTOA XKe
HE MOXallle BHJETH JIMIA MPENo00Haro, SKO XKe MPer PEKOXOoM, Taalle 00pa3 cBOH
6nmaxxensn. Crpimmanie 60 jkeHa MPEXKHIOK0 ero KpacoTy u nenomyapue”). Di Aleksandr
Nevskij si legge: “kpacoTa e auia ero Buabru, siko nmpekpacuaro Mocuda” (VAN, 17:
“la bellezza del suo volto sembrava quella del bellissimo Giuseppe, figlio di Giacobbe”
cf. Gn). ‘Bello’ ¢ detto anche Avramij Smolenskij (cf. Sbriziolo 2006: 31).

€0 VeO: “JIuuems shio npekpacua” (f. 85r); “kpacororo auna ea nopbxaameca”
(f. 88r).

81 VEP, 173: “Bberu xe pasmenmeiics no sebmb rpajgoms [ ... ] o Thnecnbii yraa-
pu, — 05 60 sbma muEemMb, KpacoTa ke est MHOTH CJIaBHBISL KHSI3H Ha JII00JIeHIe TIPUBE/Ie
ko oty es”. Cf. VVNN, 611: “Bberu e pasieammcs no Bchbm rpagom |...] o TenecHbii
no0porte es, Osrie 60 OnaxkeHHas auIeM Jerna. Kpacora sxe est MHOTHSI M CIIaBHBISL KHS3H
HAa JIF000B TIPUBEIC KO OTITY es.

2 VES: “...KpacHa JumeM u 1o6pa sunom 3e10” (p. 380); “Bberu xe pasmen-
IITHCS TTIOBCIOAY |[...] 0 TemecHew TBapH es, Obsme 60 mbma oTpokoBHUIla BEIMH, U Kpa-
coTa es1 MHOTHI Ha JT1000Bb nipuBene” (p. 381); “AuBnsAxy ke cs BCH YEPHOPHUIIBI, KAKO
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Quella che viene descritta, quindi € una bellezza che ¢ specchio della bonta
interiore, frutto di una vita spesa per compiacere Dio, luce riflessa dell’anima. In
questo senso I’accento posto sulle piacevoli fattezze della protagonista si pone
come ulteriore elemento di somiglianza, anche linguistica, fra i testi dedicati alle
sante ¢ quelli in onore della Madre di Dio. Nella Vita della Teotoco, infatti, la
descrizione del suo aspetto fisico si conclude con I’indicazione della ‘grazia di
Dio’ che alberga nella giovane di Nazareth che, si direbbe, ne corona la belta:
“di statura era media; alcuni dicono di capelli castano biondi, occhi neri dallo
sguardo dolce, ciglia nere, braccia lunghe, viso rotondo, lunghe dita, piena della
grazia di Dio e di bellezza [...] per questo Dio guardo a lei”®.

Gia nel De Virginitate Gregorio Nisseno affermava: “il tipo nobile di ver-
ginita, onorato da tutti coloro che fanno consistere la bellezza nella purezza, si
trova soltanto in chi ¢ benevolmente assistito dalla grazia divina nella sua lotta
per la realizzazione di questo bel desiderio, e riceve quindi una lode adegua-
ta dall’aggettivo che I’accompagna. Il termine ‘incorruttibile’, che molti usano
abitualmente per caratterizzare la verginita, ¢ infatti indice della sua purezza”**.
Nel Cantico dei cantici, non dimentichiamolo, si recita: “Come sei bella, amica
mia, come sei bella! [...]/ Tutta bella tu sei, amica mia, in te nessuna macchia”
(Cant 4,1 e4,7). Anche Giovanni Crisostomo spiegava quale ¢ la bellezza delle
vergini: “gli ornamenti della verginita [...] non danneggiano colei che I’indossa,
giacché non sono corporei, ma appartengono interamente all’anima. Per questo,
anche se [la vergine] ¢ brutta, subito ne trasformano la bruttezza, rivestendola di
una bellezza straordinaria; se invece essa ¢ bella e risplendente, ne accrescono lo
splendore. Le anime [delle vergini] non sono infatti adornate dalle pietre, dagli
ori [...] o da qualcun’altra delle cose caduche, ma, in loro vece, dai digiuni, dalle
veglie sacre, dalla mitezza, dalla bonta, dalla poverta, dal coraggio, dall’umilta,
dalla perseveranza. [...] Lo sguardo, la lingua, 1’aspetto, 1’andatura ed in una
parola tutto ricevono un’impronta dall’ordine interiore”®. Anche le sante della
Rus’ si rivestono degli ‘ornamenti della verginita’ di cui parla il Crisostomo:
Julianija di Lazar’evo era “adorna di digiuno e di preghiere”®, Anna di Kasin
“si adornava di mitezza e umilta”®’.

Adattando al contesto della Rus’ una riflessione che Nardi propone a propo-
sito delle donne bizantine dei secoli X-XII, possiamo notare che “in una societa
dove la terra, e in particolare la realta umana, riflettono il cielo e il suo ordine
perfetto, non deve stupire che anche la bellezza fisica, manifestazione concreta

oTpoKOBHIA [...] UMb [...] H0Opa ourMa, OHE xe GarogaTH 00KECTBEHBIA UCIIOIHE-
HA” (p. 383).

8 YMD, col. 366: “Bospactom’ xe Osiie cpeanh; apysiu ke rnarojorh, Ko
cpenubpyca, ke’ TH Bi1acu, O4MMa YepHbIMa, OJ1aro3pavna, Yepau 0posu, 10’3k pyirb,
KpPYIroBaTOMb JIMLIEMb, J10JI TONepbCTa, Oaroaarito boxiero ncroiHeHa u KpacoTsl |... ]
ThM’ ke u npu3ph Ha H borp”.

6% Gregorio di Nissa, Giovanni Crisostomo 1976: 33.

0 vi, 246.

% UJuL, f. 154r: “ITocToMb U MJTBAMM OyKpaIleHa”.

87 Cf. VAK, 57: “KpoTocTii0 3e U CMUPeHieMb OyKpalianeca”.
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di cio che ¢ terreno, diventi specchio della sua gemella spirituale” (Nardi 2002:
32). Uguale accezione aveva il motivo della bellezza nella letteratura biografica
antica, dove I’avvenenza era garanzia della moralita del personaggio (cf. Gian-
narelli 1980: 38-40).

Ancor piu profondamente la bellezza esteriore, in linea con la spiritualita
dell’oriente cristiano, viene intesa come riverbero della Verita, del Verbo, della
raggiunta somiglianza con Dio, e si carica dunque non solo di una valenza mora-
le, etica, ma di un contenuto teologico. Non dimentichiamo che per il cristiane-
simo Dio ¢ Verita, Bonta e Bellezza; pertanto il fatto che queste tre componenti
si trovino cosi strettamente intrecciate anche a livello lessicale non sorprende.
Tale elaborazione concettuale si riflette nell’utilizzo di tutta una serie di espres-
sioni afferenti al tema della luce, ricche di implicazioni simboliche: ‘stella’ (sl.:
zvézda; gr.: aatnp) € ‘stella del mattino/aurora’ (sl.: dennica, zarja; gr.: auymv),
‘luce’ (sl.: svét; gr.: dwc) e suoi derivati, ‘sole’ (sl.: solnce; gr.: ﬁhog), e con
I’uso ripetuto del verbo ‘brillare, splendere’ (sl.: sijati; gr.: datverv) e del so-
stantivo ‘splendore’ (sl.: sijanie; gr.: hapmpeotne) e dei loro derivati, tutti segni
di una bellezza che non rimane chiusa in se stessa, ma emana, rifulge dal volto
delle sante.

Di Ol’ga si legge: “Ol’ga beata come stella del mattino sulla terra russa,
ottenebrata dalla buia notte dell’idolatria’ %,

“Come una stella luminosissima, avendo brillato di raggi rilucenti, ti sei
illuminata dei tuoi miracoli”® — ¢ scritto nell’ufficio per Sof’ja di Suzdal’.

“Con quali parole, fratelli, devo lodare la luminosa memoria della beatis-
sima sposa di Cristo Evfrosinija? [...] Evfrosinija [...] che hai illuminato come
i raggi del sole la terra di Polock™, cosi si esprime in chiusura 1’agiografo
dell’asceta di Polock. Nell’acatisto in suo onore si legge: “rallegrati, stella della
grazia”" (primo ikos), e ancora “Rallegrati, luce della grazia e della conoscen-
za”" (terzo ikos).

Ad Anna di Kasin il figlio Vasiljj si rivolge dicendo “o madre mia molto
somigliante a Dio e beata, luce dei miei occhi, maestra e guida del mio intellet-
to, anche se hai terminato la tua vita e sei passata dal mondo transeunte a quello
eterno e dalle molte fatiche alla pace eterna, non distogliere pero la tua anima

8 VeO, f. 85: “Onbra GJkeHHAA aKu JEHHHUIA Bb 3eMIH poccincThii, TeMHOIO

inono6beia Hourito nompauennoii OBl ” (f. 85). Evidenziamo qui un riferimento ai
passi evangelici sull’opposizione fra luce e tenebre, in primo luogo al prologo del Van-
gelo di Giovanni (Gv 1, 1-18; cf. inoltre Mt 6, 23; Lc 11, 36; Gv 8, 12).

8 USS, f. 6r: “axo Bcecsbriaa 38b31a, Bosciapb cBbTONOYyUHBIMY CiAHIM, TPO-
cBbTHIa ecu yoyiecu CBOMMU .

™ VEP, 179: “Kiumb y00 S3bIKOMB, OpaTie, I0CTOMTH MU NOXBaiuTH cehro3ap-
HYO TaMsITh npebiakeHHbls HeBbeThl XpuctoBel EBdpocunin? [...] EBdpocunis [...]
SIKO JTy9a COTHEYHBIS mpocBbTuBIIis 3emmto [TomoTckyro”.

"' AEP, 24: “Panoyiica, 6jirouectia spb3no .

2 AEP, 28: “Pagnoyiica, cBbTuabHMYe GIrouecTia U 3HAHIA”.



6. Typos mariano e sponsalita 127

da noi, figli tuoi””. Altrove ¢ lo sguardo di Anna a essere sottolineato col riferi-
mento alla somiglianza angelica, bellezza ieratica, tipico delle Vite delle ascete:
“il suo volto simile a un angelo” e “del tuo sguardo angelico”™.

Di Evfrosinija di Suzdal’ si legge: “ti sei manifestata specchio limpido di
Dio. [...] Evfrosinija, stella per Suzdal’, splendente come il sole per le virtu””.

Si tratta di immagini da leggere in relazione a quella della luce che risplen-
de dal volto del Signore (Sal 4, 7), a quelle di “Cristo, luce del mondo” (Gv 8,
12; Gv 9, 5) e “sole di giustizia” (cf. Sal 37, 6), ancora a quella di “Cristo, stella
del mattino” (4p 22, 16), e dei “giusti [che] splenderanno come il sole” (Mt 13,
43) presenti gia negli uffici dedicati a Parasceve, Tecla e Caterina d’Alessan-
dria’. L’immagine dello ‘specchio’ che troviamo nell’ufficio di Evfrosinija di
Suzdal’ ¢ piuttosto rara nei testi qui analizzati e puo essere messa in relazione
sia al tema della somiglianza, dell’essere creati a immagine di Dio, sia a Sap 7,
26: “[la Sapienza] ¢ un riflesso della luce perenne,/ uno specchio senza macchia
dell’attivita di Dio/ e un’immagine della sua bonta”.

Inoltre, nelle Vite delle sante, le espressioni che si riferiscono al tema della
luce richiamano il canto XXI dell’acatisto in onore della Teotoco che recita:
“Come lampada che porta la luce / apparsa a chi giace nella tenebra, / noi vedia-
mo la santa Vergine. / Accesa I’immateriale luce, / tutti guida alla conoscenza
divina / illuminando la mente col suo splendore”; altrove, nello stesso compo-
nimento, si canta la Madre di Dio con le immagini di “stella che manifesta il
sole” ossia Cristo, “raggio di mistico giorno”, “raggio di sole spirituale”, “dardo
di luce che non ha tramonto”, “folgore che rischiara le anime”, “luminoso segno
della grazia” (Barsotti 2003: 20, 40, 76).

Come si vede il tema della luce sembra ricorrere come cifra caratteristica
di molti brani dedicati alle sante: lo abbiamo trovato nell’immagine della ‘lam-
pada’ ripresa dalla parabola delle sagge vergini quando abbiamo commentato il
motivo della vita gradita a Dio. Qui lo vediamo associato al topos della bellezza.
Questa centralita del tema della Iuce in relazione alla figura femminile ribadisce
il nesso importante tra bellezza esteriore e virtu interiore nella definizione del

B VAK, 72: “® MaTu MOA HpenofobHaA M npeblaxeHHaa, cebre ouiio Moero,

OYUYMTEITHUIIEe ¥ HaKa3aTeIHHUIE MOEr0 OyMa: allle ¥ CKOHYaJla €CH CBOIO XKU3Hb U IIpe-
Iia ecH (D(T) BPEMEHHBIXb Ha Oe3KOHeuHaA U o(T) MHOTHXB TPOY/IOBb Ha BbuHBII
HOKOi1, HO IXOMb He o(T)cToynai o(T) Ha(c) Yaab CBOUXD”

7" 1vi, 63: “arrnonono0Hoe JIHLE €A”; “TBOEr® arrnonoaoﬁﬂarw 3phHIA”.

5 UES, f. 8: “Oxie sBunaca ecu 3epuaino. [...] Eoydpocunie, 38t3na seuca Co-
YAKIAIIO, i Ko CIHIe 1oopoabTensMu @OmucTaromm .

76 Caterina d’Alessandria “era bella e avvenente” (“mbna u kpacha Thioms co-
yiu” — MCA, col. 3307); “era molto bella” (“kpacua sbio coymu” — VCA, col. 3312).
Tecla ¢ detta “vergine bella” (“aBuna kpacua” — VT, f. 99r); “tu che brilli come lucerna”
(“ssxo cBbThIIO chatem” — UT, 0188). Di Parasceve ¢ scritto: “brilli come il sole, con
raggi di luce divina, o Parasceve beatissima” (“ciaemm, sk cifIe, GTO3apHbI JIOYYH,
npebibkennaa Ilapackosie” — UP, f. 189); “hai ereditato la gloria, la bellezza, [...] lo
splendore, la claritas [...] del tuo sposo” (“Hacnmanm ce ciaBbl, KpacoTsl, [...] ciaHia,
cBbmioctn [...] cBoero sxenuxa” — VP, p. 75).
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modello di santita per le donne. Come si diceva in apertura di questo paragrafo,
il culmine della bellezza delle sante si esprime proprio nella luminosita del loro
volto che costituisce il riflesso dell’anima, il frutto dell’ascesi.

Nella Vita di Caterina d’Alessandria troviamo un passo che ben evidenzia
I’interrelazione tra bellezza, nobilta d’animo e luce: “I’imperatore in piedi guar-
do la luminosita del suo volto santo, [...]: la sua bonta era come luce della pietra
diamante, che brilla qua e la. Cosi il suo viso, mentre andava a palazzo, brillava
della grazia di Dio: e il popolo si stupiva, vedendo la sua bonta””’. Anche nel-
la descrizione delle nobili bizantine vengono utilizzati procedimenti analoghi,
tanto che Nardi afferma che proprio I’immagine della luce, gia utilizzata come
segno della nobilta e del potere dei sovrani, “diventa una delle metafore piu co-
muni per indicare la bellezza” (cf. Nardi 2002: 181-198).

Vi sono tuttavia delle differenze. Nei testi analizzati da Nardi e anche nella
Vita di Caterina d’ Alessandria troviamo il paragone con le perle preziose: i ‘ru-
bini’, “non possono ‘gareggiare’ con la luminosita delle labbra rosse della picco-
la Stiliana”, a ‘perle splendenti’ e a “cristalli lucentissimi’ sono paragonati rispet-
tivamente 1 denti della stessa Stiliana (Nardi 2002: 182) e la virtu di Teodota e
di Maria Sclerena (p. 187), alla luce della ‘pietra diamante’ ¢ assimilata la bonta
di Caterina. Si tratta di immagini che nei testi delle sante della Rus’ compaiono
eventualmente, come vedremo, solo nell’epilogo encomiastico delle Vite e nelle
lodi degli uffici, ma non necessariamente in relazione al topos della bellezza.

Un’altra immagine associata al tema della luce che manca nei testi dedicati
alle sante della Rus’ ¢ quella della luna, tradizionalmente associata alla figura
femminile non soltanto perché le sue fasi, che la rendono sempre diversa agli
occhi degli uomini, ricordano la volubilita e 1’incostanza considerate tipiche
delle donne, ma piu profondamente perché, pur non brillando di luce propria,
costituisce I’unico punto luminoso capace di rischiarare la notte (cf. Nardi 2002:
191-195); la luna ¢ presente invece nel tratteggio delle donne bizantine e si ri-
trova anche nell’ufficio di Caterina d’Alessandria: “hai illuminato con le virtu,
come raggi di sole, i saggi infedeli e come la luna molto luminosa per chi va di
notte, hai allontanato le tenebre dell’incredulita™’®.

In mancanza delle immagini delle perle preziose e della luna, i testi in ono-
re delle sante della Rus’ sottolineano talvolta i tratti fisionomici attraverso una
metafora diversa, non piu collegata al tema della luce, ma altrettanto eloquente
nel definire una bellezza carica di contenuto morale. Ci riferiamo all’immagine
del ‘giglio’ (sl.: krini), il fiore della purezza, che non appassisce; si tratta una
reminiscenza del Cantico dei cantici (Cant 2, 2), che trova un parallelo nel fio-

7 VCA, col. 3282: “Cmorpuns 60 6amie upb croa cebrioctu muna ea [...]:

no0pota 60 Oale ea, siko cBbTH (eruuTa-kameHw, ciaroma ¢ mbera Ha mbero. Tako
U OHOM cialle JuIe, Bb II0JaT0y Haoyle, 6ar(m)rito ['ero: u Hapw(m) nupiame(c),
3pAIIEe TOOPOTHI €A™ .

8 UCA, f. 379r: “JobpoabrenbMu, SKm J10y4aMH CAHEUHbIMY, NpocBbTUIA ecu
HeBbpHBI(X) MOyaperioBb. M axoxe npecBbrias noyna xomamu(m) B(b) HOIM HEBbpia
TMOY ®TTHaJa ecu .
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re incorruttibile (sl.: cvéti netlennyj) dell’inno acatisto, e che ¢ attestata anche
nello Zitije in onore di Tecla a significare I’ardore per la verginita che 1’apostolo
Paolo infonde nell’anima della giovane di Iconio. E presente poi nella Vita di
Parasceve: “tu sei il giglio colto fra le spine””, dove Parasceve, per la sua con-
sacrazione a Dio, ¢ cantata come fiore raro. Col medesimo significato I’imma-
gine passa, ad esempio, nell’ufficio liturgico in onore di Anna di Kasin: “come
il giglio fiorisci nella vigna™*.

6.3.4. Occupazioni e carita verso il prossimo

Lavoro (sl.: trudi, gr.: movog)

Per tutti i monaci, uomini e donne, la vita contemplativa, di preghiera, si
fonde con la vita attiva, fatta di umana operosita, in linea coi due comandamenti
che “riassumono tutta la Legge e i Profeti”: ’amore di Dio e I’amore del pros-
simo (Mt 22, 37-38).

Tuttavia, fin dal Paterik del monastero delle grotte di Kiev, iniziano a esse-
re privilegiati nelle biografie il rigore e [’ascetismo; non che non vi fossero santi
lavoratori, al contrario vediamo i monaci affaccendati in mille fatiche necessarie
al buon andamento del monastero, segno visibile di una vita spesa nell’'umilta,
ma I’elemento del lavoro inizia a rivestire un ruolo secondario rispetto alle virtu
essenziali, identificate con la preghiera, la penitenza, I’evangelizzazione®'.

Nell’agiografia al femminile quello del lavoro ¢ un motivo ricorrente e
carico di significato, che lega le sante alle loro progenitrici, risalendo fino alla
perfetta padrona di casa del cantico 31 del Libro dei Proverbi. Ella “Si procu-
ra lana e lino / e li lavora volentieri con le mani [...] si alza quando ancora ¢
notte / e prepara il cibo alla sua famiglia [...] neppure di notte si spegne la sua
lucerna. Mette mano alla canocchia e con le dita mena il fuso” (Pr 31, 13,15,18-
19). Gia le norme sociali giudaiche attribuivano dunque un valore positivo alle
faccende domestiche, elemento che si mantiene anche nella letteratura cristiana
dove “I’attivita manuale, paradossalmente, non costituisce un legame con la
vita secolare e mondana ma, proprio perché finalizzata all’acquisizione dell’in-
dispensabile, ¢ la manifestazione piu evidente di rinuncia al lusso” (Giannarelli
1980: 43).

Nella Vita della Madre di Dio 1’elemento del lavoro viene sottolineato col
ricorso allo stesso brano della Scrittura: “sua occupazione erano la lana e il lino

79
80
81

VP, 73: “TeI ecul KpUHBb ®OpbTEHHBIH Bb TPHHU .
UAK.2, f. 220r: “aku KpuHB TponBeTh B(h) BUHOTPAID .
Sull’argomento si veda ad esempio Fedotov 1931: 52 e seguenti.
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e il fuso e la canocchia, [...] in chiesa stava in preghiera e leggeva, vegliava e
ricamava, e in ogni virtu e in diverse occupazioni’®,

I testi dedicati alle sante della Rus’ seguono 1I’esempio della Vita di Maria,
parafrasando il Libro dei Proverbi e utilizzando una gamma di termini afferen-
ti al lavoro: ‘lavoro, fatica’, il verbo ‘lavorare, affaccendarsi’ (sl.: truditisja),
I’espressione ‘fare con le proprie mani’ (sl.: delati svoimi rukami), cui si aggiun-
gono le indicazioni precise delle singole occupazioni (filare, tessere, copiare [i
libri], fondare [chiese, monasteri]).

La Vita riporta che Julianija di Lazar’evo “si dedicava solo alla filatura e
alla tessitura, e aveva molta cura, ¢ non spegneva la sua lampada per tutta la
notte [...], sistemava con cura il filato sul fuso per la tessitura. E venduta [la
tela], distribuiva il guadagno ai poveri (cf. Pr 31, 20), e una parte la destinava
alla costruzione della chiesa; era infatti esperta nella tessitura™.

Se si tratta di lavoro domestico I’associazione con la Madre di Dio € piu im-
mediata, ma anche nel caso di un’occupazione piu intellettuale, la santa assomi-
glia comunque alla donna delle Scritture per 1’attenzione ai poveri, che soccorre
coi proventi delle proprie fatiche (cf. Pr 31, 20). Nella Vita di Evfrosinija di Po-
lock si legge: “inizid a scrivere i libri con le sue mani (cf. Pr31, 13), e la somma
guadagnata, la donava a quanti erano nel bisogno (cf. Pr 31, 20)”%; e I’ufficio
liturgico commenta: “del lavoro delle tue mani [...] hai servito Cristo Salvatore
nostro, esercitandoti nella copiatura dei libri sacri come ¢ gradito a Dio”*.

Evfrosinija di Suzdal” “ben si elevava nella sua ascesi, maturava in intellet-
to e saggezza, [...] ¢ faticava lavorando con le sue mani”*®.

Anna di Kasin “dopo I’arrivo da Tver’ a Kasin visse alcuni anni lavorando
e digiunando molto, in penitenza e in preghiera™’.

82 YMD, coll. 365-366: “nbno e ea BoJIHA ¥ JeHb U BUIIA U BHCA. [...] Bb Lep-

KBH TIPEOBIBAIOIIN B’ MOJIUTBAXh U Bb UTCHIU, ¥ B OMbHIN U pyKoxbiaHiu, M BCIKOM
nobpoxbrenu u Bb pazaudin 1birs”.

8 VJuL, 123, 125-126: “Touuio o NpsauBe U O MSAJIMYHOM Jejie Heyallecs, u
NpUIeKaHKUE BEJIME NMSIIIE, He yracalle CBETHIHUK €5 BCIO HOIIb [ ...] He yracaiie cBe-
THITHHK €51 BCIO HOLIb, IIPHJIEIKHO 0O JIAKTH CBOSI HA BPETEHO yTBEPIKALIIE U HA IISITMYHOE
neno. 1 To nponas, 1 ieHy HULMM pa3Jiasiiie, a HHOe Ha IIEPKOBHOE CTPOCHUE PacToya-
mie, 6e 60 XUTpa IUTHYHOMY JIeITy .

8 VEP, 174: “HauaTh KHUIM OMCATH CBOMMH PYKaMHU U HAeMb eMJIIOLIH, Tpely-
IOLIUMB Aasie”.

8 UEP, 15: “o(T) Tpoyna poykb TBOUXS [...] Hocioykuia ecu Xp(C)Toy ciicure-
JIIO HALIEMOY, 6T00YT0/IH® OyNPAKHAIOIIUCA Bb NPENUCAHIN KHUID CTHIXD .

8 VES, 384: “Ey@pocun(un)a xe 100pe nosusasuiecs B noasustx, npecrbpanie
JKE pa3yMOMBb U MYAPOCTHIO, [...] U TpyKaIecs, JbIaroy CBOUMHU pyKaMu .

87 VAK, 70: “Tloxuse sxe npr(1)0Has KHAIMHA AHHa 1o Ipuinectsin o(t) Toe-
pu B Kammmas Hbkonrko nbTh, BO MHO3EXD TPOYIbXb U TOMICHINXD, H B BO3JIEPKAHIH
Y B MOJIUTBaXb .



6. Typos mariano e sponsalita 131

Fevronija di Murom ci viene presentata proprio mentre fila, dedita quindi al
lavoro: “una fanciulla sedeva, bella filava, davanti a lei saltellava una lepre”®,

Nel caso di Evdokija e di Vassa I’accento ¢ posto sulla cura della santa
per la costruzione di chiese e monasteri: “e fondo molte sante chiese e istitui
molti monasteri”, riferisce la Vita di Evdokija, e quella di Vassa ci informa
del monastero fondato sulle rive del fiume Oka e della cura con cui la santa lo
provvedette di arredi, libri, celle e quant’altro era necessario alla vita delle mo-
nache”. Entrando in monastero Vassa si spoglio di tutti i suoi beni e vi entro
povera come una dei miseri che aveva beneficato, cibandosi solo del frutto del
proprio lavoro®.

Il modello di santita femminile, dobbiamo concludere, sembra delinearsi
come concreto, fattivo, si potrebbe dire in un equilibrio bilanciato fra la con-
templazione e la praxis®’. Non ¢ raro che i testi definiscano la santa col ricorso
all’immagine dell’ape ‘operosa’ (sl.: trudoljubivaja; gr.: drhomovog), che tro-
viamo attribuita in modo particolare a Evfrosinija di Polock e a Julianija di La-
zar’evo, a indicare sia le loro attivita concrete sia lo zelo con cui si dedicarono,
come ’ape, alla ricerca dei fiori dell’ascesi.

Fra le sante del calendario bizantino qui considerate 1’elemento del lavoro
manuale non ¢ presente, se non in maniera minima; vale, pensiamo, quanto detto
a proposito della scarsa attenzione posta ai tratti del loro carattere, cio¢ che nel
caso dei testi analizzati gioca ancora un ruolo di primo piano ’identificazione
della santita con il martirio o con I’ ascesi. Trattandosi, nel caso di Caterina pro-
prio di una martire, tutta I’attenzione degli autori ¢ posta nell’esaltazione della
testimonianza della fede e della fedelta a Cristo, Sposo celeste. Per Tecla, dopo
aver narrato le disavventure che la giovane attraverso per aver seguito 1’apo-
stolo Paolo, si fa cenno al fatto che si dedicava all’evangelizzazione e all’inse-
gnamento della fede a quanti si recavano da lei a chiedere consiglio. Parasceve,
infine, come eremita, era impegnata nel raggiungimento dell’unione con Dio
attraverso la penitenza e la preghiera. Tali considerazioni difficilmente possono
essere generalizzate a molte altre vite di donne bizantine, soprattutto aristocra-
tiche, che di occupazioni quotidiane ne conoscevano e non poche (dalla filatura
della lana alla tessitura, dallo studio al mecenatismo) come rileva Nardi nella
sua monografia (Nardi 2002: 43-58). Un’analisi comparativa tra le biografie

8 VEM, 214: “cunsme 60 efuHa JIEBUIA, TKallle KPAcHA, MpeJ HElo Ke cKaua
2 b

3aer’”’.
89

90

VEM, . 480: “u MHOTiA CTiA LEPKBH IIOCTaBU, © MOHACTBIPH BO(3)rpaau’.
Cf. VVNN, 612: “n cBoero Ka3HOIO co3/1a B BOTYMHDB cBOEH [...] MOHACTHIpH
JKCHCKHHU U LCPKOBb KAMCHY B HEM COorpajau BO UM 3auaTust CBATHIS AHHBI erjaa 3ayart
cBATYI0 boroponuily, 1 KHUraMy W puU3aMH M BCSIKOIO IIEPKOBHOIO JTBIIOTOI0 yKpacu
JIMBHO 3€J10 U MOJIE3HO CJIBIIIATH, 1 HHOKHHB cOOpa M KEJIMK COrpajy U yJIOBIH MX BCS-
KHMU TIOTpeOaMu HEOCKYTHO .

ol Cf. ivi, 613: “nuina xe es Os11e 0T cBoero pykaabaus”.

92 A tale proposito desta curiosita 1’assenza nei testi del riferimento al brano evan-
gelico di Marta e Maria (Lc 10, 38-42), che risulterebbe qui estremamente appropriato.
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delle sante bizantine e quelle delle sante slave necessita quindi di un approfon-
dimento che permetta di avere a disposizione informazioni pitt complete®.

Carita verso il prossimo (blagotvoritelinosti)

Il ruolo centrale del servizio ¢ ribadito inoltre dal riferimento costante alla
carita verso il prossimo che costituisce una caratteristica comune delle nostre
sante, come dei santi in generale. Se I’amore per Dio permette alle sante il com-
pimento del cammino ascetico, la carita verso il prossimo accende in loro la
sollecitudine verso i piu bisognosi.

Nei testi compaiono i verbi ‘elargire [ai poveri, ai miseri, alle vedove, agli
orfani|’ (sl.: uscedrjati), ‘perdonare’ (sl.: prosenija ispolniti/proscati), ‘ascolta-
re’ (sl.: slusati) e altre espressioni di significato affine.

Ol’ga ¢ detta generosa verso 1 poveri 1 miseri ¢ i reietti, simile a coloro che
mostrano benevolenza; sollecita nel rispondere alle richieste e giusta nel conce-
dere il perdono (cf. Is 1, 16-17).

Julianija di Lazar’evo: “era capace di ascoltare tutte le persone [...] e gli
orfani e le vedove bisognose che c’erano in quel villaggio, tutti riuniva, e quanti
erano in necessita e tutti i malati seguiva con bonta”; durante la carestia “nella
sua casa [...] preparava mense per i poveri. E a quanti venivano, offriva cibo

% In proposito sarebbe interessante condurre un’analisi sulle Vite delle sante im-

peratrici o principesse bizantine, o di donne dell’X-XI secolo, periodo in cui a Bisanzio
si assiste al sorgere di un nuovo tipo di santita non piu chiusa fra le mura monastiche
o lontana dalla vita mondana, ma raggiunta nella quotidianita della vita familiare. Sul-
I’evoluzione dei modelli di santita bizantina cf. Patlagean 1976: 597-623: il saggio ¢ de-
dicato al motivo della ‘donna travestita da uomo’, molto presente nella prima agiografia
bizantina (IV-VII sec.) e che tende a scomparire verso il IX secolo, quando si impone
un diverso modello di santita, piu laico, conciliabile con la vita matrimoniale, di cui ad
esempio Maria la Giovane e Tomaide di Lesbo sono due rappresentanti. La questione
vanta una ricca letteratura della quale segnaliamo solo alcuni titoli: Anson 1974; Vogt
1985; Mazzucco 1989; Berresen 2001. Si veda inoltre Talbot 1998; I’autrice ripercorre
lo sviluppo della riflessione sulle tipologie di santita femminile nella cultura bizantina:
da un primo momento (nei primi secoli del cristianesimo) in cui le donne sante erano
considerate un gruppo unitario, accomunato dall’appartenenza di genere, che vantava
martiri, sorelle di santi, peccatrici penitenti, eremiti, donne travestite in abiti maschili,
ad un secondo (dal VII sec.) nel quale si distinguono le nobili che difendono I’ortodos-
sia — si vedano le imperatrici Irene e Teodora — le sante badesse, fra le quali ¢ famosa
Irene di Chrysobalaton, e le pie matrone intorno al IX secolo. Per un approfondimento
si segnalano anche Talbot 2001 e Nardi 2002.

% Cf. VeO, f. 88: “[...] HUILIBIA U OYOOIiA U CKOYIHBIA OYIIEAPAIOIIAA, Kb
MUMOYIIBIMB MUIIOCTH GIITOTIPHKIOHHA, MOJIEHIM CKOP® CIOYINAIOIAA, W MPOIIEHIA
MpaBeHAA UCIOTHAIOIMIAA™.
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sufficiente”. 11 soccorso delle vedove, insieme a quello degli orfani, categorie
di persone indifese e bisognose di assistenza e protezione, costituisce un /eit mo-
tiv dell’ Antico Testamento. L’assistenza agli indigenti e la carita verso il prossi-
mo ¢ ribadita con forza nel Nuovo Testamento dagli insegnamenti di Cristo che
afferma: “Ogni volta che avete fatto queste cose a uno di questi miei fratelli piu
piccoli, lo avete fatto a me (Mr 25,42)”.

Evfrosinija di Polock: “Era ausilio per gli oppressi, consolazione per gli
afflitti, veste per gli ignudi, salute degli infermi; e per dirla in breve, era tutto
per tutti (cf. /Cor 9, 22)%.

Anna di Kasin, rimasta vedova: “dava da mangiare ai poveri, permetteva
ai pellegrini e ai miseri di entrare in casa sua e distribuiva loro il cibo e i vestiti
necessari, difendeva gli orfani e le vedove, vietava agli oppressori [di opprime-
re] ordinando e insegnando loro a non vessare i poveri e gli orfani”™’.

Dalla Vita di Evfrosinija di Suzdal’ emerge come la santa abbia ben rea-
lizzato la carita verso il prossimo: consigliando i dubbiosi quando le donne si
appressavano al suo monastero per ricevere una parola di conforto e le giovani
per abbracciare la vita monastica (cf. VES, 390-391), ammaestrando le conso-
relle con i suoi insegnamenti e il suo esempio (cf. VES, 388-389), infondendo
nel padre il coraggio necessario per sopportare il martirio (cf. VES, 396). L’in-
vocazione ‘dei martiri invincibile coraggio’ che troviamo nell’inno acatisto in
onore della Vergine (cf. Barsotti 2003) ben si adatterebbe a definire la santa di
Suzdal’ nella sua opera di sostegno del padre. Verso la fine della vita, poi, non
sapendo come soccorrere quanti soffrivano le conseguenze delle razzie dell’Or-
da d’oro “la serva del Signore Evfrosinija, vedendo un tale flagello per il popolo
[...] inizio a pregare la santissima Madre di Dio con profondi sospiri e lacrime,
dicendo: ‘[...] Libera, Signora, in tutta la Rus’ per la Tua misericordia il genere
umano da questa piaga mortale!” [...] E in una visione la santa Madre di Dio le
disse: ‘[...] Egli [mio Figlio] ti dara il potere di salvare e guarire da cio tutti colo-
ro che, nel tuo nome, lo chiederanno con fede vera a Lui, vero Dio, ¢ a Me, che
L’ho fatto nascere.”®. E in effetti — conclude I’autore — da quel momento molti,

% VJuL, 123, 129: “nociylanue UMsile KO BCEM YEIOBEKOM |[...] a U3kKe CUPOTHI

1 BJIOBHIIBI HEMOIIIHBISA B BECH TOH 05Xy, BceX OOIIMBAIIE, M BCEX HY)KHBIX U OOJHBIX
BesAleM 100poM Hazmpaie”, “Tparne3sl B JOMy CBoeM |[...] 6eaHbIM noctasisme. 1 Bes
MPUXOASIIKS JOBOJHO MUINEI0 yupeskarie [...]”.

% VEP, 179: “Banie 60 moMouHHUIA OOHIMMBIMb, CKOPOSIMME yThileHie, Ha-
UMb O bHie, 00IBEHBIMB MOChIICHIe, B Ch IPOCTA PEIH, — BChbMb Besika OBICTB ™.

7  VAK, 57: “W HAWBIXD UTAA, H CTpaHHBIXBH U OYOOTHXb MOBebBaIIe B TOMb
CBOW BBOAWTH M MHUIIOY UMB U OJISKIOY JOBOJHOY IOJABAIle, M CHPOTH U BIOBHUITH
3aCTOyIMaA, ¥ HACWIOYIOIIBIMB BO30paHAIIE HAKa30yA M Oy4ya MXb HE ®OUIbTH HU-
IIUXB U CUPOTH .

% VES, 398-399: “Boxus xe paba EyppocuHus, BUIEB TAKOBOE CMEPTOHOCHE
BB yenoBbiex [...| HauaTh MonmuTHCS Kb [IpecBiaTen BOoropoauier ¢ KepeTHbIMA BO3-
JBIXaHWUW W I1adem, riiaroiomie: ‘[...] M36aBu, I'ocnioxke, Bo Bcen Pocuu MuiiocTuro
Caoeto genoBbuyecknn poa oT cMepToHOCHBIA cea s3BHI! [...]” U pede en BB SABICHHA
Castas boropomuma: ‘[...] Ce [CeiH Moii] 1acTh TH BIACTh OTCENE CMIACTH U UCITBIUTH
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sia a Suzdal’ che nei luoghi circostanti, invocando I’intercessione di Evfrosinija,
venivano guariti. Avendo ricevuto il dono della guarigione, I’asceta poté cosi
mettersi sempre piu al servizio del prossimo.

Nella societa della Rus’ ¢ possibile individuare delle sfere d’azione spic-
catamente femminile, nel senso che le donne, escluse da altri ambiti della vita
sociale, trovavano nella beneficenza a favore dei miseri, nell’assistenza degli
ammalati, nel sostegno economico alla costruzione di chiese e monasteri nel
caso fossero esponenti dell’alta nobilta, maggiore autonomia e possibilita di
movimento. Non desta quindi meraviglia che questo tipo di attivita caritatevoli
fosse svolto anche dalle sante, quanto piuttosto che esso, lungi dal costituire una
semplice notizia biografica, venisse proposto quasi come necessario alla santifi-
cazione e, come tale, sottolineato a livello letterario dal collegamento coi brani
biblici che abbiamo indicato e con la Vita della Madre di Dio.

6.3.5. Visioni

Le visioni, o meglio le visitazioni angeliche o di santi sono frequenti anche
nelle narrazioni agiografiche femminili. La santa riceve dal Cielo ispirazioni,
inviti o direttive per come condurre la propria esistenza.

Il motivo era presente, con modalita e funzioni varie, gia nell’ Antico Testa-
mento che narra le visioni dei profeti e i dialoghi notturni che Dio intrattiene con
alcuni suoi eletti, sintomo di un rapporto diretto col divino da parte dei profeti o
dei capi di Israele. Nell’agiografia le visioni diventano una prerogativa dei santi
e sono concepite come doni elargiti dal Signore per una maggiore comprensione
dei misteri della fede; talvolta la visione si accompagna al dono della profezia o
a quello del discernimento degli spiriti. Questo motivo non ¢ certo una caratte-
ristica esclusivamente femminile, ma € indiscutibile il fatto che, letto nelle Vite
delle sante, richiama gli episodi evangelici in cui si trovano coinvolte delle don-
ne: I’ Annunciazione alla Vergine da parte dell’arcangelo Gabriele (Lc 1, 26-38),
il messaggero divino che, in prossimita del sepolcro di Gesu, annuncia a Maria
di Magdala e ad altre donne che si trovavano con lei I’avvenuta risurrezione (M¢
28, 1-7; Mc 16, 1-8; Lc 24, 1-10), I’apparizione di Gesu risorto a Maria Madda-
lena (Mc 16, 9; Gv 20, 11-18) ¢ alle pie donne (Mt 28, 9-10).

Un angelo visito gia Caterina d’Alessandria per infonderle il coraggio ne-
cessario per affrontare I’imperatore Massenzio e i suoi retori, rassicurandola del
sostegno della Sapienza divina, che ’avrebbe illuminata. A Parasceve, invece,
un messaggero celeste apparve sotto le sembianze di un giovane che la invitava
ad abbandonare I’eremo per tornare a casa, dove Dio aveva disposto che termi-
nasse la sua vita.

BCsI ICTUHHOIO TpU3bIBAIOIINXDb Ero, uctunuaro bora u Mene, poxapiyto Ero, ume-

999

HCM TBOUM .
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Nell’agiografia della Rus’, ¢ grazie a una visione che Ol’ga comprese dove
sarebbe sorta la citta di Pskov e ne profetizzo la futura costruzione: vide “da
oriente tre raggi luminosissimi dal cielo che scendevano su quel luogo e lo
illuminavano”, e Ol’ga, grata dell’indicazione divina, disse: “su questo luogo,
illuminato dai tre raggi, ci sara una chiesa della Santissima Trinita, e una citta
grande e gloriosa e ricca in tutto sara fondata™”.

Evfrosinija di Polock ricevette in sogno 1’invito a trasferirsi presso la chiesa
del Salvatore: “una notte volendo distendersi per dormire dopo il molto pregare
Dio in piedi, ebbe una visione: [...] un angelo [...] la porto dove ¢ era la chieset-
ta del santo Salvatore [...] e ['angelo del Signore gliela mostro, dicendo: Evfro-
sinija, e bene che tu stia qui”'®. In un primo momento la santa rimase attonita
— atteggiamento che ricorda la Madre di Dio nell’atto di domandarsi come sa-
rebbe stato possibile realizzare quanto 1’angelo andava annunciandole — ma poi
si abbandono alla volonta del Signore dicendo: “Tu sei il mio Dio, come vuoi,
cosi fai di me, tua serva (cf. Lc 1, 38)”'%, Cosi, quando il vescovo le manifesto
la volonta di affidarle la Chiesa del Salvatore, Evfrosinija ripeté “avvenga di me
secondo la tua parola (Lc 1, 38)”'2. La somiglianza con le notizie sulla biografia
di Maria si rende evidente anche nel fatto che 1’angelo visito allo stesso tempo
il vescovo Elia, dal quale dipendeva il trasferimento della monaca, mettendolo
a parte delle intenzioni divine, come, nel caso della Vergine, era apparso anche
a Giuseppe, per rafforzarlo nella sua fede e dargli la forza di accettare e porre in
atto la volonta del Signore: Dio non solo rivela a Evfrosinija il Suo volere, ma
le prepara la strada affinché possa realizzarlo.

Evfrosinija di Suzdal’ fu aiutata da due visioni a prendere la decisione di re-
carsi in monastero contro la volonta dei genitori: “E vide il Signore nostro Gesu
Cristo e [...] le apparve la santissima Madre di Dio e alzando il dito parlava e
disse: ‘Ascolta, figlia Teodulia, ascolta figlia di giusti e comprendi le parole di
vita, conduci una vita gradita a Dio, aspira alla gioia dei giusti e alla visione
di Dio Re dell universo, e all’eredita della vita eterna, scegliendo il cibo del
Paradiso, fuggendo il fuoco dell eterno dolore, non fare alcun male, e prediligi
ogni virtu, e liberati da ogni malvagita, e riceverai i beni eterni preparati per
chi ama Dio ™' (Mt 19, 29-30). Pochi giorni dopo “la fanciulla ebbe un’altra

® VeO, f. 90: “o(t) BocTOKa Tpu npecBbTibla J0yusl ¢b HOce Ha Ta Mbera

CXOJIAIIBIA M MCIABAIOIIBIA”; “Ha ceMb MbcTe, TpUCTaTeTHBIMU JIOY4aMH (CiaBaeMOMb,
UMaTh OBITH IIPKOBb NPECTHIA KUBOHAYAIBHBIA TP(O)IbI, ¥ IPa/lb BEJIHKD U CIIABEHB U
BO BCEMb M300MJICHD UMaTh CO3AaTHCA”.

100 yEp 174: “[...] BB eIMHYy HOIIb BO3JIE)KE OMOYMBATH XOTSAIIA OTH MHOTAro
CTOsIHIS B MOJUTBAXb sDKe Kb bory; Bunb Bumgbwie: [...] anrens [...] Beae 1o, uabxe
0% nepkossbita cesararo Craca [...] u Ty okasa eii anrens ['ocroaens, riaroiist: EBppo-
cuHie, 345 TH mog00aeTh ObITH”.

101 ERES > 2L}

Ivi: “Borb MoH ecH Thl, SIKO BOCXOTh, Tako 1 coTBOpU Ha MEb pa®h TBOEH”.

102 Jyi: “Oynu Mmub mo roaromny TBoeMy”.

183 VES, pp. 381-382: “U suze Focnona Hamero Mcye Xpucra [...]. SIpuskecs eu
Csasras boropoanma u nepctoM kaka 6echmosamre, rmarosst: ‘[locmyman, usno deo-
JlyJIie, MOCIyIan AUM TpaBeJHbIX U pasyMbu riiaroibl )KMBOTA, TIOKaXHU KUTHE 0O-
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visione: un uomo in bianche vesti — proprio come avvenne nell’apparizione di
Gesu a Maria Maddalena (Gv 20, 11-18) — che le disse: Vieni e seguimi la dove
iovado™ (cf. Mt 14,29; Mt 9, 21; Mc 10, 21; Lc 8, 22)'*; quindi la condusse al
monastero delle Grotte, nella chiesa della Santissima Madre di Dio. In un altro
passo fu invece la Teotoco a indicarle il modo per ascoltare i genitori, senza
contravvenire all’osservanza dei comandamenti, ¢ per scegliere allo stesso tem-
po la sequela Christi.

Evdokija di Mosca, infine, apprese la notizia della morte ormai prossima
durante una visione in cui I’arcangelo Michele giunse a visitarla'®, in analogia
con quanto si legge nella Dormitio Mariae menzionata da Giovanni Damasce-
no nelle sue omelie per celebrare la festa della Dormizione della Teotoco: vi si
ricorda che la Madre di Dio fu avvertita da suo Figlio, per mezzo di un angelo,
del proprio imminente trapasso (cf. Jean Damascene 1961).

Dal punto di vista linguistico i brani relativi al motivo delle visioni sono
facilmente identificabili poiché seguono una struttura narrativa abbastanza co-
stante: vengono introdotti, in genere, dal verbo ‘vedere’ (sl.: videti — la santa
vede un angelo, un santo, una luce, quasi sempre in sogno) o ‘apparire’ (sl.: ja-
viti — 1’angelo, il santo o la luce appaiono, si rivelano alla santa). Talvolta il te-
sto riferisce esplicitamente i sostantivi ‘visione’ (sl.: vidénie) e/o ‘apparizione’
(sl.: javlenie); in ogni caso informa il lettore dell’entrata nella narrazione di un
evento nuovo. All’indicazione del personaggio che appare segue poi un verbum
dicendi, come ‘parlare’ (sl.: glagolati) o ‘dire’ (sl.: rekovati) che introduce le pa-
role del messaggero divino. In alcuni casi i testi riferiscono di apparizioni nelle
quali la santa vede qualcuno o qualcosa, ma non intrattiene alcun dialogo con le
potenze del Cielo. In questo frangente il testo riporta una descrizione della visio-
ne che, quasi sempre, si manifesta con elementi luminosi — ¢ la luce, del resto,
che accompagna anche le apparizioni di Cristo risorto alla Maddalena, come si
¢ detto, e a Saulo (4722, 6-11) —: ad esempio i ‘tre raggi luminosi dal cielo’ che
indicano a Ol’ga il luogo per la fondazione di Pskov, una ‘luce indicibile’ e ‘due
giovani luminosi come di fuoco’ a difesa del monastero della santa di Suzdal’,
in una delle sue frequenti visioni.

Le apparizioni del diavolo che tenta Evfrosinija si differenziano anche dal
punto di vista linguistico dalle altre visioni: le introduce il verbo ‘mostrare’ (sl.:
pokazati — all’asceta viene mostrato il mondo, su cui esercita il suo potere il dia-
volo), quindi ¢ assente I’elemento della rivelazione, della manifestazione che il
divino fa di sé; si conserva invece il verbo vidéti quando il punto di vista & quello
della santa che vede, guarda 1’apparizione. Quanto ai verba dicendi, gli spiriti

rOYroJIHO, BOXKJIEJIEH PaJOBaHKE MpaBeJHbIX M LapcTBymomaro bora mnpeacrosHue, u
OECKOHEUHbISl )KU3HU HACIaKEHUE, PAUCKBIS MHIIa U30upasi, BEYHbIS MYKbI I1aMeHe
n30bras, Besikust 3710061 HE TBOPH, U BchbM moOpoxbrenem mpeaexu, n1a BCbx mMoThIX
n30BIB, YTOTOBAHHBIX JFOOSIIM bora, BbUHBIXE Onars moryaumm’”.
104 Ivi, p. 382: “Bujie OTPOKOBHULA Apyroe BumbHue: Myska B OBJIbIX pU3ax, riiaro-
29

mroma eif: ‘Mnum Bo cirbg Mene, amo ke A3b uay’ ™.
105 Cf. VEM, £. 480.



6. Typos mariano e sponsalita 137

maligni ‘chiamano, invitano’ (‘chiamare’ in sl.: prizyvati) Evfrosinija al male,
ma il testo non riferisce le loro parole: “E le fu mostrato questo mondo territorio
del diavolo [...] E vide diversi spiriti: la furbizia, la dimenticanza e la pigrizia,
["orgoglio e l'invidia. Lo spirito dell’avarizia a bocca spalancata, voleva man-
giare il mondo. Senza ritegno invitavano la giusta al peccato™.

6.3.6. Attributi di lode

Le Vite, almeno quelle estese, contengono generalmente un epilogo enco-
miastico, breve ma denso di contenuto, che riassume le qualita distintive del
personaggio; in alcuni casi I’agiografo inserisce anche una preghiera di inter-
cessione rivolta alla santa, con la quale domanda salvezza per la propria anima
e per i fedeli. Si tratta di brani che si avvicinano molto alle proposizioni di lode
degli inni liturgici, componimenti che celebrano la santa in maniera pit comple-
ta. Negli uni e negli altri si puo ravvisare 1’utilizzo di espressioni lessicali simili
o addirittura identiche a quelle impiegate nell’inno acatisto in onore della Madre
di Dio, di volta in volta riferite alla santa in oggetto.

Anzitutto I’apostrofe ‘rallegrati’ (sl.: radujsja; gr.: xaipe), che richiama
immediatamente le analoghe invocazioni che costellano la liturgia e il saluto
rivolto dall’arcangelo Gabriele alla Vergine, e che nelle sluzby dedicate alle
sante ricorre molto spesso. Tra gli appellativi si osservano sostantivi che defi-
niscono il ruolo della santa a favore delle altre monache e dell’'umanita: ella &
‘lode’ (sl.: pochvala) delle vergini, ‘sostegno’ (sl.: utverzdenie) delle monache,
‘vanto’ (sl.: udobrenie) dei sacerdoti, ‘difesa’ (sl.: zastupnica) e ‘baluardo’ (sl:
utverzdenie) dei fedeli e della fede, ‘ausiliatrice’ (sl.: pomosnica) degli oppressi,
‘consolazione’ (sl.: utésenie) degli afflitti. Accanto a queste, vengono riproposte
una serie di immagini, metafora della purezza e dell’unicita del personaggio,
scelto da Dio, in genere gia presentate qua e 1a nel corso della narrazione, ma
che qui sembrano concorrere a rafforzarsi reciprocamente. Si segnalano come
piu frequenti quella del ‘giglio raccolto fra le spine’ (sl.: krini obretennyj v terny
— Cant 2, 2), quella della ‘colomba’ (sl.: golubica — Cant 2, 14) definita di vol-
ta in volta ‘pura’, ‘illibata/senza macchia’, quella del ‘tesoro di grande valore’
(sl.: sokrovisce mnogocennyy), per il quale — con reminiscenza evangelica (Mt
13, 44) — si ¢ disposti a lasciare tutto. A quest’ultima espressione si lega spesso
quella della ‘perla preziosa’ (sl.: kamenii dragocénnyj; Mt 13, 45-46) o del dia-
mante. E ancora il ‘raggio di sole’ (sl.: sulnecnyj lucu) e la ‘stella del mattino’
(sl.: dennica), di cui si ¢ gia detto.

196 ES, 385: “niokazaHHa ed Oblla MHpa cero obmactu qusBona [...] Y Bume myxu
pa3IHYHbIa: TPOHBIPECTBA, 3a0BITHA M TBHOCTH, caMOIIOOWs W HeHaBUCTH. [IyXb ke
cpeOpoIIo0HsT 3uUsis, TIOXKPETH XOTSA MHpa. [Ipu3piBaxy e mpaBeHyI0 0€3CTyTHO Kb
rpbxy”.
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L’epilogo della Vita di Parasceve di Eutimio di Tarnovo riporta una lode
della santa, nella quale si leggono molti attributi che poi verranno mutuati nei
testi delle sante della Rus’: “o molto somigliante [...] madre [...] come un teso-
ro prezioso [...] bella sposa di Cristo, pura colomba, inviata dallo Spirito santo,
lode delle vergini, asceta del deserto, interlocutrice degli angeli, paradiso di vir-
tu, bella casa della purezza [...] Tu degna sposa del vero Sposo, tu sei il giglio
colto fra le spine, le generazioni degli uomini te benedicono, perché hai seguito
lo Sposo. Tu che soccorri chi ¢ in disgrazia, [...] tu bellezza dei Bulgari, difesa e
protezione [...] sposa eletta del Re celeste. Tu gloria delle donne, bellezza delle
vergini, immagine della vita apostolica, vanto degli eremiti, difesa dei giovani
[...] tu che esaudisci ogni richiesta™’.

In maniera analoga gli agiografi della Rus’ attingono a questo ricco patri-
monio di immagini. “Rallegrati, zelatrice della tradizione degli apostoli e dei
padri: rallegrati, lode della citta di Polock™%, “rallegrati, colomba illibata'®,
si legge nell’innografia in onore di Evfrosinija di Polock. E 1’agiografo com-
menta: “Con quali parole, fratelli, devo lodare la /uminosa memoria della beatis-
sima sposa di Cristo Evfrosinija? Ella era ausilio per gli oppressi; consolazione
per gli afflitti, veste per gli ignudi, salute degli infermi; e per dirla in breve, era
tutto a tutti. [...] Evfrosinija fiore che non appassisce del giardino del paradiso
[...]""e.

Julianija di Lazar’evo ¢ definita ‘colomba incorruttibile’ (ct. UJuL, f. 154)
e viene cantata come “/ode delle penitenti, ornamento delle vedove, vanto dei
misericordiosi, consolatrice degli afflitti, soccorso dei malati, e pronto ausilio
di quanti sono in disgrazia”''!.

107 yp, 72-74: “npbnono6uaa [...] MaTu [...] IK0 COKpOBHUIIE MHOTOIBHHOIE [...]
XpucroBa kpacHaa HeBbcro, umcTaa rosoyOuile, MO3JallcHHAa CBETBIMb JIOYXOMb,
IbBBCTBHAA TOXBAJIO, MOYCTHIHHOKUTEIHHUIIE, arrejoM cboechmuuie, modpoabrenu
paro, YNCTOTHI KpacHbIi jome. [...] Thl uCTHHHATO KeHMXa ybcTHaa HeBbcTa, THI ecH
KpuHb OpbTEHHBI Bb TPBHHU, TeOC p®IBI WIOBbUBCIIN ONaXKeTh, KO CBOKEMOY
mocobroBana ecu JKEHHXOy. THI 3aCTOYNMHHUIIA COymUMb Bb Obmaxp, [...] Tel recu
Brerapoms KpacoTta, 3aCTOYNHHUIA )K€ U XpAaHUTETHMIA [...] HeOeCHAro e mapa mu3-
Opannaa HeBbcra. Thl skeHaMb ciiaBa, ’bBaMb KpacoTa, aroCTOJILCKAro Xuria wopasb,
MOYCTHIHHUK®Mb OYA00peHie, IOHHBIMMb 3aCTOYIHUIIA, [...] BbCakoMoy TpbhOoBaHito
pasiuyHaa nojaTeaHuLa’.

18 UEP, 5: “panoyiica, an(C)IbCKUXb M OTEYECKUXb MPEIAHIN PEBHUTENBHUILE:
pamoyica, TTOIOTCKAr® Tpaja MmoxBaio”.

199" AEP, 24: “ pajioyiica, ronoy6uIle HEMOPOYHAA™.

10 YEP,179: “Kinmb y60 A3bIKOMb, OparTie, 10CTOUTH MU IOXBaIUTH cBhTo3apHyI0
namsTh npednaxeHHbist HeBberel XpucroBsl EBppocunin? bsie 60 nomouiHuna oou-
JUMBIMb, CKOPOSIINMB yThIIeHie, HaruMb orbHie, 00JIEHBIMB MTOChINCHIE, U CBh IPOCTA
pemu, — BchbMBb Besika OBICTB. [...] EBpocuHis HeyBsnaromii IBbTH paiickaro camga”.

W UJgul, f. 156r: “IlocTHHAMD [TOXBAJIO, BIOBAMb OyKpalleHie, MUJIOCTUBbIMb
oyznobpeHie, me4aaHpIMb OYTBIIUTETHAIIOY, OOJTAIIBIME MOCBTUTETHUIIOY, M COYIIIBI-
Mb Bb 0b1aXh CKOPOIIOCIIOYIITHBOYIO TIOMOIITHHIIOY .
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La Vita di Vassa di Niznij Novgorod nella lode (pochvala) finale definisce
la santa “angelo terreno e creatura divina”; la loda poi per le opere di carita da lei
compiute copiando le analoghe invocazioni dalla Vita dell’asceta di Polock''2.

Sof’ja di Suzdal’ ¢ definita “sostegno della nostra citta, lode e vanto delle
monache, e salvezza di noi fedeli [...] guida delle monache, modello di virtu”, di
lei I’agiografo dice “hai adornato tutte coloro che erano in monastero, che sono
rimaste senza marito”!!3,

“Come un raggio di sole, che illumina tutto — si legge nell’ufficio per Ju-
lianija di Vjaz’ma — e come la sposa del Cristo buono. Come una colomba che
ama la purezza, e come I’olivo, come il cedro, come colomba diletta, noi tutti ti
lodiamo santa pia principessa Julianija!!4.

Evdokija di Mosca, appresa dall’arcangelo Michele la propria imminente
dipartita, decide di trascorrere in monastero i suoi ultimi giorni. Lungo la strada
che la separa dal monastero incontra ¢ guarisce dei ciechi che le si rivolgono
dicendo: “o signora principessa amata da Dio, nutrice di noi miseri”!'’s,

Nell’ufficio liturgico Ol’ga & detta “colomba purissima”, “come un sole ci
illumina la gloriosa memoria di Ol’ga sapiente madre dei principi della Rus’”’!!¢;
inoltre, unica tra le sante della Rus’, viene definita “rugiada che viene dal cie-
lo”'"7 e “figlia minore di Cristo™'®.

12 Cf. VVNN, 614: “TbI 60 Osi111e TOMOLIHHAIA OOUITHBIM, cKopOsmuM yrhmenne,
HaruM oxbsHue, 6oxHBEIM Mochimenne, ucmpocrta pemu, Bchbm Beska O0v1B” (/Cor 9,
22).

13 USS, f. 3 e 8r: “rpajoy Hamemoy yTBEpJ€Hie, HHOKMHAMb MOXBajla M
ynobpeHie, 1 HaMb BbpHBIMB CIaceHie, M CIPOCH MOJHUTBAMH €A, NApOBATH HAMb
BEJI{F0 MUJIOCTB [...] BChXb yKpacuia ecH BO OOUTENH COYLIHXb, O3 COYMpPOYKHAro
npeOBIBaHIA”.

14 UguV, . 10r-11: “dkm COTHEUHOYIO JIOY4I0, ®3apAIOLI0 Bea. U sikw HeBbcTOy
Xp(C)ToBOY Npenobpoy. SK® TOPJIMIOY YMCTOMIOOMBOYIO, M SK® MACIHIOY, SK®
KeJpb, KM COYIIOYIO H30paHHOYIO FOI0yOHIIOy XBaIUMb TA BCH CBATaA biiropbpHaa
KHATHHA HOYJIiaHie”.

S VEM, f. 483: “o rocroxe 67roa001Ba KATMHN HAIA HUIIUX TUTATEIHULA .

16O, f. 275r: “axo ciiniu(e) Bocia HaMb IIpecaaBHaa naMa(T) wirkl Brom(x)psia
MTpe KH3eH POyCKHXD .

"7 yo, £. 277r e 279: “ronoy6una nenom(x)peraa”, “6o poca HO(C)Haa cHue”.
Nell’ Antico Testamento il riferimento alla rugiada ricorre piu volte, sempre in chiave
positiva: con la rugiada arriva la manna dal cielo che salva il popolo di Israele affama-
to, ¢ la rugiada che permette a Gedeone di comprendere il volere del Signore (Gdc 6,
37-40), ecc. La rugiada simboleggia quindi la vita o la benedizione celeste che la rende
possibile. Come immagine attribuita alle sante, proponiamo di leggerla nel significato di
portatrice, donatrice di vita, in questo caso in senso spirituale: Ol’ga dona al suo popolo
la vita in Cristo, la fede.

18 yo, 1. 2751: “X(c)Ba musununa”. 1l termine mizinica (“figlia minore”) puo
essere tradotto anche come “mignolo”; in questo modo si potrebbe rendere meglio I’im-
magine di Ol’ga come strumento di cui Dio si serve per la conversione della Rus’, ma
non abbiamo trovato conferme di una tale accezione del vocabolo in altri testi agiogra-
fici. Percio propendiamo qui per la traduzione piu letterale di “figlia minore” che con-
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Insieme alla lode, gli uffici liturgici contengono in gran numero preghiere
di impetrazione e richiesta di intercessione (‘intercedere’: sl.: chodatajstvovatt,
‘interceditrice’: sl.: chodatajca) da parte dell’autore a nome di tutti i fedeli:
come alla Madre di Dio, alla quale si domanda di pregare per i fedeli, cosi alla
santa si chiede di intercedere presso Dio per il suo popolo o per quanti lodano
la sua memoria.

6.3.7. 1l “‘matrimonio spirituale’: chiave di lettura dei testi

Quello del ‘matrimonio spirituale’ (sl: duchovnyj brakii) con lo ‘Sposo ce-
leste’ (sl.: Zenichii nebesnyyj) € un topos fondamentale della teologia patristica,
usato nell’ Antico Testamento per definire il rapporto di Dio col Suo popolo (cf.
ad es. Is 54, 5 e 61, 10; Cantico dei cantici).

Nel De virginitate di Giovanni Crisostomo e nell’opera omonima di Gre-
gorio di Nissa, il motivo, riproposto anche nell’immagine della ‘sposa di Cristo’
(sl.: nevésta Christova), rimanda al rapporto fra Cristo e la vergine.

Nell’agiografia esso viene impiegato per definire 1’'unione dell’anima con
Dio e in tal senso lo si puo incontrare anche in testi dedicati a santi uomini. Tut-
tavia, nell’agiografia al femminile, il fopos acquista maggiore pregnanza e con-
cretezza, collegato com’¢ alla vocazione naturale della donna di essere moglie
e madre che, se non si realizza dando alla luce dei figli, risulta recuperata, nel
suo significato piu profondo di generazione alla vita, nell’universo spirituale,
sia pure in modo metaforico.

Negli uffici liturgici questo motivo si pone in stretta relazione con il brano
evangelico delle vergini sagge (Mt 25, 1-12), che vigilano per non esaurire 1’olio
delle loro lampade e rendere possibile la loro identificazione da parte dell’ama-
to. E proprio questa, infatti, la parabola letta nella festa delle sante e il brano che
accompagna anche il rito della professione monastica per le donne, come testi-
moniato nell’Eucologio sinaitico: dopo il riferimento all’abbandono delle cose
del mondo (Lc 14, 26 e 33; anche Mt 19, 29), si invoca il Signore perché aiuti la
giovane a vivere in maniera a Lui gradita, e presentarsi all’incontro con lo Sposo
celeste come una lampada luminosa per la castita (cf. Nahtigal 1941: 81).

Riteniamo che proprio il fopos del matrimonio spirituale possa essere con-
siderato come il motivo-chiave delle Vite delle sante, come luogo in cui si trova-
no espressi e compiuti tutti gli altri motivi: perché Cristo consideri la santa come
sposa ¢ necessario che vi trovi realizzate tutte le caratteristiche che abbiamo
passato in rassegna.

L’agiografia bizantina presentava gia il motivo delle nozze spirituali come
un elemento ricorrente: nel caso della Vita di Parasceve, € stato dimostrato che
Eutimio costruisce il suo intero discorso proprio sviluppando questo tema (cf.

serva tuttavia il significato di prediletta di Dio che, abbiamo visto, ¢ spesso presente nei
testi dedicati alle sante ¢ in modo particolare alle principesse della Rus’.
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Garzaniti 1998: 102-104). Anche "ufficio liturgico in onore di santa Tecla con-
tiene riferimenti a questo fopos: gia in apertura si dice “ti sei sposata a Cristo”
e “hai seguito il tuo Sposo che ti chiamava”; espressioni simili vengono riprese
durante tutto il corso della s/uzba'". Nella Vita di Tecla, il motivo del matrimo-
nio spirituale ¢ introdotto fin dalle prime battute: “e cosi la vergine saggia con la
sua purezza si sposo al puro Sposo celeste”'?°. Piu avanti il testo introduce espli-
citamente, mettendola sulle labbra della giovane di Iconio, proprio I’espressione
‘matrimonio spirituale’ (sl.: duchovnyj brakii). L ufficio liturgico in onore di
Caterina d’Alessandria ¢ incentrato essenzialmente sull’abbandono delle cure
terrene e 1’anelito al talamo celeste, che la santa predilige fin dalla giovinezza:
“sposa chiamata da Dio, beata Caterina, sei entrata nella stanza nuziale del cielo
desiderando Cristo, tuo bellissimo sposo. E da lui sei stata incoronata con la co-
rona regale [...] hai amato Cristo tuo sposo [...] € con Lui sei entrata nella stanza
nuziale [...] con sante sofferenze ti sei bellamente adornata, o fanciulla vergine
buona, sei entrata nella stanza nuziale di Cristo e ora con gioia sei unita nella
luce al tuo sposo, o ricca d’ogni bene”!?!,

Come si evince da queste citazioni, il fopos delle nozze spirituali si realizza
nell’utilizzo di alcune immagini costanti: quella dello ‘Sposo celeste’, quella
della ‘stanza nuziale’ e, come vedremo, nel tema della ‘maternita spirituale’.

Lo Sposo celeste

Nelle Vite delle sante della Rus’ I’immagine dello ‘Sposo celeste’ viene
utilizzata come alternativa reale ai pretendenti terreni quando le sante sono chia-
mate a scegliere tra Cristo e i principi che chiedono la loro mano.

In quest’ottica, perfino nella Vita di Ol’ga il desiderio dello Sposo celeste
viene introdotto come motivo principale del rifiuto della proposta di matrimo-
nio avanzata dall’imperatore bizantino. Come abbiamo avuto gia modo di sot-
tolineare, I’episodio del battesimo di Ol’ga a Costantinopoli va interpretato alla
luce delle contingenze storiche e dei rapporti di carattere commerciale tra la
Rus’ kieviana e Bisanzio nel X secolo; la proposta di matrimonio va parimen-
ti letta in quest’ottica di alleanze politiche, come rivela la risoluta risposta di
Ol’ga: “te I’ho detto anche prima — afferma la principessa — che non sono venuta

19 UT, 0187 e 0189: “oyHeBecTHn ¢ XBH € “mocibaoBana recH JKeHHXa CBOETO
30BOYIIH .

120 pT, 100: “n Take MOy Ipaa JBa YUCTOMOY KEHUXO0Y HO(C)HOMOY oyHeBBcTHCA
CBOCIO YHCTOTOIO .

121 UcCA, ff. 379r-380: “6rospanHas HeBbcTo GlkeHHaA €KaTEPUHO BOCTEUE B(b)
HO(C)HBIM YEPTOrb KeNlaHie UMOYLIU K(b) MPEKPACHOMOY JKEHUXO0Y CBOEMOY Xp(C)ToYy.
U o(r) mero mp(c)xumb Bbuume(M) BbHuaca”, f. 382r: “XKemmxa cpoero xp(c)ra
BO(3)m00HUBIH [...] ThM ke BHUIE ¢ HUMB B YepTors”; f. 384: “Ctp(C)TbMHU CLIEHHBIMU
OTPOKOBHIIE z[o6pa,s\ IBo, oykpacu(B)mm cebe 6ironbnHm, B(b)3biIe K(b) HO(C)HOMOY
xBoy ueproroy. M nith cbii10 cBOEMOY %eHHMXOY Becelo coueraca Bceboraraa”.
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per regnare con te, mi basta il dominio della Rus’ con mio figlio, ma [sono venu-
ta] per sposarmi al re immortale dei cieli Cristo Dio, che amo con tutta I’anima,
perché mi faccia degna del suo regno eterno!?2.,

Evfrosinija di Polock all’eta di dodici anni, quando i genitori cominciaro-
no a proporle dei pretendenti, fece presente con fermezza la volonta di donarsi
a Dio, abbandonando la casa paterna per il monastero, nella convinzione che
la santita e la fama imperitura scaturiscono dall’unione con Cristo. Fra sé e sé
— narra I’agiografo — Evfrosinija rifletteva dicendo: “come puo essere che mio
padre pensi di farmi sposare? Se cosi sara, allora non avro modo di allontanare
le pene del mondo. E ancora disse fra sé¢: cosa hanno fatto i nostri avi? Si sono
sposati, ¢ hanno governato, ma non sono rimasti nei secoli; la loro vita passa
e la loro fama cade come polvere (cf. /Cor 7, 31) e peggio di una ragnatela;
mentre le donne antiche, con fortezza di uomo, si son messe al seguito di Cristo
loro Sposo, dando il corpo alle percosse e la testa alla spada; e altre hanno dato
il proprio corpo a Dio nel digiuno e nella veglia, piegandosi sulle ginocchia e
dormendo sul pavimento, e i loro nomi sono scritti nei cieli e 1a con gli angeli
glorificano il Signore senza posa; la fama ¢ polvere e cenere, e come il fumo si
dilegua e come il vapore dell’acqua si dissolve. E cosi pensava in cuor suo, e
I’amore di Dio molto elevava il suo intelletto”'>.

Per le sante che presero marito, lo sposalizio con Cristo si realizza diver-
samente.

Anna di Kasin rimasta vedova decide di entrare in monastero e si raccoglie
in preghiera dicendo: “Accoglimi Sposo Celeste Gesu Cristo col tuo amore, €
aggiungimi alle sagge vergini”'?*, dopo di che inizia una stretta ascesi.

In maniera analoga 1’ufficio di Julianija di Lazar’evo afferma: “illuminata
da una pura vedovanza, la beata in Dio si € data in sposa a Cristo con il digiuno

12 VeO, 1. 89: “pexoxb 16 n npexe, AK® He TOT® pajay MPinoxs chMo, na
LIAPCTBOYIO b TOOOI0, NOBITbeTh 60 MHB M poccilickast MOHapXia Cb CBIHOMB MOMM®b,
HO J1a oyHeBbmoycaA Ge3cMepTHOMOY 1IPIo HO(C)HOMOY Xp(C)TOY Broy, eroxe Beero 10-
YIIEI0 MOEIO BO3IIOONX b, AK® 1a U IP(C)TBiA er® Bhunarom crnomobmoca”.

12 VEP, 173: “kako ce OyJeTh, SKO OTELhb MOH MBICJUTh NPUIIPSYU Ms MyKe-
Bu? To amie Tako OyaeThb, TO Neyalid Mipa cero Hu Kako sxken3b roub3nyTu. [laku BB
ce0b peue: uto 60 yembuia npexe Hach ObiBIIIK poau Hamm? JKeHwuracs, mocsramia
W KHSDKUINA, HO He BBYHOBAIIA; KHTie UXb MUMO TeYe H CliaBa UXb NOTHOE KO Mpaxb
U XyXKe ITayTHHBI; a YDKE NPEXKHIs JKeHBI, B3eMILEe MYXKCKYI0 KpbrocTs, mongoma Bb
cbap Xpucra xKeHHxa CBOEro, Ipejaia Thieca cBos Ha paHbI U ITIABBI CBOSI MECUCBH;
a apyris [...] mpenasie Thiieca CBOs Ha OCTH U Ha OabHIC U KOTbHHOE MOKIIOHEHIE U
Ha 3eMJIM JIeraHie, 1 MMEeHa NX’b HarMcaHa Ha HebechXb M TaMo Cb aHrelbl Oe3npecTann
cnapaTh bora; a cu craBa ecTh Mpaxb U MEMENb, U KO IBIMb PACXOAUTCS U SIKO Mapa
BoJHas morudaeth. M Tako el pa3MBILLIAIONIH Bb CEPLbI CBOEMb, 2 YyMb €51 00IMa Ha
Boxiro mro00Bs moasu3amniecs’.

124 VAK, 58: “IIpiumu ma Kenume HO(c)usbiii Ice Xp(c)re TBOEIO JM1060BIT0, U
COIIPUYTH MA MOYAPBIMB TbBbMB”.
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e le preghiere e la misericordia”'*. Possiamo concludere che ¢ la vita gradita a
Dio e non lo stato di vita in sé e rendere la santa degna delle nozze con Cristo.

In altri casi il motivo ¢ presente nei testi soltanto sottoforma di attribuito di
lode, come avviene per Sof’ja di Suzdal’ che nell’inno liturgico ¢ cantata come
“sposa di Cristo”"*®.

A livello lessicale, nei brani che fanno riferimento allo Sposo celeste, il
topos del matrimonio spirituale viene segnalato dai verbi ‘darsi in sposa [a Cri-
sto]’ (sl.: unevéstitisja) e ‘amare [Cristo]’ (sl.: vozljubiti), quest’ultimo rafforza-
to dall’espressione ‘con tutta I’anima’ (sl.: vseju duseju).

L’entrata nella stanza nuziale

11 segno dell’avvenuta unione con lo Sposo celeste ¢ I’entrata nella stanza
nuziale del cielo. L’immagine del talamo celeste (sl.: certogii; gr.: Badapog) &
una chiara reminiscenza del Salmo 19 (versetto 6) che mostra il Signore, sole
di giustizia “che esce come sposo dalla stanza nuziale”; nei testi agiografici qui
considerati questo riferimento si interseca con quello al Cantico dei cantici, in
cui la sposa afferma “m’introduca il re nelle sue stanze” (Cant 1, 4), che bene
esprime 1’anelito dell’anima delle sante a ‘entrare’ (sl.: voiti), o meglio, a ‘pren-
dere dimora’ (sl.: viidvoritisja) nel Regno dei Cieli. Ritorna poi 1I’opposizione
fra ‘regno terreno’ (sl.: zemnoe carstvo) — che la santa abbandona — e ‘regno
celeste/eterno’ (sl.: nebesnoe/vécnoe carstvo) — del quale ‘diventa degna’ (‘di-
ventare degno’, sl.: supodobitisja) o che ‘gode’, del quale ‘si compiace’ (‘gode-
re/compiacersi’, sl.: nasladitisja).

Anche in questo caso, ’immagine della stanza nuziale con le sue remini-
scenze ¢ presente non solo nelle Vite delle ascete, ma in quelle di tutte le sante
donne della Rus’.

La troviamo nell’ufficio per Evfrosinija di Polock, che presenta 1’acces-
so alla stanza nuziale come conseguenza delle virtu vissute, della conformita
evangelica e dell’adempimento della volonta di Dio: “avendo abbandonato la
gloria fugace e lo sposo terreno, avendo trascurato tutte le cose del mondo, ti
promettesti a Cristo, piu bello di ogni altra cosa: presa la croce, percorrendo il
cammino della vita angelica, e ad esso conducendo molti [...] hai avuto accesso
al talamo celeste™?.

125 UJuL, f. 153: “BnoBcTBOMbB YMCTHMB npocBbinena OrobiikeHHas Xp(C)Bu
OYHEBbLCTHCA TTOCTOMb U MOJIMTBAMH U MUJIOCTBIHEIO .

126 USS, f. 1: “xpuctosa mHebcro”.

127 UEP, 9-10: “cnaBoy BPEMEHHOYIO M 3€MHAro ®OpOYYHHKA MCTABJIBIIH, W
BcA Mipckaa mpespbpmm, xpacmbiimemoy mage Bchxb xp(C)roy cebe oyHepbermia
ecu: Kp(C)Th B3EMILHM, TOYTEMb ArTIILCKAT® HKHUTiA HIECTBOYIONIHU, U MHOTIA Kb HEMOY
HACTABJIAIOIIM [...] Bb HO(C)HBII uepTOrs BOCTEKNA ech’.
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Di Evfrosinija di Suzdal’ si legge: “con una luce spirituale inestinguibile,
per I’olio della tua ascesi, sei entrata con gioia nell incorruttibile stanza nuzia-
le, e vivi nei secoli. La colonna'?® della tua anima non traballava al vento degli
spiriti impuri [...] hai svestito il mantello malvagio delle passioni, e hai indossa-
to, o beata, il bell abito della pace dei sensi, regnando con Cristo”'?

Anna di Kasin esprime piu volte il suo desiderio di essere annoverata fra
le sagge vergini e poter cosi accedere alla stanza nuziale del Cielo. Rimasta ve-
dova, la principessa invoca il marito e gli chiede una speciale intercessione: “e
ora prego te che hai sofferto per Cristo, non lasciarmi immersa nelle angosce di
questa vita, ma ricordami al trono dell’Onnipotente Cristo nostro Dio, perché
anch’io sia degna della stanza nuziale con le vergini sagge”*. Dopo anni di
vita monastica, prima di partire per Kasin, accomiatandosi dalle consorelle dice:
“ci conviene con ogni umilta e mitezza pregare lo Spirito di Dio Signore nostro
Gesu Cristo che ci ama, perché insieme alle vergini sagge ci permetta di essere
eredi della stanza nuziale celeste”"'.

Julianija di Lazar’evo, ritenendo di aver assolto ai suoi obblighi di moglie,
dando alla luce 13 figli, e di madre, crescendo le sue creature, domando al ma-
rito di lasciarla entrare in monastero, ma ricevette un netto rifiuto. Il coniuge
perod non si oppose alla proposta di rimanere sotto lo stesso tetto rispettando il
desiderio di consacrazione della moglie. Possiamo intravedere anche in questa
variante del motivo del matrimonio spirituale una certa somiglianza con il rap-
porto intercorso fra Maria e Giuseppe, sposi vissuti nella castita. L ufficio uti-
lizza anche per questa santa le formule consuete delle nozze con Cristo: “come
diletta di Cristo senza macchia [...] con lui sei entrata nell incorruttibile stanza
nuziale del cielo e ti compiaci della sua bellezza”!32,

128 Sul motivo della colonna incrollabile nei testi agiografici si veda Rudi 2004.

129 UES, f. 9: “Heracumoy aiiieBHOYI0 cBbII0Y, MaCIOMb TBOUXb TI(BUIb, BOLI-
Jla €CH PaloCTii0 Bb HETIBHHBIM YepPTOrb, W KUBEIH BO Bbku. Hemokonebarie niiia
TBOCA CTOJIIIA BETPH HEYECTUBBI(X)b TOYXMBHS [...] 3M0MOPa3HOYIO CTPACTEH COBIICKIA
€cH pH30Y, U 0bJIeuecA OakeHHaA B KPACHOYIO MJIEX 10y 03 (C)TBEHHAro 6e3CTpacTia,
xp(¢)roBu chilpscTBU(s)”. Le immagini del ‘regno’, del ‘trono’ e della ‘corona’ sono ti-
piche del narrare agiografico per rafforzare I’affermazione che il santo ha compiuto con
successo ’ascesi e ha ricevuto da Dio il riconoscimento (cio¢ la corona) della santita.
Nella Bibbia I’immagine della corona ¢ presente fin dall’ Antico Testamento, dove si par-
la del destino glorioso dei giusti, cf. Sap 5, 15-16: “i giusti al contrario vivono per sem-
pre, / la loro ricompensa ¢ presso il Signore / e I’ Altissimo ha cura di loro. / Per questo
riceveranno una magnifica corona regale,/ un bel diadema dalla mano del Signore...”.

130 VAK, p. 57: “u upiwh Momo Ta ® crpagande X(c)Bb, 1a HE (OCTABUIIE MA HO-
TPOYXKEHOY TPENECTbMHU JKUTIA Cer®, HO MOMAHHU MA oy IIp(c)Toma Beenepxurenena
Xp(c)ra Bra Hamero, sko 1a 1ocToiina u a3b 60ynoy Hebecnarm Ueprora ¢b MOy apbI-
MU aBaMu’.

BU Ivi, p. 67: “nomo6aeTh HAMb CO BCAKHMbB CMHPEHOMOYIPieMb U KPOTOCTIIO
nxa MomuTH 4enosbkomo6usare bra I'(c)ma mamero Ica Xp(c)ra, Jabsl ciomoOuns
Hach ¢ MoyapbiMu aBME H6(c)rarem Coerom Ueprora Hacabaaumams ObITH”.

B2 UJuL, f. 154r: “axo HenopouHaa oyroauuua xp(¢)rosa [...] ¢ Hu(M) B HeTrbH-
HBII BHHJIC YEPTOT'h KPACOTHI €T HACIAKIACIIIICA .
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Ol’ga “si abbandono nelle mani di Dio come una giusta e cosi dalla terra
passo ad abitare il cielo, e guadagno la stanza nuziale del re immortale Cristo
Dio e, prima santa dalla terra della Rus’, si uni alle schiere dei santi”'*>.

Nel caso di Sof’ja di Suzdal’ il motivo della stanza nuziale viene sostituito
con I’'immagine piu generale della ‘dimora celeste’: “come incorporea hai vis-
suto sulla terra, sei ascesa alla dimora celeste e con le schiere degli angeli ti
rallegri”'*.

Questa stessa espressione ricorre anche nell’ufficio in onore di Pétr e Fe-
vronija di Murom: “nelle dimore celesti con coloro che sono molto somiglianti
e con i giusti si rallegrano il beatissimo Pétr insieme a Fevronija”'**. Tuttavia,
qui il riferimento al fopos matrimonio spirituale ¢ assente. L ufficio in effetti ¢
dedicato a entrambi e non a Fevronija da sola. Anche la biografia evidenzia piu
I’unita e il comune accordo della coppia, che non il cammino ascetico o le virtu
di Fevronija. Nell’immaginario della Rus’, i due sono ricordati come modello
perfetto di coniugi, pertanto non sorprende la mancanza nei testi loro dedica-
ti del topos delle nozze spirituali. Analogamente, mancano anche i riferimenti
alla parabola delle sagge vergini, che vengono sostituiti da quelli ai ‘giusti’ del
Signore, che meglio si addicono a una coppia: il brano evangelico letto durante
’ufficio ¢ infatti tratto dai capitoli terzo, quarto e quinto del libro della Sapienza
di Salomone, che contrappongono la sorte dei giusti a quella degli empi.

Maternita spirituale

Scegliendo lo Sposo celeste, la donna risponde alla sua vocazione di mo-
glie, di coniugata, e, per questa stessa scelta, assolve anche a quella di madre: la
partecipazione all’eredita divina che scaturisce dal matrimonio con Cristo gene-
ra nella santa la forma piu alta di maternita, quella spirituale'**. La purezza, la

133 VeO, f. 90r: “Bb poyuwh 6okiu npB(n)Has BHHE U TaK® MPECETUCA o(T) 3eM-
HEIXH Bb HO(C)HaA, 1 CHO,I[O6I/ICA yepTora 6e3CMepTHarco upa xpra bra, u nepsaa o(T)
3EMJIM POCCIICKiA CTaA JIMKOY CTBIXD MPUUTECA”.

134 USS, f. 11: “AKke 0e3MI0THA HA 3€MIIH TI0KHBE, BOCTEKIA €CH BB HO(C)HBIA
OOUTENN U Cb JIUKU CTHIXD PAJOYEIINCA”.

135 UFM, f. 262: “Bb obutenexs HO(C)HbI(X) ¢ MPI(1)OHBIMM U HPABEIHBIMU
BECEJIACA IIPEOIKHHEE HEeTpe KOYHHO ¢ ()eBpOHier0”.

136 La dimensione della maternita spirituale, che unisce i due aspetti della vergi-
nita e della maternitd compresi nel #ypos mariano, “poggia su una precisa base ideo-
logico-teologica per il rilievo che, nella dottrina cristiana, ha il concetto di paternita e
maternita spirituale, quale superamento ideale della funzione fisica della generazione”
afferma Giannarelli. Piu oltre la studiosa spiega che 1’uso metaforico delle caratteristi-
che dell’atteggiamento materno per esprimere I’attenzione della divinita nei confronti
degli uomini era comune gia nell’Antico Testamento. Con la svolta neo-testamentaria,
poi, ¢ la Chiesa che assume il ruolo di madre nella generazione dei suoi figli alla fede.
Questo concetto ¢ ripreso da san Paolo che legge nella missione degli apostoli un nuovo
tipo di maternita, ¢ piu di una volta si rivolge al suo uditorio con I’espressione “figlioli”,
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continenza, la rinuncia al matrimonio, additate come encomiabili in tutti i testi
agiografici, rendono I’anima della santa libera da legami terreni, e piena di un
amore incondizionato per ogni prossimo. Del resto Maria stessa fu si madre di
Cristo, ma spiritualmente, in Giovanni, era ed ¢ madre di ogni uomo, fratello
dell’Unigenito. Cosi la vergine, sposa di Cristo, ¢ madre delle consorelle, madre
di quanti le chiedono consiglio, madre, per estensione, di tutti coloro che la ve-
nerano e per i quali le sue gesta si danno come modello, madre della patria che
difende con I’ardente preghiera.

Tutti 1 testi qui analizzati riportano il termine ‘madre’ (sl.: mati), ‘madre
amante dei figli’ (sl.: [jubocednaja mati o mati ¢adoljubivaja), corrispondente
al greco pthotexva, in uso fin dalle omelie crisostomiche, e gia ben attestato
nell’agiografia bizantina. Esso viene riferito alla santa di volta in volta cantata
ed ¢ spesso rinforzato da immagini analoghe per significato, come quella della
chioccia coi pulcini, che parafrasa il passo evangelico in cui Gesu apostrofa Ge-
rusalemme che non ha riconosciuto I’azione materna di Dio nei suoi confronti
(Mt 23,37; Lc 13, 34).

Sof’ja di Tver’ “parlava come una madre amante dei figli insegna ai suoi
figli con bonta”"?’. Evfrosinija di Polock rivolta alle consorelle dice: “vi ho ac-
colto, come la chioccia i pulcini sotto le sue ali, e come pecore nell’ovile [...]
Come una madre che ama i suoi figli dimostra a essi il suo amore”'*. Anna di
Kasin viene esplicitamente indicata come modello da seguire per uomini e don-
ne: “venite tutti giovani monache e semplici uomini e donne, beati ricchi e po-
veri che volete salvarvi. Mostriamoci zelanti verso questa beata taumaturga so-
migliantissima madre grande-principessa Anna [che] ha consumato il suo corpo
col digiuno, la veglia e la continenza ferrea fino alla fine”"*?. L’inno liturgico
invoca Sof’ja di Suzdal’ come “molto somigliante madre Sof’ja”!*C.

Inabitazione dello Spirito Santo e intercessione

Il culmine nell’elaborazione del topos del matrimonio spirituale e della vita
ascetica in generale si raggiunge laddove i testi mettono in evidenza 1’azione

definendosi dunque padre, padre spirituale (Giannarelli 1980: 33). Per un’interessante
lettura delle metafore materne nel ritrarre 1’azione di Dio verso I’uomo si veda Bynum
1982, in particolare il capitolo I'V.

137 YST, 206: “roaromoi, Ko MaTH 4a 0/ l00UBas, yuallle 4ajia CBOs yMUIHO .

138 VEP, 176: “ce cobpaxb Bbl IKO KOKOIIb NMTEHIIA MOIb KPbLTh CBOM U Bb Ha-
CTBHHY SIKO OBIIQ, [...] IKO MaTu 4ajoio0KBasi Kb JbTeMb CBOMMD JIFOOOBb MOKA3yI0-
.
139 UAK, f. 62: “Ilpiuaute BCM MHOIBI iMHOKMHH M TPOCTIH MOYKi€ M KEHBI,
OJirouecTuBin Goratin u 0y6osiu XoTalue cra(c)Tuca. IlopeB(b)HeMb ceil OnaxeHHbi
u wropoTBopuBbit mpn(m)6nbit MTpu Benmueit kurub anub kako Thiao cBoe mocToMb U
6buiems 1 3bapHBI(MB) BO3AepxKaHie(M)b 10 KOHIIA H3HOYPH .

140 UsSs, cit., f. 2: “IIpenogo6ubia Matin Codia”.
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dello Spirito santo nell’anima della santa. Egli ‘prende dimora’ (‘prendere di-
mora’, sl.: viselitisja, sutvoriti zilis¢e) nella santa, ‘riempie il suo pensiero’ (sl.:
[ot svjatogo Ducha) napuilnitisja mysli eja) e la rende capace di preferire Cristo,
secondo gli insegnamenti giovannei (Gv 14, 17 e 23) e paolini (Rm 8, 9-11; Ef 2,
22; 1Cor 3, 16; 2Tim 1, 14). La santa — attingendo ancora una volta al linguag-
gio paolino (Rm 9, 19-22 ¢ 2Tim 2, 21) — ¢ detta ‘dimora’ (sl.: obiteli e zilisce) e
‘vaso’ (sl.: sosudii; gr.: aoxevog) dello Spirito Santo (cf. VEP, 173; VAK, 69), che
la fa partecipe dell’eredita divina e per questo capace di intercedere per i fedeli
e porsi a loro guida (cf. VES, 390-391; U4K, f. 62).

Il motivo ¢ valido e presente per tutti i santi: il fatto di divenire dimora dello
Spirito santo costituisce, infatti, il vertice della vita spirituale sia per gli uomini
che per le donne. E grazie a questa immedesimazione con Dio che i santi ope-
rano miracoli e sono invocati come intermediari fra i fedeli e il Padre. Pertanto,
non si puo affermare che 1’inabitazione divina con il conseguente motivo del-
I’intercessione a favore dell’umanita sia di per sé un fopos specifico dell’agio-
grafia femminile. Tuttavia, nei testi dedicati alle donne esso si arricchisce del
riferimento alla Madre di Dio che, proprio per azione dello Spirito, concepi il
Figlio di Dio (Lc 1, 35) e divenne la mediatrice per eccellenza tra Dio e I’'uma-
nita.

Riportiamo come unico esempio in proposito quello tratto della Vita di
Anna di Kasin che risulta piu esteso ed elaborato rispetto agli altri: “e allora
inizio il cammino ascetico con molte fatiche e ascesi e penitenze e con la pre-
ghiera incessante si armo contro il nemico invisibile, e con veglie di intere notti
vinse le schiere diaboliche. E la beata tanto si martorio col digiuno, e con molte
rinunce, [...] € divenne dimora del trono della Santissima Trinita unico Dio vivi-
ficante e indivisibile, giunse Cristo col Padre e con lo Spirito santo, e si costrui
una dimora nella sua santissima anima’™*'.

6.4. 11 tipo della ‘sposa di Cristo’ nel passaggio dalla funzione letteraria al
modello sociale

Dall’analisi fin qui condotta risulta che i testi agiografici e innografici de-
dicati alle sante della Rus’ sono depositari di molto piu di una semplice biogra-
fia e/o di un discorso encomiastico: in essi si riflette il fypos di santita femmi-
nile elaborato nell’agiografia slavo-orientale. Alla base di tutti i componimenti
analizzati si osserva il medesimo modello monastico-verginale, di cui il ‘fypos

4 YAK, p. 69: “U Haua TaM® TOABU3ATHCA OOJIIMMH TPOYIbl M TOABHUTH H
5 Y.

MOIIEHIEMb U MOJIMTBOIO HEMPECTAHHOI BOOPOYKATHCA Ha HEBUIUMBIA Bpar, u
CTOAHIEMB BCHOIIHBIMB 00 b 1rma 6 bcoBekia Opanu. M Tonmko ncTHYU cebe OirakeHHAA
MMOCTOMB, I MHOTHMbB BO3JIEPKAHIEM®b, [...] U skmiHIIe ABUCA TIP(c)Torb Ilp(c)ThiA 1
Ennnocoymubia u JKuBotBopammbia U Hepazabmumeia Tp(o)isr, npumens Xp(c)Toch
co Ofiemsb u co CTMB 1XOMb, 0OUTEIL COTBOPUIE ceb B mpecTeii JoyLIb ea...”.
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mariano’ si da come profilo comune; cido determina, sia nei testi in onore di
sante appartenenti a differenti tipologie, sia in quelli afferenti a diverse tradi-
zioni linguistiche, la creazione di uno stesso prototipo letterario, quello della
‘sposa di Cristo’. Esso si realizza concretamente nel condensarsi di tutte le prin-
cipali espressioni lessicali che abbiamo incontrato: quelle relative alla Sapien-
za (razumii, umil, ucenie, mudrosti, premudrosti), quelle afferenti al campo se-
mantico della luce (svét, sijati, zvézda, zarja, dennica, solnce), quelle riferite al
matrimonio spirituale (certogu, nevésta, zenich, sosudii [svjatogo Ducha), mati
cadoljubivaja), con le relative citazioni scritturali che 1’analisi ha messe in evi-
denza.

Queste immagini sostanziano di un preciso contenuto teologico un concetto
altrimenti piuttosto astratto: la santa viene concepita come icona del rinnova-
mento dell’'umanita che la sposa di Cristo porta in sé€ e che ¢ il frutto dell’ina-
bitazione divina dello Spirito santo. Per questo I’immagine ideale della santa
raffigura una donna che unisce alla contemplazione una fervente carita verso il
prossimo: ¢ la Sapienza divina che abita in lei che ne illumina I’intelletto e la
rende consigliera non solo delle consorelle, ma di principi e di dignitari di corte,
capace di intercedere per uomini e donne in vita e dopo la morte.

Secondo il succedersi delle feste nel calendario liturgico, le forme letterarie
e i riferimenti ai medesimi passi scritturali che abbiamo evidenziato si ripropon-
gono da un testo all’altro e ritornano all’attenzione dei fedeli in maniera ciclica.
Gradualmente I’immagine della ‘sposa di Cristo’ si fissa nella memoria dei cre-
denti e si impone nella letteratura; in questo modo il modello letterario di santita
determina la formazione nell’immaginario collettivo di un modello concreto di
comportamento. Questo costituisce la base per la creazione di un tipo socia-
le, che trova storicamente la sua incarnazione nella categoria sociale delle ‘pie
principesse’, modello di condotta per le donne della Rus’. In questa tipologia
di santita possiamo, infatti, considerare perfettamente realizzato il ritratto della
donna santa della Rus’: nobile di nascita, ma ancor piu d’animo, dedita con sag-
gezza e benevolenza alle cure del popolo cristiano perché sposa del Re celeste,
prima che di un principe terreno.

Il modello di santita si costruisce, dunque, in un felice connubio fra la tradi-
zione cristiana, espressa nelle doti della perfetta padrona di casa delle Scritture
(operosa, taciturna, fedele) cui i testi riferiscono esplicitamente, e la specificita
socio-culturale della Rus’, riflessa nei requisiti della ‘buona sovrana’ (scelta da
Dio per il suo compito, coraggiosa, intelligente, magnanima, equanime) che ab-
biamo appurato spesso presenti nei testi.

Se nella tradizione occidentale la triade mater — vidua — virgo definisce,
in un progressivo approssimarsi alla perfezione, le possibilita e le vie di santi-
ficazione per le donne, nei testi slavi pare che queste distinzioni siano passate
in secondo piano e I’accento sia posto non tanto sullo stato di vita (vergine o
madre di famiglia) quanto sulla volonta di accedere alle nozze con Cristo che,
nella loro particolare condizione, tutte le sante manifestano, pur passando attra-
verso diversi stati di vita. In ambito occidentale, la sponsa Domini, come bene
spiega Giannarelli, ¢ modello in primo luogo e principalmente della tipologia
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della virgo, che sublima con 1’unione spirituale la rinuncia a quella fisica. Anche
il motivo del matrimonio spirituale ¢ riferito quindi essenzialmente alle vergi-
ni nell’agiografia paleocristiana, risultando una prerogativa di questa tipologia
di sante (cf. Giannarelli 1989: 29-32)'*2. Nella produzione liturgico-letteraria
slava-orientale, tale topos, come abbiamo visto, investe in misura pitl 0 meno
massiccia la grande maggioranza dei testi analizzati. La sposa di Cristo, la don-
na che tiene accesa la lampada della carita per essere riconosciuta dallo Sposo
Celeste, ¢ il modello unico di santita, che supera e porta a compimento tutti gli
aspetti legati alle contingenze della vita terrena: se madre di famiglia il suo po-
dvig si attua nelle cure domestiche e nella preghiera incessante, se asceta nella
pratica delle virtu, nella lotta contro le tentazioni, nell’adempimento dei coman-
damenti, se principessa regnante nella rettitudine e nella misericordia verso il
popolo, ma la abilita in ogni caso a regnare con Cristo.

142" Sarebbe interessante condurre un’indagine comparativa in proposito, prenden-
do in considerazione Vite latine composte dopo il IV secolo, che Giannarelli non include
nella sua trattazione, per capire se questa caratteristica dell’agiografia delle origini si
mantenga intatta anche nei secoli successivi.






7. Il modello della ‘sposa di Cristo’ negli uffici liturgici

Negli uffici liturgici, talvolta piu che nelle Vite, si trovano condensati tutti
quei motivi che delineano la fisionomia spirituale della santa. [ diversi inni ven-
gono, infatti, personalizzati su una data figura limitatamente alle vicende stori-
che di essa piu note, ma nel complesso si avvalgono di una serie di espressioni
topiche, che ritroviamo quasi identiche da un testo all’altro. I brani scritturali
letti nella commemorazione sono sempre i medesimi (con la possibilita di qual-
che variazione, come vedremo piu avanti nel caso di Ol’ga), cio¢ la parabola
delle vergini sagge (Mt 25, 1-12) e i riferimenti ai passi del Libro dei Proverbi
sulla perfetta padrona di casa (Pr 31, 13,15,18-19). A cio si aggiungono spes-
so0, in particolare negli inni dedicati alle pie principesse, una serie di attributi
caratteristici della sovrana ideale: scelta da Dio per il suo compito, coraggiosa,
intelligente, generosa e magnanima; nonché gli appellativi che abbiamo gia evi-
denziato, mutuati dall’acatisto in onore della Madre di Dio e rivolti alle sante.

Anche il tipo letterario della ‘sposa di Cristo’ acquista un ruolo predomi-
nante proprio nell’innografia. In molti casi, infatti, ¢ nell’ufficio che viene sug-
gerita Iinterpretazione del fopos del matrimonio spirituale come coronamento
dell’esistenza della santa, come principio attorno al quale si ordinano i motivi
della maternita spirituale e dell’intercessione per I’'umanita con le implicazioni
che abbiamo esposto. In effetti, sono quasi sempre i testi cantati nella liturgia
a promuovere 1’affermazione dell’immagine ideale della donna. Composti con
I’intento precipuo della lode e dell’esaltazione del cammino ascetico della santa,
accentuano i requisiti spirituali che la rendono degna d’onore; stilizzano insom-
ma la conformita di una data figura al modello di rappresentazione della donna
e, cosi facendo, nel riproporre un simile profilo all’attenzione dei fedeli da una
festa all’altra, permettono 1’istaurarsi del modello stesso di santita.

Implicito in questo procedimento ¢ un alto grado di standardizzazione e una
certa conformazione delle diverse personalita al #ypos idealizzato, ma, come si
¢ detto fin dall’introduzione, qui non ¢ in analisi I’attendibilita storica degli epi-
sodi narrati, bensi I’influenza culturale che i testi erano capaci di esercitare e le
modalita attraverso cui i letterati crearono una determinata immagine di santa
donna.

E ancora una volta la tradizione bizantina a fornire i modelli di riferimento.
L’ufficio di Parasceve si apre con queste parole: “Sei apparsa come un angelo
sulla terra, hai mostrato una vita incorporea in un corpo terreno, hai lasciato pa-

M.C. Ferro, Santita e agiografia al femminile. Forme letterarie, tipologie e modelli nel mondo
slavo orientale (X-XVII sec.), ISBN 978-88-8453-613-6 (online), ISBN 978-88-8453-597-9 (print),
© 2010 Firenze University Press
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dre e madre e ti sei unita a Cristo tuo Sposo vivendo nella stanza nuziale del cie-
lo, Sposa di Dio™". Sugli stessi toni I’autore prosegue fino al termine dell’ufficio
dove si afferma che, in virtu della scelta operata e della vita condotta, Parasceve
ha ricevuto la corona a tre analobi?, simbolo della raggiunta gloria del Regno
dei Cieli (cf. 1Pt 5, 4).

Tecla viene cantata esclusivamente come sposa di Cristo. Il motivo ¢ intro-
dotto fin dal primo verso dell’ufficio: “ascolto le parole del sapiente apostolo
Paolo, e abbandono le cose terrene e si sposo a Cristo™. Ricorre poi I’immagine
della santa che segue lo Sposo che la chiama, e della corona che riceve in dono
alla fine della vita dal suo diletto.

Quanto alla presenza del motivo del ‘matrimonio spirituale’ negli uffici
delle sante della Rus’ non si puo parlare di simmetrie o corrispondenze esatte ¢
valide per tutti i testi, ma in genere, quando non costituisce una sorta di ritornello
che percorre 1’intera sluzba, esso viene introdotto fin dall’incipit, ripreso una o
piu volte nel corso dei vari canti, ¢ spesso posto a suggello del componimento®.

L UP 1 81 “ATITJIb Ha 3€MJT SBUIIACA €CH, XKUTie 0e3(b)II0THOE B(b)3eMHBM(b)

Thib mokasa, ofla 60 u MaTepe nanede oTObKe, npnquaCA ko Xp(C)Toy KeHHXOy
CBOEMOY, B(B) 4epTo3h HO(C)HMB, 6roHesbero KuBOyIIM™.

2 Sull’immagine della corona “a tre analobi’ si veda la nota 10 di questo capitolo.

3 UT,0187:“Afna npeMoyparo nayJia cloBeCh HOCIOyLIa i 0CTaBU ThIBHBHATO,
v oyHeBBeTH ¢ XBu”.

4 L’ufficio liturgico ¢ un testo poetico sulla cui complessa struttura non & ancora
stata fatta chiarezza. Esso comprende generalmente una parte breve, destinata al Ve-
spro, e una parte notevolmente piu ampia per il Mattutino, al centro della quale si trova
la sezione piu importante: il canone per il santo (o per la festa) del giorno. Il canone ¢
una forma polistrofica dell’innografia bizantino-slava, composta da nove odi. Esse sono
intervallate tra di loro dai cantici biblici (prima di ogni lode si effettua una lettura); da
forme monostrofiche quali il tropario (o khatisma, o sedalen’), che possono essere de-
dicate al santo di cui ricorre la memoria, oppure alla Vergine, e si trovano dopo la terza
ode del canone; ¢ il contacio e I’ikos, dopo la sesta ode. Inoltre, all’inizio e alla fine del
canone vengono cantate le stichera, anche queste forme monostrofiche che riprendo-
no alcuni versetti dei Salmi o dei cantici biblici alla stregua di un ritornello. L’ ufficio
consta, quindi, di parti scritte appositamente per la ricorrenza che viene celebrata, e di
altre parti fisse, gia esistenti nelle raccolte di inni liturgici, che possono essere trascritte
per intero, oppure indicate solo con I’incipit, poiché generalmente molti inni erano co-
nosciuti e venivano cantati a memoria durante la celebrazione del culto. Cio accade, ad
esempio con i tropari in onore della Vergine (o theotokion, o bogorodicen) che si tro-
vano in varie parti dell’ufficio come elementi di demarcazione concettuale e formale. E
difficile ricostruire in che modo ¢ in base a quali criteri venissero scelti i vari brani che
andavano a comporre la sluzba. Per queste ragioni Naumow osserva che “il concreto
testo dell’ufficio non ¢ che una fissazione ristretta, compressa, del solo testo reale e au-
tentico, cio¢ dell’azione liturgica” e, riportando le parole di S. Kozucharov, afferma che
I’ufficio ha una “struttura a mosaico”. Alcuni elementi, infatti, sono presi in prestito da
altri uffici e servono a connettere le unita strofiche di una ode del canone e a separarla
dalle altre odi o dagli elementi aggiunti. La mancanza di un index hymnorum non ci per-
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7.1. Evfrosinija di Polock

L’ufficio di Evfrosinija di Polock presenta 1’accesso nella stanza nuziale
come conseguenza delle virtu vissute, della conformita evangelica, dell’adem-
pimento della volonta di Dio. Nel primo canto per il vespro si legge:

Avendo amato la purezza onorabile e amabilissima degli angeli, molto so-
migliante madre Evfrosinija, fin dalla tua giovinezza ti sei sposata a Cristo [...].
Rispecchiando la vita degli angeli, col digiuno e le preghiere a Cristo, come incor-
porea Lo hai servito: ora con le schiere degli angeli regnando nel talamo nuziale
dello Sposo tuo immortale, pregalo, tu che Lo hai amato, per chi celebra con gioia
la tua memoria degna d’ogni lode. Abbracciata la vita angelica, abbandonasti la
gloria temporale ¢ la ricchezza, la casa paterna, ¢ il promesso sposo terreno, ¢ per
questo hai ricevuto la ricompensa eterna nei cieli: li rallegrandoti con gli angeli
prega per chi celebra la tua memoria con amore [...] rallegrati, Evfrosinija, sposa
di Cristo degna d’ogni lode’.

Ancora al canto quarto, il tropario riprende:

avendo abbandonato la gloria fugace e lo sposo terreno, avendo trascurato tutte
le cose del mondo, i promettesti a Cristo, piu bello di ogni altra cosa: presa la cro-
ce, percorrendo il cammino della vita angelica, ¢ ad esso conducendo molti [...] ~ai
avuto accesso al talamo celeste®.

Infine, ’ufficio per il mattutino recita:

A te che fosti eletta da Dio fin dalla nascita, e chiamata al servizio di Lui, che
nelle schiere degli angeli di Dio hai servito santamente, e avendo vissuto come ¢
gradito a Dio, e ora con le potenze celesti lodando il Signore; a te che intercedi per
noi, peccatori, presso il Signore, con gioia ¢ amore cantiamo: rallegrati, o Evfro-
sinija, sposa di Cristo degna d’ogni lode” e ’ikos prosegue: “sulla terra hai con-
dotto vita angelica: con purezza e umilta, mitezza e pazienza, bonta e continenza,

mette di sapere quali di questi inni siano stati composti insieme al canone e quali siano
stati mutuati da altri uffici (cf. Naumow 2004: 48-51, 179-185).

> UEP, 3-5: “ArTnoms YECTHOYIO M BCETI0GE3HOYIO YHCTOTOY BO3TIOGHBLLI,
HpH(}I)6HaA maru evdpocvHie, Xp(C)Toy o(T) HOHOCTH TBOCA cebe oyHeB’BCTHna ecH
[...]. ArTubCKOMOY KHUTiHO TNOJPAKAIOLIM, TIOCTOMb H mitBamu xp(c)Toy, sKm 6e3-
IJIOTHA, TIOCJI0YXUJIa €CH: HBIHB €O arTyIbCcKMMU YMHMU BOJIBOPAIOIIUCA Bb 4epTo3h
0Oe3MepTHAr® JKeHWXa TBOET(®, MOJIH, €rOKe BO3IIIOOMIIA €CH, (O YTOYIIUXb PATOCTH®
BCEYECTHOYIO MAMATH TBOK. ATTJIONOAOOHOE KHUTiE BOCIPIEMIIN, CIaBOy BPEMEH-
HOYIO 1 OOTaTCTBO, M IOMb OTHii, M OPOYYHHKA 3EMHATO ()CTABUJIA ECH, U CHXb PA/IH
BO37aAHie BbuHOE Ha HOCH BoCHIpiAa ecu: mabkKe CO arTibl PASOYIOMIMCA, MOJIH M
4TOYyUXb JII0OOBII0 MAMATH TBOIO [...] panoyiica, evdpocvHie, HeBbcro xp(C)TroBa
BCEUECTHAA™.

& Ivi, 9-10: “ciaBoy BpPEMEHHOYIO M 3€MHAr0 m»OpOyYIHHMKA (OCTABJIBIIM, U BCA
Mipckaa npespbemm, xpacnbiimemoy maue Behbxb xp(C)Toy cebe oymepbermma ecm:
kp(C)Th B3eMIIH, MOYTEMb ArTJILCKAT® XKUTIA INECTBOYIOUM, U MHOIiA Kb HEMOY
HACTaBJIAIOIIM [...] Bb HO(C)HBIN uepTOrh BOCTEKIa ech’.
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hai compiaciuto il Signore. E ora accetta da noi questo canto: rallegrati, vergine
nell’animo e nel corpo [...]; rallegrati, guida esemplare per le monache; rallegrati
tu che ti sei promessa a Gesu dolcissimo Sposo celeste; rallegrati, tu che Lo hai
seguito nella purezza, nei digiuni e nelle preghiere [...]; rallegrati, tu che ora ti trovi
nei giorni senza tramonto del Regno di Dio; rallegrati, Evfrosinija, sposa di Cristo
degna d’ogni lode’.

7.2. Evfrosinija di Suzdal’

Per Evfrosinija di Suzdal’ I’autore dell’ufficio liturgico esprime, pur in ma-
niera piu concisa rispetto alla santa di Polock, gli stessi concetti:

vincendo le avverse schiere e avendo compiuto 1’ascesi, dimori nella citta ce-
leste [...] O [...] sposa di Dio™®; “La colonna’ della tua anima non traballava al
vento degli spiriti impuri [...] hai svestito il mantello malvagio delle passioni, ¢ hai
indossato, o beata, il bell’abito della pace dei sensi, regnando con Cristo”", “Fin
dalla giovinezza da sola ti sei promessa a Cristo Dio e da Lui sei stata rafforzata.
Hai sottomesso le passioni della carne, il poco hai sacrificato al meglio. Cosi hai
ricevuto la corona a tre analobi dalle mani dell’Onnipotente'!

T Ivi, 20-21: “H36pannbii 6ToMb ®T camar® pOXACHiA, W NpH3BaHHbH Ha
CII0yXkKEHie eMOy, Bb unHb artbeThMe r(C)IeBH MOCIOYKUBIIEH CBAT®, U MPETOI00HM
TI0KUBIIEH, M HbIHE ¢ HO(C)HBIMM CHIIaMU I(C) 12 BOCXBAJIAOIIEH, 0 HACH e TP BIIHBIX D
npen’ T(C)neMb XoaTaiicTBOYIOLIEH, Ch PAIOCTiIO U JIF0OOBiI0 BO330BEMb: Panoyiica,
evppocvhie, HeBbcTo Xp(C)TOBA BeeecTHaA”. koCh: “ATTIILCKH HA 3€MJIM JKUTie CO-
BEpIIUIIA €CH: YUCTOTOK M CMHpPEHIEMb, KPOTOCTi0 U TepnbHieMb, MUIOCEpaieMb U
BO3/IepIKaHieMb, r(C)aesn oyromwia ecd. M meb [...] npinmu o(T) Hacks nbuie cie:
Panoyiica, nbecTBenHnne noymero u Thiaoms: [...] pamoyiica, HO(C)HOMOY KEHHXOY
ilicoy ciauaiiiemoy cebe mOpOyUHBILAA: PaJOyHCA, Bb 4UcTOTh, mocThxb 1 MiTBaxb
TOMOY IIOCIOYKMBLIAA: [...] pasoyiica, Bb HeBeuepHeMb AHHM LP(C)TBia Oikia HblHb
peOBIBaIOIaA: PATOYHCA, evi(hpocvHie, HeBbCTO Xp(c)TOBa BceuecTHAA ™.

8 UES, f 7-7r: “CONPOTHBHBIA TIOJNKH MMOObKITasa W CKOHYaBH TIMIBHUTD
O’KTBEHHBIH, BB HO(C)HOYIO orpanoy Beemuca. O [...] 6To mepbero™.

®  Sul motivo della colonna incrollabile nei testi agiografici si veda Rudi 2004.

10 UES, f. 9: “Henokone6amie jiiia TBoeA cTojna BBTpu HedecTuBhI(X) 10yXmBh
[...] 3momOpa3HOyIO CTpacTeil COBICKIIA €CH PH30Y, " 0)6nequA OJKEHHAA B KPACHOYIO
OIEKI0y OKCTBEHHAro 6€3’cTpacTia, Xp(C)TOBU CHIPHCTBUS .

" i, f. 10r: “U3minana cama cebe mpemaBca Xp(c)roy broy m o(T) Hero
oykpbruiaema. IIn@TcKia CTpacTu MOKOpHIIA €CH, MEHILIEE IOKOPUIIA €CH JIOYUIIEMOY.
Th(m) u Bbrenth TpemneTennsn ®(T) POyKH BeenepkutTena npuaia ecu’”. Il termine
‘TperuieTeHHbIN , contiene ‘tuiet’, sinonimo di ‘aHanaBs’ ¢ ‘mapamanip’, entrambi
vocaboli d’origine greca che indicano una parte del ‘grande schima’, I’abito monastico
di chi ha raggiunto il piu alto grado di ascesi: un rettangolo di stoffa che cade sul petto
e sulle spalle, con un’apertura per la testa, simile a uno scapolare occidentale, su cui a
ricamo sono raffigurati gli strumenti della Passione di Cristo (cf. Day 1993, voci ‘anala-
bos’ e ‘paraman’). Proponiamo di interpretare I’espressione ‘corona a tre analobi’ come
segno dell’ormai raggiunta santita di Evfrosinija. L’immagine ¢ presente anche nell’uf-
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Ancora nel contacio:

hai acceso la purezza verginale con la luce dell’intelletto e sei stata illuminata
dalla purezza spirituale, col digiuno e le veglie hai sottomesso la carne allo spirito
[...] hai orientato il tuo intelletto a Cristo, Sposo desiderato'.

Nell’ottavo canto troviamo:

Con I’olio delle tue fatiche ascetiche [mantenuta] accesa la lampada dell’anima,
sei entrata con gioia nel talamo incorruttibile e 1i vivi nei secoli®.

In chiusura il motivo viene ripreso:

hai mostrato una vita incorrotta, Evfrosinija degna di lode. Hai percorso la via
stretta, e hai raggiunto 1’ampiezza del Paradiso'.

7.3. Anna di Kasin e Sof’ja di Suzdal’

Anna di Kasin divenne consigliera fidata e guida spirituale perfino dei prin-
cipi — si ¢ portati a concludere leggendo il suo ufficio — poiché fin da giovane
scelse la sequela Christi e, nella tensione a entrare nel novero delle sagge vergi-
ni, guadagno la cittadinanza del Cielo:

tu, lode della citta di Kasin e vanto di tutte le donne monache e come un tralcio
dai buoni frutti'’® (cf. Gv 15, 1-11) in mezzo a loro sei fiorita con le tue virtu, e sei
arrivata alla dimora eterna, e ora prega per noi Cristo Dio perché salvi le nostre
anime”. “Venite tutti monaci, monache e semplici uomini e donne, beati ricchi e
poveri che volete salvarvi. Siamo zelanti verso questa beata taumaturga virtuosa
madre grande-principessa Anna, come ha consumato il suo corpo col digiuno, la
veglia e la continenza ferrea fino alla fine e ha meravigliato tutti, come una grande
lampada ha brillato fra tutte le donne fedeli e le monache per le sue virtu, e ora
si trova da Cristo nelle dimore eterne nella luce che non conosce tramonto con le
schiere degli angeli [...] ¢ prega per lo zar e per tutto il popolo'®.

ficio in onore di Parasceve, anche in questo caso per riferirsi alla corona della gloria che
la santa ha raggiunto con il matrimonio spirituale e 1’ascesi (cf. UP, f. 194).

12 i, f. 8-8r: “IIbBbCcTBA YKCTOTOIO BO(3)kKINIa ecu cBbImoy cBoero pasoyma, u
npocebTra ecr AHIEBHOYIO YHCTOTOY, HOMIEHIEMS e K OabHieMb IOTh Opab®mTHIIA
€CH JIX0Y. [...] OYMB CBOIi BO3BOIAH K JKEIAEMOMOY KEHHX0y Xp(C)TOy” .

B3 i, f. 9: “Heracumoy JrieBHOYI0 cBbIIOY, MAaCIOMb TBOMXD TIMBUIL BOIIA
€cH PafocTito B(b)HETABHHBIM 4epTo(T), M )KUBELIH BO BEKU”.

4 i, £ 10: “kuTie HeNOpPOYHO $BUIA ecH eoy(pPOCHHiEe ITOCTOUIO(I)HAA.
ThCHBI(M) IOYTEMb IIECTBOBAIA €CH, H JTOCTHIKE LIUPOTHI PACKIA”.

15" Quello della vigna ¢ un motivo biblico ricorrente: cf. ad es. Os 10, 1; Is 5, 1.

16 UAK, ff. 61-62: “noxsaja ecu rpajioy KalluHOY M BCBMb skeHaMb IMHOKHUHAMb
KpacHoe 0yZ00peHie u sik® 100(p)oIuIoaHa Jio3a mocpeak uxb mporBesa eCH J00pbIMU
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Per Sof’ja di Suzdal’, ’agiografo cosi si esprime:

come il sole ci illumina la tua gloriosa memoria, Sof’ja sapiente, madre delle
consacrate, sposa di Cristo, educata con insegnamenti angelici, hai illuminato il
paese di Suzdal’ coi tuoi miracoli; illuminata dalla forza dello Spirito santo, prega-
Lo per chi celebra la tua memoria”'’, “nella purezza e nella castita, nella vita pura
¢ in un’esistenza onesta, come incorporea hai vissuto sulla terra, sei entrata nella
dimora celeste e gioisci con le schiere degli angeli”'®; “fin da giovane hai progredi-

to con zelo nel cammino ascetico, fosti vaso dello Spirito santo".

7.4. Julianija di Lazar’evo

Come abbiamo gia avuto modo di sottolineare, le formule consuete del ma-
trimonio spirituale vengono introdotte anche nell’ufficio che ricorda la giusta
di Lazer’evo. L’autore afferma esplicitamente che Julianija ha corrisposto a tal
punto alla predilezione che Dio ha avuto per lei, che si ¢ guadagnata, pur viven-
do nel mondo, la cittadinanza celeste, secondo il modello monastico tradiziona-
le (cf. UJuL, ff. 151-152). L’inno inizia con la seguente invocazione:

Signore, anche se Julianija visse nel mondo e governo la [sua] casa, tuttavia
osservo tutti i tuoi comandamenti senza inciampo e ora nei cieli si trova sul tuo
trono con gli angeli e chiaramente guarda la tua gloria divina [...] Signore, anche
se Julianija visse con il marito e genero dei figli, tuttavia ebbe sempre misericordia
senza misura verso i poveri e mostrd un amore incondizionato verso il prossimo,
grazie al quale ¢ stata da te glorificata dopo la morte [...] Signore, anche se Julia-
nija non abbraccio la vita monastica, tuttavia visse a somiglianza dei monaci, e per

ceoumH abTenbmu, U nipennia ecu k() BbuHoM cenenito, u ik Monu oHa(cw) xp(C)Ta
bra, cn(c)tiuca OiaMb HAamHEMB ... “TIpiuauTe BCH MHOLBI iMHOKHHH M HPOCTIM MO-
yKie M JKEHBI, OJIT09EeCTUBIN GoraTin 1 0y60sin XoTaIe cr(c)Tuca. Ilopes(s)HeMb ceit
Onaxennbit u aronoteopuebit mpn(n)6rbi MTpu Bemunei kaTHb anrb kKako Thio cBoe
noctomMsb 1 OabHIeMb U 3bibHBI(MB) Bo3aepkaHie(M) 0 KOHIIA U3HOYPH U BChXb 0Oy-
JIMBH, U AKO Bellia cBbTHIHMIA SBUCA MOBCHXD BEPHBIXD JKEHAXb 1| HHOKHHAXD B(b)
106pHI(X) cBouXb jbTEne(x) Ko X0y B(b) Bhunaa cenenia i ni'h npeOriBaeTh B(b) HeBe-
uepHeMb cBhTe co artbckumu unH(b)MH [...] U MOTUTH 0 1Pt U 0 Behxb MOAEXB”.

17 USS, f. 1: “akm conHue BO3Cia HAMb, IPecIaBHAA HAMATb TBOA, coie Goro-
MOyJIpaA, MaTH MHOKHHAMb, XPUCTOBA HEBBCTO, arTiibCKUMb ydeHieMb BOCITUTAHHA,
COYK/IAILCKOYIO CTPAHOY YOYAEChl CBOMMHU TPOCBbTHIIA €CH, CHUIIOI0 CBATar® A0yxa
npocBhileHHa, erm e MOJIU ® TBOPALIMXD TAMATH TBOIO™.

8 i, f. 11-11r: “Bs uncrorh u ubnomoyapin, u Bb uncrhbm’ npeGbiBaniu u Bb
KT HECKBEPHB, AK® GE3MIIOTHA Ha 3eMIIM MOYKUBE, BOCTEKIIA €CH Bb HO(C)HBIA 00H-
TENIM U Cb JIAKK CTHIXD PAIOYENINCA”.

Y i, f.12: “n3p Milaza Bb nmo0poabTeny MpUIeKHO MOABU3ANIACA €CH COCOYAB
OBICTb cTaro goyxa’.
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questo ¢ stata resa degna di stare coi tuoi santi®.
Nel primo canto del canone si dice:

Illuminata da una pura vedovanza la benedetta da Dio si sposo con Cristo con
il digiuno e le preghiere e la misericordia®'.

Nel canto quarto si legge:

lucente come una stella, sei andata ad abitare il talamo celeste®*.
e il sedalen’ riprende:

Adorna di digiuno e di preghiere hai guadagnato la misericordia di Dio come
persona senza macchia gradita a Cristo e con Lui sei entrata nella stanza nuziale
incorruttibile ereditando la Sua belta®.

In chiusura I’innografo scrive:

la luce di Cristo abita in te Julianija, e i rende dimora dello Spirito santo™*.

“Lo Spirito santo ha costruito la sua dimora, é arrivato Cristo col Padre e ha preso
dimora presso di te®.

7.5. Ol’ga di Kiev e Fevronija di Murom

I componimenti in onore di Ol’ga, come abbiamo notato anche in altre oc-
casioni, presentano delle originalita e, come mostreremo piu estesamente nel

0 UL, ff. 151-151r: “r(€)nm awe ioynmania Bb mMupbh noxuse u gomomb

BiagbAllle HO BCA 3aOBbAN TBOA HENIPETKHOBEHH® COBEPIIN M HHIHB BB BBIIIHUXB
1p(C)TOI0Y TBOEMOY CO artJIbl MPEJCTONTD U 03KECTBEHHOYIO CIIaBOY TBOIO SICH® 3PHUTh.
[...] n(C)mm amie ioynmaHia ¢hb MOYXEMb ITOKHBE M 4aJa MOPOAN, HO MHUJIOCTBIHIO Kb
HUIIBIMB 0e3MbpHOY COTBOPH U JTI000BH HEIHIEMbpHOY KO OIIDKHHU(M) IMOKa3a TOT®
panu nmocMepty ®(T) Tebe mpocaaBuca [...] r(C)au aie ioysmaHia MAUIIECKAr® YnHA
U HE CIIOJIOOHMCA HO TIOHEKE MHUXMMb 110JI00OHA COTBOPH, TOT® PAJH CIOJA00UCA CTHIX
TBOMXb JINKO CTOAHIN”.

2 UJuL, ff. 153-153r: “BHOBCTBOMB YHCTEIMB IIpocBbmiena Bro6ixeHHas
xp(C)ToBH OyHEBBCTHCA TOCTOMD M MOTMTBAME M MHJIOCTBIHEIO .

2 i, ff. 153r-154: “Bb HO(C)HbIA 4epTOTH Beemuca cbrozapHaa”.

B i, f. 154r; “TlocToMb 1 MATBaMU OyKpallieHa MJI(C)ThiHEr BTa 010 KUBbI
SKO HEMOPOUYHAA OyroJHUIA XP(C)TOBa U ¢ HU(M) B HETIBHHBII BHUJIE YEPTOIs KPAcO-
ThI €I HACJIAXKACIIUCA ™.

2 i, f. 158r: “CebTb xp(C)TOCh Beenmea B Ta loysiaie, M cCOTBOPH TA JKUJUIIE
cToMoy X0y

B i, f. 159r: “coTBOpHCA AXO0Yy CTOMOY JKMIJIMILE, HpUIIeIh 60 Xp(C)Toch co
Oftems O6utens Bb Te6b corBopu™.
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prossimo capitolo, non risultano assimilabili agli altri uffici liturgici quanto a
elaborazione concettuale.

Segnaliamo qui che nel contacio conservato in BAN, Archangel skoe so-
branie D. 20 si afferma esplicitamente che Ol’ga ha amato lo Sposo celeste:
“Amasti Cristo tuo sposo e preparasti la luce della tua lampada risplendendo di
virtu, o degna di lode™?*.

Tuttavia, ’ufficio non ripropone i motivi del matrimonio spirituale e della
Sposa di Cristo, ma gioca piuttosto sull’opposizione Eva-Elena che fa di Ol’ga
la nuova Eva che riscatta il popolo della Rus’ dall’idolatria, come la greca Elena
opero per la sua gente. Il testo fa, invece, ricorso ai motivi dell’intelletto illumi-
nato dallo Spirito santo, dalla Sapienza divina:

Hlluminata dalla forza dello Spirito Santo hai condotto il popolo di tutto il paese
dalle tenebre dell’ignoranza a Dio™?’; “Tu, come un’ape, hai raccolto il buon in-
telletto della fede di Cristo che fioriva lontano®; “con le ali dell’intelletto divino
hai innalzato il tuo intelletto®; “armata della forza dello Spirito santo da sola sei
riuscita a sradicare gli idoli dappertutto. [...] Adesso grazie a te cantiamo salvezza,
inneggiamo a Dio nei secoli per la saggezza che ha versato in tutte le tue opere. La

sapienza divina fin dall’inizio si é rispecchiata in te*.

Analogamente, anche nel caso di Pétr e Fevronija di Murom, 1’ufficio non
utilizza I’immagine della Sposa di Cristo. Comunque 1’innografo si rivolge ai
due coniugi con queste parole: “pregate Cristo, che avete amato fin dalla gio-
vinezza™', poi fa riferimento alla conformita alla volonta di Dio e all’adempi-
mento costante dei Suoi comandamenti da parte di Pétr e Fevronija: “nel mondo
hanno compiaciuto Dio”* si legge, ottenendo come risultato di rallegrarsi “nelle
dimore celesti con coloro che sono molto somiglianti e con i giusti”*. La meta,
cio¢ I’entrata nella dimora celeste, € comunque garantita.

% Cf. TeCO, f. 225: “xennxa cBoero x(C)a Bozmoousum u cebioy ceoro cebio

OyrOTOBABIIN JOOpoxbTeMu BOCTaBIIOy BCeXBanHaA™.

¥ U0, £. 275r: “Cunoro cTro aXa npocsbiaema o(T) TMbI Hepa3zoyMmia BCIO cTpa-
Hoy moau k* Broy npusena ecn”.

28 Ivi, £.276r: “Thl sik0 m4ea 106poy pazoymoy janeue npbroyiiee X(C)Bb_BEpHI
B3BICKA”.

2 Wi, f. 276: “Kpunoma Bropaszoymia Brepusine cBou oyms”, si veda anche il
tropario in onore di Ol’ga: BAN, ARCHANG.D. 20, Ustav Cerkovnyj lerusalimskij,
1549, f. 225.

30O, f. 279-279r: “cunoro ¢Tro aXa ornoIyeHa eMHA0y CTPEMHCA BCIOI0Y MC-
Tep3aTh KoyMupsl [...] To60t0 HHE crCeHr moeMb ® Nposuasbi M(I)pocTh Ha BCh(X)
ntie(x) TBou(x) Gke Ta MpeBo3HOCUMB ero B Bhku. [Ipem()pocts Gxia npeske o(T)
TeOb Hanmca(i)ca ecTh”.

31 UFM, . 258r: “X0y mwmareca. Ero(:k) o(T) 10HOCTH BO3JIIOOHIN ecTe”.

32 i, f. 259: “B Mupe 6roy oyro(ai)piu’.

3 i, f. 262: “Bb wOuTenexs HO(C)HBI(X) ¢ NPr(n)OHBIMU M IIPABEIHBIMU Be-
CEIIACA”.
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8.1. Le Vite: diverse forme del medesimo modello funzionale e letterario

Se gli uffici liturgici hanno grande importanza sia come componimenti che
attestano I’effettiva venerazione dei santi da parte di una comunita, sia come te-
sti che concorrono all’affermazione del comune modello di santita per le donne,
¢ nelle Vite, e in modo particolare nelle loro redazioni estese, che sono rintrac-
ciabili anche gli elementi distintivi di una determinata figura. Il fatto che i testi
agiografici non venissero necessariamente letti durante la liturgia non deve in-
durci a considerarli incapaci di definire e promuovere efficacemente un modello
di santita. Siamo, infatti, di fronte a una produzione di carattere paraliturgico
che, lungi dall’essere appannaggio esclusivo dei monaci, conobbe ampia diffu-
sione, dato che la sua prima funzione era quella educativa; pertanto il ruolo che
essa gioco nell’istruzione di intere generazioni fu piuttosto rilevante. Sebbene
non venissero ascoltate in chiesa, le Vite facevano parte dell’esperienza quoti-
diana almeno di quella parte della popolazione che aveva accesso all’istruzione
e potevano realmente influire sull’immaginario collettivo.

Per comprendere piu a fondo quale fosse la concezione che i letterati della
Rus’ avevano delle sante, in che modo questa si riflettesse nella definizione dei
personaggi, e ancora in quale misura gli agiografi utilizzassero un canovaccio
standardizzato o si facessero ispirare dalle vicende e dagli attributi personali,
dell’una o dell’altra santa, proponiamo ora un’analisi dei testi in onore di Ol’ga
di Kiev, di Evfrosinija di Polock e dell’omonima santa di Suzdal’, infine di
Anna di Kasin: quattro componimenti che si articolano secondo lo schema ti-
pico dell’agiografia, testi-modello che bene esemplificano, anche dal punto di
vista formale, i tratti comuni delle biografie delle sante della Rus’. Nel caso di
Ol’ga I’analisi tendera a mettere in luce lo svilupparsi dell’immagine della santa
in stadi successivi dell’elaborazione testuale, dal racconto delle cronache alla
Vita estesa redatta da Dimitrij Tuptalo. Nei restanti tre casi si intende, invece,
sottolineare il modo in cui gli agiografi personalizzano la Vita delle tre donne:
anche se tutte appartenenti alla categoria delle pie principesse, esse mostrano
vicende esistenziali diverse; I’analisi prendera qui in considerazione soltanto la
versione estesa delle Vite, perché piu completa.

Per quanto concerne Fevronija di Murom e Julianija di Lazar’evo siamo
di fronte a documenti molto conosciuti nel panorama letterario russo e gia ben
analizzati; per maggiori dettagli sulle loro caratteristiche compositive e sulle
peculiarita che vi si possono riscontrare rimandiamo percio alla bibliografia di

M.C. Ferro, Santita e agiografia al femminile. Forme letterarie, tipologie e modelli nel mondo
slavo orientale (X-XVII sec.), ISBN 978-88-8453-613-6 (online), ISBN 978-88-8453-597-9 (print),
© 2010 Firenze University Press
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riferimento’. Quanto a Sof’ja di Tver’, Sof’ja di Suzdal’, Julianija di Vjaz’ma,
Evdokija di Mosca e Vassa di Niznij Novgorod, riteniamo che un’analisi piu
completa non aggiungerebbe spunti originali alla nostra indagine, data la bre-
vita dei testi e il fatto che in alcuni di questi interi passi sono ripresi dalla Vita
di Evfrosinija di Polock. Inoltre, gli elementi interessanti contenuti in tali fonti
sono stati citati nei paragrafi relativi ai fopoi specifici delle agiografie femminili
(v. supra).

Se nei due capitoli precedenti abbiamo frammentato i testi allo scopo di
individuare la presenza dei topoi che compongono il fypos mariano nell’insieme
dei documenti in nostro possesso, 1’analisi che qui proponiamo intende, invece,
corroborare quanto abbiamo teorizzato, illustrando in che modo i motivi ricor-
renti che abbiamo tipologizzato si susseguono nel corso di una stessa narrazione
agiografica, e in quale misura e con quali varianti essi si presentano.

8.2. La santa principessa Ol’ga (T 969). Evoluzione di un testo agiografico

Se ricordiamo la sua biografia, possiamo pensare che nell’immaginario del-
la Rus’ Ol’ga fosse vista da una parte come la donna sanguinaria ¢ avida di
vendetta che aveva ordinato il massacro dei drevljani — cosi infatti la dipingono
le cronache —, dall’altra come la prima sovrana cristiana della Rus’, che, alla
stregua della bizantina Elena per il suo popolo, aveva portato la luce della fede
in Cristo — e fu poi questa la cifra caratteristica evidenziata dall’agiografia.

Sebbene le fonti annalistiche non tacciano I’episodio del battesimo (cf.
PVL, col. 60; PL, 29), né manchino di fare riferimento qua e 1a alle Scritture per
commentare gli eventi narrati, ¢ pur vero che una completa rilettura dell’agire
di Ol’ga in chiave religioso-spirituale viene compiuta solo nei testi agio- e inno-
grafici, e, anche in questo caso, in maniera progressiva.

Lo studio della tradizione manoscritta dei documenti che riferiscono la vita
di Ol’ga presenta fino ad oggi questioni aperte?; risulta quindi difficile stabilire
con esattezza se un testo agiografico, o almeno quella che Serebrjanskij ha defi-
nito una ‘povest’ ecclesiastica’, circolasse nella Rus’ prima del XII secolo, pe-
riodo in cui, in concomitanza con la diffusione del sinassario, sarebbe comparsa
una prima versione della Vita breve della principessa (Serebrjanskij 1915). Al-
trettanto dibattuti rimangono 1’episodio del battesimo di Ol’ga e le circostanze
della sua canonizzazione. Non ¢ per questo possibile ricostruire in maniera de-
finitiva quale delle due immagini di Ol’ga prevalesse nei secoli X-XII; certo ¢
che dalla seconda meta del XII secolo, quando inizio a circolare la Vita breve, a

' Si segnalano in proposito: Dmitrieva, Belobrova 1985, Pancenko, Seidova

1990, Pljuchanova 1993 ¢ Demkova 1997 per Fevronija di Murom; Brogi 1998 (per
entrambe le sante); Rudi 1997 e 2003a per Julianija di Lazar’evo.

2 Cf.iparagrafi relativi ad Ol’ga e alle fonti che ne narrano la vita nei capitoli 3
¢ 4 di questo libro.
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poco a poco i dati storici reali furono reinterpretati alla luce della conversione al
cristianesimo della principessa, che risulto I’elemento determinante nella carat-
terizzazione letteraria di Ol’ga e le guadagno il titolo di ‘pari agli apostoli’.

L’analisi seguira lo sviluppo dell’immagine della santa in stadi successivi
dell’elaborazione testuale, fornendo un esempio delle modificazioni cui poteva-
no essere soggetti col passare dei secoli i documenti agiografici, per ragioni con-
tingenti di natura politica o ecclesiastica, oppure in conseguenza dell’approfon-
dimento della riflessione sui modelli di santita; a tal fine prenderemo in esame
la Vita breve, la narrazione del Libro dei gradi, la Vita estesa nella versione di
Dimitrij Tuptalo e, infine, I’ufficio liturgico. Come si ¢ visto, gia Serebrjanskij,
nella sua monografia sulla Vita dei principi della Rus’, trattando dei documenti
relativi a Ol’ga, ha analizzato nel dettaglio alcuni dei rapporti che intercorrono
fra le attestazioni piu antiche della Vita breve e gli annali; inoltre si ¢ soffermato
a considerare come la narrazione del Libro dei gradi contenga elementi aggiun-
tivi rispetto ai primi componimenti scritti per il prolog. Lo scopo principale
dello studioso era quello di stabilire la datazione dei testi. Nostro scopo, invece,
¢ indagare la maniera in cui il formarsi dell’ideale di santita abbia infuenzato
dal punto di vista linguistico e letterario i documenti. Per questo motivo non
si prendono in considerazione, ad esempio, le tre diverse redazioni della Vita
breve, ma si preferisce sceglierne una sola (ed esattamente la terza, secondo
la catalogazione di Serebrjanskij), e analizzare testi piu tardi che mostrano il
compimento dell’elaborazione concettuale sottesa ai componimenti dedicati a
Ol’ga, nel passaggio dell’immagine della principessa da sovrana coraggiosa e
spietata a modello di santita e ‘novella Maria’.

8.2.1. Vita breve per il sinassario (proloznoe Zitije)

La Vita breve di Ol’ga ¢ presente nei sinassari fin dalla seconda meta del
XII secolo. Il documento ¢ piuttosto conciso, essenziale e parco di commenti,
struttura del testo agiografico, che lo differenziano dal racconto annalistico.

Nell’intestazione, accanto all’indicazione del mese e del giorno in cui viene
celebrata la sua memoria, dopo I’indicazione dell’epiteto a lei attribuito — ‘gran
principessa’ (velikaja knjaginja) — si informa il lettore che il nome che Ol’ga
ricevette col battesimo fu ‘Elena’; cio genera un’associazione diretta con 1’im-
peratrice bizantina omonima, madre di Costantino, e suscita una serie di riferi-
menti che caricano di significato spirituale la figura e I’azione di Ol’ga: Elena
fu la prima imperatrice cristiana e Ol’ga la prima sovrana cristiana della Rus’;
come Elena, poi, fu madre di Costantino, imperatore che per primo abbraccio il
Cristianesimo permettendone la diffusione, Ol’ga era nonna di Vladimir, primo
principe cristiano di Kiev. La notizia di per sé non € nuova, era contenuta anche
nelle cronache. Nuovo ¢ pero il fatto che sia data in apertura e non quando si
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narra del battesimo, a significare che la ragione principale per cui vale la pena
ricordare la principessa, in prospettiva agiografica, ¢ la sua conversione.

La Vita prosegue con ragguagli sul luogo di nascita di Ol’ga e sui suoi ge-
nitori. Data la mancanza di notizie esatte sulle sue origini, nel passo dedicato
ai parenti 1’autore, non potendo affermare che erano persone giuste e rette, le
connota semplicemente “di umili origini”. Ci0 in ogni caso non risulta cosa de-
plorevole data 1’accezione del tutto positiva del concetto di umilta nel cristiane-
simo. L’inserimento di informazioni sulla famiglia ¢ una chiara rivisitazione del
racconto storico, affinché il narrato corrisponda allo schema agiografico.

In linea con le consuetudini agiografiche ¢ anche la caratterizzazione di
Ol’ga: “silenziosa e mite e amabile con tutti” e “molto saggia™; accanto al
motivo del temperamento mite, caratteristico nelle Vite delle sante, si ha qui
I’introduzione del tema della saggezza che sara una costante in tutti i compo-
nimenti in suo onore. Con riferimento alla parabola delle vergini sagge, come
abbiamo potuto notare, questo motivo diviene un fopos di molti testi agiografici
relativi alle donne. Vedendo “le molte sue virtu e la sua buona indole’ — prose-
gue I’agiografo — il principe Igor’ la sposo e le diede un figlio, che non ancora
maggiorenne rimase orfano di padre.

Il documento soprassiede completamente agli episodi della vendetta sui
drevljani: possiamo pensare che una volta che Ol’ga si era convertita ed era sta-
ta riconosciuta santa, quanto era avvenuto prima della sua conversione risultasse
privo di importanza di fronte al merito di aver portato la Rus’ dalle tenebre del
paganesimo alla luce della fede cristiana. Anzi, I’agiografo tiene a sottolineare
che, pur pagana, Ol’ga era gia prediletta da Dio: da vedova, “illuminata dalla
grazia di Dio™® si risolse a recarsi a Costantinopoli per “cercare la fede di Cri-
sto””. Notiamo che le fonti storiche non affermano esplicitamente che il motivo
del viaggio fosse di tipo religioso e la piu recente storiografia ha ben dimostrato
che ragioni prime ne erano interessi di carattere politico ed economico da legge-
re nel contesto della politica estera del regno della principessa®.

L’agiografo prosegue narrando che I’'imperatore la vide “saggia e bella”, di
quella bellezza che ¢ specchio della bellezza interiore; se ne invaghi e penso di
sposarla, ma Ol’ga si dimostro piu astuta di lui: rispose che non si conveniva a
un cristiano sposare una pagana e lo convinse a farle da padrino nel battesimo,
privandolo in questo modo della possibilita di legarla a sé col vincolo matrimo-
niale. Prima di congedarla “il patriarca la istrui nei libri sacri’, insegnandole
i principi della nuova fede e colmando 1’ignoranza sofferta dalla principessa.

VbO, 37: “Tuxa 1 KpOTKa ¥ JF00nMa KO BCeM .
Ivi: “mynpa 3eno”.
Ivi: “npeMHOTYI0 est 100poIeTeNbh U J0OpOHpaBHe”.
Ivi: “mpocBernieHa ObIBIIM bokuero 6iaroaaTuio”.
Ivi: “B3pIcKaTu Bepbl XpHUCTOBBI .
Sull’argomento si veda I’ampio saggio di Nazarenko (2001: 219-310); per ul-
teriori indicazioni bibliografiche si veda la nota 2 del capitolo 3.
®  Ivi: “IIOy4YMB 10 IIATPHAPX OT GOXKECTBEHBIX UCAHUM .

© 9 o L AW
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Quindi Dio non solo la predilige, ma anche la prepara fornendole gli strumenti
per quella che, in chiave agiografica, diventa una vera e propria missione.

Segue, infatti, la descrizione del rientro di Ol’ga a Kiev, dove ella — si dice
— inizio a “distruggere gli idoli in molti luoghi e al loro posto innalzare croci
di Cristo — croci che fino ad oggi operano segni divini e miracoli”!?, commenta
I’autore. Quindi Ol’ga, gia saggia di natura e poi istruita nella nuova fede “anda-
va per le citta e i villaggi, insegnando la fede in Cristo e imponendo tributi leg-
geri ¢ [elargendo] doni ai sudditi”!!. Si sottolinea, dunque, non solo la capacita
della principessa di farsi primo apostolo di Cristo presso il popolo della Rus’,
ma anche la sua abilita politica nell’organizzare la gestione del principato (ricor-
diamo che la sua fu la prima riforma economica attuata nella Rus’ kieviana).

Riferendosi poi alla diffusione del messaggio cristiano intrapresa da Ol’ga,
quasi a precisare il locus della saggezza, non si parla di “missione evangelizza-
trice”, ma di “insegnamento”, attivita questa che avvicina la principessa a sante
che docenti furono realmente (almeno nei confronti delle consorelle), quali Ev-
frosinija di Polock ed Evfrosinija di Suzdal’. Nello Skazanie del Libro dei gradi
e nella Vita estesa di Dimitrij Tuptalo tale aspetto sara ripreso con I’indicazione,
da una parte, dei contenuti della catechesi ricevuta dal patriarca, dall’altra, dei
principi che Ol’ga trasmetteva al popolo, al proprio figlio e ai nipoti. Interes-
sante sottolineare che di questo impegno di Ol’ga per la propagazione della fede
non si parla nelle fonti storiche, le quali riferiscono soltanto il timore della prin-
cipessa di tornare presso la sua gente pagana (PL, 30) e gli ammonimenti di lei
al figlio Svjatoslav (PL, 30, PVL, coll. 63-64).

Durante il suo viaggio per le varie citta — prosegue la Vita breve —, Ol’ga
giunse presso il fiume Pskov e qui ebbe una visione: un raggio divino a tre
braccia illuminava un punto, sul quale ella piantd una croce e, con parole che
si sarebbero rivelate profetiche, affermo: “In questo luogo si ergera una chiesa
dedicata alla Santa Trinita, sorgera una citta grande e famosa e molte saranno
le sue ricchezze!?. Li, come abbiamo detto, fu edificata in seguito la citta di
Pskov, per la quale Ol’ga stessa fece iniziare e finanzio i lavori per la nuova
chiesa. La visione ¢ il dono della profezia rafforzano qui I’'immagine di “Ol’ga
— principessa cristiana”: profeta infatti ¢ colui che si fa interprete della volonta
di Dio e guida il popolo a compierla’®.

10" Jvi: “rpeOuina 1 KyMHPBI COKPYIIATH TI0 MHOTHM MECTOM M B TEX MECTO Haua

KpecThl XPUCTOBBI OCTABJIATH, KPECTHI K T€ — XPUCTOBBI 3HAMEHHA U YIOJIeCa TBOPSIT
¥ 10 CEro IHu’.

1 Ivi, 38: “XosKallle 1O IpajioM U [0 MECTOM, ydaile Bepbl XPUCTOBE U YPOKH
JIETKUY M JaHU ToJIaraiie Ha Jroaex’ .

12 [vi: “Ha mecTe ceM OyzeT LIepKOBb CBATBIa TpouIbI, Ipaj ke OyaeT BEeIuK U
CJTaBEH 3eJI0 1 n300mira B HeM OyeTs MHOTa” .

13 Ricordiamo che alla base del riconoscimento della santita dei principi, vi € pro-
prio I’elemento del servizio al popolo cristiano. Per un approfondimento della questione
si veda Spidlik 1987.
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Tornata a casa Ol’ga “inizio a istruire il figlio Svjatoslav nella fede cristia-
na”': come ogni madre era responsabile dell’educazione della prole, ma ancor
piu come cristiana a Ol’ga premeva che la sua opera di diffusione della buona
novella venisse proseguita dal figlio, il quale invece preferi non abbandonare
le consuetudini pagane, temendo altrimenti di coprirsi di ridicolo agli occhi del
suo seguito.

Infine, I’agiografo ci informa che Ol’ga visse ancora quindici anni compia-
cendo il Signore, per poi “rendere la sua santa e retta anima nelle mani di Cristo
Dio, nell’anno 6477 [che corrisponde al 969], 1’11 luglio™?.

La parte conclusiva del testo contiene una serie di informazioni relative al
culto di OI’ga che non possono trovarsi nelle cronache: si tratta essenzialmente
di notizie sull’esumazione delle spoglie che, rimaste intatte — afferma 1’agiogra-
fo —, giacciono esposte nella Chiesa della Santa Madre di Dio, in una piccola
urna di pietra con una finestrella sulla parte superiore; solo chi vi si accosta con
fede — si legge — puo vedere il suo corpo intatto e “splendente come il sole” e
riceverne grazie e miracoli.

8.2.2. Narrazione della principessa Ol’ga (Skazanie o knjagine Ol ge)

Lo Skazanie o knjagine Ol’ge si apre con la scena del principe Igor’ che
vede, dall’altra parte del fiume, una ragazza giovane, bella e coraggiosa, della
quale subito si innamora. Si tratta evidentemente di Ol’ga che di li a poco di-
verra sua moglie.

L’incipit in medias res non ¢ 1’'unica deroga al canone agiografico di questo
testo, che presenta brani di carattere storico estremamente ampi e circostanziati
ed ¢ privo di un epilogo encomiastico in onore del personaggio. Assomiglia di
piu, almeno apparentemente, al racconto cronachistico. Nonostante ci0 il mona-
co Sil’vestr, che ne fu con ogni probabilita 1’autore, elabora e commenta alcuni
passaggi alla maniera della letteratura sui santi; cosa che non deve affatto sor-
prendere, dal momento che alla base della composizione del Libro dei gradi, in
cui la narrazione ¢ tradita, vi era proprio I’intento di magnificare i santi principi
della Rus’, attribuendo al loro operato e alla loro persona valenze marcatamente
religiose.

Cosi, prima di ricevere qualsiasi notizia sul personaggio, al lettore viene
presentata la ‘beata’ (blazennaja) Ol’ga, e solo in un secondo momento si ap-
prende che ella fu anche una ‘principessa’ (knjaginja). Insieme alla giovane eta
e alla bellezza che la caratterizzano, Ol’ga ¢ detta ‘coraggiosa’ (muzestvena).

14
15

VbO, 38: “naua [...] yuutu cbHa cBoero CBATOCTaBa 0 Bepe XpHucToBe .
Ivi: “TipenaB CBATYIO CBOIO M YECTHYIO IYIIIO B pyne Xpucty bory B jero
HIECTh THICSAY YETHIPECTa CEMBAECAT CeMOe, MecsIa uioist B 11 neHs”.
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Nel primo incontro con Igor’ la futura sovrana si esprime ‘“non come una giovi-
netta, ma con la saggezza di un anziano”'® a difesa della propria purezza'’.

L’inserimento del tema della difesa della virtu femminile avvicina il testo
ai canoni della morale cristiana. Sul motivo della saggezza e su quello della
castita della santa la narrazione ritorna piu volte: dipinta per esteso e a vividi
tratti la vendetta sui drevljani, il narratore descrive la riorganizzazione del paese
condotta dalla principessa e commenta “chi non si meraviglia della saggezza,
del coraggio e della virtu della beata Ol’ga? Non ancora battezzata, governava
il regno terreno, e perso il marito non volle risposarsi, come una tortorella che
conosce un solo compagno’'s.

Piu avanti I’autore mette sulla labbra dell’imperatore che accoglie Ol’ga a
Bisanzio ’attributo “la piu bella fra le donne”"” derivato dal Cantico dei Cantici.
In seguito, stavolta in riferimento alla saggezza, I’agiografo scrive che I’'impera-
tore “si meraviglio della grande saggezza delle sue [di Ol’ga] parole, e della ra-
gionevolezza della sua risposta, e del coraggio del suo giudizio” e disse “non ho
mai visto fra le donne qualcuna simile a lei per saggezza”. Del resto “fin dalla
giovinezza Ol’ga aveva cercato la Sapienza piu d’ogni altra cosa al mondo™'.
Come abbiamo visto, saggezza e Sapienza sono qualita distintive delle sante
sulle quali gli agiografi si soffermano sempre: la preferenza accordata alla lettu-
ra rispetto ai divertimenti infantili, ’inclinazione alla conoscenza, alla saggezza
appunto, di solito fin dalla giovane eta, ¢ un vanto di varie sante della Rus’ ed ¢
questo il tratto che piu frequentemente supporta la loro autorevolezza.

Rimasta vedova, Ol’ga “lascio la debolezza femminile e si rivesti di intel-
letto maschile”” risolvendosi a render giustizia al marito. L’accento posto sul
coraggio e sulla determinazione di cui Ol’ga da prova viene qui rafforzato dal

16
17

Skazanie, 248: “‘He I0HOIIECKH, HO CTAPUYECKUM CMBICTIOM .

Questo passo dello Skazanie di Ol’ga, che verra approfondito nella Vita curata
da Dimitrij Tuptalo, si presenta come un condensato di temi e motivi fondamentali fin
dall’antichita nella caratterizzazione degli eroi prima e dei sovrani poi, che evidenzia
dei parallelismi con la tradizione occidentale (i quali rimangono comunque da verificare
con un’analisi comparata dei testi): ci riferiamo ad esempio al gia commentato (v. cap.
6) topos del puer senex; insieme a questo troviamo poi il motivo della sapientia-fortitu-
do —Ol’ga ¢ detta ‘saggia’ ¢ ‘coraggiosa’ — binomio molto produttivo fin dall’antichita
e tipico della caratterizzazione dei sovrani (Curtius 1992: 196-200).

18 Skazanie, 258: “Kro ne ynusutcs cest 6axkeHHbIst OJrM NPEMYIPOCTH U MY-
JKECTBY U LieToMypHio? Alle 1 He KpenieHa 0b 1 3eMHaro napcTBHs BIacTb YIPaBIIsis,
IO JIMILICHHUH JKe MY>Ka He U3BOJIM MOCSATHYTH KO IPyroMy MYIKY; YIIOJOOUCS TOPIIULIBI
SIMHOMYKHEH .

9 i, p. 262: “npeynobpennas B xeHaxs”, che Licha¢év, nella sua traduzione in
russo, interpreta come “ripekpacHeuIas u3 xex”.

20 Ivi, p. 268: “[usnsmnie 60 cs BEIUKUA IPEMYIPOCTH CIOBEC H BEICOKOMY pd3)-
my otBbTa es”, “He Buabx 60 B KeHAX MOI00HY cesl IPEeMyAPOCTH .

2L Ivi, p. 272: “Ot Mnaaaro 60 BospacTa 6maxkenHas OJra Uckalle OpeMyapocTy
maue Bcero Ha cBbre cem”.

2 Ivi, p. 252: “U KEHCKYIO HEMOLIL 3a0bIBLIM M My»KECKHM CMBICJIOM 00JI0KHCs .
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tema dell’“intelletto maschile’, assente dal racconto storico, e invece tipico delle
narrazioni agiografiche, come dimostra la sua presenza anche nella Vita di Pa-
rasceve, della quale si dice “in una natura femminile hai raggiunto un intelletto
maschile”®, a conferma della possibilita effettiva per la santa di compiere con
successo il combattimento spirituale. Il verbo che viene usato in questo caso
(obloziti — ‘rivestire’) ricorda per prossimita di significato vooruziti (‘equipag-
giare, armare’) che ricorre nel passo neo testamentario “La notte ¢ avanzata il
giorno ¢ vicino. Gettiamo via percio le opere delle tenebre e indossiamo le armi
della luce. [...] Rivestitevi invece del Signore Gesu Cristo” (Rm 13, 12-14), a
significare la deposizione del modo di pensare pagano e la risoluzione a porre a
motore delle proprie azioni I’insegnamento cristiano.

11 testo prosegue descrivendo 1’ardente desiderio di Ol’ga di abbracciare
la fede cristiana. L’autore qui si profonde in parole di lode e ammirazione per
la principessa, che ripropongono e riaffermano alcuni luoghi che gia abbiamo
evidenziato. In particolare i dati storici vengono arricchiti con riflessioni per-
sonali dell’autore, atte a presentare 1’agire di Ol’ga come ispirato dallo Spirito
Santo. Inoltre, ella viene esplicitamente definita ‘pari agli apostoli’ (ravrnoapo-
stol’naja) con un attributo che prima di lei era stato conferito solo agli impera-
tori bizantini Costantino ed Elena, e nella Rus’ al principe Vladimir. Leggiamo:
“ponendo attenzione particolarmente alle cose spirituali, ella si adoperava per
vivere nella purezza e nella castita e conservare intatto il suo corpo. E giunse
alle sue orecchie la parola di salvezza, e la grazia del Consolatore apri gli oc-
chi della ragione, conducendola alla vera comprensione di Dio, di cui la beata
Ol’ga era assetata ¢ sulla quale era solita meditare, dal momento che era la piu
saggia delle persone. La Sapienza le fece comprendere che tutto il popolo della
sua terra, non conoscendo il vero Dio, adorava con vana superstizione gli idoli
inanimati e privi di intelletto, offriva sacrifici a quelli, che non erano Dio [...].
Cristo nostro Dio non ha dimenticato 1’opera delle sue mani e non dimentico
il popolo disperso, ma ebbe misericordia di noi e suscitd per noi il corno del-
la devozione® e I’inizio della salvezza non da un altro paese, non da una terra
straniera, ma dalla casa e dalla patria della Rus’ [suscito] la liberazione tramite
questa gran principessa Ol’ga sapiente e pari agli apostoli. L’ascetica impresa
fu di conoscere la fede del Dio vero, odio gli idoli e li disdegnava grandemente.
Anche quando ella non viveva in grazia di Dio, non conoscendo i comandamenti
cristiani, I’esempio delle sue buone azioni dimostra chiaramente che doveva di-
ventare serva di Cristo. Ma [...] aveva un pensiero puro ¢ casto ¢ bramava essere
cristiana non per necessita, ma per libera volonta; [...] e diceva fra s¢ ‘Se risulto

23
24

VP, 64: “Bb 5K€HbCKOMb 1ECT[b]CTBB MOYKBCKBIIl CTEXKABIIM Pa30yMb .

Il ‘corno’ nel linguaggio biblico simboleggia piu volte, in maniera figurata, la
potenza, la forza, la grandezza, la gloria, in riferimento al Signore. ‘Suscitare il corno
della devozione’ ¢ un’espressione desueta, presente nelle Scritture, per significare la
fede che, con potenza, fiorisce presso un popolo o nell’anima di una persona. Cf. Gran-
de Dizionario della Lingua Italiana, a cura di S. Battaglia, Torino, UTET, 1961-2002,
vol. I11.
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gradita a Dio, il Signore stesso, che tutto conosce, non manchera di realizzare
il mio dolce desiderio. Se Lui vorra, mi condurra alla Verita [...] ¢ mi porra nel
suo gregge eletto’”?,

Con in cuore il desiderio di compiacere il Signore, Ol’ga si reco a Bisan-
zio “cercando, come il buon mercante, il tesoro che non ha prezzo, Cristo” (cf.
Mt 11, 25). 11 viaggio nella capitale dell’impero bizantino si trasforma cosi in
una sorta di pellegrinaggio compiuto dalla principessa alla ricerca della buona
novella. Da questo momento, quasi in un crescendo, ogni azione di Ol’ga viene
interpretata in chiave spirituale e corredata di pregnanti citazioni bibliche.

A Bisanzio Ol’ga diede ancora una volta prova della sua retta coscienza.
Commentando come seppe opporsi con convinzione all’imperatore che 1’avreb-
be voluta in sposa, I’autore riferisce la citazione evangelica “Cio che hai nasco-
sto ai sapienti e agli intelligenti, lo hai rivelato ai piccoli” (Mt 11, 25), recupe-
rando contemporaneamente il motivo dell’iniziale ignoranza di Ol’ga e quello
della predilezione divina.

L’episodio del battesimo viene introdotto e descritto tramite le citazioni
tipiche della teologia battesimale che vede la purificazione mediante 1’acqua
e lo Spirito come passaggio dalle tenebre della non-fede alla luce della fede in
Cristo: “E cosi la beata Ol’ga fu battezzata nel nome del Padre e del Figlio e
dello Spirito santo (cf. Mt 28, 19) e fu chiamata col nome di Elena. E cosi si
spoglio delle vesti del peccato, rigetto I’'uomo vecchio e le consuetudini pagane
e si rivesti del nuovo Adamo (cf. Rm 13, 12-14; anche Ef 4,22 ¢ 6, 11; Col 3,
9), cio¢ di Cristo, e dopo che fu illuminata, e rinata dall’acqua e dallo Spirito
(cf. A4t 1,5¢e 11, 16; Lc 3, 16), costei mutd la sua anima con buon mutamento,
e si rallegro nell’anima e nel corpo di gioia indicibile, e prese parte ai misteri

% Skazanie, 258-260: “Haumnaue ke o AymeBHbIX cebb BHUMas, TIIallecs B Yn-

cToth U B HienoMyipun peObIBaTH U Thilo cBOoe HeockBepHEHO cHaOabTh. [IprKocHy
00 cs1 cepILy es CIOBO CIlaceHoe, U yThimmTenesa 61aronate pa3yMHbU o4n es 0TBep-
3aTH HayaT, K HEJIOKHOMY TIPUBO/ISE OOropa3yMHIo, ero jke OakeHHas: BO3Kela, 0 HeM
JKe MyJIpOCTBOBaTH yTBepaucs; 05 60 myapa maue Bchx; npemyapoctuto ypazymb, siko
BCH JTIOJIFE 3€MIIH es1, cymiaro bora He Bbaymie, cyeTHO TIaHue K Oe3IyIIHBIM HI0IOM
UMsIXy 1 0€3b yMa KyMHPOM, HE CYIUM 00roM TpeObl TBOPSIXY. [...] Xpucroc 60r Haiib
He mpe3pb abna pyk cBoux u He 3a0bl 3a0NyKABIINX JIFOAUNA CBOMX, HO OJaroBOJA
MTOMMJIOBATH HAC M BO3IBIDKE POT HaM OJIarOYECTHS W HA4yallo CIIACCHUS HE OT WHBIA
CTpaHbl, HU OT YIOKHUS 3€MIIM, HO OT JIOMY M OTedecTBa Pyckaro u3paiieHus: curo 00-
TOMYJIPYIO U PAaBHOAIIOCTOJIEHYIO BEJIMKYIO KHsATHHIO Onry. be 60 moasur es, mwxe Obl
yBbaatu Bbpy mcTmHHAro 6ora, KyMHUpHI K€ BO3HCHABHIb M BEIMHU THYyIIAIICCS HX.
Ariie Tor1a ¥ He B 0JIArOYECTHH U )KUBSIIC U 3aKOHA XPUCTUSHCKAro He Bbayiu, HO 00-
pa3sl Oyaruxs AbIb es1 sIBHO CBHIBTEICTBOBAXY, KO ObITH eit XpuctoBb padch. Ho [...]
YHCTH M LEIOMYAPH CMBICTD UMSIIIE H YKeJIAaHIEM JKeJlallle XPUCTISIHA OBITH HE HYKEI0
HbKOC0, HO CAMOBJIACTHBIM XOThHHEM®B; [...] ¥ rarofarie Bo ymb cBoem: ‘Alre yroaHa
Oory oOpsiIrycs, ¥ TOM caM rOCIHOIb, SIKO e BbCTh, HE MMAT JIMIIUTH MSI CIIAJKAro My
JKEITaHUS; KO YK€ XOIIEeT, HAaCTaBUT Ms Ha BCAKY UCTUHHY H [...] mpudTeHa Oyay nu3opaH-

999

HOMY €ero cTagy’”.
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del corpo e del sangue purissimo e vivificante di Cristo Dio nostro, e divenne
vera pecora del gregge di Cristo”. La precisazione che Ol’ga, neo-battezzata,
sia ‘illuminata’, richiama I’idea del battesimo come illuminazione, secondo la
tradizione patristica.

Quindi il patriarca, come gia I’imperatore, con riferimento alla Madre di
Dio, si rivolse a Ol’ga dicendo, memore degli insegnamenti paolini: “Benedetta
[sei] tu fra le donne russe, perché hai lasciato le tenebre dell’inganno del mondo
temporale e hai amato la luce della vita eterna sarai benedetta dai figli della Rus’
negli ultimi giorni delle generazioni dei tuoi nipoti”™’.

L’autore completa poi quanto sapevamo sulle nozioni impartite alla prin-
cipessa precisandone il contenuto nell’illustrazione dell’Antico Testamento e
degli insegnamenti di Cristo, delle regole degli apostoli, della dottrina dei padri
e dei primi concili. Seguono dei suggerimenti per mantenersi saldi nella fede e
osservare le virtu. Il patriarca non manco inoltre di parlare a Ol’ga della resur-
rezione dai morti, della seconda venuta di Cristo, e del giudizio finale. Infine la
istrui sull’ordinamento ecclesiastico, sulla preghiera, sul digiuno, sulla benevo-
lenza, la continenza, la purezza, la sottomissione. Con lacrime di commozione
Ol’ga gli esprimeva la propria riconoscenza.

In chiave evidentemente agiografica, il rientro di Ol’ga a Kiev viene assi-
milato a un ‘santo viaggio’ (cf. Sal 83, 6), e la principessa che torna fra i paga-
ni si definisce ‘pecorella smarrita’ in mezzo ai lupi (cf. Mt 10, 16); per questo
chiede al patriarca una speciale benedizione. L autore riferisce che “il patriarca
era molto meravigliato nel vedere la profonda umilta della beata e la fortezza del
suo pensiero e i fiumi di lacrime, e parole commosse sulle sue labbra?®,

“Ol’ga si trovava fra un’enorme quantita di pagani — prosegue il racconto
—, ottenebrati dall’idolatria, che erano come belve feroci, e fra loro solo la de-
vota Ol’ga era illuminata dalla fede, avendo rifiutato la profonda tenebra della
notte del paganesimo, come una stella splendente che viene davanti al sole ma-
nifestando al popolo della Rus’ il giorno luminoso dell’ortodossia. Tutti i suoi

26 Ivi, 264: “U Tako kpectuiua 6naxennyro Oary o ums Otia u ChlHA U CBATATO

Hyxa, n Hapedeno OvicTh UM eif Enena. U Tako coBiedecs Bcest TpbXOBHBIS O€XK/IbI,
OTJIOXKIIH BeTxaro uenosbka u abia nmoranckas, u odaeyecs: B HoBaro Ajgama, €xe eCThb
BO XpHCTa, U TaKo NpocBbieHa ObIBIIM, TAKO MMOPOJUBCS BOJO0 U JlyxoM cuie 100-
PBIM U3MEHEHHUEM M3MEHHCS, M BO3paioBacs JIylIelo U ThioM pagocTuio HensriarojiaH-
HOI0, 1 OBICTH NIPUYACTHHIIA U 00KECTBEHBIX TAalH PEYUCTAro 1 ’KUBOTBOpsIIaro Thia
u KpoBu Xpucra 6ora Hamero, u OsiBaeT BbpHOE oBua XpucroBa crama’”.

2 Ivi: “BnarocjoBeHa Thl B KeHAX PYCKMX, MOHEXKE TMY MPENeCTH BPEMEHHATO
cBbra cero ocrasu, a cBbT jxrBOTa BhuHaro Bo3nroOu! biarocioBuTH TS UMyT CHIHOBE
pyctuu B ocbaHss 1HA poAoBh BHYK TBoux . ‘Benedetta’ ¢ Giuditta in Gdt 13, 18 e poi
Maria in Lc 1, 42. L’espressione ‘benedetta fra le donne’ rivolta a Ol’ga era gia contenuta
nelle cronache (PVL, col. 61; PL, 29).

8 Ivi, p. 270: “Ilatpuapxb e BO YAUBICHUM MHO3€ ObICTh, BUABB GJIasKeHHbIs
riryb0KOoe CMUPEHOMYAPHE, U KpBIKOyIIEBHBIH CMBICTD, U CII€3aM UCTOYHUKH, U IJIa-
TOJIBI YMHJIHBIA BO YCTHAX 5.
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sforzi erano per convertire il suo popolo alla fede in Cristo”?. L’ immagine della
‘stella splendente”’ e della ‘luce del giorno’ richiamano le espressioni del campo
semantico della luce, ricorrenti nelle composizioni agiografiche. Come abbia-
mo evidenziato, esse rientrano nell’assimilazione a Cristo ‘luce del mondo’ (cf.
2Cor 4, 46; Gv 8, 12) e Cristo ‘sole di giustizia’ (cf. Mt 3, 20; Lc 1, 78 e ripreso
nel Salmo 19, 6), e si riferiscono alla somiglianza con ‘Maria, stella del matti-
no’, come nell’inno acatisto viene cantata la Teotoco. Questo motivo, unito a
quello alla rigenerazione mediante il battesimo, evoca nuovamente ’idea del
battesimo come illuminazione, secondo la tradizione patristica. Come si vede,
tale citazione si addice particolarmente a Ol’ga definita ‘pari agli apostoli’, che
al ritorno da Bisanzio si dedicava all’evangelizzazione.

Anche se consapevole di non incontrare largo consenso, rivolta al suo popo-
lo OI’ga soleva ammaestrarlo con queste parole: “Figli della Rus’, ascoltate me,
battezzata, perché vi sia chiaro c¢io che di me gia conoscete, cio¢ che ho vissuto
tutti 1 miei anni nelle tenebre dell’oscurita e non ho appreso da nessuno la vera
parola di Dio che annuncia la via della vita eterna. Quando 1’ho sentita da chi
veramente la conosce, allora la grazia di Dio ha preso dimora nel mio cuore e ho
compreso chiaramente che in verita non c’¢ altro nome sotto il sole se non quel-
lo del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo, in Lui ho creduto e in Lui mi sono
battezzata, in Lui si ¢ rallegrato il mio cuore e ha gioito la mia lingua, e tutti i
sensi del mio corpo e il mio stesso spirito. Chi non si rallegrera credendo al Dio
che ¢, comprendendo veramente con speranza come Dio onora i suoi prediletti
non solo in questa vita, ma anche dopo la morte — essi fanno molti miracoli e si
prodigano in guarigioni. Molti di loro giacciono nella tomba, come vivi, le loro
spoglie rimangono incorrotte fino alla resurrezione della carne, e allora alzatisi
regneranno nei secoli con Dio. Per tutto questo vi prego, credete al Dio vero che
i0 ho conosciuto. Avvicinatevi a Lui e sarete illuminati, e il vostro volto non ne
avra vergogna (cf. Is 29, 17-24)3°,

2 Ivi, pp. 274-276: “Cama e npebblBallie TIOCPEM OECUNCIIEHHATO MHOXECTBA

MOTaHbIX JIIOACH, KyMupoObcus TMOIO MOMpadeHbIX, HKe 05Xy, KO IuBUH 3BbpHe,
B HUX e cusi equHa OmarodectuBas Onra Bbporo cebTsmecs, riry0oKyr0 HOIIKA TMY
Hebpust oTroHss, sxo mpecBbrias 3Be3na mpen CONHIEM TpAAbld U cBBIIBIH neHb
npaBoBbpust pyckuM JrozieM npeabsiBisis. Bee xke ObIcTh TiIaHue es, na Obliia Obun
moaue es npocsbiieHun Bbporo XpucTorow”.

30 Ivi, p. 276: “O cbIHOBE pyCTHH, TIOC/TyIIAliTe MEHE, HOBOMPOCBBIIER Y0, /1A
pa3ymHO OynmeT Bam, soke 0 MHb camm Bbcre, siko Bes mbra Most Bo T™Mb HeBHIbHIUS
WKOKUX M HE CIIBIIIaX HH OTH KOTO jK€ HCTHHHATO CJIOBECH 00KHsl, Bo3BbIIaroma myTh
Bbunaro sxuBoTa. Erya ske oT HCTHHHO 650y wyuxs YCIbIIax, U TOra 01aroqaTts 00Kus
BCEIIUCS B Cep/ilie MOe M HeOJia3HeHO pasymbX, sIKO BO MCTMHHY HBCTh MHOTO MMEHH
noj, connieM pa3sbe Otua n CeiHa u cBsitoro /lyxa, B Hero ke BbpoBax u B HEro xe
KPECTHXCSI, O HEM 7K€ BO3BECEIIHCS CEP/ILIe MOE M BO3PaI0BaCs SI3bIK MOH, elle )Ke 1 BCs
YIOBCTBUSI IUIOTH MOEsl, M caMblil Iyxb Mod. KTo ybo He panyercs, Bbpysii cymemy
0ory, HCTHHHO €O yNOBaHHWEeM pa3ymbBas, Kako JUBHO IPOCIABISeT OOr yroJHHKOB
CBOMX HE TOKMO B )KHTHH CEM, HO M IO NPECTaBICHUN — MHOTA YI0/IeCa COTBOPSIOTCS
OT HHX U HcIrblieHns pa3nnyHas uctadaror. OT HUX K€ MHO3M BO Ipo0bx nexaie, siko
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Rivolta al figlio Svjatoslav, che non intendeva convertirsi, e anzi insieme ai
pagani derideva quanti si facevano battezzare (“la fede cristiana pare una follia
a chi non crede™!, commenta 1’autore), Ol’ga tentava di persuaderlo: “O figlio
amatissimo! Non ¢’¢ altro Dio nell’alto del cielo e qui sulla terra, se non quello
che io ho conosciuto [...]. Con Lui ho avuto gioia e felicita, come mai le avevo
provate prima. Quanto piu si rallegreranno coloro che amano Dio, trovandosi
con Lui nel Regno eterno! E tu, figlio mio caro, riconosci il Dio vero e battez-
zati, e riceverai questa stessa gioia, e vantaggio e ogni bene per te e per chi ti
circonda. Non disobbedire a tua madre. Sai, figlio mio, chi non si sottomette
ai genitori*?, cosi come ai giusti consigli dei maestri, cerca la propria rovina.
Ascoltami, figliolo, abbraccia la vera fede e battezzati, e sarai salvo. Non at-
tardarti, figlio mio, perché la morte non ti colga impreparato”*. Ma Svjatoslav,
temendo la derisione dei compagni e dei boiari, non si risolse ad ascoltare la
madre, che persevero nella preghiera per la sua conversione.

Segue, come gia nella Vita breve, I’episodio della visione profetica in meri-
to alla fondazione della citta di Pskov. Quindi I’autore si sofferma a descrivere
le buone azioni della principessa, attribuendole tutte le opere di misericordia e
anche I’inizio della costruzione della chiesa della Santissima Trinita.

Quanto alla morte di Ol’ga, I’autore ci informa che la principessa dispose
ancora in vita che le venisse data una sepoltura cristiana e non volle alcun og-
getto prezioso nella sua tomba, ma che fosse inviato dell’oro a Bisanzio al pa-
triarca, con la richiesta di pregare per la sua anima. Anche nelle cronache si dice
che Ol’ga non volle nessun rito funebre pagano (¢rizna), ma fu seppellita da un
prete che aveva presso di sé (PVL, col. 68).

JKUBBI, I MOIIIM MX HETTBHHBI TPeOBIBAIOT 10 00maro Bchx BOCKpeceHus, U TOTIa BO3-
TaBIIIe B 0eckoHEeYHBIS BbkH ¢ 6orom mapcTBoBaT IMyT. Cero paau Moo BB, BbpyiiTe
cyiiemy 0ory, ero e a3pb nmo3Hax. K cemy npucrynure u npocsbrurecs, u iuia Baiia
HE TOCThIAATCA .

31 i, “nesbpyromum 60 Bhpa xpuctnanckas ypoacteo BMensercs’”.

32 E possibile intravedere in questo passo un riferimento alle parole rivolte da Dio
al Suo popolo riportate in Dt 5, 16 (“Onora tuo padre e tua madre, come il Signore Dio
tuo ti ha comandato”), riprese poi nel Nuovo Testamento: Mt 15, 4; Mt 19, 19; Mc 7, 10;
Mc 10, 19.

3 Con riferimento a Mt 25, 13: “Vegliate dunque perché non sapete né il gior-
no, né ’ora. Skazanie, p. 276: “O mobe3nbiimee yago! Hbcte mHOTO OOra Ha HEOecH
ropb u Ha 3emun 1ob, TOKMO ero ke a3 nosHax [...] O HeM ke paJocTH U Becenus 315
HCIIOJIHUXCS, SIKO HUKOJIM )K€ Tpeke nmpocBbinenns Tako HepanoBaxcs. Kombmu mage
BCH JTIOOAIMN GoTa pajoBaTHCA UMYT C CaMBIM OOTOM B OECKOHEYHOM IapCTBHUH IIpe-
obiBarorie! U are Thl, 0 ChIHY MO BOXbACTBHHBIN, M MMO3HACIIN MCTHHHArO O0ora u
KPECTULINCH, U Thl TAKO K€ paaOoCTb BEJIHIO MMOJYYUIH, U ITOJI3Y, U BCAKOC 6J'IaF0 npu-
obOpsimewnn cedb sxke u mpounM ¢ coboro. He Oyu nmpeciymiaTrcs MeHe, MaTepyu CBOES.
Bbaprit Oyan, gamo, wke KTO He TIOKapseTesl POIUTENEM, TaKOXKe U yunuTeael Oaaromy
HaKazaHUIo, mary0y ce0b xomaraiictByer. ThI ke, 9ajo, mociIymai Mmese, mpumu Bbpy
WCTUHHYIO M KPECTHUCSI, U CIaceHb Oynaemu. He kocHH, ChIHY, JOH/EKE Maryda He To-
CTHUTHeT Tebe”.
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In chiusura, lo Skazanie si sofferma a considerare che sulla tomba della
principessa molti si recano per venerarla e riceverne grazie. Viene data anche la
notizia della conservazione intatta della salma di Ol’ga, ma non si fa alcun rife-
rimento al sarcofago dotato di finestrella in cui, stando alla testimonianza della
Vita breve, sarebbe stata posta.

8.2.3. Vita estesa tratta dalle Knigi Zitij svjatych di Dimitrij Tuptalo
(metropolita di Rostov)**

La Vita di Ol’ga di Dimitrij Tuptalo si differenzia notevolmente dalle pre-
cedenti opere agiografiche dedicate a questa santa e porta a compimento 1’ela-
borazione concettuale della biografia e dell’immagine della principessa da so-
vrana spregiudicata e temibile a strumento della grazia di Dio per la conversione
delle terre slavo-orientali.

Il testo presenta, inoltre, degli elementi inovativi rispetto alla tradizione
agiografica precedente, diffusa soprattutto in Russia. Formato nella tradizione
del Collegio fondato da Pietro Mogila, Dimitrij Rostovskij aveva assimilato,
assieme alla normativa retorica di tradizione rinascimentale e barocca, alcuni
principi letterari e logico-filosofici tipici della Controriforma. Anche se la sua
dottrina rimase profondamente ancorata alla tradizione ortodossa slavo-bizanti-
na, nella sintesi che si creo nel Seicento ruteno fra tradizione slava ortodossa e
patrimonio culturale occidentale (romano e polacco) entrarono alcune idee che
nettamente si differenziano dalla tradizione cinquecentesca o da quella ancora
piu antica®.

Come vedremo, Dimitrij Rostovskij riscrive la biografia di Ol’ga, introdu-
cendo elementi aggiuntivi ¢ incidendo profondamente sulla narrativita e sullo
schema compositivo del testo, affinché 1’opera si inserisca meglio nella lettera-
tura agiografica, e risponda ai criteri di retorica e di poetica basati sulla norma-
tiva di origine occidentale.

In questa prospettiva, il primo elemento da evidenziare ¢ 1’introduzione,
fin dalle prime righe del testo, del paragone della luce, che nei precedenti com-
ponimenti, se presente, veniva inserito in chiusura, dopo la narrazione del bat-
tesimo della principessa: piu volte Ol’ga ¢ definita ‘stella’, ‘stella del mattino’
che illumino la terra della Rus’ allontanando le tenebre dell’idolatria col volto
luminoso di Cristo. Tale rilievo dato alla metafora della luce rispecchia con
ogni probabilita la diffusione molto ampia che questa immagina era andata as-
sumendo in Occidente grazie al culto della Madre di Dio, dilagante nella Con-

3% Ringrazio G. Brogi Bercoff per le riflessioni e le acute osservazioni che ha vo-

luto condividere con me su questo testo in particolare.

35 Per un approfondimento della maniera narrativa del tempo di Dimitrij Rosto-
vskij e di questo autore in particolare, si veda: Sljapkin 1891 — studio datato, ma ancora
imprescindibile — e Meyendorff 1991. Cf. anche Brogi 1993.
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troriforma. Inoltre, come si ¢ visto, le metafore e le immagini legate al campo
semantico della luce sono tipiche dell’agiografia in onore delle donne; non ¢
quindi da escludere la possibilita che I’autore abbia accentuato questo motivo
per rendere il testo piu aderente ai modelli prestabiliti, anche se, da questo pun-
to di vista, sono altre le inovazioni dell’agiografo seicentesco che appaiono pit
significative.

A differenza di quanto avviene nella redazione breve, nella Vita di Dimitrij
Rostovskij si afferma che Ol’ga proveniva da una famiglia nobile (narocita): il
dato biografico lacunoso viene insomma colmato nel senso di una magnifica-
zione del personaggio. La giovane fu educata — si legge — nell’errore del paga-
nesimo, ma comunque nel bene, dato che i genitori, dei quali rimangono ignoti
i nomi, erano persone oneste. In questo caso, I’autore tende a rendere plausibile
il testo, ‘correggendolo’ per adattarlo alle norme agiografiche che, salvo rare
eccezioni, prevedevano che i genitori dei santi fossero persone rette e timorate
di Dio.

Come nella Vita breve e nello Skazanie, le caratteristiche ricorrenti nella
descrizione della santa sono la bellezza, la purezza e la saggezza. Inoltre si pre-
cisano meglio il motivo dell’intelletto maturo di cui la giovane era dotata, quello
della fortezza nella difesa della castita, e della pura vedovanza, che, lo ricordia-
mo, era un tratto tipico delle pie principesse.

L’autore apostrofa Ol’ga non solo come ‘santa’ e ‘gran principessa’, ma
anche come ‘prepodobnaja’ utilizzando cioé un epiteto di solito riservato agli
asceti e in genere ai santi pit noti e venerati, che fin qui non era comparso nei
testi in suo onore.

Al primo incontro con Igor’ il principe osservo che era “molto bella in vol-
t0”% e cerco di conquistarla, ma ben presto ebbe modo di costatare che la giova-
ne che si trovava dinanzi era dotata di “un intelletto adulto e non infantile”’ che
la portava a rispondergli con “parole caste’*. Ol’ga infatti, intuendo le intenzio-
ni di Igor’, lo minaccio dicendo: “meglio per me morire nella purezza, e avere
I’acqua [del fiume] al posto della tomba, piuttosto che la mia verginita venga
violata”™; al che il principe “si meraviglio [...] di tale buonsenso e castita”*.
L’autore nota che “questo era 1’inizio buono e ammirevole della beata Ol’ga,
pur non avendo conosciuto ancora Dio, né avendo ascoltato i suoi comandamen-
ti , mostro un tale impegno nella castita, conservando la sua purezza verginale
che era in pericolo, anche con parole sagge [frutto] di un intelletto maschile™'.

36
37
38
39

VeO, f. 851: “muuems shiw npexpacHa”.
Ivi: “He IOHOIIECKUMB, HO CTAPUYECKIMB OYMOMbB .
Ivi: “II’bmomoyapin cmoseca”.
Ivi: “Jloyuiie 60 MH eCTh Bb YHCTOTH OyMpeTH, U Bojoy cito umbT BMbcTm
rpo0a, Hexelu ThBCTBOY MOEMOY OBITH IOPOYTraHoy .

40 Ivi, f. 86: “oynupiarmeca [...] TakoMoy 67ropasoyMito 1 baoMoyapiro”.

41 Ivi: “ce HAUATOKD 10OPDH U OYNUBIEHIA TOCTOMHB OMKEHHBIA OJILIU, AK® €Ile
He Bbpoymm Bra, Hmke 3anoBbau ero cupmmaBmy, TakoBh O IhIoMoyapiu mokasa
MOJIBUT'b, TBBCTBEHHOYIO CBOIO YHCTOTOY OMACH® XPAHAIH, U IIPEMOYIPbIMHU CIIOBECHI
o(T) MOY>K€OYMHAr® cMbIcia’.
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Si puo intravedere in questo brano un tentativo da parte di Dimitrij Rostovskij
di fare riferimento, anche se implicitamente, al motivo dell’elezione divina, che
si manifesterebbe nella rettitudine della giovane anche prima della conversione.
Viene sottolineato, inoltre, il motivo dell’““intelletto maschile” che ricorre anche
poco piu avanti nella definizione dell’abilita di governo di cui Ol’ga “non come
una donna, ma come un uomo forte e saggio”* da prova.

Ancor piu che nello Skazanie, nel testo di Dimitrij Rostovskij si illustrano
nel dettaglio le doti della principessa che “governava tutte le terre della Rus’,
[...] infieriva duramente contro gli oppositori, ed era terribile verso i nemici
— I’autore non tace, infatti, il racconto della strage dei drevljani — Nei confronti
del suo popolo, al contrario, era amabile, giusta ¢ misericordiosa, non angarian-
do nessuno, giudicando rettamente, commissionando le punizioni con benevo-
lenza, ai buoni dimostrando stima, agli empi procurando terrore, misurando a
ognuno secondo le sue azioni e i meriti, ¢ in tutti gli affari e le cose del governo
era indulgente e saggia, ¢ ancora essendo generosa verso i poveri i miseri e i
reietti [...] prontamente ascoltando le suppliche, e con giustizia concedendo il
perdono: e tutte le sue azioni [...] erano gradite a Dio, e degne della grazia cri-
stiana™. Cosi Ol’ga viene allineata a pieno titolo alla schiera delle sante sovra-
ne cristiane, il cui primo merito e requisito di santita era il servizio al popolo
cristiano. Forse in questa sottolineatura dell’attuazione del ‘buon governo’ si
puo intravedere anche qualche influenza occidentale assimilata da Dimitrij Ro-
stovskij, come si accenava sopra, anche se le caratteristiche di cui Ol’ga si fregia
in quanto ‘buona sovrana’ fanno parte pure del tradizionale bagaglio di virtu che
la tradizione bizantina riteneva necessarie per I’ideale del ‘buon sovrano’ fin
dagli Specula Principis del medioevo*.

La parte centrale della narrazione ¢ introdotta da alcune considerazioni in
cui I’autore spiega che Dio, volendo dissuadere il popolo della Rus’ dal pagane-
simo, si preparo in Ol’ga uno strumento atto a illuminare quelle terre con la luce
della fede. Non solo i fatti vengono interpretati in chiave religiosa, ma ¢ il modo
stesso in cui vengono collegati fra loro e presentati al lettore che li nobilita: tutti
rientrano nel piu alto disegno di Dio sul popolo della Rus’. Dio “volle che tale
illuminazione iniziasse da un debole vaso femminile, da questa beata Ol’ga, per
il ravvedimento degli uomini dal cuore duro. Come prima aveva annunciato alle
pie donne che sarebbe risorto, € come [aveva fatto] per I’imperatrice Elena [...]

42 Ivi, f. 88: “He K KeHa, HO KO MOYb CUIECHD U Pa30yMeHb” .

i, f. 88: “oynpasnaiue Bchmu crpaHamu pocciiickia aepsxassl [...] mpoTu-
BOY COYIOCTaT®BB KPbIK® paToyromy, u ObICTh BPar®Mb CTPAIIHA, CBOUMb K€ JIFO-
JIeMb JII0O0MMa, SK® T0OpOHpaBHA M MIJIOCTHBA, HUKOTOXKE MOUIAIIAA, COYABI Tpa-
BE/IHBbI TBOPAIIaA, HaKa3aHiA Cbh MUJIOCEP/IEMb HaJararomaa, I1OOpPbIMb BO3AA0IIAA
MOYECTbh, SIBIMB CTPaxb, KOMOYXKIO IO JBIOMB U JOCTOMHCTBOY Bo3MbpAOmas, u
Bo Bchxb qbabxb M oynpaeseHiaxs 6JIroCcMOTpPENMBA U IPEMOY/IPA, EIIE JKE HUILBIA 1
0yO®IiA M CKOYJHBIA OYIICAPAIOIIAA [...] MOJICHIN CKOP® CIIOYIIAIONIAA, ¥ IPOIICHIA
HpaBelHaA UCIONHAIOIIAA, M BCA Ibia ea [...] 6AX0y oyroana 6roy, B XpCTiaHCKiA
6irogaTi mocTmifHa”.

4 Sull’argomento di veda Hannick 1988.
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cosi in seguito nelle terre della Rus’ volle che una donna mirabile, una nuova
Elena, la principessa Ol’ga, portasse la fede santa™®.

Segue, come nello Skazanie, il viaggio di Ol’ga, che alla stregua del buon
mercante va in cerca della perla preziosa (cf. Mt 13, 45-46). Gli episodi dell’in-
contro con I’imperatore e del battesimo non presentano novita rilevanti se non
per la notizia del battesimo in quella stessa occasione di molti membri del segui-
to di Ol’ga, uomini e donne. Il rifiuto alla proposta di matrimonio dell’impera-
tore viene questa volta motivato introducendo il tema del matrimonio spirituale
con Cristo, perfettamente in linea con la topica agiografica, cui il testo doveva
adeguarsi sempre meglio*. La principessa affermo di non essersi recata a Bisan-
zio con I’intento di accrescere i propri possedimenti — le terre della Rus’ le erano
gia sufficienti —, e disse “mi sono sposata con il re immortale dei cieli Cristo
Dio, e Lui ho amato con tutta la mia anima, per rendermi degna del Suo regno
eterno™. E possibile supporre che I’insistenza sulla sacralita del matrimonio
che gia era stata introdotta nell’episodio dell’incontro con Igor’ e che qui viene
ribadita, sia stata suggerita all’autore dalla sua familiarita con 1’opposizione al
protestantesimo tipica della contemporanea Controriforma cattolica.

Prima di partire da Costantinopoli, Ol’ga riceve parole di benedizione in cui
il patriarca riprende i riferimenti all’Antico Testamento gia presenti nelle nar-
razioni annalistiche, per sottolineare ancora una volta I’inserimento della storia
della Rus’ e delle vicende di Ol’ga nella storia universale della salvezza: “Cristo
[...] ti protegga da ogni male, come ha protetto No¢ dal diluvio, Lot da Sodo-
ma, Mos¢ [...] dal faraone, Davide da Saulo, Daniele dalla bocca dei leoni, i tre
adolescenti dal fuoco, cosi liberera anche te da qualsiasi disgrazia”®. Da questo
momento, nel resto del testo, si parla di ‘nuova Elena’, e non piu solo di ‘Ol’ga’,
secondo il procedimento tipico del narrare agiografico che prevede il ricorso a
precedenti autorevoli (personaggi storici o santi del passato) per rafforzare il
valore della persona di cui si narra la biografia.

4 Ivi, f. 88r: “6Aron3Bosid TOr® IPOCBIIEHIA HAYATKU COTBOPUTH HEMOIHBIMb

COCOYZIOMb JKEHCKUMb, CE0 OJDKEHHOK OJIBIOI0, Ha TIOCPaMIIEHIE MOYIKEH HKeCTocep-
JBIXb. IKOKE 6O TIPEXKIE JKEHAMH MVPOHOCHIIAMHI BOCKpCeHie cBoe npornosha, u xke-
HOIO €JIEHOI0 Lapuiero 4(C)THBIH [...] CUlle ¥ IIOTOMB Bb 3eMJIM POCCIHCKOI TUBHOIO
YKEHOI0, HOBOIO €JICHOI0, KHATHHEIO OJIbIOI0, BEpoy CTOYI0 HacaauTH N3BOJIH .

46 11 motivo del matrimonio spirituale viene ripreso verso la fine della composi-
zione, quando, narrato il trapasso di Ol’ga, I’autore commenta che, lasciata questa terra,
la principessa “si rese degna della stanza nuziale dell’immortale re Cristo Dio” (VeO, f.
90r: “criomobuca geprora Ge3MepTHAr® mpa xp(c)ra bra”.

Y7 VeO, f. 89: “oynepbmoyca GezcmepTHOMOY 1Po HO(C)HOMOY Xp(C)TOy Broy,
eroske BCEl0 JOYLIEI0 MOEI0 BO3II0OMXb, AK® Aa U up(C)TBia erm pbumarm cromo-
Orroca”.

B Ivi, £.89: “xp(c)rocs [...] 1a codmoaeTs TA 0(T) BCAKAr® sia, AKmxKe codoe
Hwa o(t) notoma, JIota o(t) Comoma, Moveea [...] o(T) papawna, naa o(t) Caoyina,
Haninna o(T) 0ycTh TbBOBBIXb, TPIEXs OTPOK®BBH O(T) MEIIH, TAK® U Tede 1a n30aBUTH
o(T) BCAKIA HamacTu”.
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Ricevuta quindi la catechesi del patriarca, la principessa parti alla volta di
Kiev portando con sé anche “una venerata croce, e sante icone, ¢ sacerdoti e
chierici e libri, e tutti gli altri oggetti sacri”*; la croce recava incise queste paro-
le: “si € rinnovata la terra russa con il santo battesimo volgendosi a Dio”*.

Al rientro della ‘nuova Elena’ a Kiev segue la descrizione della sua mis-
sione evangelizzatrice, con frequenti immagini riferite alla luce della fede che
combatte le tenebre dell’idolatria, con I’episodio della visione e della profezia
della nascita di Pskov, ma senza che vengano riportati per esteso, come invece
avviene nello Skazanie, 1 contenuti dei suoi ammonimenti al popolo. L.’agiogra-
fo precisa che, nulla potendo per convertire il figlio, Ol’ga istrui nella nuova
fede il nipote; chiaro qui il riferimento al fatto che Vladimir debba proprio al-
I’illustre nonna la conversione al cristianesimo.

Possiamo pensare che Ol’ga presentisse la propria imminente morte quan-
do, dopo la cacciata dei Peceneghi, chiese a Svjatoslav di non tornare in Bul-
garia, ma restare a Kiev, perché presto lei non avrebbe potuto piu governare né
occuparsi dei nipoti ancora piccoli. Sul letto di morte presagi la conversione di
tutto il suo popolo e chiese a Dio che cio si realizzasse al piu presto. Date poi le
ultime disposizioni per la sua sepoltura secondo 1’uso cristiano, “sciolse dagli
affetti terreni la sua anima retta ¢ si mise nelle mani di Dio come una giusta™".
L’espressione ‘nelle mani di Dio’ (sl.: vii ruce bozii), lo ricordiamo, ¢ tipica del-
le Vite di tutti i santi, con chiaro riferimento a Cristo che afferma rivolto al Padre
“nelle tue mani consegno il mio spirito” (Lc 23, 46; la si trovava gia nell’ Antico
Testamento in Sa/ 30, 6). In chiusura 1’autore commenta che, pochi anni dopo il
trapasso, 1’ultima profezia di Ol’ga si realizzo grazie a suo nipote Vladimir, pas-
sato alla storia come ‘battezzatore’ della Rus’. A lui si deve anche la traslazione
delle spoglie incorrotte della nonna nella chiesa della Decima da lui costruita;
spoglie che operarono molte guarigioni e, come sappiamo, furono esposte alla
venerazione dei fedeli.

Come si vede, i fatti storici concernenti la vita di Ol’ga vengono letti e riela-
borati alla luce della volonta di presentare la protagonista non solo come prima
santa della Rus’, ma come strumento scelto da Dio per la conversione delle terre
slavo-orientali. Cosi la luce di Cristo e la Sapienza divina, che entrano in lei
col battesimo, informano anche il suo agire politico. Tali i meriti che le guada-
gnano il titolo di ‘nuova Elena’, ma anche I’appellativo di “pari agli apostoli’ e
I’attribuzione del dono della profezia che la rese interprete e annunciatrice della
volonta di Dio presso il suo popolo. In pitl, proprio come si conviene a una santa

4 i, £.90r: “u(C)THBIH Kp(C)Th, M CThLA IKOHBI, K IPECBVTEPHI, U KIUPIKH 1 KHH-

'Y, U TIPOYBIA CIIEHHbIA BELIBI ~.

0 Ivi: “obHOBHCA pwccilickaa 3emMia Kb Broy cTeiMb kpuieniems”. Conservato
per anni nella chiesa della santa Sofia a Kiev, I’oggetto sacro ando perduto in uno dei
molteplici attacchi sofferti dalla citta.

St i, £, 100r: “yecTHas ea 10yia o(T) COIO3®Bb MIIOTCKUXD Paspblikca, U Bb
poyurk Gkin stk npB(n)Has BHUE .
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asceta, pur non ritirandosi fra le mura di un monastero, Ol’ga trasse la propria
forza dal rapporto particolare, di predilezione, che intratteneva con Cristo, col
quale era legata dal matrimonio spirituale, che la abilitava a ricevere in eredita
un regno superiore a tutti i regni della terra.

8.2.4. Ufficio liturgico

L’ufficio liturgico, che leggiamo in una copia della fine del XVI secolo
(UO), parte da tali assunti rinforzandoli ed elaborando ancora I’immagine della
principessa: lei, che ha fatto nascere a nuova vita il popolo della Rus’ attraverso
la fede, viene proclamata ‘madre’ e paragonata alle donne forti dell’ Antico Te-
stamento Debora e Giuditta.

L’incipit dell’ufficio recita: “come un sole ci illumina la gloriosissima me-
moria di Ol’ga sapiente madre dei principi della Rus’. Figlia minore di Cristo,
nutrita degli insegnamenti degli apostoli. Trionfo sugli idoli e ancor piu sul dia-
volo. [lluminata dalla forza dello Spirito Santo hai condotto il popolo di tutto il
paese dalle tenebre dell’ignoranza a Dio™*.

Anche il motivo della maternita di O1’ga verso il suo popolo si amplifica e
la santa viene apostrofata come ‘vergine pura’ con chiaro riferimento alla Madre
di Dio: come Maria ha dato al mondo Gesu, Ol’ga ha fatto conoscere Cristo al
popolo della Rus’. Ricordiamo che gia Elena, modello di riferimento per Ol’ga,
veniva accostata alla Vergine (cf. Nardi 2002: 4).

Inoltre, vengono usate a lode di Ol’ga espressioni come “nuova discepo-
la di Cristo™?, “insegnante della fede in Cristo” o “ape laboriosa”: “Tu, come
un’ape, hai raccolto il buon intelletto della fede di Cristo che fioriva lontano, e
[...] il miele del battesimo, trovato nella citta imperiale, lo hai regalato alla tua
gente e al tuo popolo, e tutti se ne sono nutriti”**. Inoltre, “le ali dell’intelletto
divino™ sostengono il pensare di Ol’ga che si dimostra degna erede di donne
come Debora e Giuditta e frutto del tronco di lesse. Per le sue virtu ella ¢ detta
“colomba casta™¢, utilizzando un’altra immagine ricorrente nell’agiografia an-
tica tratta dal Cantico dei cantici (Cant 2, 14); “Ti chiameremo collina del Liba-

52 U0, f. 275t: “sxo clinn(e) Bocia HaMb npeciaBHaa nama(T) oarsl Brom(n)pbia

MTpe Ki3ell poyckuxb. X(C)Ba MU3MHHMIA alllIbCKMMb OyYeHieMb BOCIHTaHa. Bo3Moike
Ha KOYMHpEHI ITa4e ke Ha AiaBosa. CHI010 ¢Tro axa npocshmaema o(T) TMBI Hepazoymia
BCIO CTPaHOy JIIoAu K’ broy nmpusena ecu”.

3 Ivi, f. 278: “ Hosas oyuiina xBa”.

4 Ivi, f. 276r: “Tul ko mYena p1o0poy pasoymoy naajiede upbroyiee xp(C)Bbl
BbpEI B3bIcKa U KO [...] Me(n) kpmenie Bb up(c)rhmb rpaxb wOpbrmm cBoe(Moy) po-
JIOY U JIFOJIEMb TPEIacTh ero(3k) BCH HACBIIICHH .

3 Ivi, . 276: “Kpmioma Bropaszoymia”, si veda anche il tropario in onore di Ol’ga:
BAN, ARCHANG.D. 20, Ustav Cerkovnyj lerusalimskij, 1549, f. 225.

5 Ivi, f. 277r: “ronoy6una nenom(n)penaa”.
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no™7 afferma ancora 1’innografo, citando anche qui il Cantico — Cant 3, 9. E piu
sotto descrive Ol’ga con queste parole: “per la natura ti diciamo donna, ma hai
compiuto la tua ascetica impresa in modo superiore alle forze di una donna®.
L’ufficio si conclude echeggiando ancora il Cantico dei Cantici in motivi tradi-
zionalmente attribuiti alla Madre di Dio, prima di indicare i passi delle Scritture
da leggere durante la liturgia.

Le letture che accompagnano 1’ufficio, come si osserva anche nei minei
moderni, sono tratte dal libro dei Giudici 4 e 5, 1-12 e dal libro di Giuditta 13,
2-20 e chiariscono le similitudini fra le vicende di Ol’ga e le gesta delle donne
valenti dell’ Antico Testamento.

Nel passo del libro dei Giudici che viene proposto, Israele, ricadendo nel-
I’idolatria, suscito 1’ira del Signore che fece cadere il popolo nelle mani dei
nemici; piu volte pero lo salvo per mano di qualche prode capo. Alla morte di
Eud e Samgar Israele pecco nuovamente e per volonta divina cadde nelle mani
di [abin, re di Canaan. Comandante del suo esercito era Sisara. In quel tempo era
giudice in Israele Debora, una profetessa, che mando a chiamare Barak, valoro-
so soldato, e gli ingiunse di muovere contro Sisara, perché il Signore lo avrebbe
messo nelle sue mani. Barak accettd, ma solo a condizione che Debora andasse
con lui. Sisara trovo la morte per mano di Giaele, un’israelita che, fingendo di
proteggerlo, lo uccise. Quindi Barak e Debora salvarono tutto il popolo. L’epi-
sodio si conclude con il Canto di Debora e di Barak in cui, ai versetti 7-10, si
legge: “Era cessata ogni autorita di governo / Era cessata in Israele / Fin quando
sorsi 10, Debora, / fin quando sorsi come madre in Israele!” (Gdc 5, 7-10).

Giuditta invece uccise Oloferne per salvare la propria citta e, tornata dai
suoi per annunciare la liberazione, affermo: “Lodate Dio, lodatelo; lodate Dio
perché non ha distolto la sua misericordia dalla casa di Israele, ma ha colpito i
nostri nemici questa notte per mano mia. [...] Dio 1’ha colpito per mano di don-
na”. E il popolo: “Benedetta sei tu, figlia, davanti al Dio altissimo piu di tutte le
donne che vivono sulla terra” (Gdt 13, 2-20).

Con entrambi i riferimenti probabilmente si intende affermare la necessita
della vittoria sui nemici e della centralizzazione del potere perseguita da Ol’ga
anche attraverso la strage dei drevljani. L’idea che viene qui applicata ¢ quel-
la dell’“origine divina del potere’ della principessa: se Ol’ga, come Debora ¢
Giuditta, ricevette da Dio il proprio potere, i suoi nemici sono nemici di Dio,
eliminarli significa adempiere la volonta di Dio per il bene del suo popolo, po-
polo eletto. Nei due episodi biblici Dio salva il suo popolo per mano di donna,
nel caso di Ol’ga la salvezza ¢ duplice: Dio, tramite Ol’ga, salva il popolo dai
nemici e dall’idolatria.

L’ufficio cita poi il brano del Libro dei Proverbi relativo alla perfetta pa-
drona di casa:

57
58

Ivi, £. 279: “JIuBaHCKYIO TOpOY HapeueM TA™.
vi, £. 280r: “keHOy TI® €(C)CTBOY HAPULAEMBb TA, HO Ma(de) CHIBI JKEHCKia
no(x)BUKeCA”.
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Una donna perfetta chi potra trovarla? / Ben superiore alle perle ¢ il suo valore.
/ In lei confida il cuore del marito / E non verra a mancargli il profitto. / Essa gli da
felicita e non dispiacere / Per tutti i giorni della sua vita (Pr 31, 10-13).

Pensiamo che all’autore non interessino qui le doti di buona padrona di
casa in quanto tali, ma che egli intenda piuttosto sottolineare il fatto che Ol’ga
corrisponde all’ideale cristiano di perfezione. In questo senso il brano del Li-
bro dei Proverbi costituisce il preludio del paragone con la Vergine che viene
esplicitato nel canto che segue le letture: “Caduto il genere umano a causa di
una donna [Eva] / Il Signore che ama ['uomo lo riabilita per mezzo di una don-
na [Maria] / E negli ultimi anni una donna invia per la conversione della gente
russa [O’ga]”™.

Si attua qui I’assimilazione di Ol’ga con la Vergine, culmine dell’elabora-
zione concettuale dei testi analizzati: in maniera graduale sono state messe in
luce alcune peculiarita del personaggio di Ol’ga (il temperamento mite, le sue
qualita, il superamento della natura umana tramite 1’abbandono della dimen-
sione femminile e I’acquisizione di doti di sapienza celestiale, il ruolo di guida
svolto nei confronti del suo popolo) che hanno preparato la strada all’istituzio-
ne di tale parallelismo, mostrando, in linea con il motivo della somiglianza con
Maria, che Ol’ga non ¢ identica al proprio modello, ma assume nella societa e
nell’immaginario collettivo un ruolo che mira a essere, almeno proporzional-
mente, equivalente a quello del modello stesso. I fatti storici fungono quasi da
intelaiatura su cui poggia ’elaborazione dell’immagine di Ol’ga: come Maria,
Ol’ga ¢ il nuovo strumento di cui Dio, legandola a sé col matrimonio spirituale,
si serve per rivelarsi al nuovo popolo eletto, il popolo della Rus’. Come la gio-
vane della casa di Davide ¢ la ‘piena di Grazia’, Ol’ga risplende della Grazia
di Dio e se la Vergine ¢ ‘sede della Sapienza’, Ol’ga ricerca questo dono fin da
bambina: Dio la prepara ad essere madre e protettrice del suo popolo®.

59 Mineja (1978-1989), 11 luglio: “Xenoro najumii pox uenoseueckuii / HKenoro

BOCTaBIseT npeuyaHo Yenosekomrober ['ocroz / Y B mocieaHas jeTa sxeHy NoChLIaeT
Ha oOpamenue poxa poccuiickaro”. Nella versione manoscritta del XVI secolo il pa-
rallelo con Eva ¢ ben chiaro: “efo [’xeHOI0] e HcrepBa BCEMOY POJOY MajeHie OBICTb.
To6o(10) mub clicenu moems © mposmassm M(T)pocts” (UO, f. 279r — “a causa sua [di
una donna] all’inizio ci fu la caduta di tutto il genere [umano]. Salvati grazie a te, oggi,
cantiamo ...”). Anche 1’assimilazione con Maria ¢ presente, ma espressa in maniera pit
complessa e non completamente ricostruibile a causa di una difficolta di lettura del testo
manoscritto: per quanto possiamo capire, il testo dice che grazie alla caduta di Eva il
genere umano ha potuto conoscere Dio, quando Cristo, il nuovo Adamo, si ¢ incarnato
in una vergine pura, cosi noi — afferma 1’autore rivolto ad Ol’ga — “ti lodiamo perché
grazie a te abbiamo conosciuto Dio” (UO, f. 280: “MbI xe T00OI0 [0JIbror0]| XBAJIAIIECA
Ko TeOe paau 6Ta mozHaxo(m)”).

0 Notiamo che la concezione della Teotoco come donna che compie e compren-
de tutte le altre donne dell’ Antico Testamento viene introdotta fin dalla tradizione patri-
stica. In un breve articolo apparso sulle pagine di Drevnjaja Rus’. Voprosy medievistiki,
N.N. Bedina (2007) ha evidenziato proprio I’importanza dei motivi che hanno attinenza
con la Madre di Dio (bogorodicnye motivy) nella caratterizzazione dell’immagine di
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8.3. Evfrosinija di Polock (1 1173). Maestra e guida per le consorelle

La Vita di Evfrosinija di Polock, forse piu di ogni altra, si articola secondo
lo schema tipico dei componimenti agiografici; al contempo, dalle prime battute
alle ultime lodi, I’autore scolpisce la fisionomia di una personalita importante
nel suo ruolo di maestra e guida spirituale per le consorelle.

Introduce il personaggio 1’espressione “santa e beata e molto somigliante
monaca Evfrosinija”®, nella quale il termine ‘prepodobny;’ identifica la cate-
goria di appartenenza, quella delle ascete; trattandosi di una monaca, la santa
¢ presentata con il nome assunto dopo I’entrata in monastero e non con quello
ricevuto alla nascita, Predslava. Proprio 1’indicazione della tipologia di santita
contenuta nell’epiteto motiva I’argomento del prologo, in cui 1’agiografo esor-
disce con una serie di citazioni o richiami biblici ai ‘giusti del Signore’, a coloro
che vivono seguendo i comandamenti di Dio, e per questo diventano modelli
di condotta. L’autore si lascia ispirare dalle parole del Libro della Sapienza di
Salomone citandone testualmente il capitolo quinto: “I giusti vivono in eterno,
la loro ricompensa ¢ presso il Signore, e cura di loro si prende I’ Altissimo. Per
questo riceveranno la corona regale dalle mani del Signore” (VEP, 172, cf. Sap
5, 15-16).

I giusti cui I’agiografo fa riferimento sono in primo luogo i monaci, la cui
vita & simile a quella degli angeli; tra questi anche la nostra Predslava, della qua-
le si passa a narrare come nacque, crebbe, fu educata e “in che misura si pose al
seguito di Cristo suo Sposo”®, indicando fin dalle prime righe la realizzazione
compiuta della vita ascetica della giovane che trova il suo culmine nel matrimo-
nio spirituale.

Ancora bambina Predslava, come abbiamo gia avuto modo di sottolineare,
si dimostrava sensibile alle cose di Dio e le sue facolta venivano illuminate dallo
Spirito Santo che sublimava ogni sua aspirazione. Il racconto biografico, infatti,
ci mostra la fanciulla che, alla stregua di Gesu il quale “cresceva in eta, sapienza
e grazia” (Lc 2, 52), “cresceva nel corpo col latte, e la sua anima si riempiva di
Spirito santo [...] € amava a tal punto lo studio che suo padre si stupiva di tale
suo amore per lo studio. La notizia della sua saggezza e della sua passione per
lo studio e delle sue fattezze si spargeva in tutta la citta”®.

Ol’ga nella tradizione letteraria della Rus’, offrendo alcuni interessanti spunti di rifles-
sione. La studiosa non include nella sua analisi la Vita estesa di Dimitrij Rostovskij, che
secondo noi rappresenta il compimento della rielaborazione in chiave agiografica del
personaggio di Ol’ga.

81 VEP, 172: “cBaThbIs 1 OnaXkeHHbIs U NPenoio6Hbis EBppocunin’.

2 Ivi: “Bb kot su Mbpy, noreue Bb cirbab xennxa ceoero Xpucra”.

8 Ivi, 172-173: “T’hio MuekoMb pacTaie, a gyma cBaToro Jyxa HamoIHSIIeCs
[...] Y TonMa OBICTB JTFOOAIIHN YUCHIe, SKOKE Uy TUTHCS OTILY €5 O TOJHIIS IF00BH yUeHist
es1. Bberu ke pasmenmeiicst mo BchbMb rpaioMs 0 MyApOCTH e U 0 6:a3bmb yaeHin es
u o Thnecubit yrBapu”.
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L’agiografo ci da un saggio del grado di maturita spirituale della giovane
riportando 1 pensieri che si agitavano nel suo cuore quando si rese conto che i
genitori stavano preoccupandosi del suo accasamento: riflettendo sul destino
dei propri avi, Evfrosinija considerava che il matrimonio e gli impegni terreni
non avevano guadagnato a nessuno fama imperitura; invece, i nomi delle donne
antiche che “con fortezza di uomo” avevano seguito Cristo attraverso la mortifi-
cazione del proprio corpo, le veglie e i digiuni, erano “scritti nei cieli”*.

Queste le considerazioni che indussero Evfrosnija a scappare di nascosto in
monastero col proposito di acquistare la fama imperitura dei santi e non quel-
la fugace del mondo. L’igumena temeva che la fanciulla, appena dodicenne,
avrebbe potuto in seguito pentirsi della scelta fatta, oppure non resistere alle
fatiche della vita consacrata. Inoltre, il probabile disappunto dei genitori di Pred-
slava destava in lei non poche riserve. Si trovo, pero, costretta e persuasa ad
abbandonare ogni remora dopo aver udito la piccola che le diceva: “Signora e
madre, tutte le cose visibili di questo mondo sono belle e lodevoli, ma presto
scompaiono come un sogno, o come un fiore che appassisce; le cose eterne inve-
ce, invisibili, rimangono nei secoli, come dice la Scrittura: occhio mai non vide,
orecchio mai udi, né nel cuore dell’'uomo entrano le cose che Dio, che lo ama,
ha preparato per lui (cf. /Cor 2, 9)”%. Cosi Predslava vesti 1’abito e ricevette
il nome di Evfrosinija insieme a un invito: “segui, figlia, le donne che ti hanno
preceduto, Febronia, Euprasia e molte altre, che hanno sofferto per Cristo, e
il Signore Dio ti dia vittoria e forza contro il diavolo nostro avversario”®. Fu
quindi la stessa igumena a indicare alla nuova conversa i modelli cui ispirarsi e
conformare la propria esistenza®’.

8 Cf. VEP, 173: “kako ce Oy/eTh, KO OTEIb MOl MBICIMTD MPUIPIYN Ms My-

xkeBu? To amre Tako OyIeTh, TO IMeYal Mipa cero Hu Kako jken3b roup3uyTu. [laku B
ce0b peue: uTo 60 ycmrbima npeske Hach ObIBIIIM poau Hamm? JKeHummacs, mocsrara u
KHSXKHIIA, HO HE B'];‘{HOBaI_Ha; )KI/ITie UXb MUMO T€Y€ U CJIaBa UXb ITOru0€e KO npaxs 1
Xy’Ke ayTHHBI; a M)KEe MPEXKHIs )KEHbI, B3EMIIIE MY>KCKYI0 KpbrocTs, mouomassb ciabab
Xpucra )xeHnuXa CBOEro, pejamnia Thieca cBosl Ha paHsbl U IIaBbl CBOSI MEUEBH; a APYTis
[...] mpenaBmie Thireca cBost Ha OCTH U Ha OnbHIC U KOTbHHOE TIOKJIOHEHIC U Ha 3eMITH
Jerasie, 1 IMEHa UXb HalMcaHa Ha HeOechbXb M TaMo Cb aHTeNbl OE3MPECTaHu CIABATD
bora; a cu ciaBa ecTb IIpaxb U MeNeNb, U KO ABIMB PACXOIUTCS M SKO Iapa BOAHAS
noru6aeTs. Y Tako el pa3MbIIUISIONIN Bb CEPALIBI CBOEMb, @ yMb es1 0osima boxito s1ro-
00Bb MoJBHU3ALIECS .

8 Ivi: “rocnioxke M Martu, BCS BHJMMas Mipa CETO KpacHa CyTh W CJIaBHa, HO
BCKOpb MUHYIOTH KO COHB, WM UBbTH yBsgaeTh, BbuHas jxe, HeBUIUMAs, Bb BbKu
MpeOBIBAIOTh, SIKOKE MUCAHIe TIarojeTh: OKO He BUADL, HA YXO CIBIIA, HA Ha CEpIle
yenoBbKy B3bIze, ke yroroBa bore mo0smumMsb ero”.

8 Ivi: “Oymu, yano, nocibacTeyromu npeske Te0s ObIBIIMMb KeHaMb DeBPOHIN
n EBnpakciu u uHbXb MHOXECTBO, Wke XpHucra paau nocrpajaama, u 'ocnoaps borb
JacTh TH No0bay U cuiTy Ha CypOTHBHHUKA HAIIETo AiaBoja’.

67 Stabilire I’identita delle sante “Evpraksija” e “Fevronija” qui nominate non &
semplice, dato che il testo non fornisce altro elemento identificativo se non il nome e
la notizia che si tratta di “donne che soffrirono per Cristo”. Riteniamo, comunque, di
poter individuare nel primo caso Euprasia, anacoreta della Tebaide (su di lei cf. BS, V,
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Superando 1’opposizione del padre che giunse in convento per dissuaderla,
Evfrosinija intraprese una dura ascesi che le avrebbe guadagnato parole di lode
da parte dell’agiografo: “come un prode coraggioso essendoti armata contro il
diavolo tuo avversario, vivevi in monastero, sottomettendoti all’igumena ¢ a
tutte le sorelle, superando tutte con il digiuno, le preghiere e le veglie notturne.
E da allora iniziasti a mostrare sempre maggiore abnegazione, raccogliendo retti
pensieri nel tuo cuore, come ’ape il favo™®®. Come si vede, non ¢ la prima volta
che I’agiografo ricorre all’immagine della mulier virilis: a imitazione delle sante
antiche che avevano intrapreso la sequela Christi ‘con fortezza di uomo’, Evfro-
sinija inizia 1’ascesi ‘come un prode coraggioso’.

Qualche tempo dopo la giovane domando al vescovo I1’ja di potersi tra-
sferire presso la chiesa della Santa Sofia, dove inizio “a percorrere il cammino
ascetico piu arduo del digiuno e comincio a scrivere i libri con le sue mani e a
dare i proventi a quanti erano nel bisogno”®. Quanto all’attivita di scrittura dei
libri, possiamo pensare che si trattasse della copiatura dei codici liturgici, occu-
pazione molto comune nei monasteri maschili, ma non altrettanto documenta-
ta in quelli femminili. Questa precisazione dell’agiografo, che testimonierebbe
I’effettiva preparazione culturale di Evfrosinija, potrebbe trovare una conferma
nelle notizie storiche relative al principato di Polock proprio in quell’epoca,
quali esse vengono tramandate da Janin. Egli afferma che una fattiva partecipa-
zione delle principesse alle vicende pubbliche e culturali non era inconciliabile
con la vita monastica, poiché anche dopo avere preso i voti le principesse conti-
nuavano a godere dei diritti del proprio stato e ad esercitare le mansioni di loro
competenza (cf. Janin 1970a e 1970b). Delle questioni connesse al tema del-
I’istruzione femminile si ¢ gia detto nel primo capitolo; qui sottolineiamo sol-
tanto che la Vita di Evfrosinija evidenzia il ruolo delle istituzioni monastiche nel
promuovere ’alfabetizzazione delle donne: dopo alcuni anni di vita consacrata
’asceta invita, infatti, la sorella a raggiungerla in monastero affinché anche lei
“impari [...] le lettere””. Anche un altro dettaglio sembra mettere in rilievo
I’importanza della cultura e dei libri per Evfrosinija: partendo dalla chiesa della
Santa Sofia ella non prese con s¢ quasi nulla — attuando la parola evangelica che
Gesu rivolse agli apostoli “non portate con voi né pani né bisaccia (Mt 10, 10;

coll. 233-235), che non temette di abbandonare la vita mondana per quella monastica,
proprio come la nostra Evfrosinija; nel secondo caso siamo risaliti a Febronia, vergine
persiana, che mori rifiutando la fuga dai persecutori e sopportando in maniera eroica i
tormenti che le vennero inflitti (cf. BS, coll. 505-509). Le due sante vengono ricordate
nell’attuale calendario russo rispettivamente il 25 luglio e il 25 giugno.

8 VEP, 174: “axo n061iii Xxpaboph BOOPYKUBIIMCS Ha CYNPOTHBHUKA CBOETO
JiaBosia, MpedbiBallie Bb MOHACTBIPH, TOBHHYIOLIMCS MITYMEHIM M CecTpaMb BChMb,
n Bchbxb npecnbBaromy noctoMd U MonuTBaMu U OabHIM HolHbIMU. U oTTOnh mave
NOABWKHBHIIN Haya OBITH, COOMPAIOIIN MBICIH OJIaris Bb CEp/Lbl CBOEMb, KO ITYeja
COTB”.

% Ivi, 174: “noaswxHbiIM MOABUI, NOCTHUYECKIH BOCIPIMMATH, U HAYaTh
KHUTH TTUCATH CBOMMH PYKaMHU M HaeMb EMJTIOIIN, TPEOYIOINME fasie .

0 VEP, 175: “na nayuurcs [...] rpamorh”.
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Mc 6, 8; Lc 9, 3)” —, ma non dimentico i suoi libri, “coi quali — disse — si placa
la mia anima e il cuore si rallegra™’".

Come sappiamo, una notte, dormendo per riprendere forze dopo numerose
ore di preghiera, Evfrosinija ebbe una visione in cui per tre volte un angelo le
indicava la chiesa del Salvatore invitandola a trasferirvisi. Quella stessa notte il
vescovo II’ja ebbe un’analoga visione: 1’angelo gli suggeriva di condurre Evfro-
sinija proprio nella chiesa del Salvatore, perché — diceva — “¢ degna del Regno
dei Cieli, la sua preghiera sale a Dio come olio profumato, € come una corona
sulla testa dello car’, cosi sta lo Spirito santo su di lei, e come il sole brilla su
tutta la terra, cosi la sua vita risplende davanti agli angeli di Dio”’?. L’agiogra-
fo inserisce qui la conferma della predilezione divina e dei meriti personali di
Evfrosinija, annunciati in apertura, che la rendono degna del Regno dei cieli. 1l
giorno seguente il gerarca la mando a chiamare e le annuncio, alla presenza dei
notabili del luogo e di suo padre, I’opportunita del trasferimento nella chiesa del
Salvatore. Evfrosinija ricevette le sue parole “come semente nel granaio della
sua anima, che porta frutto dove il trenta, dove il sessanta, dove il cento”” (Mt
13, 8): siribadisce cosi I’adesione della santa alla volonta di Dio, che ella rinno-
va poco oltre ripetendo “Vado felice, come Dio mi ordina, cosi sara di me”’.

A questo punto la Vita narra I’episodio cui si accennava prima, dell’invito
alla sorella Gorodislava a raggiungerla in monastero, adducendo come motiva-
zione la necessita di provvederla di un’istruzione. In realta Evfrosinija desidera-
va che la giovane intraprendesse la vita monastica. L’episodio acquista impor-
tanza poiché sottolinea ’attivita di insegnamento della santa verso le consorelle,
che sarebbe divenuta la sua principale occupazione.

Evfrosinija inizio una preghiera incessante a Dio per la realizzazione del
nuovo monastero, che intendeva edificare presso la chiesa del Salvatore. E Dio
mantenne le sue promesse, dando a chi aveva chiesto (cf. Lc 6, 38): dalle mani
della principessa Borisovna, un’abbiente cittadina che abbandono i fasti mon-
dani per porsi “sotto il giogo di Cristo” — riferisce la Vita —, Evfrosinija ricevette
una fortuna. Nel giro di poco tempo vennero realizzate una chiesa in pietra e
trenta celle per le monache, grazie alle continue preghiere che permettevano la
realizzazione di piccoli miracoli: un manovale in sogno fu invitato da una voce
interiore a mettersi a disposizione delle monache per i lavori di costruzione;
nel forno ormai vuoto comparvero i mattoni necessari al completamento della
chiesa, festeggiato poi dall’accorrere di tutti gli abitanti del paese. Evfrosinija,
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Ivi, 175: “mvmxe yrhimaers Mu st IyIiia U Cep/Le BECETHUTH .
Ivi, 174: “nocroiiHa ecTh APCTBY HEOCCHOMY, SIKO MHUPO OJarOBOHHO BCXO-
JIUTh MOJIUTBA €5 Kb bory u sixko BbHels Ha ri1apb napesh, Tako mounsaers Jyxb cBsi-
THI HA HEH, W SKO COJHIIC CisIeTh IO BCCH 3EMJIMH, TaKO XKHTIC €5 MPOCIICTh MPeIb
aHreisl boxin”.

B Ivi: “sxo chbMmeHa Bb JKUTHHUITY AYIIU CBOes, U Iioasamu oBo 30, oo 60, wimm
100”.

" Ivi, 175: “Paga uny, ko bors MOBeIUTh MU, TAKO U OyaeTh 0 MHbB”.
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ringraziando Dio di aver cosi prontamente esaudito il suo desiderio, Lo prego di
custodire la Sua nuova casa e quanti vi abitavano.

Conclusi i lavori per il monastero, I’asceta penso di farne erigere un secon-
do, per i monaci, dedicato alla Madre di Dio. Per abbellirlo chiese all’imperatore
bizantino e al patriarca di inviarle una delle tre icone raffiguranti la Madre di
Dio che I’apostolo Luca avrebbe dipinto quando Maria era ancora in vita. Rice-
vette in effetti quella di Efeso, che ordino di portare in processione ogni martedi,
per le due chiese, adorna di pietre preziose™.

L’attivita che piu la impegnava era la direzione spirituale delle converse del
suo monastero, che considerava affidate alle sue personali cure; a loro beneficio
effondeva i suoi consigli e insegnamenti: “vi ho accolto, come la chioccia i pul-
cini sotto le sue ali, e come la pecora nell’ovile, affinché pascoliate nei coman-
damenti del Signore, e io mi rallegro di insegnarvi I’ascesi, vedendo i frutti delle
vostre fatiche, e riverso su di voi tale pioggia di insegnamento, ma la vostra
terra rimane della stessa misura, non crescendo, non elevandovi verso I’alto, e
il tempo avanza verso il compimento e la vanga giace sul letame; temo che arri-
vera fra voi la zizzania e sarete gettate nel fuoco inestinguibile; sforzatevi, figlie
mie, di fuggire tutto cio, e coltivate il grano buono e riempite i granai d’umilta
e preghiere e digiuni, per portare alla mensa di Cristo il pane buono’¢. L’autore
commenta che “alle anziane insegnava la pazienza e la continenza, alle giovani
la purezza d’animo e I’impassibilita del corpo, la modestia nell’aspetto, il por-
tamento mite, lo sguardo umile, il parlare retto, a mangiare e bere in silenzio, a
tacere davanti agli anziani, ad ascoltare i piu saggi, la sottomissione ai superiori,
I’amore disinteressato verso i pari e i minori, a parlare poco e riflettere molto™”’.
Si tratta, come si ¢ visto (cf. capitolo primo), di un condensato di norme tipiche
della morale cristiana e della spiritualita monastica, che deve le sue origini agli
insegnamenti apostolici (Col 3, 12; 1Pt 5, 5), ripresi in modo particolare dalla
riflessione di san Basilio.

Per aiutare Evfrosinija nel suo compito di guida spirituale, Dio le elargi il
dono di illuminare quanti erano nel dubbio, di confortare coloro che ascoltava,
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Per informazioni sull’icona di Efeso si veda BSO: I, 796.
VEP, 176: “Ce coOpaxb BBl SIKO KOKOITH ITEHIA TOIH KPBUThH CBOM M BH Ha-
CTBHHY SIKO OBIIa, JIa racercst Bb 3anoBbasxbs boxinxb, ja U a3b BecesbIMb CepieMb
IOJIBU3AI0CS] YYUTH Bach, BUJISILM TUIO/bI Ballla TPYAOBHAS, U TOJIUKD JIOXK/Ib IPOIMBAIO
Kb BaMb y4CHIEMb, a HUBBI Ballla BO ¢AMHY Mbpy CTOSTH, HE pacTylie, HU MOCTYIIar0-
mie ropb, a rogs npucbBaeTh, B COBEpIICHIC U JIONATa HA TYMHb JIGKHUTH; HO OOFOCS,
erja OyzeTh IJIEBENTb Bb BACh U NPEIAHN OyAUTE OTHIO HETACUMOMY, MOTIIUTECS, Yaja
Mo, yobkatu cuxb Bchbxb, M COTBOpUTECS MILICHNIA YUCTA U CMEIHUTECS Bb AKEPHOBAXD
CMHpPEHIEMb U MOJIUTBAMHU U IIOCTOMb, J1a X150b YHCTh IPHUHECETECs Ha Tpare3y Xpuc-
TOBY”.
T Ivi, 177: “ctapbia yuame TeprmbHiIO M BO3JEpHKAHIIO, IOHBIS KE ydalle
nymeBHbI uncToTh 1 Ge3cTpacTtiro ThiecHOMy, roBbHIO 00pa3Hy, CTYHaHIIO KPOTKY,
T7Iacy CMUpEHHY, CIIOBY OJIATOUMHHY, SIACHII0 W MUATHIO OE3MOJIBHY, TpH cTapbimmen
MOJYaTi, MyApbHIINX B MOCTymaTi, Kb CTap UMb TOKOPEHiE, Kb TOUHBIMB U MEHb-
HIMMB JIF000Bb 0€3b JuiieMbpis, Maso Bbinatu, a MHOXKae pasymbru”.
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di intuire, guardando dritto negli occhi, chi fosse scelto da Dio e aiutarlo a se-
guire la via stretta della consacrazione. Nel suo monastero non voleva vedere
nessuno trattenersi in litigi inutili — precisa ’agiografo —, ma desiderava che
tutti fossero come un’anima sola (cf. VEP, 177). Un’esistenza, come si vede, al
completo servizio della comunita monastica e della Chiesa, seguendo la volonta
del Signore e insegnandola a quanti aveva intorno.

Con un salto brusco ’autore passa a narrare di come, in occasione della
monacazione di due nipoti nel suo monastero, alla presenza del vescovo Dioni-
sij, Evfrosinija consegnasse il governo dei due monasteri alla sorella Evdokija
(questo il nome che Gorodislava ricevette prendendo i voti) e, accompagnata dal
monaco David e dalla monaca Evpraksija, si mettesse in viaggio alla volta di
Gerusalemme, lasciando 1 monaci e le monache in lacrime per la sua partenza;
per sé, commenta ’agiografo, non aveva altro desiderio che quello di visitare i
luoghi sacri in cui aveva vissuto Gesu e li morire.

In ogni citta che incontrava lungo il pellegrinaggio, Evfrosinija trovava ad
attenderla il principe del posto e il popolo che le porgevano saluti e le tributava-
no onori. In Terra Santa Dio esaudi la sua richiesta: le apparve infatti un angelo
che le disse “benedetta sei tu fra le donne; benedetta la tua opera; le porte del
Paradiso si aprono davanti a te e tutti gli angeli si sono raccolti, con candele in
mano, per attendere il tuo arrivo; ¢ il dono che hai chiesto a Dio, ti sara dato”’®.
Dopo ventiquattro giorni di agonia Evfrosinija mando a chiamare un sacerdote
per ricevere la comunione e “rese la sua anima nelle mani del Dio vivo”. La
salma venne tumulata nel monastero della Santa Madre di Dio di san Teodosio
a Gerusalemme.

In chiusura ’agiografo rievoca le caratteristiche peculiari di Evfrosinija e
invita tutti a cantarla esclamando: “Con quali parole, fratelli, devo lodare la lu-
minosa memoria della beatissima sposa di Cristo Evfrosinija? Ella era ausilio
per gli oppressi; consolazione per gli afflitti, veste per gli ignudi, salute degli
infermi; e per dirla in breve, era tutto per tutti. Evfrosinija nutriva il suo cuore
con la Sapienza di Dio, Evfrosinija fiore che non appassisce del giardino del Pa-
radiso; Evfrosinija aquila che anela al cielo, [...] che hai illuminato come i raggi
del sole la terra di Polock. [...] o beatissima sposa di Cristo nostro Dio; prega
Dio per il tuo gregge””.

Su questi stessi toni sono composti sia 1’ufficio liturgico che I’inno aca-
tisto, componimento quest’ultimo in genere riservato alla Madre di Dio, e la

8 Ivi, 178: “bnajkeHHa THI €CH Bb JKE€HAXb, OIArOCIOBEHD TPYIb TBOI; Ce yiKe

OTBEp301LIa TU CsI IBEPH MTOPOIHBISA, M BCU aHTeJIU coOpaluacs, Aepxaiie cBbiy, yarome
TBOETO cpbTeHis; a Japb, eroxe npocumu y bora, nacte v cs1”.

" Ivi, 179: “Kiumb y60 A3bIKOMb, Opartie, 10CTOMTH MU HOXBAIMTH cBbTO3apHy10
namsTh npednaxeHHbist HeBbeTbl XpucroBbl EBppocunin? bsie 60 nomourHuna oou-
JUMBIMb, CKOPOSIIUMB yThIIeHie, HaruMb orbHie, 00JIEHBIMB MTOChINCHIE, U Ch IPOCTA
pemu, — BChbMb Besika ObIcTh. EBpocuHist yoo cepare cBoe Hamasime boxis mpemy -
poctu; EBdpocunis meyBsmaromiii nBbrs paiickaro cama; EBdpocunis HeOomapHbIit
opeIrs, [...] Ko My4a comHeuHbIs nmpocBbrusmIis 3emimio [Tonorckyro. [...] o mpebra-
»eHnHast Hepbcera Xpucra bora Hamiero, Monucst kb bory o cragh TBoems”.
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cui dedica a una santa denota di per sé I’alta considerazione da lei goduta®. Il
testo sottolinea le doti di Evfrosinija e le sue occupazioni di insegnante e gui-
da spirituale: “Forte di una forza che viene dall’alto, ti sei innamorata, o mol-
to somigliante, dell’insegnamento dei libri, e a quello hai aderito: raggiunta la
saggezza dei libri, fra gli altri scegliesti i libri sacri, quelli che possono istruire
nella salvezza ogni uomo, li hai letti con attenzione, cantando dolcemente al
Signore: alleluia™'. E ancora: “ora il tuo monastero ha molte giovani fanciulle,
mandate qui per apprendere 1’insegnamento dei libri. Per questo ti preghiamo,
o degna di lode, [...] e ti magnifichiamo: rallegrati, tu che hai cercato la chiave
della saggezza; rallegrati, tu che fin da piccola hai appreso 1’arte della scrittura.
Rallegrati, tu che hai cosi aperto le porte della conoscenza di Dio: rallegrati, tu
che hai venerato le Sacre Scritture. [...] Rallegrati, luce della grazia e della co-
noscenza”®?,

Tanto I'ufficio liturgico, quanto I’inno acatisto contengono riferimenti
espliciti e ripetuti alla vita angelica, all’esistenza gradita a Dio, al matrimonio
spirituale e all’eredita celeste di cui Evfrosinija ¢ degna. Cio non sorprende dal
momento che si tratta di espressioni comuni per caratterizzare la categoria delle
ascete. Puo destare invece piu meraviglia la quantita di altri attributi specifici
che le vengono riferiti, e che, letti nella sequenza in cui appaiono nel testo, rias-
sumono la fisionomia spirituale della santa e ripercorrono le diverse tappe della
sua esistenza. Inoltre echeggiano in maniera sorprendente 1’inno acatisto per la
Madre di Dio. Proponiamo qui alcuni stralci esemplificativi, in particolare le
espressioni che sottolineano la sua missione di guida e insegnamento a beneficio
delle consorelle:

8 Componimenti di lode in onore di Evfrosinija di Polock esistevano gia alla fine

del XIII secolo: N.S. Serégina (1994) ha dimostrato come in epoca estremamente pros-
sima alla morte della santa fossero gia stati composti inni in suo onore (in particolare la
studiosa fa riferimento al manoscritto RNB, Sofijskoe Sobranie n. 96, konec XII veka,
Stichir’ Evfrosinii Polockoj, ff. 129r-130). L’inno acatisto che utilizziamo qui ¢ invece
un testo di composizione tarda, che non fa parte dei primi acatisti dedicati ai santi au-
toctoni della Rus’, i quali furono redatti intorno agli anni *40-’50 del XIV secolo.

81 4EP, 26: “Cunoro BBIIIHAT® OyKphIuleHHaA, BO3MOOMIA ecu, mpr(1)0HaA,
HaoyueHie KHIDKHOE, U TOMOY mpuirbkaia ecd: MOYAPOCTh XK€ KHH)KHOYIO MOCTHT-
1M, MaYe MPOYUXb 0IKECTBEHHBIA KHUTM M30paja €CH, U sKE OYMOYIPUTH MOTOYTh
BO CIICeHie BcaKaro uenosbka, oycepanm mounrana ecu, cnaanh moromm r(c)nesn: an-
nunoyia’.

8 Ivi, 27-28: “Vmarb gHech ©OMTENb TBOA OTPOKOBHLI MHMIU U MIIAbL,
HAOYYEHII0 KHIPKHOMOY 315 BaHHbIA. Cerm paay 0ycepJH® MOJIUMb TA, BCEXBaJIbHAA
[...] Ha Ta BenmuuaeMb: paJOyHCA, KJIOUb MOYJIPOCTH B3bICKaBILIAA: PATOYHCA, KM XO-
YA0KECTBO KHIDKHOE TOCTHTIIA ecH O(T) MimagocTH. Pamoyiica, ThMb o(T)Bep3mmaa
JIBEpU Bromo3HaniA: paznoyica, CIICHHOE MOYMTABIIAA NHcaHie. |[...] Panoyiica,
cebTunbHnye 6iIrouecTia U 3HAHIA”.
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UFFICIO LITURGICO

[pr(mx)6HaA MaTH ...

AT(C)TbCKUXD B OTEUECKUXD MPEAaHTH
PEBHUTENBHHULIC ...

Ey(T)nia ucTMHHOYIO UCTIOBBIHUIIOY ...

[IpaBociaBia peBHUTEIBHUIIOY ...

BozaepxaHiA Oy4UTENBHHAIIOY ...

HacraBHuna MoHaeckar® KuTia ...

HacraBHurie npennBHaA HHOKHHAMD . ..

Madre santissima ...

Custode zelante delle tradizioni degli apo-
stoli e dei padri ...

Vera testimone del Vangelo ...

Custode zelante dell’ortodossia ...

Maestra di continenza ...

Guida nella vita monastica ...

Guida mirabile delle monache ...

INNO ACATISTO

W36pannoyro xp(C)ToBoy HesbeTOYy ...
(primo contacio)

WHoknHAMS oyTIIeHie ... (primo /kos)

Ko iep(c)mamoy HO(C)HOMOY TOYTEBOIH-
TEIbHULIE

LIbnuTensHuLE HENOYT®BB HE3PHMAA ...

JXa cBaTa BMbcTunume uncToe ... (se-
condo kos)

Pazoymb npoceETHBIIA MATBOIO ...

o(1) Mmagoctu oyBbrbBimaa moytu 6iro-
YecTiA ...

IOHBIXB 1BBB POCCIMCKUXB KPACOTO ...

ClileHHOE [IOYUTABIIAA IHCaHIe ...

IOHBIXB ThBaMB HE3pEMaA CIOCTBITHUIIE

CebTunbHnYe GIIrOUeCTia U 3HAHIA ...

JbBamb ciaHie ... (sesto Tkos)

Moypaa KHAXXHO U HHOKUHE MPEYecT-
HaA ...

[pbTe mocTHUYECTRA ...

Cebre kpoToCTH ...

[oycTeau oykpamieHie ... (ottavo Zkos)

MHOKMHAMD MPABUIIO HMHOYECKAT® KUTIA
... (nono fkos)

®0pa3zb cMUpeHia 1 GJromrbiHar® xox;e-
HiA ...

OOIMIATENEHUTIC (MCOYKICHIA U MHOTO-
CJIOBIA ...

[piatenuine mapa npo3pbHia ceprens ...

BormpormaroiibiMb MOypas COBBTHHIIE ...

HacaaunTenbHuie qpeBa MHOYECKAr® JKHU-
Tia ... (decimo lkos)

Sposa scelta di Cristo ...

Consolazione delle monache ...
Guida verso la Gerusalemme celeste ...

Medicina invisibile delle infermita ...
Pura dimora dello Spirito Santo ...

Tu che hai illuminato I’intelletto con la
preghiera ...

Tu che fin da piccola hai trovato la via
della pieta ...

Bellezza delle giovani della Rus’ ...

Tu che hai letto le Sacre Scritture ...

Ausilio invisibile delle giovani nello stu-
dio ...

Luce della pieta e della conoscenza ...

Splendore delle vergini ...

Saggia principessa ¢ monaca sempre de-
gna d’onore ...

Fiore dell’ascesi ...

Luce della mitezza ...

Ornamento dell’eremo ...

Regola di vita monastica per le monache

Immagine di umilta e di bel portamento

Denunciatrice di chi giudica e parla in-
vano ...

Tu che hai il dono di leggere i cuori ...

Saggia consigliera dei dubbiosi ...

Tu che hai piantato ’albero della vita
monastica ...
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Moypaa abBO, BIIC/IIIAA Bb YSPTOT' JKe- Vergine saggia, che con gloria sei entra-
Huxa HO(C)HAr® co cnaBoko ... (undi- ta nella stanza nuziale dello Sposo ce-
cesimo lkos) leste ...

Cobecbaaute paBHoar(c)msHbIA OJBIH 1 Interlocutrice di Ol’ga pari agli apostoli e
Beerm brocpbmiiare nika npaseIHbIXb di tutta la luminosa schiera delle don-
KeHs ... (dodicesimo Ikos) ne sagge ...

8.4. Evfrosinija di Suzdal’ (T 1250). Interceditrice degli uomini perché
interlocutrice del cielo

Possiamo supporre che intorno al 1576, verosimile data di composizione
della Vita di Evfrosinija, sul conto della monaca esistessero quanto meno delle
tradizioni orali che ne narravano 1’ascesi e i miracoli; fra questi, in primo luogo,
la difesa del monastero della Deposizione del Manto della Vergine durante I’as-
sedio tataro, ¢ il dono della guarigione ottenuto per soccorrere i feriti negli scon-
tri e quanti ne soffrivano le conseguenze. In entrambi gli episodi I’intervento
dall’Alto guadagnato dall’intercessione della santa si manifesta attraverso una
visione della Madre di Dio o dello stesso Cristo, a sottolineare la consuetudine
e I’intimita di Evfrosinija col divino. Pur nella sua ‘topicita’ vedremo che tale
locus agiografico sara un motivo dominante nella Vita. Cid appare evidente fin
dalla narrazione delle origini di Teodulia: la piccola nacque grazie a un miraco-
lo ottenuto dopo molti anni di matrimonio per intercessione della Vergine e dei
santi Antonij e Feodosij, fondatori del monachesimo nella Rus’.

L’ufficio liturgico si apre con un lungo prologo, in cui I’innografo si lascia
ispirare dal Libro della Sapienza e dai passi sui giusti del Signore, introducendo
anche due letture appropriate al tema. Solo in un secondo momento egli passa a
introdurre la figura di Evfrosinija, la cui immagine ¢ in generale quella consue-
ta della sposa di Cristo, con un’attenzione particolare all’azione taumaturgica.
Anche in questo ritratto trovano spazio chiari riferimenti alla familiarita con le
schiere celesti.

Probabilmente ispirandosi a racconti tramandati oralmente Grigorij, mona-
co del monastero dell’ Annunciazione a Suzdal’ e autore della Vita, scelse come
linea conduttrice dell’intero testo proprio 1’elemento della visione e del dialogo
con gli abitanti del cielo: non si legge, infatti, episodio che non sia corredato da
una apparizione o da un sogno rivelatore.

Andiamo per ordine. Le vicende di Evfrosinija hanno inizio negli anni
precedenti I’invasione dei tatari, alla fine del XII secolo. Il principe Michail
Vsevolodovié¢ di Cernigov e sua moglie, non riuscendo ad avere figli, si recaro-
no piu volte al monastero delle Grotte di Kiev per invocare il miracolo del con-
cepimento dalle mani di Maria. “Una notte videro la Santissima Madre di Dio
che diceva loro con gioia: ‘Coraggio, coraggio, pregate, che la vostra preghiera
¢ accetta, e avrete un segno, prendete I’essenza profumata [che sarebbe stata
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consegnata loro in una visione successiva] e incensate tutta la vostra casa’’®.
Al risveglio i coniugi, compiuto quanto ordinato dalla Vergine, corsero al mo-
nastero delle Grotte per informare i monaci della visione e continuare a pregare.
Dopo tre giorni di invocazioni e lacrime “la Santissima Madre di Dio coi santi
padri Antonij e Feodosij per la terza volta apparve loro dicendo: ‘Andate a casa
e la concepirete una figlia e la chiamerete Teodulia. Dovrete conservarla con
ogni timore, poiché sara un vaso onorato dello Spirito Santo e della Signora
della chiesa della Deposizione del manto della Vergine delle Blacherne. [...] la
Signora stessa la proteggera, come pupilla dell’occhio, preparandola al matri-
monio con Suo Figlio””*. Cosi Teodulia nacque, fu battezzata e affidata alle
cure di una nutrice, dal cui seno —narra la Vita — si staccava se la donna in quella
giornata aveva mangiato carne.

Ancor prima di venire alla luce su questa terra, Evfrosinija era dunque in
rapporto stretto col Cielo che aveva concesso la grazia della sua nascita. La
Vergine, inoltre, concedendo il miracolo della nascita di Teodulia, annuncio che
la piccola sarebbe divenuta dimora dello Spirito Santo e informo i genitori che
suo sposo sarebbe stato Cristo e non un principe terreno. Dopo il battesimo, du-
rante un sogno, la madre di Teodulia si vide, dotata di ali, volare con in braccio
la figlia e offrirla al Cielo, ringraziando Maria di averle attirato la grazia della
sua nascita.

Intanto la fanciulla cresceva, ben istruita dal padre e dal boiaro Fédor, ¢ a
poco a poco si facevano avanti dei pretendenti che chiedevano la sua mano. Ma
“il Signore scelta per sé, al proprio servizio, la bellissima ragazza, le mostro una
visione. E vide il Signore nostro Gesu Cristo e con lui i giusti, e I’inenarrabile
e molto gloriosa venuta del Signore e il terribile e giusto giudizio, e i libri della
vita aperti in mano al Signore (cf. Ap 3, 5). E dall’oriente il Paradiso e dall’occi-
dente un lago infuocato che ribolliva. Le apparve la Santissima Madre di Dio e
alzando il dito parlava dicendo: ‘Ascolta, figlia Teodulia, ascolta figlia di giusti
e comprendi le parole di vita, conduci una vita gradita a Dio, aspira alla gioia dei
giusti e alla presenza davanti a Dio Re dell’universo, e al godimento della vita
eterna, scegliendo il cibo del Paradiso, fuggendo il fuoco dell’eterna pena, non
fare alcun male, e prediligi ogni virtu, e liberati da ogni malvagita, riceverai i
beni eterni preparati per chi ama Dio (cf. Mt 19, 29-30)’%. Pochi giorni dopo le

8 VES, 379: “U Bb equny ot Howueit Bugbera IpecsaTyio boropomuny pagoctab

K HMMa riarodonia: ‘Jlepsante, ep3ante, 1 MOJIHUTECS, IIpUsiTa 00 €CTh MOJIMTBA Ballla,
n Bama Oy/i1 3HaMEHHe, TPUUMHTE OJIaroyXaHHue ¥ MOKaJNuTe BECh 0M cBon’ .

8 Ivi,379-380: “IIpecssitas boroponuua cb cBsITbiMU AHTOHHEM U DeotocueMb
TPETHLEIO ABUCS UM Taromony: ‘Vinere B oM cBOM U abue 3a4HETe ALIeph U Hapeue-
te ums e Deopynust. [Tonodaet sxe BaMa co BCSIKMM CTPaXoM XPaHUTH CHsl, COCY/] 00
yecteH Oyners Cesiromy [lyxy u Llapunune niepksu, wxe BiaxepHe pusbl Est monosxe-
Hue. [...] cama xe Llapuna cbxpaHuT 1o, aksl 35HUIA OKO, Ha Opak roropatomy 0 CeiHY
Coemy’”.

8 Ivi, 381-382: “T'ocnojib, u30paBbiu cebe Ha ciy:KO0y IPEKPACHYI0 OTPOKOBHILY,
nokasa eu sisiienue. 1 Bune ['ocriona nawero Mcye Xpucra u arogu npasenssis ¢ Huwm,

U HeucnoBbauMoe mpecnaBHoe ['OCHOIHE MPHUIIECTBHE M T'PO3HOEC U HenuieMbpHOe
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apparve un uomo in bianche vesti che le disse: “Vieni e seguimi, la dove io vado
(cf. Mt 9, 21; Mt 14, 29; Mc 10, 21; Lc 8, 22)” e la condusse al monastero del-
le Grotte, nella chiesa della santissima Madre di Dio, dove Teodulia, al vedere
I’igumena con le monache raccolte nella veglia notturna, penso fra sé: “persone
beate, che [pur] essendo in questa vita vivono come angeli, dipartendo da qui
riceveranno la vita eterna”®. Fin da giovane, quindi, Teodulia ¢ guidata dall’in-
tervento diretto di Dio e dall’aiuto di Maria a porsi alla sequela Christi.

Allo stesso tempo il Signore le stava preparando la strada per facilitarle
I’impresa: a quella stessa igumena Elena che Teodulia aveva visto in sogno
apparvero ripetutamente due monaci canuti che, porgendole una fanciulla, la
invitavano ad accoglierla, in quanto benedetta dai santi Antonij e Feodosij*’. Per
Teodulia, pero, restava ancora un ostacolo da superare: aveva ormai compiuto
il quindicesimo anno di eta e i genitori avevano concesso la sua mano al princi-
pe Mina loannovi¢ di Suzdal’. Accorse in suo aiuto la Madre di Dio dicendole:
“Ascolta, fanciulla, i comandamenti del Signore: onora il padre ¢ la madre e non
contrariare i tuoi genitori*®, e il male di questo mondo non ti tangera, né 1’unione
con il tuo promesso, ma sarai adombrata dal Paraclito e prenderai dimora nella
mia casa di vergini. Ma vai velocemente a Suzdal’, e anche se durante la strada
il tuo promesso salira a Dio, non tornare dai tuoi genitori [...]”*. Mina in effetti
venne a mancare proprio mentre Teodulia si recava a Suzdal’. La giovane allo-
ra, giunta comunque in citta, busso alle porte del monastero della Deposizione

CyJIMIIe, U KHUTBI JKUBOTHBIS OTBEepCThl B pyuh ['ocroguu. 1 co BocToka pau u ot
3amaza e3epo orHeHoe uckunas. SIBmxecs en Cesiras boropoauua u mepcroMm Kaxa
6ecbnosamre, rmarons: ‘Tlocmymian, ysino deopynue, MOCHyHIau A MPABEAHBIX H
pasymbu TIarojbl KMBOTA, MOKAXKU KUTHE OOTOYroJHO, BOXKACICH paJOBaHUE IMpa-
BE/IHBIX U LAPCTBYIOIAro bora npeicTosiHue, U 06CKOHEUHbIS )KU3HH HACTaXKEeHHUE, pa-
UCKBIA THIIa n30upas, BBYHBIA MyKbl TUiaMeHe n30bras, BCAKUs 3700BI HE TBOPH, H
BchbM noOpoabrenem mpensexu, 1a BChX MOTHIX M30BIB, yTOTOBaHHBIX JIF0OsUM bora,
BbYHBIXD O1are moayyumm’”.

8 Ivi, 382: “unum Bo cbx Meme, amo ke A3b uny”; “bnaxkenu denopbusl cu,
SIKO B KHTHH CEM CYIIIE, aKbl arTeNU CYTh, OTCIOY IPECTYMHUBIIC, BbUHYIO )KU3Hb HMYT
npuaTu’”.

87 Piu volte nelle Vite delle sante ricorre il caso in cui, da una parte, Dio invita il
personaggio a compiere la Sua volonta, dall’altra, agendo su altre persone, gli facilita
tale compito. A nostro avviso, ¢ possibile leggere anche questi episodi alla luce della
Vita di Maria, laddove all’ Annunciazione dell’angelo segue il sogno di Giuseppe (cf. M¢
1,20-21).

8 Tl motivo dell’obbedienza ai parentes ¢ tipico nelle narrazioni agiografiche per
le fanciulle votate alla castita: gia Gerolamo nelle sue epistole lo cristallizza nella for-
mula esto subiecta parentibus, imitare sponsum tuum (cf. Giannarelli 1989: 31).

8 VES, 382-383: “Ilpumu, oTpoKoBulle, 3a1108b a6 I'ocnoaHIo: 4Ty oTIa U MaTe-
pE€ U He MPOTUBHKCS POAUTENIEM CBOMM, HE MMPUKOCHET 00 TH Cs1 CKBEpPHA MHUpa CEero, HU
e couTaHue obpydeHHaro T, Ho [lapaknuToM ochHsieMa Oyaeny U B MOCH OOUTEIH
JbBBCTBEHBIX b JINITD sKHuTHIe uMbTH numanm. Ho uau ckopo B Cyskiais, alie TH CyIu
Ha MyTH TPSAYIIH, OOPYUYEHHbIM TH K [ 0CMO/y OTHUAETh, U HE BO3BPATHUCS K POJIHUTE-

t1)

JEM .
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del manto della Madre di Dio delle Blacherne dove 1I’egumena, riconoscendola
come la fanciulla vista in sogno, la accolse fra le monache dandole il nome di
Evfrosinija, poiché in quel giorno ricorreva la memoria dell’omonima santa bi-
zantina detta Smaragdo.

Dio quindi concesse a Michail e a sua moglie la grazia della nascita di
Teodulia, scelse la giovane per la sequela Christi, le pose accanto la Vergine
per sostenerla in questa strada; anche in monastero, 1’assistenza del Cielo e il
dono della veggenza non vennero meno: attraverso un dialogo diretto e aperto,
Dio fece conoscere a Evfrosinija la Sua volonta e le rivelo a poco a poco i Suoi
misteri. “Apparve in una visione alla beata Evfrosinija un giovane bellissimo,
che stava accanto a lei — narra la Vita —. E comprese che era il Signore e, preso
coraggio, disse: ‘Perché tu incorporeo ti sei incarnato per noi? E in che modo ti
hanno crocifisso i giudei?’ Il Signore le disse: ‘Mi sono incarnato per amore’,
e allargo le braccia a croce. Mostrando [la posizione] le disse: ‘Cosi mi hanno
crocifisso i giudei, me consenziente. Tu sii vigile e fortificati’”.

L’elemento visionario non manca nemmeno nella descrizione dell’ascesi,
ma in questo caso si tratta di visioni diaboliche®': per la monaca inizio, infatti,
un periodo tormentato da molte tentazioni e da ripetute lotte col diavolo, a volte
insostenibili. Per superarle la fanciulla “aveva in tutto come ausiliatrice la Regi-
na, Madre di Dio”?, che pregava incessantemente. “Il Signore — si legge — raf-
forzo Evfrosinija e le diede vittoria sull’insidiatore, e illumino la beatissima con
lo Spirito santo. E le fu mostrato questo mondo dominio del diavolo, e tutto cio
che si puo sognare in un lampo, e come una corona sul suo capo; vide le schiere
dei demoni davanti a lei, come una tenebra. Oro e argento, e ogni cosa, pietre
preziose, e perle vide come fango e riconobbe come lorde le lusinghe della dol-
cezza delle passioni impure. E vide diversi spiriti: la furbizia, la dimenticanza
e la pigrizia, I’orgoglio e I’invidia. Lo spirito dell’avarizia a bocca spalancata,

0 Ivi, 384: “Seuxecs Gnaxennbn Eyppocun(n)e B BuabHuu orpous 3510 kpac-

Ho, crosiny O3 est. Y pasymb, spke [ocrions ecth, n ipust 1ep3octh, pede: ‘Kako Th
BOILTOTHCS OCCIUIOTHBIN Hac paau, ¥ kKako Tst, ['ocnioaw, pacrsiist mroxbu?’ ocmons xe
K HeH pede: ‘BomioTucs MAJIOCTH paau U pacpocTepb pyb kpectaodpasno’. [lokasa
em, pek: ‘curie M pacrranis noabu. I Mub u3BoauBIIO, T 60APBCTBYH, H Kperucs .
Le ultime due frasi contengono alcuni punti oscuri: innanzitutto il verbo BormioTuTHCsS
dovrebbe essere alla prima persona singolare (Borutotuxcs); inoltre ci pare che I’editore
abbia sbagliato la punteggiatura: proponiamo di mettere una virgola, non un punto, pri-
ma di “n Mab mBonmBnmo” (cf. nostra traduzione supra). Questa lettura ¢ confermata
dall’edizione ottocentesca del documento: Zitije i Zizn’ blagovernyja velikija knjazny
Evfrosinii Suzdal skija, spisano inokom Grigoriem, SPb. 1888, p. 39: “ra(C)mb e KHei
peue, BomIoTUXCA MI(C)TH panu ipacmpoctepb poywh kp(C)ra wOpasHo, mokasa eif
PEKb CHLIE MA pacrallia ioyael, MHb U3BOJIMIIOY, ThI ke OOPCTBOYH M KpenucA”.

%! Le lotte ascetiche contro le visioni diaboliche sono un motivo ricorrente nelle
biografie dei santi, a partire dalle biografie dei Padri del deserto. Nella letteratura agio-
grafica della Rus’ le troviamo gia nella Vita di Feodosij, scritta da Nestor, e nel Paterik
dei padri del monastero delle Grotte di Kiev.

2 UES, f. 4r: “umba o Bcems cedb noMomuuLoy LpLoy 60oy”.
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voleva mangiare il mondo. Senza ritegno invitavano la giusta al peccato; lei in-
vocata I’immediata difesa, la sicura avvocata, la Santissima Madre di Dio, e fat-
to il segno della croce velocemente scaccio il loro sogno™?. Messa alla prova di
nuovo, Evfrosinija invoco la Vergine con queste parole: “O, Santissima Signora
Madre di Dio Dominatrice, liberami dalle mani del serpente omicida, che col-
I’inganno vuol divorare fino in fondo me che combatto. Schiacciagli la testa, ti
prego Signora, e distruggi le sue insidie. Affinché io mi liberi, o Santissima, dal-
le sue grinfie, e magnifichi, o Madre di Dio adorna di letizia, la tua difesa™*.

A ribadire I’intimo rapporto di Evfrosinija col Signore, I’ufficio liturgico la
definisce “amica delle ispirazioni divine”**. Infatti, presto il Signore la libero da
quelle prove e le elargi i suoi doni di luce.

Intanto la fama della sua vita ascetica si diffondeva e gente semplice, mer-
canti, uomini di cultura, donne di ogni eta ed estrazione sociale si recavano al
suo monastero per chiedere preghiere e grazie. Possiamo pensare che la no-
torieta di Evfrosinija fosse dovuta, oltre che alle sue virtu, anche al rapporto
intimo della santa con Dio, al filo diretto che a Lui la legava e che rendeva le
sue suppliche ben accette al Signore. Per questa ragione la gente sperava di ot-
tenere i favori desiderati grazie alla sua intercessione. Stando a quanto afferma
I’agiografo, la monaca era un punto di riferimento in modo particolare per le
donne: “Avendo sentito della vita della molto somigliante Evfrosinija, le donne
piu anziane ¢ le boiare, in molte arrivarono con le loro figlie da Evfrosiniia per
chiedere preghiere” e piu avanti si commenta: “non puo nascondersi una citta
posta sul monte (cf. Mz. 5, 14) cosi anche una tanto beata e santa anima. At-
traverso la grande Russia si predicava della sua vita di grazia, e non dalla sola
citta di Suzdal’, ma anche dalle citta intorno, arrivavano diverse donne e molte
fanciulle per ascoltare la Parola di Dio™¢. Possiamo intravedere in questo passo

% VES, 385: “I'ocnionn xe ykpenu Eydpocuny u aacts e no6bay Ha npoHbIp-

JIMBAro, u mnpocssitucst BeeOnaxenast ot Jlyxa Cesraro. 1 nokaszanHa eu Obllia Mupa
cero o0iacTu AMsBOJIA, BCS MEUTAHMS B KpaTile BpEMEHH, U akM BeHellb Ha I1aBb ero,
0OECOBBCKBIS K€ MOJKBI BUIE MPEACTOSINA €M, aKbl TMA. 3JIaTO )K€ U Cpedpo U BCIKYIO
TBapb, KAMEHHUE JIparoe, n OMcepbl BUJIE SIKO KaTb M CKBEPBHBI CyINasi TACKAHUS CIACTH
raHycoTd y3pb. U Buae ayxu pa3nudHbla: MPOHBIPHCTBA, 3a0bITHA W TBHOCTH, caMo-
nmo0usi U HeHaBUCTHU. JlyXb jke cpeOpoto0us 3usis, MOKPETH XOTsl Mupa. [Ipu3biBaxy
)K€ MpaBeHy0 0e3CTyIHO Kb rpbXy; OHa e NMpHU3BaB CKOPOE 3aCTYIUICHUE, TBEPIYIO
MIPE/ICTAaTEIHUILY, BCECBATYI0 boropoamnily, 1 CTBOPMBH KpECTHOE 3HAMEHHE, CKOPO
pasrHa MeutaHue ux’’.

% Ivi, 386: “O, [Ipecssitaa ['ocnoxxe boroponuue Brnagpuune, UCXBITH MsL U3
PYKBI 3MHEBBI 4enoBbkoyOumIia, OOPIONII0I0 MsI JIyKaBCTBOMB MOTJIOTUTH [0 KOHIIA.
ChbKpylIH YenroCcTH ero, Biaasrauie, Moo T, ['ocrioxke, 1 Ko3HU ero pasopu. Jla uz-
ObIBB, BeecBsiTaa, OT HOXTeH ero, Benuyaro, oopajjoBanHasi boropouiie, 3actyruieHue

Tsoe”.
95

96

UES, f. 7: “npiatenumie 6:(C)TBEHBI(X) BOCXOXKICHIN”.

VES, 387, 390: “Cnprnnasire xe sxutue mnpernono0usrst Eydpocuann sxeHbI
crapbummH rpaga u O0IAPBIHU, MHO3M MPHUX0XAXy Ch AMIEPbMH CBOMMHU Kb Eydpo-
CHHHMM MOJHUTBH panu’”’, “He 00 MOKeT rpaj yKpBITHCS BepXy ropsl crosmp. Cuie u
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il formarsi di una gerarchia femminile di rapporti che vede la Vergine come in-
terceditrice e modello per la santa, la quale a sua volta ¢ riconosciuta mediatrice
fra le donne e la Madre Celeste e come tale invocata e venerata.

In questa prima parte della biografia I’agiografo ci ha mostrato una creatura
prediletta da Dio, sposa di Cristo, la quale trovava aiuto e sostegno nella Vergi-
ne Maria. Approfondendo la caratterizzazione del personaggio, 1’autore affer-
ma che Evfrosinija era una di quelle persone presso cui lo Spirito santo prende
dimora e un’anima che la Terza persona della Trinita riempiva dei suoi doni, in
particolare della Sapienza, dell’intelletto e del consiglio.

La sapienza e I’intelletto dell’asceata si manifestavano appieno nelle paro-
le che la santa rivolgeva a quanti accorrevano invocando la sua intercessione,
a commento delle quali I’igumena una volta disse, con un’immagine poetica:
“Non lei parla cosi, ma lo Spirito Santo muove le sue labbra™”’ (cf. Mt 10, 20).
Inoltre, come si ¢ detto, I’asceta consiglio alla superiora la suddivisione del
monastero in due parti, una dedicata alle vergini, 1’altra per accogliere le vedo-
ve e le sposate. Ancora, I’inabitazione divina realizzo in lei la forma piu alta di
maternita, quella spirituale, che Evfrosinija esercitava verso quanti le chiede-
vano consiglio, ma in modo particolare a vantaggio delle giovani che, attratte
dal suo esempio, decidevano di entrare in monastero: “moltissime giovani la-
sciarono il fidanzato, vedendo la vita della pia Evfrosinija, i segni e i miracoli
che Dio compiva grazie a lei, arrivarono al monastero della santissima Madre
del Signore. Ascoltando le sue sante parole edificanti, promettevano di rimane-
re vergini, rigettando il mondo”*®. La predilezione divina di cui gode 1’asceta
viene ribadita con I’accostamento di Evfrosinija ad altre importanti sante del
passato: Eufrosina Smaragdo® e Teodora ad Alessandria, Olimpiada, Platoni-
de'®, Giuliana ed Euprassia'®! in Egitto, e ancora Verena, Tomaide!”?, Febro-

OJIayKEHHBISI CBSITBIS TOSI AyIlla CKBO3€ BCIO BeNMKYI0 Pocuio OokecTBEeHOE esl )KUTHE
npornosbramiecs, He ot oauHaro rpaga Cyxaans, HO U OT OKPECTHBIX IPaJioBb IIPUXO-
JKaxy JKEHbI €TepPbI U JACBHLBI MHOTBI CIIBIIIATH CJIOBO boxue”.

97 VES, 388: “He cus riaronets cu, HO Jlyxb CBATHIM YCTHI €51 Belaer”.

% Cf. VES, 388-390; cit. da p. 390: “MHOXeCTBO MHOIO MHOTHM JIEBMIIA 0Opyye-
HHUKBI UMYILIE OCTaBJSIXY, yBUAbBIIE sxuTHe OnaroBbpHblst Eydpocunnu, Taxe 3Hame-
HUSI ¥ YI0Jieca, shke TBopsiie bor est paau, npuxoskaxy Bo ooutens [Ipecssiteia boropo-
quipl. CriplnaBiie Onarsis TOs IylIanoje3Has cloBeca, 00eleBaxycs: 1eBbCTBOBATH,
oTpuuarouiecs Mmupa’.

% Vergine santa del V secolo, ricordata nel Martirologio Romano il 1 gennaio e
nei calendari greci il 25 settembre. Su di lei cf. BS, V, coll. 175-176. Per un approfon-
dimento si veda anche Patlagean 1976.

100 Santa bizantina ricordata il 6 aprile sulla cui vita non si hanno notizie (cf. BS,
IX, coll. 964-965).

101 Anacoreta della Tebaide, santa, celebrata nei calendari bizantini il 24 o 25 lu-
glio (cf. BS, V, coll. 233-235).

192 Tdentificazione dubbia: santa martire di Alessandria, oppure santa di Lesbo (cf.
BS, XII, coll. 529-530).
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nia'® ed Ereia nel paese di Nisibi. Cosi Suzdal’ vantava Evfrosinija, modello di
tutte le ascete della Rus’ conclude 1’autore!®. “E se qualche giovane domanda:
‘chi ¢ nella Russia la prima delle monache?’ si risponde che ¢ la grande Ev-
frosinija, principessa, figlia del gran principe Michail di Cernigov”'®. Alcune
giovani, dopo aver assistito ai miracoli della santa, ebbero una visione: “una
stanza bellissima e in essa due troni e due corone adagiate sui due bei troni,
¢ domandarono ‘Di chi manifestano la gloria?” E udirono una voce che dice-
va ‘Avete udito di Evfrosinija, la mia diletta, la mia sposa amata?’”'%. Infatti
— prosegue ’autore — la vita della santa risplendeva per le sue virtu, simile a
quella degli angeli.

Correva intanto I’anno 1237 e la Rus’ attraversava tempi difficili, minac-
ciata com’era dai tatari. Il Signore rivelo alla monaca che presto il khan avrebbe
messo a ferro e fuoco tutto il paese. “La moltitudine dei pagani marciava verso
la citta di Suzdal’. Gli abitanti erano rimasti in citta. La beata Evfrosinija con
I’igumena e con le monache non si allontanavano dal loro monastero, a gran
voce acclamavano pregando il Signore a mani alzate di risparmiare la citta di
Suzdal’ e il suo popolo che 1i abitava. E il Signore le apparve in una visione:
‘non ti nascondero cio che voglio fare. lo, per amore, punisco questo popolo per
la sua iniquita, e consegnero la citta e molti dei suoi abitanti saranno uccisi, altri
ridotti in schiavitu. A te ordino con quanti abitano con te di onorare il mondo
col segno della Mia croce [e di] conservare il luogo della Madre Mia’. E all’im-
provviso una luce indicibile apparve sul quel luogo santo e nella luce la croce
vivificante. E due giovani luminosi e fiammeggianti, con archi tesi con le frecce
incrociate nelle mani. E domando la diletta di Dio: ‘che cosa sono?’ E risposero
idue: ‘La croce ¢ la liberazione e la salvezza da ogni nemico, le frecce nel cuore
degli infedeli, perché non tocchino il luogo della Madre del Signore'"”. 11 mo-
nastero infatti fu difeso e nessuno dei suoi abitanti ebbe a soffrire.

103 Vergine, santa, martire in Persia. Tanto il Martirologio Romano, quanto i si-
nassari bizantini la ricordano il 25 giugno, giorno del suo martirio a Sibapoli (Nisibi).
Cf. BS, V, coll. 508-509.

104" Cf. VES, 391.

195 [vi: “U amie kto u camoe oTpoust BonpocuT: ‘KTo ecth B Pocuu yepHOpH3MIIAM
YuHOHAYaIHUK?  — oTBbIaer, siko Eydpocunus Benukas, KHsDKHA, Ay Oi1arosbpHaro
BenuKaro Kus3s Muxaunia UepHUroBbckaro”.

106 Jyi: “nomara 3e10 KpacHa, B HEM e JIBa MPECTOJIA CTOSIIA U JiBa BhHIa, Je-
JKallla Ha MPECTONEXb YKPALICHBI, 1 BOIpOocHIa: ‘Uus ecTh sIBISIOIIMUICS ciaBa uM?’ 1
rJac ciplnania raaroyoins: ‘Cisimre Eydpocuann, yrogauusl Moee, BO3IIOOUBILIHS
HesbcTHrKa Moero?’”.

107" Ivi, 393: “Ononuumacs y60 IOraHMH MHOKECTBO MHOTO npu Tpage Cykuae.
I'paxene ke cbaaxy Bo rpane. biaaxenas sxe EydpocnHus ¢ BenMKoro 1 uepHOpU3ULAMU
HE OTCTYIHUBILIE OT MOHACTBIPS CBOETO, C BEJIMKBIM BOIIIEM BOMHMSIIIIE, MOJISIIIMCS K [oc-
noxy, pyub Bozxbromie Ha BbIcOTY, Aa yieaput ['ocrioas rpan Cyxaaib U B HEM JIFOIH
CBosi. U sBu en ['ocnions BB SBICHUU: ‘HE CKPHIIO OT TeOE, sDKE XOIII0 TBOPHUTH. A3b,
MIJTYys, HaKa3ylo JIIOIH CHs 0€3aKOHUU MXb Paau, IpeaM Ipall, © MHO3U OT JKUBYILIHUXb
B HEMb B 3aKosieHHe OyIyT, MHUH ke TrbHeHnu Oyayt. Tebe ke 3aBelaro co )KUBYIIH-
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11 Signore protesse Evfrosinija e le sue monache una seconda volta, quando
lo stesso Batyj giunse alle porte della citta. La santa invoco allora il soccor-
so divino ricordando la miracolosa fuga di Mosé dall’Egitto e venne esaudita.
“Con te come aiuto non temo gli assalti dei nemici, con te come avvocata vinco
le schiere dei demoni”'®, si canta nell’ufficio liturgico nei confronti di Evfro-
sinija.

Dopo questi episodi la Vita narra, in un crescendo, le vicende della santa,
occupata a sostenere il padre. L’Orda d’Oro, infatti, muoveva contro Kiev, dove
all’epoca regnava Michail; egli, non volendo scendere a compromessi, venne
condotto alla presenza del khan per essere giustiziato; qualcuno gli suggeri di
patteggiare per aver salva la vita, ma Michail mando un suo legato da Evfro-
sinija per domandare consiglio e ricevette I’invito a non temere di soffrire il
martirio come buon soldato di Cristo. Dalla lettera che Evfrosinija gli scrisse,
Michail attinse il coraggio per affrontare insieme al fido boiaro Fédor I’ostilita
del khan tataro e guadagnare la corona del martirio.

Poco tempo dopo il trapasso (avvenuto il 20 settembre 1246) i due nuovi te-
stimoni della fede apparvero all’asceta “in bianche vesti e candidi mantelli, rilu-
centi di luce al di 1a del naturale, con corone adorne di perle e pietre preziose. E
le disse il suo beato padre il gran principe Michail: ‘O anima onorata, figlia mia.
Dio mi ha glorificato con grande gloria e mi ha contato fra i martiri. L ho testi-
moniato davanti a tutti e fui ucciso dai malvagi, avendo lasciato la mia anima la
tenebra della dura vita, ricevette il sommo Bene, insieme al mio fedele boiaro
Fédor. Benedetta sei tu dal Signore, figlia mia, perché sei stata interceditrice
della mia salvezza, in verita, figlia mia, la tua lettera mi ha dato forza e mi sono
salvato’”!”. Nell’intercessione per suo padre Evfrosinija raggiunge un livello
altissimo di considerazione, si potrebbe dire di parita morale con il padre e per-
tanto con gli uomini, grazie al compimento perfetto del cammino ascetico. La
vita di consacrazione vissuta da Evfrosinija la rende guida del suo stesso padre

MH ¢ TOOOIO MOYECTh MHUpa Kpecta Moero 3HaMeHneM xpanntu Mbcro Marepe Moest’.
U ce BHe3aamy cBbT HEM3pEUCHHBIN SBUCS HaJ CBATHIM MbcToM ThM, Bo cBbTe ke sBuCS
KHMBOTBOPSIIMHU KpecTb. 1 1Ba orHeoOpa3HbIM cBBTOBHIHBI IOHOMIN, TyKH B PyKY UX Ha-
npsoKeHbI U cTpbiasl HanokeHsl. Y Bompocu 60kua yrogHuna, 9to cyTsb cua? M pekocra
eu cebroHocubl: ‘KpecTb ecTh 130aBiieHHE U ClIaceHue OT BCSIKAaro Bpara, cTphibl ke Bb
cepaia HeBbpHBIX, €Xe He MPUKOCHYTHCS UM Mbcty Matepe ['ocroust”.

18 UES, 1. 7: “umba TA noMomuuIoy Bpar®(B) CTpeMIIEHiA HEOY00I0CA, UMBA
TA TIPEIBCTATEITHAIIOY JIOYKABHI(X) MO0k aaro moskm”.

19 VES, 397: “onabuu B 6babix pusax, maue ecrecTa OIMCTArOIIECs, U BBHIIbI
yKpallleHbl KaMeHueM U OucepoM. U peue en GiiaropbpHbIM OTElb €51 BEIMKHU KHS3b
Muxamn: ‘Ce uecTbHas ayia, yano moe. IIpocnaBu Ms ['ocnoas c1aBor0 MHOTOIO U €
My4eHUKBI mpuare. J{Heck 60 ncnosbrass Ero npeno Bchbmu, u yonen ObIx oT HeuecTH-
BBIX, HCIICAIIHN JTyIIIa MOSI OT TEMHHIIA MHOTOPaOOTHATO KHUTHSL, TOJIY4IHX Oarast BKyIe
¢ cum rooumm MouM Peonopom GomsspuHoM. briarociosena y6o 1o1 ot 'ocriona, 9ano
Mog, TIOHE )K€ X0/1aTanIa ObICTh MOEMY CIIACCHUIO, BOUCTHHHY, 9410 MOE, TBOMMH KHH-
ramMu yKpbnmxcs u caceHue noxyqux .
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terreno, che si aggiunge poi a quanti, dal Cielo, intrattengono un rapporto diretto
con lei. Come si vede, Evfrosinija riceveva dall’ Alto non solo ammaestramenti,
istruzioni e consigli, ma anche riconoscimenti e ringraziamenti.

Viste le condizioni in cui versava la sua gente angariata dal giogo straniero,
Evfrosinija chiese I’intercessione della Vergine per poter alleviare le sofferenze
del popolo. Da quel momento quanti si accostavano con fede al suo monastero
venivano sanati nell’anima e nel corpo, i posseduti erano liberati dagli spiriti im-
mondi, e i dubbiosi ricevevano consiglio. Dopo averla cantata come taumaturga,
"ufficio liturgico mette in luce la potenza di questo dialogo aperto fra Evfrosi-
nija e il Cielo dicendo “e con le tue preghiere ci liberi dai mali spirituali”!'°,

L’ultima visione che accompagna la sua vita ¢ quella in cui il padre la invi-
ta: “Vieni, figlia mia amata. Cristo ti chiama. Vuole che tu viva con noi nei seco-
li dei secoli. Vieni, figlia, a ereditare la gioia inenarrabile. Vieni a riempirti della
dolcissima luce”!!!. Poco dopo, affidatasi alla Madre di Dio, Evfrosinija rese a
Dio la sua anima, raggiungendo la dimora celeste, cui aveva guardato per tutta
la vita, e i suoi abitanti, che I’avevano accompagnata nel cammino terreno.

La venerazione da parte del popolo fu immediata, il riconoscimento uffi-
ciale del culto a livello locale fu ratificato all’inizio del XVI secolo, mentre la
memoria di Evfrosinija divenne festa di tutta la Chiesa russa alla fine di quel
secolo, durante il regno di Ivan il Terribile, al tempo del metropolita Antonij.
Le sue spoglie furono esumate nel 1698, il 18 settembre, ed esposte nella chiesa
della Deposizione del manto della Vergine (nel 1919 vennero oltraggiate ¢ tra-
fugate). La festa di Evfrosinija si celebra il 25 settembre, giorno in cui si ricorda
anche santa Eufrosina Smaragdo d’Alessandria, e il 18 settembre, nel giorno
commemorativo dell’esumazione.

8.5. Anna di Kasin (T 1338 o 1368). Consigliera dei principi

La biografia di Anna di Kasin ripercorre con dovizia di particolari la nascita
e I’infanzia della principessa, dando notizie sui suoi genitori e sull’educazione
da lei ricevuta. Passa poi a informare del matrimonio nel 1294 con Michail
Jaroslavi¢, principe di Tver’, e delle vicende di Anna a fianco del marito e dei
figli sullo sfondo della dominazione dell’Orda d’Oro. Infine narra la sua entrata
in monastero da vedova, 1’ascesi e le opere compiute nella tensione a guada-
gnarsi la dignita di sposa di Cristo, desiderio che la principessa nutriva fin da
giovane.

10 UES, f. 10: “u o(T) MEBHBIXb HENOYTH U30ABJIAEIIH, HKE Kb OT0y TBOUMH
MTBaMu”.

" pVES, 401-402: “I'psimu, m00e3HOE MU Yano0. XPUCTOC 30BET TS, W3BOJIMBBIA
BKyTIe XWUTH Hama B Bbkbel Bbkom. ['psian, ano, Hacobaurucs pagocTi HeM3riaroiaH-
Hblst. ['psinn cnagkaro cebra ncrnonHutucs”.
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L’intestazione della Vita contiene alcune importanti notizie e introduce la
santa come “molto somigliante pia gran principessa monaca Anna di Kasin™!'%:
il lettore che abbia una certa dimestichezza coi testi agiografici comprende di
trovarsi di fronte a un’esponente della nobilta che ha realizzato il proprio cam-
mino di santita come laica, trascorrendo gli anni matrimoniali accanto al marito,
e, una volta rimasta vedova, lo ha coronato come consacrata in monastero. Nel
prologo introduttivo leggiamo che Cristo, per rivelare la sua buona novella, non
si € servito soltanto dei primi apostoli, ma attraverso di loro ha fatto di ogni
cristiano un ambasciatore del Vangelo, nella consapevolezza di mandare i suoi
come agnelli in mezzo ai lupi (cf. Mr 10, 16; Lc 10, 3), preda delle persecuzioni
dei potenti (cf. Lc 21, 12). Alcuni, fattisi portavoce dell’insegnamento cristiano
— prosegue ’autore —, brillano come stelle: i martiri, 1 confessori, i monaci, che
non hanno temuto di testimoniare la loro fede davanti agli uomini, forti delle
promesse del Maestro che assicura la vita eterna a chi compie la Sua volonta
(cf. Mt 19, 29) prendendo la croce che questa comporta (cf. Mt 10, 38 e Mt 16,
24; Lc 9,29 e Lc 14, 27). Anche Anna fa parte di tale schiera e lo dimostra la
maniera in cui ha condotto la propria esistenza'”, sottolineata anche nell’ufficio
liturgico dal ripetersi dell’espressione: “Degna d’onore presso Dio ¢ la morte
dei giusti”'4. 1l primo episodio in cui cio si palesa ¢ il coinvolgimento della
principessa nelle drammatiche vicende occorse al marito nelle lotte contro 1’Or-
da d’Oro. Michail, indignato e profondamente amareggiato per la pretesa del
khan di impadronirsi del suo regno versando innocente sangue cristiano, comu-
nico alla moglie la decisione di recarsi di persona dal capo dei tatari e sacrificare
la sua vita per quella dei suoi sudditi. Costernata da tale notizia, Anna cerco di
distogliere il marito dal suo intento, considerando che gia in passato Dio gli era
stato d’aiuto nella lotta contro il principe Jurij Danilovi¢ di Mosca per il titolo
di gran principe; perché allora temere il khan e consegnarsi nelle mani dell’av-
versario, come un agnello al lupo affamato, senza confidare nell’aiuto divino?
Davanti alla fermezza del principe, che vedeva arrivata I’occasione opportuna di
dare la vita per il proprio gregge, pero, Anna non volle essere di ostacolo a tale
santo proposito e, richiamando alla mente una serie di passi evangelici, lo inco-
raggio nell’impresa dicendo: “o mio caro pio e grande principe [...] I’apostolo
Paolo scrive a Timoteo e dice ‘coloro che vogliono vivere fedelmente a Cristo,
saranno perseguitati’ (cf. 27im 3, 12). Lo stesso Figlio di Dio parlando dice ai
suoi discepoli ‘perché se foste del mondo, il mondo vi amerebbe, ma io vi ho
scelti dal mondo, per questo il mondo vi odia’ (cf. Gv 15, 19). E d’altra parte
[Gesu] dice ai giudei ‘cercate di uccidermi perché la mia parola non trova posto
invoi’ (cf. Gv 8, 37); e secondo questa parola di Cristo, mio signore, se noi aves-
simo vissuto in modo a Lui gradito [...] tale invidia non si sarebbe abbattuta su

12 VAK, 47: “npenonoOHbia GIArOBBpHBIA BENMKiA KHIMHMM MHOKMHHM AHHBI
Kammskia”.

113 Cf. VAK, 47-48.

14 Cf. Mineja (1978-1989), al 12 giugno. Si tratta di un versetto consueto negli
uffici liturgici dei santi.



8. Le diverse forme della sponsalita 197

di noi, né per il nostro regno da parte dei tuoi fratelli qualcuno avrebbe provato
invidia. Ma come il Salvatore ai suoi discepoli [dice] ‘avrete tribolazione, ma
abbiate coraggio, perché io ho vinto il mondo e i suoi inganni’ (cf. Gv 16, 33). E
‘non temete coloro che uccidono il corpo, perché non possono uccidere I’anima’
(cf. Mt 10, 28)”"">. Invito quindi il marito a prendere a modello Boris e Gleb,
anche loro vittime della sete di potere del fratello, e anche Michail di Cemigov
(padre di Evfrosinija di Suzdal’) e il fidato boiaro Fédor, vittime di Batyj, che
si erano guadagnati la corona del martirio. Cosi sarebbe avvenuto anche nel suo
caso — gli disse — e la sua fama sarebbe rimasta nei secoli, se avesse sofferto vo-
lontariamente la passione per il nome di Cristo. Gli consiglio quindi di confidare
nell’amore generoso di Dio, per realizzare il desiderio del suo cuore. L autore
riporta che Michail “si meraviglio della sapienza delle sue [di Anna] parole e del
suo sapiente consiglio” e rese grazie a Dio per avergli dato attraverso la moglie
questo sostegno. Quindi I’autore commenta, rivolto agli ascoltatori, “Vedete
fratelli [...] non volle che il marito avesse breve gloria, ma che fosse beato nei
secoli e lodato e glorificato da Dio, per la buona testimonianza, € non come Eva
consiglio ad Adamo di mangiare dell’albero nel Paradiso (cf. Gn 3), ma come
Rebecca che consiglio suo figlio Giacobbe perché ricevesse la benedizione [di
Isacco] (cf. Gn 27)"11,

Prima di congedarsi dai suoi insieme al primogenito Dimitrij, Michail rac-
comando agli altri figli: “Custodite vostra madre e prendete esempio da lei, e
imitate la sua attivita senza macchia e le sue molte virtu. E infine disse ‘se ve-
dete che lei fa una cosa, fatela anche voi, e che il Dio della pace sia con voi’!!7;
attraverso le parole del marito Anna viene riconosciuta come esempio da imitare
e come guida sicura cui affidarsi.

15 VAK, 53: “o rocnogu Mo 6JIrodecTUBbIi KHAXKE [...] an(c)ns [1aBens numers

Kb TuMOO€I0 TJIETh, SIK® XOTAIIE KHTU OJirouecTHO ® Xp(c)Th ToHMME GOYIOYTH.
Jloykasiu sxe 4yenopbupl npeasoycnbparoTs Ha ropuiee; u camb oechaoya CHb Gikiii
KO OYYCHHKOMb CBOMMb TJIAroJialiie; amie ObicTh ®(T) Mipa ObUTH, MIph YO CBOA JIFO-
6un 061, HO A3b N30pax® BeI ®(T) Mipa, cer® pajau U Mipb Bac HeHaBUIUTH. Y maku ko
foyaemMb Tiarosae: cere pajay UIeTe Ma OyOHUTH, SIK® CIIOBO He BMbIIacTCA B Bach,
1 1Mo ceMoy Xp(C)TOBOY CIIOBECH T'OCIIOJMHE MOMi, amie ObIXOMB OBUIH MBI TIOZOOHU
UXb JKUTIIO, [...] HEe OBl OyO® TakoBa Ha HACh 3aBUCTH KOTJa BOCTaNa, MM Ha HAIIOY
nepxaBoy o(T) 6partii TBOUXb KTo no3asuab Ho noneske CIch KO 0y4eHUKOMb CBOMMb
rjarojamie siK® xolere pede ckopOb umbru, HO Jep3aiite, sik® A3b noObauxb Mipa,
u npenectb er®. M He oyboiiteca o(T) oyOuBaromuxs Thio, JOyIIH ke HE MOTrOyIIa
oyourtn”.

16 Jyi, 55: “muBlAllecA IIPEMOYIAPOCTH IJArodb €A M HPEMOYIPOMOY €A
cosbroy”, “Buante Gparie [...] He BocxoTh 60 coympoyra cBoer® B Mamrk BpeMeHH cia-
BUMa ObITH HO BO Bhku OnaskeHHa U noxBanaema u o(t) bra npocnasiaema, 1o06par®
pamu ucniopbiania, u He siko EBBa codbechnoBa AnaMoy npeBa BKOyILIEHIEMb B pau: HO
axo Pesexka copbame o 6jrciosenin ciioy cBoeMoy lakosoy”.

17 Ivi: “Marepu pede, cBoeil IOKapANHTECA M HA HIO B3UPAITe, H HEHOPOYHOMOY
nrbimanio, 1 MHOTEMB oOpoabTeneMs ea mocabroyiite. KoHedHoe ke MpUPeKs, IKOKe
BubCTe pede HaIO TBOPAII, CHIIE M BBl TAKOXK/IE TBOPHUTE, U BI'b Mupa na 6oyeTs ¢
BaMu”.
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Michail cadde vittima dell’Orda il 22 novembre del 1318. Appresa la noti-
zia della sua morte Anna “si rallegro nell’anima e rese grazie a Dio che aveva
fatto capace suo marito il gran principe Michail di soffrire la passione per il Suo
nome santissimo e terribile [...] € prostrata su di lui, con lacrime spirituali disse
come parlando a un vivo ‘Ora sei beato signore mio gran principe, e in verita
sarai benedetto da tutte le generazioni, perché hai sofferto per Chi ha sofferto
per noi. E ora te ne sei andato verso il tuo amato Cristo e la vedi la Sua gloria
divina e indicibile e insieme agli angeli canti la Santissima e vivificante Trinita.
Ora ti prego, o martire di Cristo, non lasciarmi circondata dagli inganni di que-
sta vita, ma presentami al trono dell’onnipotente Cristo nostro Dio, perché sia
anch’io degna della stanza nuziale con le sagge vergini”!''®. Come gia abbiamo
avuto modo di costatare nella Vita di Evfrosinija di Suzdal’, anche in questo
caso Anna si dimostra intermediaria della santita di un uomo, guida per il mari-
to verso I’adempimento della volonta divina e da questo momento la vedremo
esercitare un’analoga funzione anche a beneficio degli altri familiari.

Rimasta vedova Anna trascorreva i suoi giorni a casa del figlio Kostantin
a Tver’, raccolta in preghiera, osservando penitenze, prodigandosi a vantaggio
dei poveri, soccorrendo gli ammalati e difendendo gli orfani e i miseri; cosi
narra I’agiografo, con riferimento al Libro del profeta Isaia che ammonisce i
principi del popolo di Israele: “Cessate di mal fare/ avvezzatevi a fare il bene;/
ponete studio nella giustizia,/ sovvenite 1’oppresso;/ fate ragione dell’orfano;/
difendete la vedova (Is 1, 16-17)”. Anna esercitava poi un importante ruolo di
guida nei confronti dei dignitari e anche verso lo stesso figlio Kostantin, al quale
“insegnava [...] ad amare Dio con tutto il cuore e tutta I’anima e tenere sempre
presenti davanti a sé i Suoi santi comandamenti, a essere retto nel giudicare, a
non amare 1’adulazione né i malvagi discorsi dei nobili, e avere per tutti lo stes-
so amore, ¢ liberare gli orfani ¢ i miseri dagli oppressori”''?. In questo modo,
commenta I’autore, Anna compiaceva Dio, come gli antichi santi, staccandosi
dal mondo e servendo 1’unico Dio nel silenzio.

Per sé la santa desiderava soltanto, fin dalla giovinezza, essere annoverata
da Cristo fra le sagge vergini — informa 1’agiografo —; per questo pregava con

18 Ivi, 56-57: “pajoBamieca jiiiero U BenbMu bra 6HaFO,Z[apCTBOBaH.II/I SIK® CTI0J10-
OWIb COYIPOYKHHUKA [...] TIOCTPajaTH 3a UMA €r® IpecToe u CTpallHoe, U B J00pOMBb
ucniopbaaniu 6na>1<eHHoy}o KOHUMHOY NPiA, ¥ HANa/IM Ha TIEPCH EF®, JXOBHBIMU CJle-
3aMU SIK® Kb )KUBOY Tiiatie. biaxens ecu uirh r(c)m Moii [...] n mouctur Bo Bea posst
OIDKEeHb OOYACIIH, KM TOCTPaNAlh ECH IIOCTPAJABIIEMOY 110 HACH U e HBIHD o(T)mIers
€CH Kb BO3IIOOJIICHHOMOY TA Xp(c)Toy, U TaM® 6)I((C)TB6HHOyIO U HEH3PEUCHHOYIO
€r® CIaBoy 3pUIIN, U BBKOYIIE €O artuibl Bocrbaermu [IpecToyio n KnBoHayansHoyo
Tp(o)uoy. U ueiab Moo A ® crpagande X(c)Bb, 1a HE MOCTABUIINA MA TIOrPOYIKEHOY
MIPEJIeCTbMU KUTiA CEr®, HO TOMAHHU Ma oYy IIp(c)rona Beenepxkurenena Xp(c)Ta Bra
HaIIeT®, SK® 12 J0CTOWHA U a3b 60y)10y Hebecnarm Yeprora ¢b MOyApBIME JiBaMu”.

9" Ivi, 57-58: “Oyuame ke u cia cBoere |[...] mobutu I'(c)ma BchMb cepaueMs u
BCEIO JIOYIIEIO, M TOTO BBIHOY MPEH OO0, U CThIA 3a10BhM €T XPaHUTH, U COY/Th Mpa-
BE/ICHb TBOPUTH, U JJACKAHIA U JIOYKaBbIXb CIIOBECH M(T) BEIbMOXKb HEHABUIBTH, U JItO-
00Bb KO BChbMb paBHOY UMTBH, U ©(T) HACHIIOYIOLIMXb CHPOTH ¥ 0yOOTUXb H3UMATH .
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insistenza e non indugio a prendere il velo quando ricordo le parole del Vangelo
“qual vantaggio infatti avra 'uomo se guadagnera il mondo intero, e poi perdera
la propria anima?” (cf. Mt 16,26; Mc 8, 36-37), “Chi non prende la sua croce ¢
non mi segue, non ¢ degno di me” (cf. Mt 10, 37-38; Mc 3,34; Lc 9,23 ¢ 14,27),
e ancora le parole di Giovanni “Non amate né il mondo, né le cose del mondo”
(cf. 1Gv 2,15). Anna comprese che, allontanandosi dal mondo, le sarebbe stato
piu facile realizzare il suo desiderio di amare Dio solo, alla stregua degli antichi
padri e delle sante antiche che erano fuggiti nel deserto per raggiungere I’'unione
col Signore. Presto trasformo in realta i suoi progetti, abbandono il mondo e il
potere (come Mos¢ — commenta ’agiografo — che preferi soffrire come Cristo
invece di godere le dolcezze della casa del faraone) e arrivo al monastero fem-
minile di Tver’ intitolato alla divina Sapienza. L avvenimento desto lo sconcer-
to dei dignitari del luogo che videro venir meno un loro punto di riferimento:
“[Anna] vedeva sia suo figlio [...] sia i boiari, sia il popolo che piangevano e si
meravigliavano di come il loro pianto non potesse distogliere la beata dall’amo-
re per Dio”'?°. Come si € visto, questa non ¢ la prima volta in cui I’autore espli-
cita la partecipazione dei nobili del paese, e non solo dei familiari, per le vicende
di Anna, e sottolinea il rapporto stretto che questi dovevano avere con la santa
per sentirsi tanto coinvolti nelle scelte della sua vita personale.

In monastero la principessa si distinse per la severa ascesi e per la capacita
di consigliare e soccorrere quanti le chiedevano aiuto. “Arrivo [...] anche suo
figlio Kostantin col suo seguito per [ricevere]| una benedizione e un insegna-
mento. Ella gli insegnd come temere Dio e compiacerLo con le opere, e come
non preferire al Suo amore nessuna delle cose visibili, e su quello [amore] fare
affidamento. Egli — disse — ¢ infatti il Re dei Re [...] e nelle Sue mani sono i
confini della terra e le cime dei monti. Per questo ricordandovi di Lui non inor-
goglitevi mai della grandezza del vostro dominio, ma siate umili e miti e odiate
la menzogna, ricordate 1’ora della morte e in tutto seguite vostro padre il gran
principe Michail”'?!.

Alla morte di Kostantin, si fece presente ’altro figlio, Vasilij, principe di
Kasin, e prego sua madre di raggiungerlo in quella citta, onde non essere privato
della vista del suo volto angelico e del dolce influsso dei suoi insegnamenti. Di
fronte alle rimostranze di Anna, poco propensa a cercare lodi e onore, il giovane
le fece presente di esprimere non solo la sua personale volonta, ma un desiderio

120 Ivi, 60: “Bujanue xe u chiHa ea 0aTBbpHaro knasa Koncranruna u Bchxb
OOJIAPD M BCEr® HAPO/Ia IUIAYOYIIUXCA, U IUBIAX0YCA. Kak® TONMKD [U1a4b HE BO3MO-
ke OTaKeHHOYIO ((T)TOPTHOYTH o(T) MH00BE Bikia”.

121 i, 61-62: “npuxosxaamie [...] cblHb ea [...] KoHCTaHTHHD, GOTOCIOBEHIA pau
1 TIOyU€eHiA ¢ BelibMoXkaMu cBouMu. OHa e oyuvalle ero, kako bra 6oatuca, u Tomoy
OyroJiHaA TBOPHTH, U HMYTO ke ®(T) BUIUMBIXb naye jro0Be Erm npeanounraru, u
Ha Torw oymoBaru. Toit 60 ecth peue Llaps Llap(c)rByromums |...] sk B poyirb Ere
BCH KOHIIBI U BBICOTBI TOPB TOro coyTh. Cer® paau BocriomuHaiie EMoy na He Beiu-
4EeCTBOMB T'OCIOJICTBA CBOET® BO3TOPIUTCA KOT/IA: HO ObITH CMHUPEHOY M KPOTKOY H
HeHaBuABbTH HeMpaBI0y, MOMUHATH XK€ CMEPTHBIH 9ach M BO BCEMb TTOCHBI0BaTH 0110y
CBOEMOY BEJIIMKOMOY KHA3I0 Muxausuoy”.
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condiviso dai nobili di Kas$in: “tutta la citta brama di vedere il tuo volto ange-
lico e averlo presso di sé”'?2, le disse. Di fronte a queste parole Anna, scorto il
segno della Provvidenza divina, acconsenti al trasferimento, ormai interpretato
non come ritorno glorioso alla citta che I’aveva vista regnare, ma come missio-
ne. Emerge qui con maggiore rilievo il ruolo della santa anche all’interno del
monastero: ricevuta infatti la notizia della sua imminente partenza, le monache
in lacrime la interrogarono dicendo: “se la nostra signora si allontana da noi, a
chi guarderemo e chi ci indichera la via dell’'umilta, della mitezza e del silen-
zio? E senza di te chi ci effondera gli insegnamenti? E come sopporteremo gli
assalti del diavolo?”'®. Anna le rassicuro ammonendole: “Il Dio beato con la
sua Grazia vi conservi dalle reti insidiose del nemico, solo vi prego che abbiate
cura delle vostre anime. E che conserviate senza danno la bellezza della vostra
verginita. E non si spenga la lampada della vostra buona corsa, fino all’arrivo
dello sposo Cristo Dio nostro [...] bisogna pregare con ogni umilta e mitezza il
Dio che ama gli uomini Signore nostro Gesu Cristo, perché ci permetta di eredi-
tare la sua stanza nuziale insieme alle vergini sagge™'?*.

Anna visse a Kas$in ancora alcuni anni, occupata in molte faccende e nella
dedizione alla preghiera e al digiuno, finché Dio non le fece presagire la pro-
pria imminente dipartita. Fatto chiamare il figlio, allora, volle dargli un ultimo
saluto e un incoraggiamento. “O madre mia molto somigliante a Dio — esclamo
Vasilij — a chi ci lasci? E da chi riceveremo insegnamenti dopo la tua morte?
[...] meglio sarebbe per me morire con te, che non perdere con la tua partenza
il tuo sguardo angelico”'*. “Non piangere, figlio mio amato — rispose Anna — e
non addolorarti; consegnero te e tutta questa citta nelle mani del misericordioso
Dio e della Purissima Sua Madre. Lui vi manterra nella verita e dirigera i vostri
passi nel compiere i Suoi divini comandamenti. Tu, figlio mio amato, mantieni-
ti come hai imparato, stai saldo in quelli [i comandamenti] e riponi in Dio una
fede priva di dubbi, e la pace di Dio sia con te e le preghiere di tuo padre il gran
principe Michail che ha sofferto la passione per Cristo e la mia benedizione ri-

122" Ivi, 64-65: “ Bech 60 rpab xeaaeTh BUABTH artiono 00HbIU TBOM 3paKh, U B
cebe nmbru .

123 Ivi, 66: “Aune rocnoske Hama o(T)XOAUIIH @(T) HACH HA KOT'® BO3PHMb, U KTO
HaMb [OYTh CMHUPEHiA, © KPOTOCTH U OE3MOJIBiA IMOKaKETh, U KTO K€ JIH HaMb 0e(3)
TeOe oydeHie MPOCTPETs, Ja KM BO3MOKEMb JIOBJICHIA JiaBOJIA MPEeHTH .

124" Ivi, 67: “Brs Gnariii 61arofaTito CBOEIO Ja COXPAaHUTH Bach ®(T) MHOTOILIE-
TeHHBIXb chTeil BpaKiMXb, TOKM® MOJIIO Bach SK® Aa umbere nomnevexHie o qoymaxb
cBouxb, U kpacoroy nbBcTBa Bamero xpannte 60e3 Bcakaro Bpena. 1 cebmoy Barrero
TeueHia 100par® cobIIoUTe HEYracUMOY, JOHIEKE NPIUAETh KEeHUXb XCh BI'b Halb
[...] momo6aeTh HaMb CO BCAKMMb CMHPEHOMOYpieMb M KPOTOCTIHO JXa MOJIMTH
uenosbkamobusarm bra I'(c)ma namero Ica Xp(c)ra, Jlabbl crogo0uIb HaCh ¢ MOY/I-
peivu aBmu H6(c)rarem Coerm Yeprora Hacabaaumams ObITh”.

125 Ivi, 70-71: “® MaTi MOA HPenogoOHAA KOMOY HACH MCTABJIAEIIM, U 0(T) KOr®
10 TBOEMB ((T)IIECTBIN OyUCHie BOCTIPIUMOY [...] OyHEe MHB ¢ TOO0I0 OyMpeTH, HEXKEIH
110 MIIECTBILM TBOEMb JIMLIEHOY ObITH MHB artyionogo6Hare Teoerm 3phHia”.
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mangano su di te nei secoli”'*. Allo stesso modo — prosegue 1’autore — ordino
anche ai suoi dignitari di temere Dio con tutto il cuore, compiere quanto a Lui
gradito, e adempiere i Suoi santissimi comandamenti senza pigrizia, € rimanere
sottomessi in tutto a suo figlio il pio principe Vasilij, e giudicare rettamente e
non angariate i miseri'?’. Ritorna quindi il motivo del consiglio e delle istruzio-
ni di comportamento rivolte al figlio e poi ai nobili della citta: evidentemente
Anna possedeva ormai I’autorevolezza morale per essere considerata guida non
solo delle donne, e non solo dei poveri, ma anche degli uomini e fra questi dei
piu influenti, ai quali consegno le sue ultime volonta. Un’ulteriore conferma di
cio si trova nelle parole di saluto del principe Vasilij: “O madre mia molto so-
migliante a Dio e beata, luce dei miei occhi, maestra e guida del mio intelletto,
anche se hai terminato la tua vita e sei passata dal mondo transeunte a quello
eterno e dalle molte fatiche alla pace eterna, non distogliere pero la tua anima
da noi, figli tuoi”'?%,

“La notizia della morte della santa si udi in tutta la citta, presto accorsero
uomini e donne con bambini, miseri e poveri, e i dignitari piangevano: ‘ella era
la nostra vera maestra e il nutrimento della nostra vita’. I miseri e i poveri orfa-
ni e le vedove gemevano poiché avevano perso la loro nutrice, 1’aiuto sicuro e
I’invincibile avvocata’'%.

La Vita ci presenta, possiamo concludere, la figura di una donna che di-
viene consigliera fidata e guida spirituale anche dei principi, e cid — tiene a
precisare I’agiografo in chiusura — le ¢ stato possibile poiché fin da giovane ha
avuto ben presente dove e a chi indirizzare la propria esistenza. L.’opzione rin-
novata piu volte nella sua vita a favore della sequela Christi, nella dimenticanza
della fama e delle ricchezze terrene e nella tensione a entrare nel novero delle

126 Ivi, 71: “He miadb 4Yaj0 MOe BO3JIIOOJEHHOE M HE CKOPOU M CeMb, IPEIal0
60 Tebe M Bech Tpaxb ceif B poyuh BcemunoctuBomoy Broy u IMpeunctbii B(m)uh.
Toit na HacTaBUTH Bach Ha BCAKOY UCTHHHOY, M MCIPABUTDH CTOIIbI Balla Kb JUbiiaHito
bx(c)rBennbIxb 3anosae Ero. TokM® 9amo Moe BO3MO0JIEHHOE IEPIKUCA SDKE Haoyde-
Hb €CH, ¥ B HUXBkKE NpebbiBaciun u uMbaii kb Broy Bbpoy necoymbruoy, u Bri mupa
na 6oysieTh ¢ TGO, M MOJIUTBBI Ol[a TBOET(® BEIMKAr® K34 Muxauna u crpacTprep-
na Xp(c)ToBa u Moe Girocnosenic Bo Bbku Ha Te6h mpeGoyneTs”.

127" Cf. Ivi: “Takoe Haka3aBLIM M BEIbMOXb €r®, Kako BchMb cp(m)uems Bra
GOATHCS, M OYTO/IHAA NPEIh HUIMb TBOPUTH, M TOT® NMPecThis 3anosbau 6e3 nbroctn
co0Jro1aTh, M TIOKOpEHie BO BCeMb MMBTH Kb CBIHOY MOeMOy OJIToBLpHOMOY K310
Bacuunito, u coyab npaBeiHbIi TBOPUTH U HE HACUIIOBATH HEMOILHBIMbB .

128 Ivi, 72 “o MaTH MOA NIpenoo0HaA U IIpebiazkenHaa, cebre odito Moero, oydu-
TEJIHHIIE ¥ HAKA3aTEIHUIIE MOETO OyMa: allle U CKOHYAJa €CH CBOIO JKM3Hb U IPEIIa
ec ®(T) BpEMEHHBIXb Ha O€3KOHEUHaA M O(T) MHOTHXb TPOY/IOBb Ha BBUHBINA MTOKO,
HO JIXOMb He o(T)cToynai o(T) Ha(c) Yaab CBOMXD .

129" Ivi: “Crnpiinano sxe GbICTh 110 BCEMOY IPajI0y IIPECTaBIIEHIE MPENOI00bIA, CKOPO
MIPUTEKOIIAa MOYKie, M )KEHBI CO MJIaJICHIIbI, HUILIN 1 0y0O031H, BEIMOXKH IIAUOYIIECA,
SIK® UCTUHHAA HaMb Ob oyunTenHnIa, 1 @KOpMIIeHie )KUBOTOY Hamemoy. Humriu e u
0y0031H CHPOTBI JKE ¥ BIOBUIIBI PHIIAX0Y SIK(O) MUTATEIBHUIIBI CBOCA U KPBIIKia moMoI-
HUILIBL, 1 HEOOBINMbIA 32CTOYITHUIIBI JIMIINIIACA”.
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sagge vergini, ha guadagnato ad Anna la cittadinanza del Cielo, e da li la santa
prosegue la sua opera di intercessione per i fedeli. Pur fra le lacrime, infatti, le
si chiede “prega Cristo nostro Dio che conservi il [...] regno, e [pregalo] per la
salvezza di questa citta nella quale hai voluto vivere [...] e di liberarci da tutti i
nemici visibili e invisibili che vi sono, e salvare le nostre anime”'*°.

L’ufficio liturgico per I’esumazione delle reliquie esprime lo stesso con-
cetto: “tu, lode della citta di Kasin e vanto di tutte le donne monache e come
un tralcio dai buoni frutti (cf. Gv 15, 1-11) in mezzo a loro sei fiorita con le tue
virtu, e sei arrivata alla dimora eterna, e ora prega per noi Cristo Dio perché sal-
vi le nostre anime” e ancora “venite tutti giovani monache e semplici uomini e
donne, pii ricchi e poveri che volete salvarvi. Siamo zelanti per questa beata tau-
maturga molto somigliante a Dio, madre grande principessa Anna, per il modo
in cui ha consumato il suo corpo col digiuno, con la veglia e con la continenza
ferrea fino alla fine e ha meravigliato tutti, come una grande luce ha brillato fra
tutte le donne fedeli e le monache per le sue virtu nella dimora eterna di Cristo
¢ ora sta nella luce che non conosce tramonto con le schiere degli angeli [...] e
prega per lo zar e per tutto il popolo™'3!.

8.6. ‘Sposa di Cristo’ e vita familiare

La caratterizzazione personale delle sante nei testi biografici mostra che il
modello ideale della sposa di Cristo sotteso all’elaborazione concettuale delle
Vite e degli uffici non impedisce ad altri motivi di affacciarsi in maniera costan-
te nella composizione dei testi.

In particolare, un notevole peso nella definizione dei rapporti fra la santa e i
suoi familiari € giocato dal modello della donna che ¢ di sostegno e di sprone al
marito nell’adempimento dei suoi doveri di sovrano e in qualita di guida spiri-
tuale. Fin dalle omelie crisostomiche troviamo una definizione precisa sul piano
dottrinale del ruolo, quasi una missione, che la sposa deve compiere a vantag-

130 Ivi: “monuca Xp(c)roy Broy Hamemoy o COXpaHeHid aepxkaBbl [...], H ©
CIaceHiu rpajia Cerw, B HEMKE U3BOJIMIIA €CH JKUTH [...] 1 n30aBUTHCA HaAMDB (T) BChXb
HaXOJAMIN(X) BUAU(MBI)Xb U HEBUIUMBIXD BPArb, U CIACTUCA JIOyIIaMb HAIIBIMB .

B UAK, ff. 61-62: “noxsasna ecu rpajioy KaulmHoy u BchMb sxkeHaMb iMHOKUHAMB
KpacHoe OyZoOpeHie U IKk® J00(p)oIuioHa J03a IMocpeab uXb MpoIBeNa ecr T00pbI-
uMu cBouMH nbTensMu, U mpenuia ecu K(b) Bbunomoy cenenito, n mHith Monu wHa(ch)
xﬁ(c)Ta BTa, cn(c)tuca miiiaMb Hamumsb”, “TIpiuanute BCH MHOLBI IMHOKMHU U IIPOCTIH
MOY3Kie M JKeHbI, 0jlrouecTuBin Gorariu u oy6os11/1 xotalie cr(c)ruca. [lopes(b)HeMb
celi Onaxennbit n wrooreopuBtii ipr(n)6rbit MTpu Benunel kuTHE annt kako Thio
cBoe rmoctoMb U OabHieMs u 3bBpHBI(MB) Bo3IepKaHie(M) 10 KOHIA H3HOYPH U BChXb
OYWBH, MAKO Bellia CBBTHIIHUIIA BUCA TOBCBXD BEPHBIXE jkeHAXD | HHOKHHAXD B(B)
no6peI(x) cBouxb mbrene(X) kKo X0y B(b) Bbunaa cemenia i nirh mpe6biBacTh B(b) HEBE-
yepHeMb cBBTe co artibckuMu YMH(b)MH [...] ¥ MOIIMTS O 1Ph 1 0 Behxb moxbxs”.
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gio del coniuge: riprendendo /Pt 3, 1-6"3? si afferma la necessita di porsi come
esempio e costante punto di riferimento per il marito, guadagnandolo alla fede
nel caso non la condivida gia. Come si legge, infatti, in /Cor 7, 14 “il marito non
credente viene reso santo dalla moglie credente”. Si concilia cosi I’opposizione
fra matrimonio e ascesi: la vita coniugale, vista a modello delle mistiche nozze
di Cristo con la Chiesa (cf. £f'5,32), diviene luogo di santificazione'*.

Cio emerge con chiarezza, come abbiamo visto, nei passi della Vita di Anna
di Kasin in cui I’agiografo riproduce il dialogo che la santa intrattenne col princi-
pe Michail per sostenerlo nell’affrontare la morte. Appresa I’intenzione del ma-
rito — narra I’autore — “Anna provo dolore nell’anima”'3, quindi tento di dissua-
derlo dall’impresa ricordandogli un precedente concreto intervento di Dio a suo
favore, testimonianza di una partecipazione attiva della principessa nell’ammi-
nistrazione del principato. Vista pero la determinazione di Michail e compresone
il motivo profondo, la principessa non esito a infondergli coraggio per realizzare
quello che ormai appariva anche a lei un santo desiderio e un’azione conforme
alla volonta del Signore; le parole di Anna inseriscono le azioni del marito nella
perfetta osservanza dei comandamenti evangelici e sottolineano che, grazie alla
sua coerenza cristiana, per lui si avverano le promesse di Cristo.

Nel XVII secolo, il ruolo di sostegno che la moglie saggia esercita nei con-
fronti del marito divenne oggetto di riflessione e sistematizzazione teorica nei
libri ecclesiastici che regolavano la liturgia e la vita dei fedeli. Il Trebnik di Pie-
tro Mogila prima, il Kamen’ Very di Stefan Javorskij dopo, dedicano precisi ri-
ferimenti a questo tema nella regolamentazione del sacramento del matrimonio.
Nei sermoni di nozze che si scrivevano in Ucraina, sempre nel XVII secolo, non
mancavano mai le citazioni bibliche e le raccomandazioni agli sposi che sottoli-
neavano il ruolo della sposa di fedele consigliera del coniuge.

Nell’agiografia, il ruolo di sostegno della moglie nei confronti del marito si
accompagna a quello della fraternita coniugale e delle nozze vissute nell’asten-
sione dai rapporti matrimoniali, che abbiamo visto nella Vita di Julianija di La-
zar’evo: allevati 1 sui tredici figli Julianija credette di potersi piu liberamente
dedicare alle cose di Dio, ma non ottenne dal marito il permesso di ritirarsi in
monastero e sottrarsi alle cure materne; “allora prego il marito di vivere insie-
me, ma senza rapporti matrimoniali”'** e lo trovo in questo consenziente. Pétr

132 “Ugualmente voi, mogli, state sottomesse ai vostri mariti perché se alcuni si
rifiutano di credere alla parola, vengano dalla condotta delle mogli, senza bisogno di pa-
role, conquistati considerando la vostra condotta casta e rispettosa. Il vostro ornamento
non sia quello esteriore — capelli intrecciati, collane d’oro, sfoggio di vestiti —; cercate
piuttosto di adornare I’interno del vostro cuore con un’anima incorruttibile piena di
mitezza e di pace: ecco cio che ¢ prezioso davanti a Dio. Cosi una volta si ornavano le
sante donne che speravano in Dio; esse stavano sottomesse ai loro mariti, come Sara che
obbediva ad Abramo, chiamandolo signore. Di essa siete diventate figlie, se operate il
bene e non vi lasciate sgomentare da alcuna minaccia”.

133 PG, LIX, 339ss, in Giannarelli 1989: 70.

134 VAK, 52: “AHHa 0cKOpOUCA J0yLIEH0” .

135 VJuL, 131: “U oTTONE YMOIM MyXka CBOETO, €XKE KUTH UM BKYIIE, & TIOTHS
COBOKYTUJICHHSI HE IMETH .



204 Santita e agiografia al femminile

e Fevronija di Murom, dopo anni di vita coniugale e di attivita di governo, di
comune accordo “allo stesso momento vestirono 1’abito monastico”*. I due
taumaturghi sono descritti e celebrati proprio come coppia ideale di coniugi, che
vive in armonia e nell’osservanza dei comandamenti. L ufficio liturgico accosta
sempre al nome di Pétr la precisazione “con la sapiente Fevronija”, a indicare
che i due facevano fronte comune a ogni caso della vita e prendevano ogni de-
cisione di mutuo accordo.

Per estensione, poi, il fopos investe anche il rapporto coi figli o con altri
familiari: si veda il caso stesso di Anna nei confronti dei figli Kostantin e Vasilij
e dei loro rispettivi dignitari di corte, che la santa ammonisce affinché vivano
nella concordia fraterna (ritorna il riferimento a /Pt 3, 8-12). E si pensi anche
a Ol’ga, reggente per il figlio negli affari del governo, e guida alla conoscen-
za della buona novella sia per Svjatoslav che per il nipote Vladimir. Inoltre, si
ricordi la vicenda di Evfrosinija di Suzdal’ con il padre Michail, che la santa
sostiene con un’ardente lettera perché non si sottragga alla morte pur di non
piegarsi all’adorazione degli idoli pagani, e ancora Anna di KaSin che, dopo la
morte del marito, soffri quella di due dei suoi figli per mano dell’Orda d’Oro.
Tutti questi episodi ricordano il martirio dei sette fratelli (cf. 2Mac 7, 20-29):
la madre, visti morire davanti ai suoi occhi ben sei figli, non cede alle parole
del carnefice e sostiene I’ultimo nato perché segua 1’esempio dei fratelli e renda
testimonianza della propria fede. Della madre maccabea si dice che animo “la
tenerezza materna con un coraggio virile”, definizione che bene si addice anche
alle nostre sante.

136 VFM, 220: “Bb euHO BpeMs 00JI€KOIIACS BO MHMILECKas pU3bI”.



Conclusioni

L’eredita manoscritta slavo-ecclesiastica ci ha tramandato notizia di ben
cinquantanove donne venerabili vissute nelle terre slavo-orientali tra il X e il
XVII secolo. Solo di undici fra queste possiamo leggere le biografie e/o gli
uffici liturgici composti anticamente in loro onore: Ol’ga di Kiev, Evfrosinija
di Mosca, Evfrosinija di Suzdal’, Anna di Kasin, Vassa di Niznij Novgorod,
Fevronija di Murom, Sof’ja di Suzdal’, Julianija di Vjaz’ma, Evdokija di Mo-
sca, Sof’ja di Tver’ e Julianija di Lazar’evo. Non sono dunque particolarmente
numerose le sante per le quali sono state scritte delle opere agiografiche o litur-
giche che, assieme ai non molti dati di documentazione storica, permettano di
ricostruire una tipologia di santita che si possa definire ‘femminile’.

L’analisi del corpus di ventiquattro documenti qui selezionati ha confer-
mato la corrispondenza dei testi alla struttura agiografica tradizionale quanto a
procedimenti compositivi e forme letterarie.

Pur presentando delle differenze da attribuire a cause di carattere storico
o all’influenza delle tradizioni folcloriche locali, le Vite delle sante della Rus’,
come tutto il complesso agiografico dedicato ai santi, seguono una struttura co-
mune che ripercorre la biografia del personaggio secondo delle tappe ben defi-
nite riconducibili al modello del Bios greco: anche le sante donne vivono nella
tensione di conformarsi a Cristo, di scegliere la sua sequela e osservare i suoi
comandamenti; anche per loro le parole del Vangelo sono promesse infallibili
di beatitudine eterna, e le citazioni scritturali, spesso dirette, costituiscono una
caratteristica facilmente individuabile nella struttura dei componimenti.

Allo stesso tempo, nell’elaborazione del modello monastico femminile,
fin dalle prime biografie cristiane si osserva parallelamente una forte incidenza
della riflessione connessa alla condizione di verginita, a partire dalla parabola
delle vergini sagge (Mt 25, 1-12) e dagli insegnamenti patristici (in particolare
di Giovanni Crisostomo e Gregorio di Nissa) sullo stato di vita considerato piu
prossimo alla perfezione, di cui la Madre di Dio diviene il modello. Ella ¢ infatti
invocata come aiuto e guida, sta davanti alle sante come prototipo di donna che
meglio e prima di ogni altra ha realizzato perfettamente la sequela Christi, in
lei si trovano espresse e riassunte tutte le donne, da Eva alle eroine dell’ Antico
Testamento, alle sante delle origini e della tradizione dell’oriente cristiano, fino
a quelle della Rus’.

Vite e uffici liturgici in slavo-ecclesiastico si ispirano in maniera sorpren-
dente al racconto sulla vita della Madre di Dio, all’inno acatisto a lei dedicato

M.C. Ferro, Santita e agiografia al femminile. Forme letterarie, tipologie e modelli nel mondo
slavo orientale (X-XVII sec.), ISBN 978-88-8453-613-6 (online), ISBN 978-88-8453-597-9 (print),
© 2010 Firenze University Press
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e ai passi evangelici che narrano I’ Annunciazione (Lc 1, 26-38); la somiglianza
con la Teotoco organizza lessico, citazioni e sfumature di significato che acqui-
stano pregnanza particolare e valenza specifica in quanto riferiti a un modello
di santita femminile.

Ne emerge un profilo di santita proprio dell’agiografia in onore delle don-
ne, che abbiamo definito ‘¢ypos mariano’ e che ¢ rintracciabile nei testi in ben
identificabili espressioni lessicali, sostanziate da precisi riferimenti biblico-li-
turgici, che si organizzano attorno a sette motivi: 1. ‘elezione divina’; 2. “vita
gradita a Dio’; 3. ‘bellezza’; 4. ‘lavoro e carita verso il prossimo’; 5. ‘visioni’,
6. ‘attributi di lode’, 7. ‘matrimonio spirituale’.

Il motivo dell’‘elezione divina’ si realizza attraverso i vocaboli appartenenti
al campo semantico dell’apprendimento e riferiti ai caratteri morali del perso-
naggio, citando il Libro dei Proverbi (Pr 31, 26), il Vangelo di Matteo (Mt 10,
20) e gli insegnamenti paolini sui precetti della vita cristiana (Co/ 3, 12). Come
Maria che imparo I’ebraico e si esercitava nelle Scritture, stando al suo Bios, cosi
le sante mostrano un’inclinazione naturale per lo studio e per la parola del Signo-
re. Allo stesso motivo si collega anche quello dell’ “intelletto illuminato dalla Sa-
pienza’ che i testi evidenziano con riferimento a Sap 6, 16-20, e tramite 1’utilizzo
degli aggettivi ‘saggia’, ‘sapiente’, e dei sostantivi ‘intelletto’ e “mente”.

La ‘vita gradita a Dio’ si esprime nei motivi consueti dell’ascesi e della
rinuncia alla vanita delle cose terrene (Qo 1, 2 e 12, 8; Rm 8, 20) a favore di
un’esistenza secondo lo Spirito (Sap 7, 8-14; Rm 8, 1-28; Tit 2, 12; Ef 2, 1-2),
dell’accettazione della propria croce (Mt 10, 38 e 16, 24; Mc 8, 34; Lc 14, 27)
e del giogo del Signore (M? 11, 29-30). Inoltre, alcune metafore o simboli sem-
brano accentuare il valore di alcuni attributi ‘femminili’. In questi passi va sotto-
lineata, ad esempio, la presenza costante del lessico relativo alla parabola delle
vergini sagge (Mt 25, 1-12), in particolare dei sostantivi ‘lampada’ e ‘lucignolo,
lucerniere’, a significare I’amore e la virtu vissute con costanza, la possibilita
per le sante di divenire lampada accesa, guida sul cammino per le altre monache
e per tutti i fedeli.

Anche la ‘bellezza’ delle sante ¢ descritta con immagini afferenti al tema
della luce: ‘stella’, ‘aurora/stella del mattino’, ‘sole’, ‘luce’, da leggere in rela-
zionea Sal4,7¢37,6,aGv8,12¢9,5,ad Ap 22, 16 ¢ a Mt 13, 43. L immagi-
ne della ‘stella del mattino’, che nell’ Apocalisse ¢ riferita a Cristo (4p 22, 16),
viene ripresa nell’inno acatisto per definire la Madre di Dio e infine passa nei
componimenti agiografici per le sante della Rus’, sia per cantarne la bellezza,
che si esprime nell’emanazione di luce spirituale, sia per sottolineare il ruolo di
guida della santa che diviene dispensatrice di luce (Mt 5, 14-16; Gv 1, 7-8; Fil 2,
15) e, come la stella del mattino, sembra aprire ad altri la strada. E poi il Cantico
a ispirare gli autori nelle immagini della ‘pura colomba di Cristo’ (Cant 2, 14),
e del ‘giglio, colto fra le spine’ (Cant 2, 2), che insieme al ‘fiore del giardino del
Paradiso’, immagine tratta dall’inno acatisto in onore della Teotoco, esprimono
la purezza della santa attraverso i simboli di questa virtu.

Di particolare importanza ¢ il motivo delle ‘occupazioni quotidiane’ che
adombra in chiave spirituale la figura della perfetta padrona di casa di Pr 31,
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13-20, evidenziando 1’operosita, la pazienza, la generosita che le sono proprie, e
utilizzando I’espressione ‘ape operosa’ e il lessico relativo al lavoro e alla carita
verso il prossimo.

L’elemento visionario fa eco all’episodio dell’ Annunciazione e alle altre
apparizioni di Gesu risorto alle donne (Lc 1, 26-38; Mt 28, 1-7; Mc 16, 1-8; Lc
24, 1-10; Mc 16, 9; Gv 20, 11-18; Mt 28, 9-10).

Gli attributi di lode rivolti alle sante sono ripresi dall’inno acatisto in onore
della Madre di Dio e dal Cantico dei cantici (Cant 2,2 e 2, 14).

Questo insieme di immagini ed espressioni fa da corona a quella della ‘spo-
sa di Cristo’, modello di santita per le donne, e al fopos del ‘matrimonio spiritua-
le’ con i motivi della ‘stanza nuziale del cielo’, dello ‘sposo celeste’, della ‘ma-
ternita spirituale’. Includendo e ordinando tutti gli altri, questo fopos costituisce
la chiave di lettura dei testi. In questi brani si osservano ancora alcune immagini
cariche di significato: quella della ‘madre amante dei figli’ (cf. M¢ 23, 37; Lc 13,
34), quella del “vaso’ e quella della ‘dimora’ dello Spirito santo (che richiamano
Rm9,21,Ef2,22,Rm 8,9, 1Cor 3, 16).

L’immagine della ‘sposa di Cristo’, gia codificata nella tradizione patristi-
ca sulla base dell’esegesi del Cantico dei Cantici in riferimento alla vergine e
alla martire, viene ripresa dall’agiografia per dipingere la consacrazione della
propria anima a Dio da parte di uomini e donne. Tuttavia, nel caso delle sante il
motivo del ‘matrimonio spirituale’ si carica di maggiore pregnanza poiché risul-
ta collegato alla vocazione naturale della donna a essere moglie e madre. Inol-
tre, come la Madre di Dio contiene in s€ il Verbo, la santa partecipa all’eredita
divina e intercede per I’'umanita. La maternita fisica si sublima nella fecondita
spirituale che somiglia a quella di Maria, Vergine e Madre.

La ‘sposa di Cristo’ ¢ dunque il modello unico di santita per le donne, che
supera e porta a compimento tutti gli aspetti legati alle contingenze della vita
terrena: se madre di famiglia, il podvig della santa si attua nelle cure domesti-
che e nella preghiera incessante (Julianija di Lazar’evo), se asceta nella pratica
delle virtu, nella lotta contro le tentazioni, nell’adempimento dei comandamenti
(Evfrosinija di Polock, Evfrosinija di Suzdal’), se principessa regnante nella ret-
titudine e nella misericordia verso il popolo (si veda Anna di Kasin, nella prima
parte della sua esistenza), ma la abilita in ogni caso a entrare con Cristo nella
stanza nuziale del Cielo. Perfino i testi in onore di Fevronija di Murom, sebbene
non contengano il motivo del ‘matrimonio spirituale’ poiché la santa ¢ sempre
ricordata con il marito, esplicitano il raggiungimento di questa meta, in virtu
dell’amore per Cristo e della vita gradita a Dio dimostrati dai due coniugi.

11 typos letterario della “sposa di Cristo’ con le caratteristiche che gli sono
proprie si fissa nei testi e, durante 1’anno liturgico, si imprime nella memoria dei
fedeli, determinando la formazione di un modello concreto di comportamento,
potremmo dire di un #ypos sociale. Questo trova la sua incarnazione nella ca-
tegoria delle ‘pie principesse’, che realizzano alla perfezione il connubio fra
la tradizione cristiana, espressa nelle doti della perfetta padrona di casa delle
Scritture cui i testi fanno esplicito riferimento (operosa, taciturna, fedele), e le
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peculiarita sociali e culturali delle terre slavo-orientali, riflesse nei requisiti del-
la ‘buona sovrana’ (scelta da Dio per il suo compito, coraggiosa, intelligente,
generosa ¢ magnanima) che rimandano all’immagine dell’imperatrice bizantina
Elena.

Nella determinazione del modello di santita giocano un ruolo molto impor-
tante i testi liturgici: la lettura comunemente declamata nella commemorazione
delle sante — la parabola delle vergini sagge (Mt 25, 1-12) — e i diversi canti
ribadiscono I’idea che la santa in questione ¢ degna di essere contata nel loro
novero, degna di entrare nella stanza nuziale del Cielo. A tal fine ricordano la
sua ascesi, le virtu di cui si € rivestita, i doni che Dio le ha elargito, i frutti che la
sua vita ha portato a quanti I’hanno incontrata e che portera ai fedeli che la invo-
cano. Essendo testi usati per la liturgia, cio¢ accessibili a tutti i fedeli, possiamo
pensare che sia stato proprio il riproporsi in essi di analoghi motivi e immagini
a generare ’affermarsi del modello di santita per le donne nell’immaginario
collettivo dell’epoca.

Anche le Vite, nelle quali prevale I’intento narrativo, non tacciono 1’im-
portanza dell’immagine della ‘sposa di Cristo’, ma al contempo personalizzano
il ritratto delle diverse figure accentuandone 1 tratti caratteristici. Questi docu-
menti dipingono profili di donne attive, capaci, sensibili all’impegno culturale
e politico, influenti presso principi e notabili. Abbiamo selezionato, per tutte, le
quattro piu significative.

Ol’ga, prima principessa cristiana della Rus’, che fin dall’inizio ¢ parago-
nata all’imperatrice Elena per 1’opera di conversione promossa a favore del suo
popolo, e poi, in un crescendo, ¢ assimilata alla Vergine, con un procedimento
di attualizzazione che vede la Madre di Dio non solo come referente autorevole
per le azioni della principessa, ma come misura della grandezza di Ol’ga in re-
lazione alle terre slavo-orientali: I’agire della prima principessa cristiana della
Rus’ si innesta nella storia della salvezza universale come una nuova tappa del
cammino di Dio con il Suo popolo.

Evfrosinija di Polock si distingue per il ruolo di insegnante e guida che,
data la sua cultura, esercito a beneficio delle consorelle: si pensa che nel suo
monastero la santa abbia organizzato una biblioteca e allestito uno studium.

L’omonima santa di Suzdal’ passa alla storia come figura di asceta che
intrattiene un rapporto immediato e costante col Cielo e i suoi abitanti, trami-
te frequenti visioni. Per la sua esistenza gradita a Dio, ella, che sempre aveva
guardato alla Vergine per ricevere aiuto nel cammino terreno, viene invocata da
donne di ogni eta, quasi in un rapporto gerarchico che la vede interceditrice fra
le fedeli e la Madre di Dio. Aiutando il principe Michail di Tver’, suo padre, a
trovare il coraggio di affrontare il martirio, Evfrosinija diviene guida spirituale
ed esempio di condotta non solo per le donne, ma anche per gli uomini, raggiun-
gendo con essi, in forza della sua santita, la completa parita morale.

Anna di Kasin, infine, ¢ ricordata come consigliera dei principi, lei che ha
accompagnato, coi suoi saggi insegnamenti ¢ col suo esempio di condotta, il
marito e 1 figli negli affari del governo e nel sacrificio del martirio.
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1. Letteratura di riferimento e criteri di redazione del catalogo

Per avere un’idea il piu possibile realistica della presenza femminile nel
pantheon dei santi della Rus’ ¢ necessario recuperare i nominativi citati dalle
fonti antiche, non limitando 1’attenzione alle sole sante che compaiono nell’at-
tuale calendario della Chiesa ortodossa russa.

Sono state dunque prese in considerazione, oltre a quelle del menologio
moderno, le notizie fornite da Barsukov (1882), dall’archimandrita Leonid
(1891), dall’arcivescovo Sergij (Spasskij 1901). Ci si imbatte cosi in cinquan-
tanove donne venerabili, per limitarsi a quelle vissute fra il X e il XVII secolo
nei territori della Rus’ kieviana e in Moscovia. Si tratta di personaggi dei quali,
spiega I’arcivescovo Sergij, ¢ attestato almeno un culto locale, un miracolo o
una data di memoria; sono comprese le sante di cui si conosce la data di rico-
noscimento ufficiale del culto, infine quelle che vantano una menzione nei me-
nologi manoscritti 0 in documenti storici, ma non sono mai state inserite nei ca-
lendari. Si puo pensare che si tratti di defunte venerabili, cui il popolo tributava
un culto spontaneo, probabilmente anche regolare — il che spiegherebbe la loro
menzione nei menologi — ma che non venne mai riconosciuto dalla Chiesa — e
con cio sarebbe giustificata 1’assenza dai calendari correnti nelle varie epoche.
Ricordiamo che la questione della canonizzazione dei santi nella Rus’ presenta
fino ad oggi aspetti controversi e conta su poca letteratura, per di pit ormai da-
tata. Non ¢ facile, quindi, stabilire quale criterio di scelta adottare per redigere
un catalogo delle sante: quelle nominate nei menologi? In epoche diverse, pero,
1 minei riportano nominativi differenti. Quelle di cui ¢ nota la data di canoniz-
zazione? A ben guardare allora se ne avrebbero assai poche. Stancev, come si €
visto, propone un criterio ‘letterario’, secondo il quale I’esistenza di un ufficio
liturgico in onore di un santo, significando la sua entrata e memoria nel calenda-
rio, equivarrebbe di fatto alla canonizzazione (cf. Stancev, Jov¢eva 2003: 17).

Una festa commemorativa della morte o della traslazione delle reliquie,
oppure I’esistenza di un documento agiografico valgono, in effetti, a dimostra-
re che a ciascun personaggio, almeno in un determinato periodo storico e in un
dato luogo, fu tributato un culto, indice si della devozione popolare nei suoi
confronti, ma anche della sua incidenza a livello religioso, e sociale in alcuni
casi, nello sviluppo della Rus’. Per questo ¢ stato inserito anche il nominativo
di Sof’ja di Tver’ che non si trova in nessuna delle fonti di cui sopra, ma della
quale esiste una breve Vita; in questo caso la bibliografia di riferimento ¢ indi-
cata nell’apposita voce.

M.C. Ferro, Santita e agiografia al femminile. Forme letterarie, tipologie e modelli nel mondo
slavo orientale (X-XVII sec.), ISBN 978-88-8453-613-6 (online), ISBN 978-88-8453-597-9 (print),
© 2010 Firenze University Press
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Il criterio ampio secondo cui ¢ redatta la nostra lista ¢ volto a recuperare al-
meno i nominativi di tutte o quasi le donne che nei secoli si sono avvicendate nel
calendario e sono state, anche se solo per un periodo, oggetto della venerazione
dei fedeli. In questa linea si ¢ mossa anche la stessa Chiesa russa con 1’istituzio-
ne delle sinassi dei santi locali.

Tuttavia, bisognera sempre ricordare che, per il fatto che il loro poteva es-
sere un culto soltanto locale, molte di queste sante rimasero poco conosciute per
la maggior parte dei fedeli, al di fuori della loro diocesi di appartenenza.

Ogni santa ¢ riferita col nome assunto nella vita religiosa, quello di battesi-
mo viene riportato fra parentesi. Fanno eccezione alcuni rari casi (Ol’ga, Anna
di Kasin ad es.) meglio individuabili col nome secolare.

Accanto al nome, un asterisco specifica se la santa sia attualmente venerata
nella Chiesa ortodossa russa. Si ricorda che, oltre a quelle cosi contrassegnate,
anche le sante inserite nelle sinassi locali sono attualmente venerate, sebbene
non godano di una data di memoria personale.

In presenza di fonti discordanti riguardo alla data di morte e/o di memoria,
si segnalano le varie versioni riportando fra parentesi la fonte di riferimento.

Le date di memoria vengono indicate secondo 1’uso della Chiesa ortodossa
russa che segue il calendario giuliano, detto anche ‘vecchio stile’ per distin-
guerlo dal ‘nuovo’ — quello gregoriano — adottato dalla Chiesa cattolica e anche
da alcune chiese ortodosse. Per stabilire la corrispondente data nel calendario
gregoriano si devono aggiungere dieci giorni per le date comprese fra il 1582 ¢
il 1700.

Per la lettura della voce ‘Tipologia di santita’ si tenga presente la seguente
legenda: G = giusta (pravednaja); Ma = martire; Madre = madre di un santo;
Mo = santa monaca, asceta (prepodobnaja); Pr = pia principessa (blagovernaja
knjaginija).

Sotto la voce ‘Opere liturgico-letterarie’ si segnala la presenza di una Vita,
di un ufficio, di un tropario o di un contacio in onore della santa; non si prendo-
no qui in considerazione le menzioni nei calendari.

La voce ‘Bibliografia’ contiene le indicazioni relative alla letteratura che
costituisce la base per la redazione dell’anagrafe, per ulteriori informazioni si
rimanda alla bibliografia generale del volume.

Infine, alcuni rari punti interrogativi segnalano 1’incertezza attualmente ir-
risolta in merito ad alcune notizie.

Letteratura di riferimento per la redazione del catalogo delle sante

Riportiamo qui la letteratura di riferimento anche se ¢ contenuta nella bi-
bliografia generale, poiché per brevita abbiamo siglato in maniera leggermente
diversa il riferimento ad alcuni volumi:
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1. N. Barsukov, Istocniki drevnerusskoj agiografii, SPb. 1882 (indicato alla
voce ‘Bibliografia’ come: Barsukov).

2. Bibliotheca Sanctorum Orentalium', 1-11, Roma 1998 (BSO).

3. Dimitrij Tuptalo (metropolita di Rostov), Kniga Zitij svjatych, 4 ed., 1651-
1709 (Rostovskij).

4. Kniga glagolaemaja o Rossijskich svjatych, gde v koem grade, ili oblasti, ili
v monastyre, ili v pustyne pozive i cudesa sotvori, vsjakago cina svjatych,
XVII-XVIII sec., in: N. Barsukov, Istocniki drevnerusskoj agiografii, SPb.
1882, appendice (Kniga gl.).

5. Leonid (Archimandrita), Svjataja Rus’ ili Svedenija o vsech svjatych i
podviznikach blagocestija na Rusi (do XVIII veka), SPb. 1891 (Leonid).

6. G.V. Markelov, Svjatye drevnej Rusi. Materialy po ikonografii, 11, SPb.
1998 (Markelov)®.

7. P.L. Martynov, Annus ecclesiasticus graeco-slavicus, Bruxelles 1863 (Mar-
tynov).

8. Sergij Spasskij (Archimandrita), Polnyj mesjaceslov Vostoka, 1-111, Vladi-
mir 19012 (Spasskij).

' Nei due volumi di quest’opera vengono omessi alcuni nominativi. Riconoscia-

mo che si tratta di donne di cui si hanno scarsissime notizie — addirittura in alcuni casi se
ne conosce solo il nome — e che non offrono quindi allo studioso alcun dato interessante,
se non per I’esattezza nell’indicare il numero delle donne russe venerabili. Alcune, poi,
cui non viene dedicata una voce propria, sono rintracciabili in quelle sulla festa dei santi
locali (sinassi) del luogo in cui vissero, o nella voce riguardante il marito. Alla voce ‘Pa-
raskeva di Kevrol’sk’, la Bibliotheca Sanctorum riunisce nella stessa persona due figure
che Sergij (Spasskij) designa come ‘Paraskeva’ e ‘Paraskeva Pirimiskaja’.

2 Markelov ha redatto un’anagrafe dei santi e delle sante della Rus’ per i quali
disponiamo di informazioni iconografiche, limitando quindi il campo di indagine. Nel
suo lavoro mancano talvolta notizie relative alle reliquie del personaggio e sempre quel-
le in merito alle opere liturgico-letterarie a esso dedicate. Lo citiamo qui perché il lettore
interessato vi potra trovare notizie circa le modalita di rappresentazione iconografica di
alcune delle nostre sante.
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1  AGAFLJA DI VLADIMIR, RICORDATA CON:
2 CHRISTINA

3 MARUA

4 FEODORA

5 FEoposua

Data memoria: Agafija: 12 feb. (Markelov); tutte insieme: 23 giu. (coi santi
di Vladimir).

Epoca: 11237 0 1238.

Luogo: Vladimir.

Tipologia di santita: Pr.

Canonizzazione: non canonizzate.

Reliquie: sepolte nella Chiesa della Resurrezione a Vladimir.
Opere liturgico-letterarie: —

Note: parenti del principe Jurij Vsevolodovi¢ di Vladimir (Agafija era la
moglie, Marija e Christina le nipoti, Feodora e Feodosija le figlie). Furono
uccise dai mongoli durante la presa di Vladimir alla fine del XIII sec.

Bibliografia: Barsukov, col. 11 (Agafija), col. 584 (Feodora); BSO, I, col.
858 (santi di Vladimir); Leonid, pp. 168-169; Kniga gl., p. VII; Markelov,
n. 11; Spasskij, 11, p. 547.

6  AGRIPINA DI RZEV

Data memoria: 15 lug.; prima domenica dopo il 29 giu. (dal 1979).
Epoca: X1l o X1V (Leonid).

Luogo: Rzev (governatorato di Tver’).

Tipologia di santita: Pr.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta nella cattedrale di RZev; esumata nel 1745, rinvenuto solo
lo scheletro.

Opere liturgico-letterarie: —
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Note: ricordata col marito, principe Vladimir. La venerazione fu sospesa
dopo I’esumazione percheé il corpo era corrotto, e riabilitata nel 1979 dal
patriarca Pimen’. E ricordata coi santi di Tver’.

Bibliografia: BSO, 11, coll. 1334-1335; Leonid, pp. 122-123.

ALEKSANDRA DI VLADIMIR

Data memoria: —

Epoca: XIII.

Luogo: Polock-Vladimir.

Tipologia di santita: Pr.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta nel monastero femminile delle Principesse a Vladimir.
Opere liturgico-letterarie: —

Note: figlia del principe Brjacislav di Polock; prima moglie del principe
Aleksandr Nevskij.

Bibliografia: Spasskij, I11, p. 547; Leonid, pp. 168-169; BSO, I, coll. 87-94
(si veda: Alessandro Nevskij).

ANASTASIA (ANNA) DI JAROSLAVL’

Data memoria: 29 ott.

Epoca: XIII-XTV.

Luogo: Jaroslavl’.

Tipologia di santita: Pr.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta nel monastero dei santi Pietro e Paolo.
Opere liturgico-letterarie: —

Note: moglie del santo Fédor Jaroslavi¢, principe di Jaroslavl’ e di Smo-
lensk.

Bibliografia: Barsukov, col. 319 e 379 (si veda: Michail Jaroslavic); Leo-
nid, pp. 184-185; BSO, II, coll. 517-518 (si veda: Michele di Smolensk);
Markelov, n. 35; Spasskij, I1I, pp. 566 (si veda: Michail Fédorovic, figlio di
Anastasia).
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9  ANasTasIA b1 UGLIC

Data memoria: 10 apr.; 23 mag. (coi santi di Rostov-Jaroslavl’).
Epoca: 1 16009.

Luogo: Uglic.

Tipologia di santita: Mo.

Canonizzazione: canonizzata nel XX sec.

Reliquie: —

Opere liturgico-letterarie: —

Note: Uccisa dai baldi del falso Demetrio con altre 35 consorelle del mona-
stero della Teofania di Uglic.

Bibliografia: BSO, 1, col. 854 (coi santi di Rostov).

10 ANASTASIA DI VASIL’EVO

Data memoria: 26 mag.(?); Il domenica di Pentecoste.

Epoca: XVI-XVIL

Luogo: Vasil’evo (governatorato di Niznij Novgorod).

Tipologia di santita: G.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: —

Opere liturgico-letterarie: —

Note: ricordata come taumaturga. Spesso citata col fratello Gabriele.

Bibliografia: BSO, 1, col. 965; Leonid, 195-195; Kniga gl., p. VI ; Marke-
lov, n. 108.

11 Ann~a p1 KaSIN *
Data memoria: 2 ott.; 21 lug. (esumazione reliquie); 12 giu. (seconda esu-
mazione delle reliquie nel 1650 e riabilitazione del culto nel 1909).
Epoca: date di nascita e di morte dibattute, 1278(?)-1338 o 1368.
Luogo: Rostov, Tver’, Kasin.
Tipologia di santita: Pr-Mo.

Canonizzazione: canonizzata nel 1649, venerazione sospesa nel 1677-78;
culto riabilitato nel 1909.
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Reliquie: nel 1650 le reliquie furono traslate nella chiesa della Resurrezione
a Kasin.

Opere liturgico-letterarie: Vita, racconto dell’apparizione di Anna a Gera-
sim, racconto dell’esumazione e della traslazione delle reliquie, miracoli,
ufficio liturgico per I’esumazione, ufficio liturgico per la traslazione delle
reliquie.

Note: figlia del principe di Rostov, Dmitrij Borisovi¢, dal 1294 moglie del
principe di Tver’ Michail Jaroslavi¢ (nel 1318 martire dell’Orda d’Oro).
Cognata di Ksenija Jur’evna di Tver’. Evfrosinija da monaca.

Bibliografia: Barsukov, coll. 41-43; BSO, I, col. 187; Kniga gl., p. VI; Leo-
nid, pp. 122-123; Markelov, n. 43; Martynov, 2 ott.

ANNA (DETTA JANKA) DI KIEV

Data memoria: 3 nov.; 10 feb.; 4 ott. (Martynov); 16 giugno (Markelov).
Epoca: §3.11.1112.

Luogo: Kiev.

Tipologia di santita: Pr-Mo.

Canonizzazione: canonizzata solo nella Chiesa ucraina.

Reliquie: conservate nel monastero di sant’Andrea a Kiev, distrutto dal-
I’Orda d’Oro; esumate probabilmente il 18.5.1116.

Opere liturgico-letterarie: —

Note: Figlia del principe Vsevolod Jaroslavic, sorella di Vladimir Monoma-
ch, ricevette una buona istruzione. Sarebbe la prima principessa della Rus’
a scegliere la vita monastica invece di quella matrimoniale. In monastero
avrebbe istruito le consorelle e forse fondato uno studium. Nel 1089 intra-
prese un viaggio alla volta di Costantinopoli.

Bibliografia: Barsukov, col. 41; BSO, I, 187-189; Leonid, pp. 4-5; Kniga
gl., p. [; Markelov, n. 44; Martynov, 10 feb.

ANNA (IRINA ) D1 NOVGOROD *

Data memoria: 10 feb.; 4 ott. (col figlio Vladimir, attualmente questa data
non si celebra); I1I domenica di Pentecoste (coi santi di Novgorod).
Epoca: 110.2.1050 o 1051.

Luogo: Novgorod.

Tipologia di santita: Pr.
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Canonizzazione: a livello locale, sancita nel 1439 dall’arcivescovo Evfimij
di Novgorod.

Reliquie: sepolta col figlio Vladimir Jaroslavi¢ nella cattedrale intitolata
alla santa Sofia a Novgorod (qui la si venera anche il 5 sett.). Le reliquie vi
si trovano esposte dal 1663.

Opere liturgico-letterarie: Vita — Zitije blagovernoj knjagini Anny: RNB
A.N. Lavr A-9, Shornik, XIX sec. (1831), f. 33r (10 febbraio); si tratta di un
testo tardo e di poche righe, simile piti a una menzione che a una biografia;
per questo non ¢ stato preso in considerazione nella nostra analisi.

Note: era figlia del re di Svezia Olaf e alla nascita si chiamo Ingigerd. Spo-
sando il principe Jaroslav il Saggio divenne una principessa cristiana e pre-
se il nome di Irina, poi, da monaca, quello di Anna. Nota per la buona
istruzione ricevuta. Fondatrice insieme al matito del primo monastero fem-
minile a Kiev.

Bibliografia: Barsukov, col. 41; BSO, I, coll. 189-190; Leonid, pp. 40-41;
Kniga gl. p. II; Markelov, n. 45.

CHARITINA DI NOVGOROD *

Data memoria: 5 ott., IIl dom. di Pentecoste (coi santi di Novgorod).
Epoca: 7 5.10.1281(?).

Luogo: Novgorod.

Tipologia di santita: Pr-Mo.

Canonizzazione: avvenuta fra il 1549 e il 1721.

Reliquie: Si trovano nella chiesa cimiteriale dei santi Pietro e Paolo a Nov-
gorod.

Opere liturgico-letterarie: Vita breve: Zitije pravednoj Charitini: RNB
A.N. Lavr A-9, Sbornik, XIX sec. (1831), f. 155 (5 ottobre); testo di poche
righe, simile pitl a una menzione che a una biografia; per questo non ¢ stato
preso in considerazione nella nostra analisi. Leonid scrive, senza indicare
la fonte, che esistono anche un tropario e un contacio.

Note: notizie biografiche controverse, probabilmente era di origine lituana.
E comunque ricordata come prima igumena del monastero dei santi Pietro
e Paolo a Novgorod.

Bibliografia: Barsukov, col. 578; BSO, I, coll. 466-467; Kniga gl. p. IlI;
Leonid, pp. 40-41; Markelov, n. 505.
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ELENA DI MoscA

Data memoria: 11 domenica di Pentecoste.
Epoca: 1 18.11.1548.

Luogo: Mosca.

Tipologia di santita: Mo.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: Sepolta nella chiesa cattedrale del monastero delle Novizie a Mo-
sca.

Opere liturgico-letterarie: —

Note: Era ‘monaca dal grande abito’ a Suzdal’, scelta poi come prima igu-
mena del monastero delle Novizie a Mosca; prima di morire lascio una du-
chovnaja (lettera spirituale), unico documento autografo di una santa a noi
noto.

Bibliografia: Barsukov, coll. 193-194; BSO, I, coll. 748-749; Kniga gl. p.
IV; Leonid, pp. 138-139; Markelov, n. 175.

EvDOK1JA DI VLADIMIR

Data memoria: 23 giugno.
Epoca: XIII.

Luogo: Vladimir.

Tipologia di santita: Pr.
Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta nel monastero femminile di Vladimir con le due mogli del
padre (Aleksandra e Vassa di Vladimir).

Opere liturgico-letterarie: —
Note: figlia del gran principe santo Aleksandr Nevskij.
Bibliografia: BSO, I, coll. 789-790; Leonid, pp. 168-169.

Evpokiia (EvFrosiNA) b1 Mosca *

Data memoria: 7 lug.; 17 mag.; 23 giu. (coi santi di Vladimir).
Epoca: 17.7.1407.
Luogo: Mosca.
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Tipologia di santita: Pr-Mo.
Canonizzazione: —

Reliquie: sepolta a Mosca nel monastero dell’ Ascensione da lei fondato alla
sua corte da vedova (dopo il 1389).

Opere liturgico-letterarie: Skazanie vmale (VEM).

Note: Evfrosinija di Mosca, al secolo Evdokija, era figlia del gran principe
Dmitrij Kostantinovi¢ di Suzdal’ e dal 1367 moglie del gran principe Dimi-
trij Ivanovi¢ Donskoj. Fece erigere a palazzo una chiesa in pietra intitolata
alla nativita della Santissima Madre di Dio, a Lazar’evo una detta della
Resurrezione, un’altra a Perejaslavl’ dedicata a san Giovanni Battista. Inol-
tre fu sua cura innalzare il monastero dell’ Ascensione in cui da vedova si
sarebbe ritirata.

Bibliografia: Barsukov, col. 176; BSO, I, coll. 792-793; Kniga gl. p. IV;
Leonid, pp. 128-129; Markelov, n. 170; Martynov, 7 giu.

18 EvVFROSINUJA (RosTisLAVA, FEODOSIJA) DI NOVGOROD

Data memoria: 4 mag.; 23 giu.; Il domenica di Pentecoste.
Epoca: 1 4.5.1244.

Luogo: Novgorod.

Tipologia di santita: Pr-Madre-Mo.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: Sepolta nel monastero di san Giorgio a Novgorod. Reliquie trasla-
te nella chiesa della santa Sofia a Novgorod.

Opere liturgico-letterarie: —

Note: Dati biografici dibattuti. Moglie di Jaroslav Vsevolodovi¢; madre di
Aleksandr Nevskij.

Bibliografia: Barsukov, coll. 607-608; BSO, II, col. 1210; Kniga gl. p. VII;
Leonid, pp. 176-177.

19 EvrrosiNnuA (PrREDsLAVA) DI PoLock *

Data memoria: 23 mag.; 28 ago.; Il domenica di Quaresima.
Epoca: T 23 0 24 maggio 1173.

Luogo: Polock.

Tipologia di santita: Pr-Mo.
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Canonizzazione: mai ufficiale.

Reliquie: sepolta nel monastero di san Teodosio a Gerusalemme. Nel 1187
il suo corpo fu trasportato a Kiev, nella Laura delle grotte di san Teodo-
sio; nel 1910 (23 maggio) a Polock, nel monastero da lei fondato. Sotto il
regime comunista le reliquie vennero esposte nel museo di Vitebsk e poi
in quello dell’ateismo. Nel 1941 i fedeli le riportarono nella chiesa della
Protezione della Madre di Dio a Vitebsk e il 23 ott. 1943 di nuovo nel suo
monastero. L’autenticita delle reliquie attualmente venerate rimane dubbia.
Oltre alle reliquie si venerano 1’icona di Efeso e la croce contenente le reli-
quie di alcuni santi greci, che le appartennero.

Opere liturgico-letterarie: Vita, ufficio liturgico, inno acatisto.

Note: notizie controverse. La Vita la vuole figlia del principe di Polock
Svjatoslav-Jurij Vsevolodovic¢. Grazie alla sua grande cultura si dedico alla
copiatura libri. Fondo e presiedette due monasteri, uno femminile (della
Trasfigurazione del Salvatore) e uno maschile. Mori durante un viaggio in
Terra Santa.

Bibliografia: Barsukov, coll. 176-179; BSO, 1, coll. 793-797; Leonid, pp.
24-25; Markelov, n. 171; Rostovskij, 23 mag.

EvrrosiNnuA (TEoODULIA) DI SuzpAL’ *

Data memoria: 25 sett.

Epoca: 1165¢ca (Spasskij)/1212 (Grigorij)-1250.

Luogo: Suzdal’.

Tipologia di santita: Pr-Mo.

Canonizzazione: avvenuta con il metropolita Antonij (1572-1581).

Reliquie: corpo esumato il 18 sett. 1698, spoglie incorrotte traslate nel mo-
nastero da lei fondato (o dove visse da monaca, stando ad altre versioni: cf.
Leonid, 172-173).

Opere liturgico-letterarie: Vita, ufficio liturgico.

Note: contrastanti le notizie biografiche. Verso il 1940 1. Spasskij ha ri-
scritto una biografia di Evfrosinija contestualizzandola storicamente, ma la
figura che ne emerge ¢ assai diversa da quella tradizionale, che continua a
essere considerata la piu attendibile. Fondatrice del monastero della Depo-
sizione del manto della Vergine a Suzdal’.

Bibliografia: Barsukov, coll. 179-181; BSO, I, coll. 797-801; Kniga gl.,
p. VII; Leonid, pp. 172-173; Markelov, n. 172; Martynov, 25 sett.; Rosto-
vskij, 25 sett.
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21 EVFROSINUJA DI SuJA (DETTA ANCHE DI KiTOVO)

Data memoria: 30 sett., e II domenica di Pentecoste.

Epoca: ?

Luogo: Suja.

Tipologia di santita: ricordata soltanto con I’appellativo di ‘taumaturga’.
Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: —

Opere liturgico-letterarie: —

Note: ricordata con altri compaesani (Gregorio sacerdote, Demetrio, Arte-
mio).

Bibliografia: BSO, I; Barsukov, col. 181; Leonid, pp. 176-177;

22 Evpraksua (EvFrosiNA) b1 Pskov *

Data memoria: 16 ott.; III domenica di Pentecoste.

Epoca: 1 8.5.1243.

Luogo: Pskov.

Tipologia di santita: Pr-Ma.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: conservate a Pskov, nella chiesa di san Giovanni Battista.
Opere liturgico-letterarie: —

Note: Figlia del principe di Polock Rogvolod Borisovi¢, moglie di Jaroslav
Vladimirovi¢; venne uccisa dal figliastro. Fondo il monastero di san Gio-
vanni Battista a Pskov.

Bibliografia: Barsukov, col. 175; BSO, I, col. 790; Leonid, pp. 64-65; Mar-
tynov, 16 ott.

23  EVPRAKSIJA DI RJAZAN’

Data memoria: 11 domenica di Pentecoste.
Epoca: 1 1237.

Luogo: Rjazan’.

Tipologia di santita: Pr-Ma.

Canonizzazione: non canonizzata.



24
25

26

Appendice. Catalogo delle sante della Rus’ 221

Reliquie: Sepolta col figlio loann nella chiesa di san Giovanni Battista del-
I’odierna citta di Zarajsk.

Opere liturgico-letterarie: —

Note: Moglie di Fédor Georgevi¢, martirizzato da Batyj perché non volle
mostrargli sua moglie; saputa la notizia Evpraksija si uccise insieme al fi-
glioletto di un anno. Fu sepolta col marito sulla riva del fiume Osetra; sopra
le loro tombe venne edificata la chiesa intitolata al Battista.

Bibliografia: Barsukov, col. 175; BSO, I, coll. 1203-1204; Kniga gl., p.
VII; Leonid, pp. 196-197.

EVPRAKSIIA * E

JuLuA (o JuLiaNA) b1 Mosca *

Data memoria: oggi sono ricordate il 24 ago. e il 3 mag.
Epoca: XV.

Luogo: Mosca.

Tipologia di santita: Mo.

Canonizzazione: non canonizzate.

Reliquie: si trovano nel monastero da loro fondato.
Opere liturgico-letterarie: —

Note: sorelle del metropolita santo Alessio. Fondatrici del primo monastero
femminile cenobitico di Mosca (monastero della Concezione della Madre
di Dio), dove furono anche sepolte. Julija ne fu igumena.

Bibliografia: BSO, I, col. 808; Leonid, pp. 138-139.

FevroNA (EVFROSINIIA) DI MUROM *

Data memoria: 25 giu.; 23 giu. (coi santi di Vladimir).
Epoca: T25.6.1228.

Luogo: Murom.

Tipologia di santita: Pr.

Canonizzazione: nel concilio del 1547.

Reliquie: conservate nella chiesa cattedrale di Murom.

Opere liturgico-letterarie: Povest’, Ufficio liturgico.
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Note: popolana di umili origini, divenne moglie del santo principe Pétr di
Murom. I due governarono il loro regno con giustizia e magnanimita, se-
condo ’osservanza dei comandamenti. In vecchiaia Pétr e Fevronija si riti-
rarono in monastero e insieme morirono nel 1228.

Bibliografia: Barsukov, coll. 450-453; BSO, 11, col. 822; Kniga gl. p. VII;
Leonid, pp. 178-179; Markelov, n. 396; Rostovskij, 25 giu.

27 FEKLA (FEODOSIIA) DI PEREJASLAVL’

Data memoria: 23 mag. (coi santi di Rostov-Jaroslavl’).
Epoca: XV-XVI.

Luogo: Perejaslavl’, governatorato di Orlov.

Tipologia di santita: Madre-Mo.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: Sepolta nel monastero della Trinita a Perejaslavl’, dove si trovava
il figlio Daniil.

Opere liturgico-letterarie: —
Note: madre del giusto Daniil di Perejaslavl’.
Bibliografia: BSO, 11, coll. 1144-1145; Leonid, pp. 182-183.

28 Feoposua b1 MUuROM
Data memoria: 2 gen. (con la madre, Julianija di Lazar’evo), 23 giu. (coi
santi di Vladimir).
Epoca: XVII.
Luogo: Murom.
Tipologia di santita: Mo.

Canonizzazione: non canonizzata, inserita nel 1982 dal patriarca Pimen nel-
la sinassi dei santi di Vladimir.

Reliquie: sepolta con la madre a Lazar’evo.

Opere liturgico-letterarie: —

Note: figlia di Julianija di Lazar’evo.

Bibliografia: Barsukov, col. 608; BSO, I, col. 858; Leonid, pp. 180-181.
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GLIKERIJA DI NOVGOROD *

Data memoria: 13 mag., IIl domenica di Pentecoste.

Epoca: f ca. 1522.

Luogo: Novgorod.

Tipologia di santita: G.

Canonizzazione: probabilmente fu canonizzata fra il 1549 e il 1721.

Reliquie: esumata il 14.7.1572, corpo incorrotto. Giace nella chiesa di Floro
e Lauro a Novgorod.

Opere liturgico-letterarie: Vita breve: Zitije pravednoj devicy Glikerii,
RNB, A.N. Lavr, A-9, 1831, Paterik Novgorodskich Cudotvorcev, f. 57r,
13 maggio; si tratta di un testo tardo — del 1831 — estremamente breve e che
non presenta alcuna elaborazione agiografica. Non viene quindi considera-
to nella nostra analisi.

Note: non si hanno molte notizie sulla sua vita, se non che era figlia di Pan-
teleimone, starosta di Novgorod. Il culto inizio a Novgorod e si diffuse poi
oltre i confini di quel principato.

Bibliografia: Barsukov, coll. 134-135; Kniga gl., p. III; Leonid, pp. 56-57;
Markelov, n. 126.

IRINA DI KASIN (DETTA ANCHE DI KALJAZIN)

Data memoria: 1 giu. o lug. (Leonid), Il domenica di Pentecoste.

Epoca: T 1420ca.

Luogo: Kasin.

Tipologia di santita: G-Madre.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta nella chiesa del villaggio di Kozin.

Opere liturgico-letterarie: —

Note: ricordata col marito Vasilij; furono i genitori di Makarij di Kaljazin.
Bibliografia: Leonid, pp. 124-125.

IrRINA DI MUROM

Data memoria: 23 giu. (coi santi di Vladimir).
Epoca: T 1129ca.
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Luogo: Murom.

Tipologia di santita: Pr.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta nella cattedrale di Murom.

Opere liturgico-letterarie: —

Note: moglie di Kostantin Jaroslavi¢ (o Svjatoslavic), principe di Murom.
Bibliografia: Barsukov, col. 224; BSO, I, col. 858; Leonid, pp. 178-179.

JULIANDIA DI LAZAR’EVO *

Data memoria: 2 gen.

Epoca: 7 10.1.1604; (Leonid: 2.1.1604).
Luogo: Murom.

Tipologia di santita: G.

Canonizzazione: nel 1903 I’inserimento nei cataloghi ufficiali equivalse a
una tacita canonizzazione.

Reliquie: salma riesumata nel 1614 o 1615, venne trovata circondata di olio
taumaturgico.

Opere liturgico-letterarie: Vita, Ufficio liturgico.

Note: di umili origini, nacque nei pressi di Murom. A 16 anni fu data in mo-
glie a Georgij Osor’in, nobile del posto. Non potendo ritirarsi in monastero
come avrebbe desiderato, intraprese fra le mura domestiche un cammino
d’ascesi che nulla aveva da invidiare alla vita monastica. Mori nel gennaio
del 1604.

Bibliografia: Barsukov, coll. 282-283; BSO, 11, coll. 4-6; Kniga gl., p. VII;
Leonid, pp. 180-181; Markelov, n. 263.

JuLiaNIA DI NOVGOROD

Data memoria: 21 dic.
Epoca: 11383 0 1384.
Luogo: Novgorod.
Tipologia di santita: FC(?).

Canonizzazione: non canonizzata.
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Reliquie: si trovano a Novgorod in una cappella della chiesa di san Pante-
leimone.

Opere liturgico-letterarie: —

Note: madre di Nikolaj Kocanov, folle di Novgorod. Le notizie su di lei
sono estremamente scarse.

Bibliografia: Barsukov, col. 283; BSO, 11, col. 6; Leonid, 52-53.

JULIANIJA DI OL’$ANSK *

Data memoria: 6 luglio, 28 sett. (coi santi del monastero delle Grotte di
Kiev), 14 sett. (Markelov), II domenica di Quaresima (coi Santi della ‘Pic-
cola Russia’).

Epoca: T 1540ca. all’eta di 16 anni.
Luogo: Kiev.

Tipologia di santita: Pr.
Canonizzazione: —

Reliquie: esumazione casuale nel 1624. Corpo intatto. Parte delle reliquie
ando perduta durante un incendio. Quanto fu recuperato venne posto nelle
grotte di sant’ Antonio a Kiev (presso il monastero delle Grotte) e da qui
traslato nella cattedrale di Zytomyr 1’8 ottobre 1889.

Opere liturgico-letterarie: —

Note: lei stessa dal sepolcro avrebbe rivelato il proprio nome all’igumeno
Feodosij.

Bibliografia: Barsukov, 283-284; BSO, 11, col. 6-7; Kniga gl., p. I; Leonid,
14-15; Markelov, n. 264; Martynov, 6 lug.

JULIANIJA DI SOL’VYCEGODSK

Data memoria: 111 domenica di Pentecoste (coi santi di Vologda).
Epoca: XVI o XVIIL

Luogo: Ul’janovsk.

Tipologia di santita: —

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: —

Opere liturgico-letterarie: —
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Note: probabilmente mori affogata nel fiume Vycegda, in circostanze da
chiarire. Il paese in cui visse (Ul’janovsk) e il monastero che vi si trova
prendono il loro attuale nome da lei.

Bibliografia: BSO, 11, col. 8; Leonid, pp. 2-93; Spasskij, III, 563.

36 JULIANIJA DI VJAZ’MA *

Data memoria: 21 dic.; oggi ¢ ricordata anche il 2 giu.
Epoca: 7 14.9.1406 o 1408.

Luogo: Vjaz’ma, Torzok.

Tipologia di santita: Pr-Ma.

Canonizzazione: —

Reliquie: tumulate nella cattedrale della Trasfigurazione di Torzok. Dal
1598 si voleva procedere all’esumazione, avvenuta soltanto nel 1813.

Opere liturgico-letterarie: Vita, ufficio liturgico.

Note: moglie di Simeon Mstislavic, che, da fedele vassallo e amico, segui
Jurij Svjatoslavi¢, principe di Smolensk, nell’esilio a Torzok. Qui Jurij si
invaghi di Julianija e organizzo un banchetto allo scopo di sedurla, dopo
aver ucciso Simeon. Di fronte alla strenua difesa del proprio onore da parte
della giovane, il principe la colpi con la spada procurandole la morte e ordi-
no che il suo corpo fosse gettato nel fiume. Da quel momento il 21 dicem-
bre ricorre la memoria della martire Julianija.

Bibliografia: Barsukov, coll. 281-282; BSO, 11, coll. 8-9; Kniga gl., p. VI;
Leonid, pp. 126-127; Markelov, n. 262; Martynov, 21 dic.

37 KSENLIA DI JAROSLAVL’

Data memoria: 24 gen.

Epoca: XIII.

Luogo: Jaroslavl’,

Tipologia di santita: Pr.
Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta nel monastero dei santi Pietro e Paolo (v. Anastasia di Ja-
roslavl”).

Opere liturgico-letterarie: —
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Note: moglie del principe Vasilij di Jaroslavl’. Nonna di Michail di Smo-
lensk e madre di Anastasija di Jaroslavl’.

Bibliografia: Barsukov, col. 319 e 379 (si veda: Michail Feodorovic);
Kniga gl., p. IV; Leonid, pp. 184-185; Spasskij, I1I, 566 (si veda: Michail
Feodorovic).

KsENA (MARWA) DI TVER’

Data memoria: 24 gen. (?), I domenica dopo il 29 giu. (coi santi di Tver’).
Epoca: 7 1312.

Luogo: Tver’.

Tipologia di santita: Pr-Madre-Mo.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta nella cattedrale della Trasfigurazione a Tver’.

Opere liturgico-letterarie: —

Note: moglie del principe Jaroslav Jaroslavi¢ e madre del principe Michail
Jaroslavi¢ di Tver’. Entro in monastero poco prima di morire, assumendo il
nome di Marija. Ricordata come ‘defunta degna di venerazione’.

Bibliografia: BSO, 1, coll. 584-585; Leonid, pp. 118-119; Markelov, n.
288.

MARFA

Data memoria: 1 mar.

Epoca: XVII, T 1638 (?).

Luogo: —

Tipologia di santita: G-FC(?).

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta nella chiesa del monastero femminile Ivanovskij di Mosca.
Opere liturgico-letterarie: —

Note: —

Bibliografia: Barsukov, col. 358; Leonid, pp. 130-131; Spasskij, III, p.
566.
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40 MAaRrrFA (MARIA DMITRIEVNA) DI Pskov *
Data memoria: 8 nov. (nel suo monastero); Il domenica di Pentecoste (dal
1987).
Epoca: 1 1300 o piu tardi.
Luogo: Pskov.
Tipologia di santita: Pr-Mo.
Canonizzazione: non canonizzata.
Reliquie: si trovano nella chiesa di san Giovanni Battista a Pskov.
Opere liturgico-letterarie: —

Note: monaca da vedova (dal 1299). Moglie del principe Dovmont di Pskov.
Nipote di Aleksandr Nevskij.

Bibliografia: Barsukov, col. 358; BSO, II, coll. 439-440; Kniga gl., p. III;
Leonid, pp. 64-65; Martynov, 8 nov.

41 MARGARITA DI MoOScA

Data memoria: ?
Epoca: 26.8.1652 —19.7.1707.
Luogo: Mosca.

Tipologia di santita: Pr (per I’esattezza blagovernaja carevna, avendo vis-
suto nella Moscovia, retta dagli zar e non piu dai principi).

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta nel monastero femminile della Dormizione della Vergine
a Mosca.

Opere liturgico-letterarie: —
Note: figlia dello zar Aleksej Michajlovic.
Bibliografia: Barsukov, col. 352.

42 MARDIJA

Data memoria: 1 apr.
Epoca: —

Luogo: —

Tipologia di santita: —
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Canonizzazione: —

Reliquie: —

Opere liturgico-letterarie: —

Note: moglie di Dimitrij Aleksandrovi¢ Nevskij.
Bibliografia: Spasskij, 111, 566.

MARWBA DI RADONEZ *

Data memoria: 18 gen., 28 set., 6 giu. (coi santi di Radonez), 23 mag. (coi
santi di Rostov-Jaroslavl’).

Epoca: 7 1337.

Luogo: Rostov.

Tipologia di santita: Madre.

Canonizzazione: 11 31.3.1992 ¢ stata beatificata col marito.

Reliquie: sepolta nella chiesa della Protezione della Madre di Dio a Rostov.
Il corpo si conserva intatto.

Opere liturgico-letterarie: —
Note: madre di san Sergio di Radonez, ricordata col marito Kirill.

Bibliografia: BSO, 11, coll. 523-525; Leonid, pp. 140-141; Markelov, n.
2717.

MarwA b1 UsT’JUG *

Data memoria: 111 domenica di Pentecoste (santi di Vologda); oggi ricorda-
ta con il fratello il 29 mag.

Epoca: XII.

Luogo: Ust’jug.

Tipologia di santita: G.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: conservate nella chiesa dell’ Ascensione.

Opere liturgico-letterarie: —

Note: sorella di loann, governatore di Ust’jug.

Bibliografia: Barsukov, col. 258; Kniga gl., p. V; Leonid, pp. 88-89; Spas-
skij, III, 561 (si veda: loann) e 566.
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MARWA (0 MARFA) DI VLADIMIR

Data memoria: 23 giu. (santi di Vladimir).

Epoca: 1 19.3.1206.

Luogo: Vladimir.

Tipologia di santita: Pr-Mo.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta nella chiesa del monastero da lei fondato.
Opere liturgico-letterarie: —

Note: moglie del gran principe Vsevolod Georgevi¢ III. Fondatrice del mo-
nastero della Dormizione della Madre di Dio a Pskov.

Bibliografia: Barsukov, coll. 352-353; BSO, 11, coll. 435-436; Leonid, pp.
166-167.

MARDJA DI ZAOZER’E

Data memoria: 11 domenica di Pentecoste.

Epoca: XV.

Luogo: —

Tipologia di santita: Pr-Madre.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: —

Opere liturgico-letterarie: —

Note: ricordata col marito Dimitrij; furono i genitori dell’eremita loasaf.
Bibliografia: BSO, 11, coll. 671-673.

Ovr’Ga p1 Kiev *

Data memoria: 11 e 15 lug., Il domenica di Pentecoste (coi santi della Bie-
lorussia), III domenica di Pentecoste (coi santi di Pskov).

Epoca: 7 11.7.969.

Luogo: Kiev.

Tipologia di santita: Granduchessa di Kiev, pari agli apostoli.

Canonizzazione: 1l concilio di Mosca del 1547 ne confermo il culto univer-
sale; probabilmente la canonizzazione risale al XIII secolo.
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Reliquie: nel 996 Vladimir ne fa trasportare il corpo nella chiesa della De-
cima da lui costruita.

Opere liturgico-letterarie: Vita breve, Vita estesa, ufficio liturgico (inoltre
vi sono encomi e narrazioni di carattere storico composti in suo onore).

Note: prima santa della Rus’. Principessa variaga. La celebrazione della
memoria di Ol’ga inizia al tempo del principe Vladimir, suo nipote, e del
metropolita Leontij.

Bibliografia: Barsukov, coll. 411-414; BS, 1X, coll. 1149-1152; Kniga gl.,
p. ; Leonid, p. 2; Markelov, n. 377; Rostovskij, 11 lug.

PARrRASKEVA DI KEVROL’SK

Data memoria: 111 domenica di Pentecoste (coi santi di Novgorod).
Epoca: XVI.

Luogo: Kevrol’sk, Archangel’sk.

Tipologia di santita: ricordata con 1’appellativo di ‘taumaturga’.

Canonizzazione: non canonizzata, ma presto venerata grazie alle guarigioni
verificatesi presso la sua tomba.

Reliquie: riesumazione casuale della salma il 30.6.1610 in una cappella: i
resti erano sconosciuti, ma lei stessa riveld in sogno la propria identita al
parroco nel 1611. Nel 1779 le reliquie furono trasferite in una nuova chiesa
parrocchiale.

Opere liturgico-letterarie: —
Note: —
Bibliografia: BSO, 11, coll. 786-787; Spasskij, 111, 570.

PARASKEVA PIRIMINSKAJA

L’archimandrita Spasskij indica sotto questo nominativo la sorella di Arte-
mij Verkol’skij; la Bibliotheca Sanctorum Orientalium la identifica invece
con Paraskeva di Kevrol’sk.

Bibliografia: BSO, II, coll. 786-787; Spasskij, III, 570.

PARASKEVA DI RZEV

Data memoria: 13 ott., 28 nov., I domenica di Pentecoste (coi santi di
Tver’).

Epoca: XVI (?).
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Luogo: RzZev.

Tipologia di santita: Mo.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta nella chiesa dell’ex monastero femminile di Rzev.
Opere liturgico-letterarie: —

Note: —

Bibliografia: Barsukov, col. 421; BSO, 1I, coll. 787-788; Leonid, pp. 122-
123; Markelov, n. 391.

51 PEeLAGIA

Data memoria: 8 ott., Il domenica di Pentecoste.
Epoca: XVI.

Luogo: Starica, nei pressi di Tver’.

Tipologia di santita: Madre-Mo.
Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: —

Opere liturgico-letterarie: —

Note: madre di lov, primo patriarca russo.
Bibliografia: BSO, 11, coll. 797.

52 Sor’ja b1 TVER’

Data memoria: ?

Epoca: X1V.

Luogo: Tver’.

Tipologia di santita: Mo.
Canonizzazione: —
Reliquie: —

Opere liturgico-letterarie: esiste un breve testo che narra della monacazio-
ne di Sof’ja e viene definito talvolta ‘Vita’.

Note: sorella di Michail Jaroslavic, principe di Tver’, che le era molto affe-
zionato. Nel testo che narra di lei viene riferito 1’episodio della sua mona-
cazione segreta.
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Bibliografia: Gadalova 2002, testo della Vita alle pp. 424-427; Kloss 2001,
pp. 202-206.

Sor’Ja JUR’EVNA DI SLUCK*

Data memoria: 19 mar., III domenica di Pentecoste (coi santi della Bielo-
russia).

Epoca: XVII, 1 19.3.1617.

Luogo: Sluck.

Tipologia di santita: Pr.

Canonizzazione: —

Reliquie: esposte nella cattedrale della Trinita.
Opere liturgico-letterarie: —

Note: —

Bibliografia: Leonid, pp. 204-205; Spasskij, 111, 573.

Sor’JA (SoLoMONIA) DI SUZDAL’ *

Data memoria: 16 dic., 17 sett., 4 nov. (Markelov); 23 giu. (coi santi di
Vladimir); nel calendario attuale il 1 ago. si ricorda I’esumazione delle re-
liquie.

Epoca: 1 16.12.1542.

Luogo: Suzdal’.

Tipologia di santita: Pr-Mo.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: conservate nel monastero femminile della Protezione di Suzdal’.
Opere liturgico-letterarie: Vita.

Note: Sof’ja Georgevna Saburova, moglie di Vasilij III Ivanovi¢, dopo
vent’anni di matrimonio, non avendo dato alla luce un erede, venne co-
stretta a ritirarsi nel monastero della Protezione a Suzdal’, mentre Vasilij si
risposo con Elena Glinskaja, dalla quale sarebbe nato Ivan IV. Mori il 16
dicembre del 1542.

Bibliografia: Barsukov, coll. 534-539; BSO, II, coll. 1064-1065; Kniga gl.,
p.- VII; Leonid, pp. 172-173; Markelov, n. 446.
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55 VARSONUFUJA (VARVARA) DI MoOsCA

Data memoria: 11 domenica di Pentecoste.
Epoca: inizio XVI.

Luogo: Mosca.

Tipologia di santita: Madre-Mo.
Canonizzazione: —

Reliquie: —

Opere liturgico-letterarie: —

Note: madre del metropolita Filip.

Bibliografia: BSO, 1, coll. ; Leonid, pp. 134-135.

56 VARVARA (VASSA) SVIRSKAJA
Data memoria: 30 ago. (?), Il domenica di Pentecoste (coi santi di Novgo-
rod).
Epoca: inizio XVI.
Luogo: Olonec.
Tipologia di santita: Madre-Mo.
Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta col marito in quello che fu il monastero della Madre di
Dio nel villaggio di Archangel’sk.

Opere liturgico-letterarie: —

Note: ricordata col marito Sergij (Stefanij). I due sono i genitori di Aleksan-
dr (Amos) Svirskij.

Bibliografia: Barsukov, col. 76; BSO, 11, coll. 1002-1003; Leonid, pp. 92-
93; Spasskij, 111, 572.

57 VASSA DI VLADIMIR

Data memoria: —
Epoca: XIII

Luogo: —

Tipologia di santita: —

Canonizzazione: —
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Reliquie: sepolta nel monastero femminile di Vladimir.
Opere liturgico-letterarie: —

Note: seconda moglie di Aleksandr Nevskij.
Bibliografia: Leonid, pp. 168-169; Spasskij, 111, 553.

Vassa b1 Pskov *

Data memoria: 29 mar., 28 feb., III domenica di Pentecoste (coi santi di
Pskov). Nel calendario attuale ¢ ricordata il 19 ¢ il 29 mar.

Epoca: 7 1473 ca.

Luogo: Pskov.

Tipologia di santita: Mo.

Canonizzazione: non canonizzata.

Reliquie: sepolta nel monastero delle Grotte di Pskov.
Opere liturgico-letterarie: —

Note: ricordata col marito lona.

Bibliografia: Barsukov, col. 98; BSO, I, col. 850 (si veda: santi delle Grotte
di Pskov); Leonid, pp. 66-67; Kniga gl., p. I1I; Markelov, n. 97.

Vassa (ANASTASIIA, FEODORA) DI N1ZN1J NOVGOROD

Data memoria: 16 apr., 23 giu, 28 mar.
Epoca: 1331-15.4.1378.

Luogo: Niznij Novgorod.

Tipologia di santita: Mo.
Canonizzazione: —

Reliquie: sepolta nella cattedrale di Niznij Novgorod. Reliquie trasportate
dal monastero della Concezione della Madre di Dio alla cattedrale, proba-
bilmente il 28 marzo.

Opere liturgico-letterarie: Vita.

Note: 11 suo nome secolare era Anastasia, ed era figlia di un boiaro di Tver’.
Ando in sposa al principe di Niznij Novgorod Andrej Konstantinovic¢. Fon-
do il monastero della Concezione della Madre di Dio a Niznij Novgorod nel
1355.

Bibliografia: Barsukov, coll. 97-98; BSO, II, coll. 1152-1153; Kniga gl.;
Leonid, pp. 194-195; Markelov, n. 96 e 484.
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Abstract

Female Sanctity and Hagiography. Literary Forms, Typologies and Models
in the Eastern-Slavic World (10"-17" c.)

While Latin and Byzantine traditions have developed a conspicuous number
of works dealing with the themes of female sanctity and female hagiography in
the Middle Ages, for Eastern Slavic culture this area of study is waiting to be
taken into consideration. The volume aims at moving a first step in this direc-
tion.

I focused on the lives of 11 women saints, among the 59 living in Rus’ be-
tween the 10" and 17" centuries (cf. Appendix). I examined the saints for whom
a Vita and/or a liturgical hymn (sluzhba) was composed immediately after their
death or ‘canonisation’, in any case not after the end of the 17" century.

The volume may be divided in two sections, the one devoted to historical-
cultural issues, the other made up of a literary analysis of 24 Church Slavonic
texts. The texts are generally taken from modern editions (19" and 20" century),
but I have also analysed some manuscripts containing liturgical texts devoted to
the saints (composed above all in 15"- 16" ¢.).

In the first part my main concern is to show that female contribution to
religious and cultural development of Kyivan Rus’ and Muscovy was relevant.
Since the baptism of Kyivan Rus’ (988) female monasticism grew in parallel
with the male one, even if the number of nunneries was smaller than the one of
male monasteries. From the ancient sources it appears that, at least before the
Tatar yoke, women could sometimes have access to high social and governing
responsibilities (cf. princess Olga of Kyiv in the 10" c., and the women of the
principality of Polotsk in the 12 c¢.). Not only men, but women as well seem to
have in some cases access to education, attending domestic or monastic schools.
There they may have had the opportunity to learn how to read liturgical and reli-
gious literature, sometimes also to write, at least for copying books. Evfrosiniia
of Polotsk (12" c.), for example, was one of these well-educated women: in her
Vita we read that she copied manuscripts, taught the other nuns of her convent
and set up a studium. The fact that Evfrosiniia of Suzdal, when admonishing the
nuns, quoted the Ladder of the Divine Ascent (Scala Paradisi) by John Clima-
cus, may imply that she had a certain knowledge of the Fathers of the Church.

The situation probably changed after the second half of the 13" century.
Women, above all princesses in the apanage period, and tsaritsas and tsarevny
(i.e. the wife and the daughters of the tsar) in Muscovy, were recommended not
to leave their separate living quarters (the so called ferem), with the exception
that they could take part in some official events or in charity activities. While
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traditional scholarship considered “seclusion” the condition of elite women,
above all in Muscovy, new research suggests that within domestic walls female
members of the royal Muscovite family could play an important role in both
private and public life. They were responsible for home administration and the
coordination of servants; they sometimes could act as advisers and collabora-
tors to their husbands in the government; their consideration grew in relation to
the ability to give birth to a child, especially if male, and to educate him in the
principles of the Orthodox faith.

This complex context was also the setting for the life and the biography of
the women saints we are discussing here. Some of them belonged to the aristoc-
racy and maintained their power and privileges also after their monastic vow;
others belonged to lower classes. Some were married and gained sanctity in day-
by-day family life (the so called ‘just women’, pravednye); others consecrated
themselves to God in ascetic life (‘saint nuns’, prepodobnye); some are remem-
bered as saints because they gave birth to important Russian saints (‘mothers of
a saint’); others were princesses who first lived with their husbands and, after
becoming widows, took vows (‘pious princesses’, blagovernye kniagini). These
different typologies of female sanctity are mainly based on the different social
condition and status of each woman saint, and can be considered an integration
to the traditional typologies, developed on the basis of the Gospel and of the
traditions of the early Church: widow, virgin, mother, martyr, miracle-working
woman.

In spite of the differences of their historical biographies, all the women
saints have the same model of sanctity in common, the one that is fixed in the
hagiographical and liturgical texts written in their honour. All the Lives appear
similar, as if they were flattened into a single silhouette made up of the condi-
tions that the society considered necessary for canonization: they create an ide-
alized cultural and literary #ypos, that doesn’t always correspond to historical
reality, but played an important role in collective imagination.

The second part of the volume contains the detailed analysis of hagiograph-
ical and liturgical sources devoted to women saints. This allows us to under-
stand to which requirements the women had to conform to be recognized as
saints, and how the literati of the Eastern Slavic lands represented them. Female
saints’ Lives correspond to the traditional structure and follow the same ideal
and compositional patterns of the Greek bioi, written for any kind of saint. Each
woman saint, as well as each man saint, lives in the tension of conforming to
Christ, choosing to follow Him and keeping His commandments; the scriptur-
al quotations, often direct and explicit, are a readily identifiable feature in the
structure of the text. Nonetheless, the very analysis of biblical quotations and
the links with other texts written for liturgy or religious reading indicates that
it was possible to find some patterns and fopoi which seem typical of female
hagiography.

The Lives and the liturgical hymns analysed are deeply inspired by the
Life of the Mother of God — a byzantine text of the 12" century, known in the
Church Slavonic translation at least from 14" century —, by the Akathist Hymn
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dedicated to Her and by Gospel passages that recount the Annunciation (Lk 1,
26 -38). By virtue of this similarity, texts in honour of women differ from the
hagiographic production dedicated to men saints. Some elements are enriched
with special shades of meaning, or receive greater emphasis than in the Lives of
men saints, composing a typical model of representation of the woman saint. |
have called this peculiar literary image ‘typos marianus’.

In the texts it is expressed in recurrent and easily identifiable lexical ex-
pressions, substantiated by specific biblical-liturgical references. The similarity
with the Mother of God, in fact, organizes lexicon, allusions and reminiscences
around seven themes: 1. Divine election, 2. Life pleasing to God, 3. Beauty,
4. Work and charity, 5. Visions, 6. Attributes of praise, 7. Spiritual marriage.
These themes may also be present in the texts dedicated to men saints, but are
expressed by specific images, wording and biblical references. Hence, they ac-
quire special significance and value as they relate to a specific model of femi-
nine sanctity.

‘Divine election’ is demonstrated through the use of words belonging to the
semantic field of learning or referred to the moral virtues of the woman saint,
quoting the Book of Proverbs (Prv 31, 26), the Gospel of Matthew (Mt 10, 20)
and Pauline teachings on the precepts of the Christian life (Co/ 3, 12). Accord-
ing to the history of Her life, Mary of Nazareth learned Hebrew and observed
the Scriptures. Like her, the woman saint shows a natural inclination to study
and to learn the word of God.

‘Life pleasing to God’ is expressed in the typical motifs of asceticism and
renunciation of the vanity of worldly things (Qo 1, 2 and 12, 8, Rom §, 20) in
favour of a life in the Spirit (Ws 7, 8-14, Rom 8, 1-28; Tit 2, 12, Eph 2, 1-2), the
acceptance of the cross (Mt 10, 38 and 16, 24, Mk 8, 34, Lk 14, 27) and the yoke
of'the Lord (Mf 11, 29-30). In these passages, the presence of the lexicon on the
parable of the wise virgins (Mt 25, 1-12), especially the nouns ‘lamp’ and ‘wick’
is noteworthy and typical of female hagiography.

‘Beauty’ is also described with images related to the theme of light: ‘star’,
‘sunrise / morning star’, ‘sun’, ‘light’; these images are to be read in relation to
Ps4,7and 37,6;Jn8,12and 9, 5; Rev 22, 16 and Mt 13, 43. The image of the
‘morning star’, which in Revelation refers to Christ (Rev 22, 16), is used in the
Akathist hymn to define the Mother of God, and finally passes into the hagi-
ographic compositions for women saints, in order to underline that beauty is the
expression of spiritual light, to symbolize the leading role of the saint who be-
come a dispenser of light (Mt 5, 14-16,Jn 1, 7-8, Rom 2,19 , Phil 2, 15) and, like
the morning star, seems to open the way to others. Other images are inspired by
the Song of Songs and appear peculiar of the texts dedicated to women saints:
that of the ‘pure dove of Christ’ (Sg 2, 14) and that of ‘lily, caught among the
thorns’ (Sg 2, 2), which, together with the image of the ‘flower of the garden
of Paradise’ used in the Akathist, expresses the purity of the saint through the
symbols of this virtue.

Also the fourth motif, that of ‘daily activities’, is typical of the texts we ana-
lyse here. It recalls the figure of the perfect housewife of the Book of proverbs,
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with the features of diligence, patience, generosity typical of her (Prv 31, 13-
20). This is enriched by the image of the ‘busy bee’, and the vocabulary related
to work and to love of neighbour. This biblical passage is quoted in the Life of
the Mother of God, and it is supposed that it has been taken from there by old
Rusian hagiographers.

The visionary element echoes the episode of the Annunciation and other
apparitions of the Risen Jesus to women (Lk 1: 26-38, Mt 28, 1-7, Mk 16, 1-8,
Lk24,1-10; Mk 16,9, Jn 20, 11-18, Mt 28, 9-10).

The attributes of praise addressed to the saints are taken from the Akathist
Hymn in honour of the Mother of God and from the Song of Songs (Sg 2, 2 and
2, 14).

This set of images and expressions is completed by that of the ‘bride of
Christ’, the model of female sanctity, and by the fopos of the ‘spiritual marriage’
with the elements of the ‘nuptial chamber of heaven’, ‘heavenly bridegroom’
and ‘spiritual motherhood’. Including and putting all the others in order, this zo-
pos is the key to the reading and interpretation of the texts. In these passages we
observe some meaningful images: the ‘mother who loves children’ (cf. Mt 23,
37, Lk 13, 34), the ‘vase’ and the ‘home’ of the Holy Spirit (which recall Rom 9,
21, Eph 2,22, Rom 8,9, 1Cor 3, 16).

The image of the ‘bride of Christ’ was used in patristic tradition, on the
basis of the exegesis of the Song of Songs, in reference to virgins and martyrs.
Hagiographers took it to describe the consecration of one’s soul to God both by
men and women. In the case of a woman saint the motif of the ‘spiritual mar-
riage’ gets greater significance since it is connected to the woman’s natural vo-
cation to be a wife and a mother. Moreover, as the Mother of God contains in
herself the Word, the saints participate in God’s inheritance and intercedes for
humanity. Physical motherhood is sublimated into spiritual fruitfulness which
resembles that of Mary, Virgin and Mother.

The ‘bride’ of Christ is thus the unique model of sanctity for ascetics, moth-
ers and princesses. Independently of their status of life, each of them reaches
and inhabits the abodes of Heaven with Christ.

Far from remaining an exclusive patrimony of a few scholars, the literary
type of the ‘bride of Christ’ with its peculiar features is first fixed in the texts,
and during the liturgical year is imprinted in the memory of the believers coming
cyclically to their attention. In this way it creates a concrete model of behaviour,
a form of life, a social type. This last one finds its embodiment in the category of
‘pious princesses’, who realize the perfect union between the Christian tradition
— as expressed in the qualities of the perfect housewife of the Scriptures (active,
silent, faithful) — and the specific social and cultural characters of East Slavic
lands, reflected in the requirements of the ‘good sovereign’ — chosen by God for
her task, courageous, intelligent, generous and magnanimous — that refer to the
image of the Byzantine Empress Helena.

In order to understand in depth the relations among the texts in honour of
the Mother of God and those dedicated to the women saints of Rus’, I com-
pare, where necessary, the analysed texts with those in honour of three well
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known saints of the calendar of Eastern Christendom: Thecla of Iconium, Par-
asceve the Young, and Catherine of Alexandria. The similarity with a sample
of Greek texts (in Slavic translation) denotes the continuity of Slavic tradition
with the Byzantine one. Furthermore, texts in honour of women saints of the
early Church show that the Eastern Slavic tradition is founded on hagiographic
features which have developed since the early centuries of Christianity, coming
to produce, in some cases, original results. Therefore the reference to the Byz-
antine compositions, confirms a typical procedure of hagiography: the passage
of certain textual excerpts or literary themes from a composition to other texts
written later.

In the formation of the female model of sanctity, liturgical texts play a lead-
ing role, since they were used for the liturgy and were easily accessible to all
the believers. In the Lives, on the contrary, a narrative intent prevails. Although
the importance of the image of the ‘bride of Christ’ is not disregarded in them,
they personalize the picture of the different characters emphasising its typical
qualities. In the last chapter of the book I comment four significant texts: the
Life of Olga of Kyiv, first Christian princess of Rus’, who is compared to the
Empress Helena for her activity of Christianization in favour of her people; the
Life of Evfrosiniia of Polotsk, noteworthy for her role of teacher and guide that
she exercised for the benefit of the sisters; the Life of the homonymous saint of
Suzdal, popular for her asceticism and for her constant and immediate relation-
ship (through frequent visions) with Heaven and its inhabitants; finally, the Life
of Anna of Kashin, remembered as an adviser of princes, above all her husband,
prince Mikhail of Tver.



