Navegacoes, descobertas, encontros e reencontros
na poesia de Sophia de Mello Breyner Andresen

La Salette Loureiro

The world is wide and yet it is like a home.
(Georg Lukécs)

O mar é o caminho para a minha casa.
(Sophia de Mello Breyner Andresen)

1. O Universo poético de Sophia

Sophia de Mello Breyner Andresen (Porto, 6/11/1919 - Lisboa, 2/7/2004) ¢
uma das mais reputadas escritoras portuguesas do século XX. Para além de escri-
tora, ela destacou-se também pela sua acgdo civica contra a ditadura de Salazar,
nomeadamente fazendo parte do grupo de Catolicos Progressistas, um grupo
particularmente marcado pelas doutrinas personalista e existencialista e pelo
pensamento do cientista catélico Teilhard de Chardin (cfr. Andresen 2015, 894).

O seu primeiro livro, intitulado Poesia, foi publicado em 1944 e a partir des-
sa data a autora publicou uma vasta obra, que inclui poesia, narrativa, teatro,
ensaio e tradugio, abordando uma série de temas que se tornam recorrentes. A
caracterizagao da sua poesia é feita pela prépria, quando diz «sempre a poesia
foi para mim uma perseguicio do real» (Andresen 2015, 893), sendo que «o
real é aquilo que emerge e se manifesta» (cfr. Andresen 1985, 3).

Napoesia de Sophia, destaca-se a interacgao constante do sujeito poético com
os quatro elementos primordiais (terra, 4gua, ar e fogo), com a predominancia
da 4gua, que se manifesta sobretudo através do tema do mar.

Em nosso entender, para além de uma busca da imanéncia, a presenca avas-
saladora do espaco fisico na poesia da autora e a frequéncia com que o sujeito
poético interage e se identifica com ele configuram uma situacdo de «pensée-
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-paysage>, como proposto por Michel Collot. Segundo este autor, «le monde
comme tel n'existe que pour une conscience qui ne se sait elle-méme qu’en se
projectant vers lui» (Collot 2011, 33), considerando que «1’espacement du su-
jet est ce mouvement par lequel il quitte son identité close sur elle-méme pour
s'ouvrir au dehors, au monde et a I’autre» (Collot 2011, 34).

Por outro lado, os contrastes que esta poesia estabelece entre tipos de espa-
¢o convocam a dicotomia espaces lisses/ espaces striées, estabelecida por Deleuze
e Guattari. Seguramente, a abordagem do espago pela autora enquadra-se nos
conceitos de espace vécu, de Henri Lefébvre, e de thirdspace, de Edward Soja.

Conjuntamente com a natureza e todo o mundo exterior, nesta poesia ha
valores permanentemente perseguidos, que se manifestam sobretudo pela sua
auséncia e por serem objecto de busca. Sdo eles a verdade, aliberdade, a harmo-
nia, a unidade, a inteireza, a perfei¢ao, a justica, a transparéncia, a forma justa,
entre outros.

Naverdade, a busca desses valores revela a fractura e a ferida aberta pela se-
paracio entre deuses, homens, natureza e cosmos, como se constata nos poemas
Os gregos (Andresen 2015, 635) e O Rei de [taca' (Andresen 2015, 681), a perda
da unidade que existia na Grécia antiga e entretanto se perdeu, sobretudo na
sociedade ocidental (cfr. Andresen 1967, 9)2.

Apoesia de Sophia mostra a destrui¢io dessa unidade inicial e a tentativa de
recuperagao desse espago-tempo, ainda que de forma proviséria e tempordria,
por exemplo, através de ritos, como se vé em varios poemas, como é o caso de
Os gregos, onde se diz «por isso repetiamos os gestos rituais que restabelecem
/ o estar-ser-inteiro inicial das coisas» (Andresen 2015, 635), ou em Inicial:

O mar azul e branco e as luzidias

Pedras — O arfado espago

Onde o que estd lavado se relava

Para o rito do espanto e do comego

Onde sou a mim mesma devolvida

Em sal espuma e concha regressada

A praia inicial da minha vida (Andresen 2015, 615).

Esta busca opera tanto a nivel individual como colectivo, estando em causa
a procura do Ser e a reden¢ao da Humanidade, que poeticamente se exprime
tanto directa como simbolicamente.

Neste enquadramento, expulso do paraiso, situado e condicionado, o su-
jeito poético de Sophia vive a experiéncia de se sentir fora de casa, desenraiza-
do, perdido, «living “a sense of homelessness™» (Tally 2018, 54), «<the loss of
a sense of “home”>» (Tally 2018, 156), «the feeling of being lost» (Tally 2018,

«A civilizagao em que estamos é tao errada que/ Nela o pensamento se desligou da mao»
(Andresen 2015, 681).

Virios pensadores do século XX sublinham também a ruptura entre o Homem e a Natureza,
como é o caso de Edgar Morin (cfr. Collot 2011, 54-5).
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119), uma situagio «evoking an anxiety that Martin Heidegger had associated
directly with the uncanny, the unheimlich or “unhomely”, the Nicht-zu-hause-
sein (“not-being-at-home”)» (Tally 2018, 156).

Esta situagao do sujeito poético, tipica do existencialismo, é andloga a dos des-
cobridores que navegavam sem mapa (cfr. Andresen 2015, 728), oua do poeta que,
qual navegador (cfr. Andresen 1985, 3), tem de arrancar o poema ao caos e trans-
forma-lo em cosmos, construindo «o fio de linho da palavra» (Andresen 2015,
629) que o salvard da perdigio no labirinto, porque, para a autora, «a palavra é uma
forma de nio se ser devorado pelo caos» (cfr. Andresen 1985, 3) e a necessidade
da escrita decorre de «uma sensagao de perdicao que nos leva a escrever, até pa-
ra ver onde estamos, para compreender onde estamos> (cfr. Andresen 1982, 4).

Assim, a tarefa dos escritores e a dos descobridores, tal como perspectivado
no poema Mundo nomeado ou descoberta das ilhas (Andresen 2015, 500), é se-
melhante a do cartografo, porque «the cartographer organizes the elementsand
colours of the map to make things intelligible, familiar, and generally known to
the viewer» (Tally 2018, 131).

Em nosso entender, globalmente, poder-se-4 esquematizar o universo poé-
tico de Sophia, adaptando a todos os aspectos da sua poesia a proposta feita por
Emanuel Guerreiro (Guerreiro 2013, 59) relativa a uma perspectiva bucélica.
Assim, nesta reformulagéo, ficariamos com um conjunto composto por tese,
antitese, sintese, em que:

« tese é avisdao/ nostalgia de um espago-tempo perfeito ocorrido num passa-
do longinquo, onde e quando ainda existia a unidade do Ser e a alianga en-
tre o Homem, Deus, ou deuses, e o Universo ainda nao tinha sido quebrada;

. antitese é a dentncia de um espago-tempo (aqui-agora) degradado, de sepa-
ragio e incompletude?;

. sintese é o projecto / a construgio ideal(izada) de um espago-tempo que re-
cupere a unidade e a perfei¢do perdidas, a verdade do Ser e a alianga entre o
Homem, Deus, ou deuses, e o Universo®.

Na verdade, este projecto vai sendo anunciado ao longo do tempo, mas apa-
rece condensado num dos seus poemas, sintomaticamente intitulado Projecto
II, onde se diz:

Esta foi sua empresa: reencontrar o limpo
Do dia primordial. Reencontrar a inteireza
Reencontrar o acordo livre e justo

E recomegar cada coisa a partir do principio
(Andresen 2015, 698).

*  «Penso sobretudo que a sociedade em que vivemos é prépria de um mundo que estd a aca-

bar. H4 um desastre cultural em todo o Ocidente e em Portugal esse desastre cultural con-
juga-se com o “caso mental portugués”» (Andresen 1982, 4).

«Semelhante ao corpo de Orfeu dilacerado pelas Furias este reino estéd dividido. N6s procu-
ramos reuni-lo, procuramos a sua unidade, vamos de coisa em coisa» (Andresen 2015, 890).
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De forma ainda mais sintética, a autora afirma que «é uma ambigao: oregres-
so total ao paraiso terrestre>» (Andresen 1991, 9), pois acredita que esse paraiso
nao estd perdido e «as vezes encontra-se. O que nio se encontra é sob a forma
de eternidade. Sub specie eternitate» (Andresen 1991, 9).

Em suma, trata-se da «busca do recomeg¢o>, como a propria autora admite
em entrevista, ao afirmar que «a busca do recome¢o nao é melancélica, é um
acto de confianga. [...] Penso que o mito do recomego est4 latente na minha
poesia» (Andresen 1989a, 55-S7R).

Assim, apesar das sucessivas falhas na realiza¢io do seu projecto, o sujeito
poético nao desiste e compromete-se com uma continua tentativa, individual
e colectiva, no sentido da sua concretizagio, porque, mais uma vez, mesmo
perante a negatividade do presente, ele sabe que existe «a praia lisa que so-
nhei» (Andresen 2015, 767), e deste modo continuara buscando a «pétria
do ser», configurada como «um mundo mais inteiro e mais real» (Andre-
sen 2015, 660).

Neste enquadramento, determinados espagos-tempos surgem na poesia de
Sophia como heterotopias, no sentido definido por Michel Foucault, como é o
caso da Grécia antiga® e os espacos descobertos pelos navegadores portugueses
dos séculos XV e X VI, que, talvez ndo por acaso, se dirigiram maioritariamente
para Oriente, para onde as crencas do mundo medieval ocidental apontavam a
localizagdo do Jardim do Eden (cfr. Brito 1983), e onde Sophia acredita que os
valores que defende ainda nao foram degradados.

Como seria de esperar, o tema das navegagdes portuguesas do tempo dos
Descobrimentos na poesia da autora enquadra-se neste projecto de recomeco,
que consiste numa re-ligacao horizontal e vertical, tendo como centro o Ho-
mem e a sua ligagdo com o Ser, 0 Cosmos e Deus ou os deuses (cfr. Figura 1).

Projecto: Re-Ligagao

Sophia: Projecto de Re-Liga¢do, imagem da minha autoria.

®  «A Grécia é um ponto de partida a que justamente é preciso regressar porque entio o ho-

mem tentou partir da imanéncia, partir do seu estar na terra» (Andresen 1982, 4).
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No fundo, estas navegagoes puseram em pratica a ideia de Collot, segundo
a qual «I’'Horizon trace un trait d’union entre les trois instances qui fondent,
dans la plupart des cultures, I'ordre de l'univers: la terre, '’homme et le ciel»
(Collot 2011,93-4), considerando, assim, a nogao de «horizonte» a maneira de
Husserl, ou seja, nio como uma linha mas como uma estrutura (de horizonte),
«qui régit aussi bien la perception des choses dans 'espace, que la conscience
intime du temps et le rapport a autrui» (Collot 2011, 93), o que parece adaptar-
-se ao caso de Sophia.

A realizagdo deste projecto inclui a Linguagem e a Poesia, no sentido que
lhes é dado por Heidegger, que coincide com a poética de Sophia.

2. Navegacbes

Neste texto, pretendemos analisar os aspectos mencionados no nosso titu-
lo, concentrando-nos principalmente no livro Navegagdes, publicado em 1983.

Neste livro, apesar de ser poesia lirica, devido a sua tematica, ocorrem al-
gumas categorias narrativas, como narragio, focalizagao, personagens, acgio,
tempo e espaco, funcionando este tltimo como elemento unificador. O conteu-
do do livro centra-se nas Descobertas portuguesas dos séculos XV e XVI, um
tema recorrente na obra da autora, cuja abordagem vai sempre no sentido da
admiragio pelos feitos realizados pelos navegadores e da nostalgia da epopeia,
mas acrescentando-lhe uma visao pessoal e original, que se enquadra de forma
harménica no seu projecto ético e poético.

De facto, o livro reafirma a mundivisdo da autora, inserindo-se na sua
permanente busca do Ser, nos termos de Heidegger, e confirmando os va-
lores sempre perseguidos, desenhando, assim, um mundo possivel, onde a
Humanidade atingiria um elevado grau de unido e perfei¢ao, semelhante
aos tempos primordiais. Na verdade, como o titulo do livro sugere, embora
as Descobertas e os sentimentos que elas despertam surjam em primeirissi-
mo plano, Navega¢des tem um dmbito mais ambicioso e mais lato do que o
relato e a apreciacao daqueles feitos. De facto, como adverte Merleau-Pon-
ty, o visivel, tao proclamado por Sophia, estd indissociavelmente ligado ao
invisivel e também neste caso hd multiplos significados latentes a espera de
serem desocultados.

Nesse sentido, Navega¢des funciona como uma matrioska, pois celebra as
viagens dos Descobridores, mas através delas, figura a marcha da Humanidade
e do Ser, apontando para a constru¢io de um futuro que corresponda ao aper-
feicoamento do Homem, em consonincia com a doutrina de Teilhard de Char-
din, que elege a unido como forma de salvar a Humanidade. Simultaneamente,
olivro estabelece um paralelo entre o trabalho do descobridor e o do poeta, am-
bos criadores de mundos (cfr. Figura 2).

Assim, do nosso ponto de vista, através da forma e do conteudo, Navegacdes
estabelece uma equivaléncia simbdlica entre o processo das Descobertas (o
mundo como um todo e como pétria) e a Evolugao da Humanidade, a procura
do Ser e a actividade do Poeta, propondo-nos um projecto de Re-come¢o, num
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momento histérico em que a descolonizagio encerra o ciclo inaugurado pelos
Descobrimentos® e se abre um novo ciclo, que ela caracteriza como um tempo
de convivio novo e recreador entre os homens de todas as nagdes, um tempo
sem dominadores e sem dominados, um tempo sem vencedores nem vencidos
(cfr. Andresen 1977). Em visita a Macau em 1977, Sophia vé esse novo ciclo ja
em marcha, considerando que aquele € ja «o lugar onde se realiza cada dia esse
convivio entre homens de diversas nagdes, diversos cultos e diversas culturas
que é o projecto do nosso presente. Lugar de didlogo e convivéncia viva, onde as
diferencas nao significam separagao, mas sim a multipla possibilidade de cria-
¢io humana» (Andresen 1977, [s.p.]).

As Descobertas Portuguesas em Navegacgées
Significados Reais e Simbdlicos

Dol
Parhague

[o munda came um
T & e PATRIA)

\

As Descobertas Portuguesas em “Navegagdes”. Significados Reais e Simbélicos , imagem
da minha autoria.

Naverdade, em sintonia com A.]. Toynbee’, Sophia® vé nos Descobrimentos
portugueses um marco na evolu¢io do Homem e o espantoso feito de descobrir
eligar diferentes povos, terras e culturas, um feito levado a cabo por homens que
saem de sua terra para ir ver a terra inteira (cfr. Andresen 1977), por «gente do
estar duplo. Gente que tem uma patria, mas vai a caminho» (Andresen 1980,

«Das consequéncias positivas do 25 de Abril, a mais importante é a descolonizagio. Porque
os Descobrimentos, a aventura extraordindria dos Descobrimentos, cumpre-se na indepen-
déncia dos povos». (Andresen 1989b, 101); «Penso que nio teria escrito o livro antes da
independéncia das antigas coldnias, porque a realidade do colonialismo encobria o desco-
brimento>» (Andresen 1985, 3).

«These Iberian pioneers performed an unparalleled service for Western Christendom. They
expanded the horizon; and thereby potentially the domain, of the society they represented
until it came to embrace all the habitable lands and navigable seas of the globe» (Toynbee
1947, 125).

«Para mim o tema das Navegagdes nio é apenas o feito, a gesta, mas fundamentalmen-
te o olhar; aquilo a que os gregos chamavam aletheia, a desocultagio, o descobrimento>
(Andresen 20185, 752).
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26), como ¢ celebrado em Os Lusiadas, de Luis de Camées. Esta é a opinido da
autora sobre a epopeia de Camades, o poeta cuja vida e obra reflecte o povo por-
tugués, como decorre da leitura do seu poema publicado em versao manuscrita
em 1983, que tem por titulo o nome do poeta e diz: «de Camoes direi que nos é
pétria/ Este preciso sabor de exilio/ Que hd muito nos conhece e hd muito co-
nhecemos» (Andresen 1983b, 110).

Dos Descobrimentos resultaram vantagens incalculdveis paraa Humanidade,
que aautora viu concretizadas em Macau em 1977, durante a viagem que inspirou
este livro. Sophia contou vérias vezes como a experiéncia do seu primeiro olhar
sobre a Asia, vista do aviao, provocou o seu maravilhamento e a recordagao dos
navegadores que pela primeira vez chegaram aquelas paragens, bem como do
deslumbramento que devem ter experimentado e de «quantos as terdo amado
perdidamente>» (Andresen 1983b, 107).

Nessa experiéncia e «como invocagio desse primeiro instante do desco-
brir e do meu préprio deslumbramento ‘aconteceram’ os primeiros poemas das
Navegagoes — alguns escritos ainda a bordo do avido» (Andresen 1983b, 107).
A autora afirmou mais tarde: «escrevi os primeiros poemas simultaneamente
a partir da minha imaginagao, desse primeiro olhar, e a partir do meu préprio
maravilhamento>» (Andresen 20185, 751).

Assim, primeiro olhar, maravilhamento, recordagao e imaginagao integram
a experiéncia que dd origem ao livro, devendo salientar-se que as duas ultimas
estdo intimamente ligadas, se considerarmos que, como afirma o neurocientista
Antoénio Damadsio, as nossas memorias passadas e futuras, que ele incluino con-
ceito de «experiénciaintegrada» (Damdsio 2017,204), sdo material imprescin-
divel para o processo imaginativo, e este, para ele, «consiste na recordagio de
imagens e sua manipulagdo subsequente» (Damadsio 2010, 190).

Segundo estaideia, aimagina¢do de Sophia estard naquele momento ancorada
em vdrias memorias pessoais, literdrias e historicas sobre o assunto em questao,
mas também em memorias do futuro imaginado, memorias que, em conjunto,
afectardo todo o processo de percepcio e captagio do real e da sua represen-
tacao. Nesse entendimento, pela mesma imaginagao, Sophia podera construir
mundos possiveis, ou até impossiveis, pois, como defende Eugen Fink, a imagi-
nagido «posséde en totalité un monde possible> (Fink apud Westphal 2007,212),
e aautora anda em busca da construgio das «cidades da equidade» (Andresen
2015, 611), ainda que saiba «que ndo serio a total equidade. Ficaremos sempre
ameio caminho» (Andresen 1982, 4).

Nestas circunstéincias, também o olhar, que ocupalugar de destaque na obra
poética de Sophia’®, e por maioria de razdo em Navegacies, estd necessariamente
afectado pela subjectividade da observadora, pois como afirmou Merleau-Ponty,
«a visdo é o encontro, como numa encruzilhada, de todos os aspectos do Ser»
(Merleau-Ponty 2018, 68). Ora Sophia anda sempre a procura de «o olhar que
busca a apari¢ao do mundo, o surgir do mundo, o emergir do visivel e da vi-

°  «De facto, tenho uma grande confianga no olhar» (Andresen 1985, 3).
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sio» (Andresen 2015, 813), mas se o visivel ¢ um dos aspectos mais destacados
neste e noutros livros, aquele filésofo lembra que «o que é préprio do visivel é
ter uma dobragem de invisivel em sentido estrito, que ele torna presente como
uma certa auséncia» (Merleau-Ponty 2018, 67), uma ideia que a autora ilustra
bem em Navegagdes, ao descrever como «A luz do aparecer a madrugada / Ilu-
minava o concavo de ausentes / Velas a demandar estas paragens» (Andresen
2015, 725). Assim, de acordo com aquele filésofo, o acto de olhar provoca um
encontro entre o sujeito e o objecto, onde «é impossivel dizer que aqui acaba a
natureza e comega o homem ou a expressio» (Merleau-Ponty 2018, 68). Dito
de outra forma, no acto de olhar, «as coisas passam por dentro de nds, assim
como nds passamos por dentro das coisas» (Merleau-Ponty 1984, 121), sendo
que estas trazem coladas a si outras visdes para além da nossa, porque «o objeto
évisto [...] a partir de todos os tempos, assim como é visto de todas as partes»
(Merleau-Ponty 1999, 106).

Em suma, aquele primeiro olhar de Sophia sobre o Vietnam, pelas recorda-
¢oes que mobiliza, realiza a ideia de Rossana Bonadei, quando esta diz que «le
regard est intertextuel; il se construit dans le temps par divers processus de dif-
férentiation et d’assimilation et se rive aux nombreux textes a travers lesquels
lesprit et I'imagination ont épousé 1'espace» (Bonadei apud Westphal 2007,
205). Com efeito, este primeiro contacto visual de Sophia com o Oriente cor-
responde aquilo que Eugen Fink chamou uma «archi-impression>, ou seja, um
processo em que «le présent se produit (zeitigt sich) dans une multiplicité de
phases impressionnelles, et de telle sorte que celles-ci fondent par dépendance
et réciprocité le tout du présent> (Fink apud Westphal 2000).

Neste sentido, em Navegagdes, a captagio do espago e a sua representagio
correspondem a um processo de desterritorializagio (conceito de Deleuze e
Guattari), funcionando como «une sortie du présent — mais aussi une sortie du
lieu» (Westphal 2007, 205), onde, neste caso, se conjugam varios olhares, que
poderao ser perceptiveis para o leitor naquilo que a autora afirmou ser «um in-
tricado jogo de invocagdes e ecos mais ou menos explicitos» (Andresen 2015,
751) presentes na obra, alguns dos quais foram indicados pela prépria em «No-
tas sobre Navegacoes> (Andresen 1983b).

De facto, este livro é, como nio podia deixar de ser atendendo a sua temati-
ca, uma obra predominantemente intertextual, que convoca em primeira linha
Os Lusiadas, de Camdes, e Mensagem, de Fernando Pessoa. No entanto, a inter-
textualidade com estas e outras obras nao obsta a apresentagdo de uma visao
muito propria e original sobre o assunto tratado.

Naverdade, poder-se-a dizer que Navega¢des propée um mundo possivel, ven-
do no presente um momento inaugural, um re-come¢o, uma segunda origem,
perspectivados a partir de um olhar orientado para o futuro, mas que é também
sobre o passado e o presente, e por isso necessariamente intertextual, mas sem
que esse facto impega uma perspectiva nova e pessoal.

Em nosso entender, a originalidade dessa perspectiva decorre do projecto ja
enunciado e de umavisao particular que parte da experiéncia pessoal darelagao
inicial da autora com o Oceano, que aleva a colocar em primeiro plano a vivén-
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cia das navegagoes como uma «epopeia do espanto», passando para segundo
plano os factos e os objectivos histéricos dos Descobrimentos.
Segundo a autora,

Esse espanto perante o mar, que é um espanto perante o mundo, espanto
maravilhado e um pouco arcaico — o que estd no sorriso da estdtua arcaica
- é o maravilhamento do homem diante do descobrir do mundo: é um
maravilhamento que eu reconhecinas navegagoes portuguesas, que foram uma
epopeia do espanto (Andresen 1990, 127).

A perspectiva geocritica explica este espanto perante o mundo, dizendo que
«l’espace flotte et s'ouvre sur 1’étonnement», pois «il se renouvelle parce que,
stricto sensu, il préte lieu au «“déploiement de la question étonnante”» (Fink
apud Westphal 2007, 212).

2.1. Da forma ao sentido: a relagéo forma-contetudo

Dadaasuaimportéincia, comegamos por analisar a estrutura do livro, o todo
e as partes, a ordem, titulo e subtitulos, nomes e numeros.

Nos textos de Sophia é frequente a referéncia & «forma justa», sendo, alids,
o titulo de um poema (Andresen 2015, 710) e um valor em busca. O uso do ad-
jectivo «justo», também muito frequente, é, no entanto, plurissignificativo, re-
metendo tanto para justi¢a como para justeza, correspondendo num caso aum
valor moral e no outro aos valores de adequagao, harmonia, proporgao, equili-
brio, medida. O segundo caso materializa-se em nomes, nimeros, ordem, con-
cebidos como produtores de sentidos, que, conjuntamente com os significados
das palavras, convergem sempre para o alcance da verdade.

No poema referido, a «forma justa» corresponde & «perfei¢ao do universo,
sendo intrinseca e consubstancial a verdade do poema, de acordo também com as
ideias de Heidegger. Diz Sophia que «hd um desejo de rigor e de verdade que é
intrinseco a intima estrutura do poema e que nio pode aceitar uma ordem falsa»
(Andresen 2015,894). Por razdes dbvias, o mesmo se aplica aum livro, criado como
um todo organico. Esta ideia implica o par forma-contetdo na produgao de senti-
dos, j4 que uma e outro estio intimamente imbricados e se reclamam mutuamente.

Nestas circunstincias, a estrutura externa e interna de Navegagdes, a sequen-
cialidade, os elementos paratextuais e o uso de algumas técnicas narrativas pro-
duzem sentidos fundamentais do livro. Em nosso entender, esses sentidos sio
cruciais para construir uma interpretagao global e para integrar o livro no pro-
jecto que acima enuncidmos.

O livro é composto por 25 poemas, distribuidos por trés partes, muito assi-
métricas. A primeira edigao integra ainda S mapas da época dos Descobrimen-
tos, distribuidos pelas segunda e terceira partes (cfr. Andresen 1983a).

No que respeita aos mapas, os quatro primeiros, que representam partes do
globo, interagem com textos e o tltimo, um mapa-mundo, com todo o livro, mas
porsisé e pelasuasequencialidade contam histérias e produzem varios sentidos,
incluindo o olhar de quem os fez, na opiniao da autora. Isto aponta para a frase
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de Peter Turchi, completada por R. Tally: «To ask for a map is to say, “Tell me a
story”» to which may be added, and vice versa» (Tally 2018, 6).

Relativamente as partes, a sua sequencialidade nao é numerada, decorre ape-
nas da sua distribui¢ao no espago do livro, facto que pode ser explorado a nivel
de significado. J4 internamente, na segunda e terceira partes, os poemas apare-
cem identificados em numeragao romana, o que aponta para a importancia da
sua ordem na parte e no todo.

A primeira parte, Lisboa, tem 1 poema; a segunda, Ilhas, tem 7; a terceira,
Deriva, tem 17 (cfr. Figura 3).

Sophia: A Forma Justa
0 oaad & a5 pArTEE RO, OGS, Grdees

MAVEGA OFE |

[Lisboa | [ mhas Deriva
A
-] LA LW l B, N, LR,

Sophia: A Forma Justa. O todo e as partes: nomes, niimeros, ordem, imagem da minha
autoria.

Assim, num primeiro olhar, e em termos quantitativos, poder-se-ia dizer que
a terceira parte, Deriva, é atribuida uma importincia superior, mas essa é uma
expectativa que pode nio se confirmar. No entanto, os numeros, esta divisao
e esta ordem produzem sentidos nio negligenciveis no contexto do livro e do
universo poético da autora, como pretendemos demonstrar.

A nosso ver, conjuntamente com uma estrutura linear portadora de valores
simbélicos (como na figura 3), o livro apresenta uma estrutura circular que po-
de ser interpretada como proposta de um continuo recomego (cfr. Figura 4).

SOPHIA: A FORMA JUSTA
Navegacgées : Estrutura Circular

LISBOA
(1)

*
«

Sophia: A Forma Justa. «Navegag¢oes>: Estrutura Circular,imagem da minha autoria.
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Em suma, todos estes elementos convocam uma interpretacio e sugerem
uma andlise simbdlica, partindo do principio de que «les nombres, comme les
noms, quand on les énonce, déplacent des forces qui établissent un courant, ala
maniére d’un ruisseau souterrain, invisible, mais présent» (Chevalier e Gheer-
brant 1989, 678).

Na verdade, Sophia constantemente real¢a o poder e a fun¢do dos nomes,
sendo os nimeros menos directamente referidos. No entanto, estes estio ne-
cessariamente incluidos no conceito de «forma justa» e naharmonia que cons-
tantemente reclama, como faz no poema Brasilia (Andresen 2015, 566), onde
significativamente sio mencionados o «nimero», «A esséncia universal das
formas justas», e Pitdgoras, o filésofo grego que afirmou que «tudo é nime-
ro» e que este é o principio de todas as coisas. Recorde-se que, como lembram
Chevalier e Gheerbrant (1989, 678), aos nimeros estio atribuidos multiplos
poderes e valores simbolicos, que alguns consideram superiores aos da palavra.

No caso deste livro, a associagdo dos nomes, dos numeros e da sequenciali-
dade revela-se fundamental para a construcao de uma interpretagio que abran-
ja a plurissignificacdo que ele condensa, e que os textos validam e completam.
Integrar estes elementos na anélise, permite concluir que as viagens histéricas
dos Descobridores funcionam também como alegoria (cfr. Figura 2). Para além
disso, as potencialidades significativas destes elementos permitem ao leitor pro-
ceder a uma «desterritorializagiao» e a projectar mundos possiveis, que o livro
aponta como alternativas ao mundo real do presente.

Os nossos esquemas das figuras 3 e 4 mostram todos os elementos da com-
posicao do livro, em estrutura linear e circular, sendo esta tltima ja fruto de
uma interpretagao.

No que concerne os nomes, o titulo dolivro e o das partes estao intimamen-
te articulados pelos seus significados. Navega¢des, na sua forma plural, remete
factualmente para a viagem do sujeito poético (barco e avido), para as viagens
dos navegadores portugueses e para as navegagdes mediterranicas. Estas ulti-
mas aparecem no inicio e no final do livro, formando um circulo e perfazendo
uma viagem de circum-navegagio (cfr. Figura 4). Porém, os valores simbdlicos
construidos pelo livro e pela restante obra da autora ou decorrentes da tradigao
cultural adicionam-se aos significados literais apresentados.

Em suma, o livro apresenta 0 Homem como um Homo Viator (conceito de
Gabriel Marcel), em navegagio/ evolugio continua (cfr. Figura S).

Em termos de significado, a autora define Navega¢do num poema com este
titulo, no mesmo sentido que lhe ¢ atribuido no livro, no sentido de aparicio,
de descoberta.

Distéincia da distincia derivada

Aparigao do mundo; a terra escorre

Pelos olhos que a véem revelada.

E atrds um outro longe imenso morre (Andresen 2015, 153).

Contudo, os valores simbdlicos vindos da tradigao cultural sao igualmen-
te relevantes na andlise do livro, nomeadamente os que vém do cristianismo e
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SOPHIA:
Navegacdes (Homo Viator)

Fiprepaidat
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Sophia: “Navegagdes” (Homo Viator), imagem da minha autoria.

da Grécia. Dos varios significados de «navega¢ao» indicados por Chevalier e
Gheerbrant (1989, 661), interessam-nos especialmente o caso da Biblia onde,
com base no episédio da Arca da Alianca (Gen., 6-9), a navegacio é vista como
meio de atingir a paz, o estado central, o nirvana; no caso das navegagoes gre-
gas, a busca dasilhas ou do Tosdao de Ouro representa a procura do centro espi-
ritual primordial ou da imortalidade.

Estes valores simbolicos estdo claramente associados a simbologia das ilhas,
pois segundo os mesmos autores, «I’ile, & laquelle on ne parvient qu’a I'issue
d’une navigation ou d’un vol, est par excellence le symbole d’un centre spirituel
primordial. [...] Elle représente un Centre primordial, sacré par définition» (Che-
valier e Gheerbrant 1989, 519-20). Desenvolveremos este ponto mais a frente.

Também o titulo da terceira parte, Deriva, estd articulado com o titulo do li-
vro, pois, como indica uma das defini¢des de diciondrio, a palavra tem o sentido
de «desvio de um navio ou dum aviao por efeito de uma corrente ou do vento>,
e o significado da expressao d deriva reforga este mesmo sentido, sublinhando
‘ao sabor das correntes ou dos ventos’. A relagao com o titulo Lisboa é mais sub-
til e serd analisada posteriormente (cfr. infra, ponto 2.2).

Relativamente aos numeros, os valores simbdlicos atribuidos aqueles que
estio envolvidos na estrutura (1, 3, 5,7 e 17) produzem efeitos relevantes na in-
terpretagio do livro. Quanto ao todo, destacam-se o 3 (partes) e 0 S (25 poemas
= 5xS e S mapas), estando o primeiro associado ao Céu e o segundo as hieroga-
mias (casamento entre o Céu e a Terra).

Quanto as partes, os significados de 1, 7 e 17 sao muito importantes indivi-
dualmente, mas também na sua ordem no livro e na combina¢ao com os titulos
das partes que representam.

O 1¢é o Criador, a unidade primordial, o principio; o 7 estd associado a Cria-
¢io na Biblia (7 dias), é considerado o nimero da perfeicao e representa a soma
3+4,0 CéueaTerra; 17 corresponde arazao 9/8, relativa d musica, mas tem para
nds afeliz coincidéncia de corresponder as datas do epis6dio biblico do Diluvio,
pois as chuvas comegaram no 17° dia do segundo més e foi também no 17° dia
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do sétimo més que a arca de Noé encalhou sobre o Monte Ararat (Gen., 7-8),
quando as dguas j4 estavam a baixar. Este episodio corresponde a uma segunda
Criagdo, um re-comego, significado relevantissimo no universo de Sophia, que
se liga também ao valor simbolico das Ilhas.

Adicionalmente aos valores dos nimeros, a posi¢ao ocupada por cada poema
na estrutura global ou parcial pode ganhar sentidos ou fungdes especiais, per-
mitindo, por exemplo, associagdes por contiguidade, por simetria ou assimetria,
caso do primeiro e do ultimo.

O ultimo poema articula todos os elementos abordados ao longo do livro,
masreunindo-os na arte. Poeta, navegadores, navegag¢des e errancia, conjugam-
-se na arte manuelina, estilo directamente ligado aos Descobrimentos. A arte
surge, assim, num lugar estratégico, ligada a positividade que a errincia assume
na mundividéncia que o livro promove, errincia em que a autora «manuelina-
mente entrelaga» a sua «prdpria errdncia» (Andresen 1983b, 108). Este tema
surge no livro introduzido subtilmente pelo poema anterior, sobre o Rei de Chi-
pre, figura da Grécia antiga considerada criadora das artes e de vérias invengdes,
que recusou participar na Guerra de Troia e representa a errincia das navegagoes
mediterranicas que precederam as portuguesas, como a propria autora afirmou
(Andresen 1983b, 108). No entanto, o leitor atento teria ja descoberto a fungdo
da arte no primeiro poema do livro.

2.2. Alguns temas e seu tratamento. Lisboa

Digo:

«Lisboa»

Quando atravesso — vinda do sul - o rio

E a cidade a que chego abre-se como se do seu nome nascesse
Abre-se e ergue-se em sua extensdo nocturna
Em seu longo luzir de azul e rio

Em seu corpo amontoado de colinas —

Vejo-a melhor porque a digo

Tudo se mostra melhor porque digo

Tudo mostra melhor o seu estar e a sua caréncia
Porque digo

Lisboa com seu nome de ser e de ndo-ser

Com seus meandros de espanto insénia e lata

E seu secreto rebrilhar de coisa de teatro

Seu conivente sorrir de intriga e méscara
Enquanto o largo mar a Ocidente se dilata
Lisboa oscilando como uma grande barca
Lisboa cruelmente construida ao longo da sua prépria auséncia
Digo o nome da cidade

— Digo para ver

(Andresen 2015, 719).
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Comegamos por Lisboa, que é simultaneamente uma parte do livro consti-
tuida por 1 poema e um poema nao numerado.

Do ponto de vista estrutural, esta parte e o referente espacial que lhe es-
td associado, Lisboa, ganha toda a carga simbdélica do nimero Um, como o
Criador, a unidade primordial, o comego. Na sua contiguidade com as partes
seguintes, o 1 real¢a o seu valor simbdlico como nimero que d4 causa a dua-
lidade como multiplicidade e o regresso 4 unidade final. O facto de nio haver
numeragao autoriza a interpretacao de que nao tem principio nem fim, tal como
Deus, o Criador. Neste sentido, Lisboa é apresentada como a Origem dos Des-
cobrimentos, tarefa que continuard em marcha. Esta interpretacao é refor¢ada
pelo facto de haver um outro poema dedicado a Lisboa, poema XV da III par-
te (Andresen 2015, 747), podendo, por isso, ter sido o encerramento do livro,
facto que nio se verifica efectivamente. Na verdade, a Lisboa deste poema ¢ ji
outra, ¢ a cidade do presente, caracterizada pela negatividade de um «Tédio
sem Tejo>, é uma «Inversa navegagao>, uma «anti-patria> hostil, que a auto-
ra disse corresponder as «diversas Reboleiras de Lisboa, atrozes e sem Tejo»
(Andresen 2015, 750), ou seja, é a periferia que prolonga a cidade inicial, de
forma descaracterizadora.

Por isso, a realidade «cinzenta» desta tltima Lisboa devera ser ultrapassa-
da e, tal como o livro que tem mais dois poemas que reintroduzem o tema das
navegagoes, da errdncia e da arte, as navegagoes deverao continuar sob diversas
formas, do mesmo modo que a viagem de avido do sujeito poético, vista como
uma «navegagio abstracta» (Andresen 2015, 724), ilustra a continuagio das
viagens dos navegadores de quinhentos.

Do ponto de vista do contetido deste primeiro poema, verificamos que ele
reforca estas interpretacdes e acrescenta outros sentidos muito importantes, ha-
vendo alguns pontos que iremos real¢ar aqui, a saber, Lisboa como mito, o dizer
projectante e Lisboa como ‘uma grande barca’.

Relativamente ao primeiro ponto, constatamos que no poema a cidade é cap-
tada através da visio do sujeito poético que chega, vinda do sul (vv.1-3). Aparen-
temente sem importancia, este facto é fundamental em termos simbélicos, ja que:

1. o sujeito poético se assume ele proprio como navegador, tal como em Ilhas
II, uma analogia com Ulisses da Odisseia, também ele navegador e narrador;

2. de forma muito subtil, a situa¢ao enunciada remete para o mito da funda-
¢do de Lisboa por Ulisses, exactamente vindo do Sul, durante a sua errincia na
viagem de regresso a casa, mito referido por Camoes e Fernando Pessoa.

Em consequéncia, este processo de captagio de imagem e a correlativa evo-
cagdo e invocagao do mito transforma Lisboa num achado proporcionado pela
errdncia/ deriva, e simultaneamente liga-a as navegacdes gregas, estabelecen-
do uma ponte, que serd retomada no penultimo poema do livro, que tem como
assunto o Rei de Chipre, ilustrativo das navega¢des mediterranicas. Adicional-
mente, este facto exemplifica por antecipa¢io os achados e as criagdes dos ma-
rinheiros que a terceira parte reportara.

Assim, estruturalmente, este mito liga a primeira e a terceira partes, permi-
tindo a formagao de uma estrutura circular (cfr. Figura 4), que do ponto de vista
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semdéntico e ideoldgico institui o cardcter continuo da navegagao, tornando-a,
assim, um trago caracteristico da Humanidade, que, deste ponto de vista, con-
tinua em Evolugio, de acordo também com a doutrina de Teilhard de Chardin,
cientista referido por Sophia (Andresen 2015, 894).

Neste sentido, o passado e o presente s3o apenas momentos de um devir da
Histéria da Humanidade, que prenunciam o futuro, ilustrado no livro pela via-
gem de avido do sujeito poético, que sucedeu as navegagdes maritimas. Por ou-
tro lado, também a Histdria confirma esta tese, pois no presente da enuncia¢ao
do livro, o Homem j4 tinha «navegado> para a Lua e hoje, como sabemos, to-
dos navegamos num espago virtual.

Assim, Lisboa é simultaneamente ponto de chegada e ponto de partida, sen-
do que o poema e o livro colocam a chegada em primeiro lugar, estabelecendo
um circulo e activando todos os valores simbolicos desta forma geométrica. Para
além disso, o significado do retorno 4 Unidade é também activado.

Estaaberturaalerta para o valor e a fungao do mito ao longo dolivro e desen-
volve o significado do verso de Pessoa «o mito é o nada que é tudo>, do poema
Ulisses, de Mensagem, trazendo a memoria a ideia de Heidegger, quando ele diz
que «myth means the telling word>» (Heidegger 1968, pos. 370-377).

O segundo ponto que queremos abordar neste poema é o facto de o «dizer>
preceder o «ver» (Digo para ver), sendo, por isso, um «dizer projectante» (An-
sagen), tornando o poeta de alguma forma criador do real, atribuindo-se, assim,
a Linguagem Poética uma dimensao performativa, tal como teorizado por Hei-
degger e reivindicado e praticado por Sophia.

Assim, ritualmente, o sujeito poético recria a fundagao de Lisboa por Ulis-
ses e assume o papel de Deus na criagao do Universo, que criou e fez aparecer o
Real através da palavra, produzindo epifanias (Gén., 1.3).

Desta forma, em Navegagdes, o acto de «nomear» (cfr. vv. 1-2, 4, 19-20)
produz efeitos imediatos sobre o real (cfr. Rocha, 1994), fundando-o por des-
velamento. Esta prética corresponde a ideia de Heidegger que, baseando-se nos
gregos, considera que «“to call” means to set in motion, to get something un-
derway» (Heidegger 1968, pos. 1703-1711), conferindo-se, assim,  Linguagem
uma fungao essencial na criagao do Real, através do seu poder de desvelamento
das coisas e dos seres, aletheia, incluindo o desvelamento do Ser.

Nalinha de Heidegger, Sophia parece acreditar que «language is the house
of Being. In its home man dwells. Those who think and those who create with
words are the guardians of this home» (Heidegger 1993, 217), porque «a Poe-
sia é a fabula da desocultagio do ente>» (Heidegger 2008, 59) e «A esséncia da
poesia é a instauragdo da verdade» (Heidegger 2008, 60).

Neste sentido, a ac¢ao do Poeta é similar a do descobridor que ird proceder
a desocultacao do real, a sua nomeacio e, posteriormente, ao seu mapeamento,
sendo, por isso, igualmente criadores de mundos, pois os navegadores «Iam de
cabo em cabo nomeando / Bafas promontérios enseadas: [...] E as coisas [...]
/ Uma por uma ao seu nome respondiam / Como sendo criadas» (Andresen
2015, 500).
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O terceiro ponto que queremos realcar neste poema deriva também da lo-
calizagdo e posigio do sujeito poético na sua captagio da cidade (focalizacio).
Captada do Sul, Lisboa aparece no poema como uma barca oscilante nas dguas
do estudrio do Tejo, bem proximo da sua foz no mar Oceano, portanto, pronta
a flutuar para o Atlantico, como a Arca de Noé navegou nas dguas do Dilavio.
Diz o poema: «Enquanto o largo mar a Ocidente se dilata / Lisboa oscilando
como uma grande barca>.

Estavisao parece figurar os ventos da Geografia e da Hist6riaa empurrar Lis-
boa para realizar os feitos dos Descobrimentos, da mesma forma que empurra-
ram Ulisses para a sua fundagéo e originaram a sua partida. Estaimagem traz a
memoria o titulo Lisbona fugge dalle acque, atribuido por Gianfranco Dioguardi
ao seu artigo sobre Lisboa publicado em Il Corriere della Sera, de 24/01/1992, e
seguramente lembrard aos leitores o Padrao dos Descobrimentos, monumento
erigido numa forma tempordria em 1940 e reconstruido na sua forma definiti-
va em 1960, para comemorar os 500 anos da morte do Infante Dom Henrique,
o grande impulsionador dos Descobrimentos.

Assim, alocalizagdo e a configuragao geogréfica de Lisboa tragam-lhe o des-
tino, porque, como escreveu Bertrand Westphal, ela é «le pivot d’un réve. Lis-
bonne est ailleurs» (Westphal 2006, 19). H4, pois, uma espécie de fatalismo
geogréfico que a torna moével e a empurra para o Oceano, pois, diz Westphal,
«des que le regard se porte vers 'ouest, Lisbonne devient le commencement
d’une dérive océanique qui en fait le départ de toute navigation réelle ou ima-
ginaire en direction des Amériques et de ’Afrique» (Westphal 2006, 17).
Também Sophia sente este efeito do lugar, como mostra o seu poema Tejo (An-
dresen 2015, 853).

Virada paraa distincia atlantica, Lisboa é uma cidade «flutuante>, um barco,
escreveu José Cardoso Pires, o que faz dela um espaco de «constante déterrito-
rialisation» (Westphal 2006, 16), apelando ao imaginario e ao infinito. Neste
lugar, e talvez s6 neste lugar, os marinheiros sentiram «essa antiga atracgao do
oceano» (Martins 1987, 9), foram hipnotizados «pela infinita vastidio azul»
(Martins 1987,9), e arrebatados pelo «murmurio das sereias do mar, cantando
navaga espumosa que se parte contra as rocas da Arrébida e de Sintra, dangan-
do na areia loura ao sopro do vento...» (Martins 1987, 9).

Neste sentido, alocalizagao geogréfica de Lisboa, pela sua exposicao ao Lon-
ge, convoca a questio do Horizonte, nao apenas como linha, mas sobretudo co-
mo estrutura, o horizonte que desafia, que atrai e repele, que «estla présence de
lailleurs, la mise en scéne de sa possibilité et en méme temps de son exclusion>
(Westphal 2011, pos. 1484).

Em suma, assim configurada, como «un morceau flottant d’espace, un lieu
sans lieu, qui vit par lui-méme, qui est fermé sur soi et qui est livré en méme
temps 4 I’infini de la mer» (Foucault 1984), Lisboa assume o valor de uma he-
terotopia no sentido de Michel Foucault, que vé no navio a maior reserva de
imaginacao desde o século X VI, razdo pela qual «le navire, c’est ’hétérotopie
par excellence» (Foucault 1984, [s.p.]).
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2.3. lhas. Deriva

A segunda e terceira partes do livro tratam directa e explicitamente das na-
vega¢oes mediterranicas, das viagens do sujeito poético e dos descobridores.
No entanto, do ponto de vista simbdlico, autorizam a construgio de vérios sig-
nificados, como veremos.

A segunda parte, Ilhas, comega com o relato e a descri¢ao da viagem de
avido do sujeito poético ao Oriente e fecha com um poema sobre a morte de
D. Sebastido, acontecimento histérico que marca o final dos Descobrimentos,
facto que o sujeito poético lamenta. A nosso ver, este lamento significa sim-
bolicamente que este processo exploratério nao pode parar, ideia confirmada
pela continuacao do livro.

Quanto ao conceito Ilhas, ele é para a prépria autora simultaneamente real
e metaférico. Ele corresponde a ilhas reais, mas representa também a «ideia de
descobrimento» (Andresen 2012) e os «momentos e lugares que foram como
ilhas no meio da confusao» (Andresen 1989a, S6R).

Em qualquer destes casos, o valor atribuido as ilhas é claramente positivo,
podendo ser associado a crenca da autora na existéncia de ‘paraisos’ tempora-
rios, que ja referimos. Porém, como j& mencionado, a mitologia, a simbologia,
e 0 imagindrio das ilhas tem uma grande tradigao, como referem Chevalier e
Gheerbrant (1989, 519-20), e ndo é por acaso que elas surgem também em Os
Lusiadas (Ilha dos Amores) e Mensagem (Ilhas Afortunadas), com uma fungio
de prémio e recompensa.

Entretanto, um texto interessantissimo de Gilles Deleuze, intitulado L'Tle
Déserte, faz uma preciosa andlise sobre o fendmeno das Ilhas, na sua relagao
com 0 Homem e o Cosmos, apresentando multiplos aspectos que se aplicam
ao universo poético de Sophia e em particular a Navega¢oes. Destacamos ape-
nas alguns deles, que nos parecem pertinentes paraainterpretagao deste livro.

Para este pensador, L'Ile Déserte é «un modéle, un prototype de I’ame col-
lective (Deleuze 2002, 16), porque, realga ele, «I’ile, c’est aussi l'origine, l'ori-
gine radicale et absolue» (Deleuze 2002, 12), ndo a primeira mas a segunda
origem, porque a ilha ndo é «la création elle-méme mais la re-création, non pas
le commencement mais le re-commencement. Elle est I'origine, mais 'origine
seconde. A partir d’elle tout reccommence» (Deleuze 2002, 16). Segundo o au-
tor, esta fungao de segunda origem «donne tout son sens a I'ile déserte, survi-
vance de I'ile sainte dans un monde qui tarde & recommencer» (Deleuze 2002,
17). Este recomego est4 previsto desde o inicio, pois, diz o autor, il n’y a pas
une seconde naissance parce qu’il y a eu une catastrophe, mais I’inverse, il y a
catastrophe aprés l'origine parce qu’il doit y avoir, dés 'origine, une seconde
naissance» (Deleuze 2002, 16).

Como ja dissemos, esta interpretacao de Deleuze parece adaptar-se com
perfei¢do ao projecto de Sophia, e em particular ao caso de Navegagaes, cujo
sujeito poético confessa abertamente o seu fascinio pelas ilhas, no poema
XVI dalll parte, quando diz «Clareza das ilhas / Que tanto busquei» (An-
dresen 2015, 748).
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Por outro lado, esta visao de Deleuze legitima e reforga a nossa interpre-
tagdo feita a partir dos nimeros 7 e 17, lendo o primeiro como a «criagao»
original e 0 segundo como «re-criagdo», de acordo com o mito biblico do Gé-
nesis, uma interpretagdo sustentada por véarios dados explicitos nos textos do
livro. Curiosamente, também Deleuze liga a ideia da segunda origem ao mito
do Dilavio e a mitologia das ilhas, dizendo que

Il est bien connu comme mythe du déluge. L'arche s’arréte au seul endroit de la
terre quin’est pas submergé, lieu circulaire et sacré d’ot1le monde recommence.
[...] Voilala premiére création prise dans une recréation, celle-ci concentrée dans
une terre sainte au milieu de 'océan. Seconde origine du monde plusimportante
que la premiére, c’est I'ile sainte (Deleuze 2002, 17).

Em Navegagoes, as ilhas surgem como busca e sonho do sujeito poético e
como realidade observada, percepcionada pelo mesmo e pelos navegadores.
Estabelecendo um paralelo com a andlise de Deleuze, dirfamos que este sonho
corresponde jd a uma situagio de ruptura e aum desejo de recomego do sujeito,
o que ¢, alids, continuamente afirmado na poesia de Sophia. Diz Deleuze que
«réver des iles, [...], cest réver qu'on se sépare, qu'on est déja séparé, loin des
continents, qu'on est seul et perdu — ou bien c’est réver qu'on repart a zéro, qu'on
recrée, qu'on recommence> (Deleuze 2002, 12).

Literalmente, no livro, as ilhas sdo captadas pelo sujeito poético (Ilhas I),
e num segundo momento, pelos navegadores (Ilhas IV). Em ambos os casos,
surgem como apari¢ao, epifania, que extasia e espanta o observador. Para além
da presenca e do significado das ilhas, o conteudo da segunda e terceira partes
abrange varios aspectos, de que iremos destacar alguns pontos.

No que respeita aos feitos dos navegadores, em Ilhas o sujeito poético ce-
lebra a coragem, a ousadia, a aventura, a busca da verdade e da «inteireza do
possivel» (Ilhas II) por aqueles que realizaram as descobertas, enfrentando o
desconhecido e o «inavegével» (Ilhas VI). Ao mesmo tempo, é indicado o pré-
mio recebido, concretizado no encontro com a verdade e a totalidade, e na per-
cepgio de que o verdadeiro excede o desejado, o sonhado e o imaginado (Ilhas
IV, V, VI). Além disso, Sophia destaca o surgimento avassalador de um Real to-
talmente novo, caracterizado pelo excesso, como diz Nava (Nava 2004, 174), e
que produz um efeito de rendicao e espanto aos olhos dos contempladores. Es-
te real surge em Navega¢des como apari¢do, como epifania, e assume as marcas
que Deleuze e Guattari atribuem ao meio geogréfico: a materialidade, a multi-
plicidade, a emergéncia e as interac¢des entre humano e nio-humano (cfr. La-
bussiére 2014, 71-73).

A imponéncia avassaladora desse real, visivel na recorréncia anaférica do
verbo «ver», nas expressdes «a veeméncia do visivel» (Andresen 2015, 727)
e «o brilho do visivel frente a frente» (Andresen 2015, 728), exprime-se tam-
bém através do reforco anaférico dos deicticos de lugar «aqui» e «ali» (Ilhas
IV, V, VI), conjugados com os deicticos ou pronomes pessoais que indiciam a
co-presen¢a do Homem e do espaco, numa situacdo de frente a frente. Efecti-
vamente, para Sophia, a experiéncia das Descobertas «foi a aventura do olhar,
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da entrega ao visivel, do homem>» (Andresen 1986, 65), vivida com espanto e
deslumbramento.

Referindo-se a este assunto, Westphal diz que «le découvreur ne relatait
qu’imparfaitement la portée de son émerveillement. En revanche, [...] il n’allait
pas tarder ainclure sa découverte dansles rhombes oules rectangles d'une carte.
Entre ces deux moments, il éprouvait le frisson de l’espace; il se laissait pénétrer
par la nouveauté; il était en suspens dans quelque chose qui n’avait pas encore
pu étre transformé en un lieu que I'on contréle» (Westphal 2011, pos. 2436).

Na época dos Descobrimentos, este espanto do olhar perante o novo es-
tendeu-se a Europa, que, no regresso dos navegadores, recebeu «as suas des-
crigdes, pedras, frutos, animais e homens» (Brito 1983, 64) e, bem entendido,
os mapas, aqueles mapas onde, segundo Sophia, «ainda ¢é visivel o espanto
do olhar inicial» (Andresen 2015, 751), alguns dos quais integram a primei-
ra edi¢ao de Navegagoes.

Esta emergéncia do real em toda a sua forga e a respectiva apreensao pelos
humanos, na perspectiva do sujeito poético, abole «meméria e tempo» (Andre-
sen 2015, 723) e instaura, assim, o tempo absoluto, a eternidade.

O verso «Navegavam sem o mapa que faziam>» (Andresen 2015, 728) mos-
tra olegado paraa humanidade, umaideia que serd retomada e refor¢ada na ter-
ceira parte, no poema XIV, que sugere a heranga deixada & humanidade pelos
Descobrimentos, facto irreversivel que continuard o seu caminho mesmo sem
aqueles que o iniciaram.

A terceira parte do livro elege a Deriva como assunto e as consequéncias
que dela resultam, especificando aspectos e eventos, valorizando os encon-
tros inesperados trazidos pelo acaso, oferecidos pela errancia, como o titulo
indica. Esta parte apresenta um jogo de oposi¢des que ocorre entre poemas,
mas também dentro do proprio poema, visivel no uso frequente de conjun-
¢Oes adversativas e na aproximagao de dados ou aspectos contrastantes. Es-
sas oposi¢des incluem: os objetivos estabelecidos e os alcangados (II, VIII);
sucessos e fracassos (II1, IV); a selecio do sujeito poético e a de outros repor-
teres (VI, VII); experiéncias positivas e negativas (IX, XII, XIII). Os trés dl-
timos poemas correspondem ao encerramento estrutural do livro e afirmam
ou reafirmam alguns valores relativos a arte, a paz e a deriva, perspectivados
como intrinsecos a condi¢do humana.

Em relacio aos objetivos das descobertas, o livro aponta aqueles que histo-
ricamente sao considerados, econémicos e religiosos (I1, VIII), mas o sujeito
poético destaca como o espanto causado pelo Real se tornou o guia que condu-
ziu os descobridores: «Eraarota do oiro / Porém [...] / O espanto nos guiava»
(Andresen 2015, 734).

Um dos pontos mais importantes desta parte é o encontro com o Outro, a
maneira como ocorreu e a avaliagdo que ¢é feita. O poema VIII faz uma simu-
la deste encontro com o Outro, tanto humano como niao humano, recolhendo
os aspectos apresentados mais individualmente noutros poemas. Na verdade,
nestas duas partes, sujeito poético e navegadores sao confrontados com uma si-
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tuacao beyond e in between, que os coloca entre duas culturas e face a alteridade,
uma situagdao em que

These “in-between” spaces provide the terrain for elaborating strategies of
selfhood - singular or communal - that initiate new signs of identity, and
innovative sites of collaboration, and contestation in the act of defining the idea
of society itself (Bhabha apud Soja, 2016, 143).

A alteridade encontrada envolve pessoas, natureza, sociedade, religido, ar-
te, lingua e cultura (poema VIII) e provoca reagdes de visitantes e visitados.

Diante do Outro humano, o sujeito poético aponta as diferengas, mas ela
destaca principalmente a maneira como essas diferengas nao impediram a com-
preensao e o contacto pacificos e, acima de tudo, a proximidade desse Outro com
o primeiro homem biblico, como a associagdo com «a primitiva manha da cria-
¢ao» (Andresen 2015, 739) confirma, aspecto que se enquadra no projecto da
autora. Significativamente, esses homens estao «nus» (V, VI, VII, VIII) e mantém
«ainda cor de barro» (Andresen 2015, 739), o que aponta para 0 homem original
criado por Deus no Génesis, o homem criado a partir do barro, portanto profun-
damente conectado com a Terra e o Céu, como pode ser visto no poema VI, logo,
em perfeita harmonia com os elementos, em linha com outros textos da autora'.

Essa visao do Outro coincide com a que Deleuze traga dos habitantes das
ilhas desertas (habitadas) que foram encontradas pelos antigos exploradores
(«’homme qui se précéde lui-méme, un prototype» (Deleuze 2002, 13), e en-
fatiza as caracteristicas intrinsecas que tornam as ilhas espacos de recomeco.

E, portanto, a consciéncia da perda de valores originais pelo homem ocidental,
que contém implicita «une certaine critique de la modernité, qui invite a inter-
roger les structures de notre langage, notre conception du corps ou encore notre
conception du temps et du progrés» (Labussiére 2014, 74), uma ideia que é uma
constante navida e na obra da autora, como testemunha uma entrevista radiofoni-
cade 1974, onde Sophia considera que a poesia africana preservava valores essen-
ciais do homem, que no Ocidente j4 tinham sido perdidos. O poema O Primeiro
Homem (Andresen 2015, 164) sintetiza as caracteristicas deste modelo humano.

Neste sentido, a visao de Sophia sobre as terras descobertas, corresponde a
ideia de E. Said, quando este diz que:

The Orient therefore alternated in the mind’s geography between being an
Old World to which one returned, as to Eden or Paradise, there to set up a new
version of the old, and being a wholly new place to which one came as Columbus
came to America, in order to set up a New World. [...] Certainly neither of these
Orients was purely one thing or the other (Said 1979, 58).

Assim, na visao de Sophia, as terras descobertas ou encontradas sio vividas
como utopias ou funcionam como heterotopias, no sentido de Foucault. Elas
colocam o homem ocidental numa situagao in-between, e devolvem-lhe, através

10 Cfr. O primeiro Homem (Andresen 2015, 164) e Descobrimento (Andresen 2015, 563).
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daimagem do Outro, a sua prépria imagem, ja degradada, no entender da auto-
ra. Simultaneamente, ela mostra-lhe os caminhos a percorrer e esses sdo cami-
nhos de regresso a origem.

Em suma, as viagens dos descobridores sao o encontro com o Outro, o di-
ferente, mas elas sao também o reencontro com o Eu original e um regresso as
Origens, ou seja, um reencontro com os tempos primordiais, o Paraiso Perdido,
sdo por isso uma viagem inicidtica, que aponta para a descoberta do Ser.

3. O Encontro do Ser

A nosso ver, esses encontros também representam metaforicamente a busca
e a descoberta do Ser, nos termos de Heidegger.

De facto, ¢ sugerido pelo titulo Deriva, mas também pela valorizagao da er-
rincia, como forma de acesso a revelagao do que esté oculto, aletheia, ou seja, a
descoberta da verdade do Ser. Nesta perspectiva, a errancia ¢ positiva, porque
estd ligada ao mistério e a abertura do Dasein, portanto representa para o ho-
mem a possibilidade de aceder ao Ser, de obter acesso ao caminho certo e de
nao se desviar'’.

Além disso, para Heidegger, a desocultagio do ser ocorre de maneira privile-
giada através da arte, especialmente da palavra poética. Errancia, Poesia e Arte
cruzam-se no tltimo poema de Navega¢oes, um lugar estratégico para sintetizar
e reafirmar toda a mensagem do livro.

Em suma, resulta da interpretagao de Navegacdes que a deriva em que o ho-
mem estéd envolvido na busca do Ser é homdloga da erréncia dos navegadores e,
ao mesmo tempo, da deriva da Humanidade no seu curso através da Historia,
ou da errédncia do sujeito poético em busca do poema no meio do caos (cfr. Fi-
gura 2). Qualquer uma delas pode e deve produzir resultados positivos, como
testemunhado pelas descobertas dos séculos XV e X VT, a partir da perspectiva
desenvolvida por Sophia em Navega¢oes. Assim, este livro propoe uma interpre-
tagdo do passado e do presente e uma Utopia do Futuro.
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